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RESUMEN
El apoyo que brinda el docente es primordial, la metodologia y los recursos utilizados
influyen en el desarrollo de la grafomotricidad de los nifios y mas si estos son zurdos. Este
estudio tuvo como objetivo determinar la importancia de los recursos técnico-didacticos
grafomotrices para la ensefianza de la pre-escritura en nifios y nifias zurdos de educacién
inicial 2 subnivel 2 y preparatoria. Entre los referentes teéricos destacan Martinez et. al.
(2019); Diaz-Barriga (2010); Ministerio de Educacion (2016); Constitucion de la Republica
del Ecuador; LOEI; Codigo de la nifiez y la adolescencia. La metodologia fue cualitativa
con alcance descriptivo y un disefio documental y de campo. Las técnicas empleadas fueron
la observacion y la encuesta con sus instrumentos ficha de observacion y un cuestionario
que permitieron develar las técnicas grafomotrices ejecutadas por las docentes para la

ensefianza de la pre-escritura de los nifios zurdos.

Palabras clave: grafomotricidad, pre-escritura, nifios zurdos.


mailto:jxrodriguezq@utn.edu.ec

XVi

GRAPHOMOTOR TECHNICAL-DIDACTIC RESOURCES FOR THE TEACHING
OF PRE-WRITING IN LEFT-HANDED BOYS AND GIRLS OF INITIAL

EDUCATION 2 SUBLEVEL 2 AND HIGH SCHOOL

Lic. Jesica Ximena Rodriguez

ixrodriguezg@utn.edu.ec

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

ABSTRACT
The support provided by the teacher is essential, the methodology and resources used
influence the development of children's graphomotor skills and more if they are left-
handed. This study aimed to determine the importance of graphomotor technical-didactic
resources for the teaching of pre-writing in left-handed boys and girls of initial education 2,
sublevel 2 and high school. Among the theoretical references, Martinez et. to the. (2019);
Diaz-Barriga (2010); Ministry of Education (2016); Constitution of the Republic of
Ecuador; LOEI; Code of childhood and adolescence. The methodology was qualitative with
a descriptive scope and a documentary and field design. The techniques used were the
observation and the survey with its observation sheet instruments and a questionnaire that
allowed to reveal the graphomotor techniques executed by the teachers for the teaching of

the pre-writing of the left-handed children.

Keywords: graphomotor skills, pre-writing, left-handed children.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1 Planteamiento del problema

Considerando que la Educacion Inicial se encuentra en el rango de los 0 hasta los 5
afios de edad y que es la base fundamental en el desarrollo integral cognitivo, emocional, de
lenguaje, fisico, motor, social, moral y sexual, se debe actuar de tal manera que se de
relevancia a la vida del ser humano y asi desarrollar sus potencialidades (Escobar, 2006, p.
170). El desafio de las diferentes sociedades del mundo en siglo XXI, es brindar a los nifios
una formacion y educacion que dé respuesta efectiva y afectiva a las necesidades y nuevos
retos del siglo de la ciencia y tecnologia, enfrentando desde el inicio de su incursién en la
educacion inicial a los problemas que caracterizan a todos los seres humanos, sus

condiciones bioldgicas innatas como es su lateralidad predominante.

En América latina como en las otras sociedades, la mayor parte de la poblacion tiene
prominencia de lateralidad del lado derecho, razon por la que la ensefianza de la pre-
escritura esta direccionada a manipular objetos con la mano derecha, creando problemas de
motricidad a nifios de lateralidad izquierda o zurdos; si bien es cierto que lo nifios zurdos
han logrado adaptar su aprendizaje con muchas dificultades al manipular elementos como
sillas, tijeras, juegos ludicos, entre otros, disefiados y creados para nifios con lateralidad
derecha, en un proceso de ensefianza aprendizaje que se consideraba natural y formal pero

que es alienante para los nifios zurdos.
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Desde el punto de vista empirico en las escuelas del Ecuador, especialmente en
Educacién Inicial, la situacién es similar en los estudiantes de toda la region en ésta edad
escolar, los nifios zurdos, que sin ser un grupo mayoritario, aparentemente se desarrollan
con normalidad, sin embargo tienen graves problemas de adaptacion, especialmente al
inicio de la pre escritura por el mal agarre de la pinza digital y la pésima manipulacién de
los diferentes elementos para iniciar la pre escritura, por lo que necesitan orientaciones
puntuales para mejorar la destreza motora, se hace necesario que las y los docentes estén
capacitados para remediar técnica y metodologicamente estas importantes necesidades,
dando orientaciones para superar estas dificultades, motivando al nifio zurdo a corregir y

desarrollar su grafomotricidad.

Es necesario comprometer a los y las docentes a innovar y mejorar la calidad de la
educacion mediante la capacitacion constante en procesos didacticos y metodologicos, para
asi alcanzar la experticia en la aplicacion de estrategias de ensefianza-aprendizaje que
ayuden a todo el grupo, poniendo énfasis en aquellos nifios que poseen lateralidad zurda,
ademas de la utilizacion de recursos técnicos-didacticos, que faciliten su aprendizaje

proporcionando experiencias significativas con un acercamiento mas concreto a la realidad.

Luego de estudios realizados, en las escuelas de la RED de aprendizaje en los
niveles de educacion inicial 2, subnivel 2 y preparatoria de las 6 instituciones educativas
que conforman el circuito C02 de la parroquia Quiroga, se observo que los nifios zurdos
mostraban problemas de adaptacion al momento de realizar ejercicios de pre-escritura,
revelando poca habilidad en el manejo de los elementos para ejercitar la pre escritura, como
lapiz para escribir o colorear, punzones, tijeras para cortar o trazar u otros materiales

escolares, ademas de la incomoda posicion en la silla, buscan acomodar el cuerpo para



19

tratar de escribir, por cuanto estan disefiadas y construidas para nifios derechos y no para
zurdos. También hay un criterio cultural tradicional en contra de las personas zurdas,
algunas docentes les exigen que escriban con la mano derecha, incluso imponiéndoles
castigos, causandoles traumas, de esta posicidn y actitud participan también un alto nimero

de padres de familia.

La escasa informacion técnica cientifica por parte de los y las docentes sobre
recursos técnicos-didacticos para el desarrollo de la grafomotricidad de nifias y nifios
zurdos, se han convertido en debilidades que afectan a su desarrollo integral y muy
especialmente a la concrecion del aprendizaje de la pre-escritura, por lo que se pretende
desarrollar una guia de Recursos Técnico-Didéacticos para el desarrollo de grafomotricidad,;
dirigida a docentes de educacion inicial y preparatoria y de esta manera ayudar en la

capacitacion de docentes de educacion inicial.

1.2 Antecedentes de la Investigacion

En los siguientes parrafos se presenta un resumen de investigaciones que componen
los antecedentes del estudio “Recursos técnico-didacticos grafomotrices para la ensefianza
de la pre-escritura en nifios y nifias zurdos de Educacién Inicial 2 subnivel 2 y
Preparatoria”, los cuales permiten evidenciar las contribuciones mas importantes que

existen en relacién al proyecto de investigacion.

Segun su tesis titulada “La grafomotricidad en el desarrollo de la pre-escritura”
realizada por Pérez (2018), en la Unidad Educativa “HISPANO AMERICA”, enfatiza su
objetivo para estudiar la grafo motricidad en el desarrollo de la pre-escritura de los nifios y

nifias de Inicial 2 “D”, con un enfoque cualitativo-cuantitativo, con una metodologia de
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campo Y bibliografica, las técnicas utilizadas fueron la entrevista el cuestionario y la
observacion, aplicadas a una poblacion de 53 personas, los instrumentos fueron: guia de
entrevista con las preguntas abiertas relacionadas con el tema investigado ademas de la
encuesta con un cuestionario estructurado de preguntas cerradas y una la ficha de
observacion, obtuvo como resultados la verificacion de la hipétesis presentada que indica

que la grafo motricidad si incide en el desarrollo de la pre-escritura de los nifios y nifias.

Tomando en cuenta esta investigacion se puede evidenciar que la grafomotricidad
tiene una enorme importancia para el desarrollo de la pre-escritura por lo tanto deben ser

Ilevadas a cabo en edades tempranas.

Citando otros estudios, referente al mismo analisis de la problematica objeto de esta
investigacion al respecto Villanueva y Palacios (2020), en su tesis titulada “intervencion
temprana en el proceso de pre-escritura de los nifios de primer afio de educacion general
béasica de la unidad educativa monsefior francisco dolera en el periodo lectivo 2019 —
2020, donde su objetivo fue analizar la influencia de la intervencion temprana en el
proceso de pre- escritura en los nifios y nifias de primer grado de educacion general Béasica
de la Unidad Educativa Monsefior Francisco Dolera, utilizé el método deductivo, las
técnicas de investigacion y lo métodos fueron, analitico deductivo, sintético y estadistico
mediante entrevistas que ayudaron a la obtencién de informacién, en una muestra de 10
estudiantes con problemas de pre-escritura, exponiendo la siguiente conclusion: al contar
con intervencion temprana se obtuvieron resultados favorables en el cumplimiento de las

tareas las cuales ayudaron en el desenvolvimiento del nifio.
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Esto sefiala que son los docentes aquellos patrocinadores de la ensefianza
aprendizaje de los nifios zurdos y que la injerencia anticipada advierte resultados favorables
ya que los nifios con estas caracteristicas poseen las mismas capacidades intelectuales que
un diestro, solo que asimila la informacion de distintas formas y en tiempos diferentes

como cualquier otro nifio.

En esta misma linea de investigacion Villacrés (2019), en su tesis titulada “desarrollo de
habilidades caligraficas en los nifios zurdos de segundo afio de la unidad educativa santa
rosa, en el afio lectivo 2017-2018” disefié una guia de estrategias didacticas para el
desarrollo de habilidades caligraficas en nifios zurdos de la Unidad Educativa “Santa Rosa”,
con técnicas de grafo motricidad. Utilizé un estudio exploratorio, descriptivo y de campo,
empled una metodologia mixta con la aplicacion de técnicas e instrumentos teéricos y
empiricos que permitieron catalogar la informacion, dentro de las principales conclusiones
se menciona que los docentes no se encuentran capacitados en estrategias didacticas para
desarrollar y generar un aprendizaje independiente en los estudiantes, en su practica

docente.

Esta conclusion sefiala que los docentes no tendrian el conocimiento necesario para tratar
con estudiantes de lateralidad zurda, por lo que el disefio de una guia de estrategias

dinamizaria la ensefianza de los nifios y mejoraria su aprendizaje.

Asi tambien, Borja ( 2019), en su tesis titulada “el desarrollo de la pre-escritura en
los nifios zurdos del primer afio de educacion general basica de la escuela Manuel de
Echeandia del canton Guaranda, provincia de Bolivar en el periodo lectivo 2017 —2018”

que tuvo como objetivo el fortalecimiento de la pre-escritura para optimizar el desarrollo de
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la escritura en los nifios zurdos, utilizd una metodologia investigativa de tipo aplicada y
cuali-cuantitativa, el nivel alcanzado fue relacional bajo una modalidad tanto documental
como de campo con un disefio no experimental y una orientacion transversal; participaron
diez estudiantes, el instrumento utilizado fue, una lista de cotejo a través de la observacion
antes y despueés de la propuesta que permitié comprobar la hipotesis, llegando a la siguiente
conclusion : El uso de material didactico, mobiliario y Utiles de oficina para zurdos evita
problemas y trastornos en los nifios en gran medida, desarrollando de manera eficiente e

integral la pre-escritura.

Dando a entender que el proceso de aprendizaje de los nifios zurdos se desarrolla de
una manera mas eficiente siempre y cuando se cuente con un proceso de aprestamiento

motivador ademas de una buena utilizacion de los recursos.

Investigaciones internacionales como las que se mencionan a continuacion también

anteceden al presente proyecto.

La investigacion realizada por Sota (2017), en su tesis titulada “uso de estrategias y
su efecto en el aprendizaje de la escritura en los nifios y nifias zurdos de 5 afios del colegio
san José de la Salle cusco” tuvo como objetivo exponer la problemética que enfrentan los
nifios zurdos, en su proceso evolutivo de aprendizaje de la escritura. Asi mismo, trata de dar
una vision especifica sobre el nifio y nifia zurdos dirigida a padres y maestros para que, en
su caso, puedan detectar e intervenir con estrategias y actividades que ayudaran a superar
dificultades escolares, la poblacion de estudio estaba constituida por 60 estudiantes zurdos
de ambos sexos, de 5 afios del colegio san José de la Salle cusco. Utiliz6 una metodologia

experimental con programa de aplicacion y medidas de pre y post test para determinar los
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resultados con estudios descriptivos obteniendo como conclusion la siguiente: es
importante que docentes y padres de familia conozcan sobre orientacion especifica,

estrategias y técnicas que ayuden al nifio zurdo en la adquisicion de la escritura.

Lo mencionado anteriormente demuestra que al aplicar estrategias adaptadas para

los nifios zurdos ayudarian a superar problemas derivados con el aprendizaje.

Siguiendo con la misma linea de investigacion se puede mencionar a Velasquez
(2019), en su investigacion denominada “grafomotricidad y escritura cursiva en estudiantes
de primer grado de una institucion educativa de mi Pera; 2019.” Cuyo objetivo fue
determinar la relacidn entre la grafomotricidad y la escritura cursiva en los nifios y nifias de
una institucion educativa de Mi Perd. Como investigacion fue del tipo basica, de nivel
descriptivo correlacional, de enfoque cuantitativo; de disefio no experimental transversal.
Su muestra estuvo conformada por 96 estudiantes, el tipo de muestreo fue probabilistico. La
técnica que empled fue la encuesta y los instrumentos de recoleccién de datos fueron la
Prueba de grafomotricidad y la prueba exploratoria de la escritura cursiva. Llegando a la

siguiente conclusion: existe una relacién significativa entre grafo motricidad y escritura.

En base a lo descrito anteriormente se logra entender la relacién que la
grafomotricidad tiene con la escritura y de como esta ha de intervenir en el desarrollo de la

escritura cursiva en los nifos.

Asi tambien Letellier (2014), en su investigacion titulada “Motricidad y Escritura en
primer curso de Educacion Primaria” tuvo como objetivo evaluar la motricidad en un grupo
de nifios de primero de Educacion Primaria estableciendo la relacion que ésta mantiene con

las habilidades de escritura e identificando a la vez problemas relacionados tanto con la
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motricidad como con la escritura. Con un enfoque cuantitativo, descriptiva y correlacional,
con una muestra de 33 nifios, la valoracién de la motricidad se realizd mediante patrones
béasicos del movimiento (arrastre, gateo, marcha, triscado y carrera), tono muscular y
control postural. La escritura se valoré a través de la colocacion del papel, posicion,
topografia, velocidad, ortografia, orden, limpieza y errores cometidos en la realizacion de
un dictado. Los resultados mostraron una correlacidn positiva entre ambas variables, asi
como la presencia de alumnos con limitaciones para superar algunos aspectos de las

mismas.

Después de haber analizado las investigaciones tanto nacionales como
internacionales se concluye que el uso de recursos técnicos-didacticos ayudan al
aprendizaje grafomotor y posteriormente a superar muchas dificultades escolares que se

puedan presentar entorno a la pre-escritura.

En este contexto se pretende crear una guia sobre el uso de recursos técnicos-
didacticos grafomotrices que deberian conocer los docentes de Educacion Inicial y
Preparatoria para la ensefianza de la pre-escritura en nifias y nifios zurdos, pretendiendo asi
convertir a los mismos en agentes proactivos del aprendizaje de los nifios zurdos ya que
hasta hoy muy poco se menciona a dichos nifios dentro de las planificaciones curriculares.
En tal virtud se plantearon las siguientes interrogantes que ayudaron a desarrollar la

presente investigacion.

1.3 Formulacion del problema

¢ Qué recursos técnico-didacticos grafomotrices ayudan en la ensefianza de la pre-escritura

en nifios y nifias zurdos de educacion inicial 2 sub nivel 2 y preparatoria de las Escuelas que
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conforman las redes de aprendizaje del circuito C02 de la parroquia Quiroga, canton

Cotacachi, durante el afio lectivo 2020-2021?

1.4 Preguntas directrices

¢Qué nivel de desarrollo grafomotriz poseen las nifias y nifios zurdos de educacion inicial 2
sub nivel 2 y preparatoria de las Escuelas que conforman las redes de aprendizaje del

circuito C02 de la parroquia Quiroga, canton Cotacachi, durante el afio lectivo 2020-2021?

¢ Cudles son las técnicas grafomotrices utilizadas por las docentes en la ensefianza de la pre-
escritura en las nifias y nifios zurdos de educacién inicial 2 sub nivel 2 y preparatoria de las
Escuelas que conforman las redes de aprendizaje del circuito C02 de la parroquia Quiroga,

cantdn Cotacachi, durante el afio lectivo 2020-20217?

¢ Qué recursos técnicos-didacticos grafomotrices deberian conocer los docentes para la
ensefianza de la pre-escritura en nifias y nifios zurdos de educacion inicial 2 subnivel 2 'y
preparatoria de las Escuelas que conforman las redes de aprendizaje del circuito C02 de la

parroquia Quiroga, cantén Cotacachi, durante el afio lectivo 2020-2021?

1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivo General

Determinar la importancia de los recursos técnico-didacticos grafomotrices para la

ensefianza de la pre-escritura en nifios y nifias zurdos de educacion inicial 2 subnivel 2 'y



26

preparatoria de las Escuelas que conforman las redes de aprendizaje del circuito C02 de la

parroquia Quiroga, canton Cotacachi, durante el afio lectivo 2020-2021

1.5.2 Objetivos especificos

Diagnosticar el nivel de desarrollo grafomotriz que poseen las nifias y nifios zurdos de
educacién inicial 2 sub nivel 2 y preparatoria de las Escuelas que conforman las redes de
aprendizaje del circuito C02 de la parroquia Quiroga, cantén Cotacachi, durante el afio

lectivo 2020-2021.

Identificar las técnicas grafomotrices utilizadas por las docentes en la ensefianza de la pre-
escritura en las nifias y nifios zurdos de educacién inicial 2 subnivel 2 y preparatoria de las
Escuelas que conforma las redes de aprendizaje del circuito CO2 de la parroquia Quiroga,

cantdn Cotacachi, durante el afio lectivo 2020-2021.

Disefar una guia sobre el uso de recursos técnicos-didacticos grafomotrices que deberian
conocer los docentes para la ensefianza de la pre-escritura en nifias y nifios zurdos de
educacion inicial 2 subnivel 2 y preparatoria de las Escuelas que conforman las redes de
aprendizaje del circuito C02 de la parroguia Quiroga, canton Cotacachi, durante el afio

lectivo 2020-2021.

Una vez planteado el problema y formulado las preguntas directrices y los objetivos
que guiaron el presente estudio, a continuacion, se da a conocer la importancia de disefiar

una guia sobre el uso de recursos tecnicos-didacticos grafomotrices que deberian conocer
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los docentes en la ensefianza de la pre-escritura en nifias y nifios zurdos de educacion inicial

2 sub nivel 2 y preparatoria.

1.6 Justificacion

La presente investigacion pretende determinar los recursos técnico-didacticos
grafomotrices para la ensefianza de la pre-escritura en nifios y nifias zurdos de educacion
inicial 2 subnivel 2 y preparatoria para de esta manera orientar a los docentes en su practica
profesional y lograr una efectiva ensefianza-aprendizaje de la pre-escritura en los nifios

zurdos de educacion inicial sub nivel 2 y preparatoria.

La investigacién es de gran trascendencia e importancia, ya que enfrenta las
necesidades que se presentan en los nifios zurdos al momento de iniciar los movimientos

necesarios para realizar los primeros rasgos al inicio de la pre-escritura.

Trabajo que sera de gran ayuda y apoyo a los y las docentes en su importante reto de
ensefiar a escribir, quienes con su gran ingenio y creatividad podran adaptar o mejorar los

diferentes materiales para desarrollar eficientemente la grafomotricidad.

La investigacion espera aportar a la educacion infantil en especial a nifios con
lateralidad zurda, siendo ellos los beneficiarios directos y mejorando grandemente su
desarrollo. También a docentes y padres de familia, quienes son los beneficiarios indirectos

y colaboraran en el desarrollo de las habilidades de los nifios zurdos.

Desde esta perspectiva, el presente proyecto de investigacion se justifica a plenitud
por todas las razones expuestas, especialmente permite contribuir en el enriquecimiento

pedagdgico de los y las docentes mejorando sus conocimientos para asi facilitar el
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aprendizaje y fortalecer la formacion de los nifios. Ademas, el valor social al brindar ayuda

a nifios con lateralidad zurda, dando paso a una educacion inclusiva.

En atencion a lo planteado el presente estudio se inscribe en la linea de
investigacion N°6: Gestion de calidad de la Educacion, procesos pedagdgicos e idiomas de

la Universidad Técnica del Norte.

Metodoldgicamente posibilito la utilizacion de métodos y técnicas innovadoras e
instrumentos para la recoleccion de la informacion, finalmente en contribucién al Plan de
Desarrollo de la Nacion: cumple con el objetivo 1 del plan nacional del buen vivir que

indica el “garantizar una vida digna con iguales oportunidades para todas las personas”.
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CAPITULO I

MARCO REFERENCIAL

2.1 Marco Conceptual

2.1.1 Grafomotricidad

El movimiento de la mano encaminado a la realizacion de grafias es muy importante, dicho

movimiento es denominado por Rius (2003), de la siguiente manera:

Grafomotricidad es, aquella disciplina cientifica que describe el acto gréfico,
mediante el andlisis de las coordinaciones producidas por el cerebro en los segmentos
superiores del cuerpo humano, debidamente lateralizados, y su implicacion en las
producciones obtenidas por medio del dominio de mecanismos de manipulacién e
instrumentalizacion de los objetos externos, y que, a su vez, da cuenta de la
configuracién evolutiva de los signos graficos de los nifios, antes y después de la
escritura alfabética, en funcion de los procesos comunicativos y simboélicos que
generan estructuras subyacentes y operaciones cognitivas en el individuo, las cuales
permiten la inculturacion de modelos sociales interactivos hasta llegar a la

comunicacion escrita. (p. 8)

Por tanto, el movimiento motriz fino encaminado a la realizacion de grafias
entendidas como letras es un proceso normal que debe ser estimulado con técnicas de

manipulacion e instrumentos que ayuden a que este proceso se desarrolle de forma normal.
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2.1.2 Importancia de la grafomotricidad

La necesidad de la comunicacion es la base para el desarrollo del lenguaje escrito,
los primeros rasgos son siempre de gran importancia para entender que las ideas y los
pensamientos pueden ser transmitidos por medio de grafias, convirtiéndolo en un medio

primario de comunicacion para los nifios en sus primeros afios de vida.

Paez (2015), en su investigacion refiere que al relacionar a la Grafomotricidad
con la linguistica o con el lenguaje que es la forma de comunicacion que utiliza el
ser humano para relacionarse con sus semejantes, se puede inferir que asi como
los rasgos o trazos caligraficos que desarrollan los nifios en su primer contacto
con el 1apiz salen de su interior sin conocimientos profundos o impartidos
previamente, de igual manera sucede con el lenguaje, el cual lo adquieren y
desarrollan sin un sistema anticipado de conocimiento o bases cognitivas

anteriores (p. 25).

Introducir esta habilidad desde los primeros afios es primordial, asi el nifio comprendera
de manera mas efectiva que aquellas grafias no solo son lineas sino mas bien un medio

para poder expresarse y comunicase.

2.1.3 Desarrollo de grafomotricidad en la infancia

Al comprender a la grafomotricidad como movimientos encaminados al desarrollo de
la pre-escritura se debe tener en cuenta los aspectos que se deben desarrollar para dominar

los movimientos escritores
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Iglesias (2000), menciona que escribir es aprender a organizar ciertos movimientos

y para que pueda realizar este tipo de ejercicios el nifio debe poseer tres caracteristicas

como las descritas a continuacion:

Desarrollo a nivel global: El desarrollo esta asociado en todos los casos
a la maduracion nerviosa (mielinizacion progresiva de las fibras
nerviosas, aumento de las arborizaciones dendriticas y conexiones
sinapticas), y regido por dos leyes psicofisioldgicas, validas para todos
los vertebrados, antes del nacimiento: Ley cefalocaudal y Ley
proximodistal ( p. 16).

Desarrollo de las funciones especificas:es un movimiento de tipo

voluntario que necesita para su ejecucion de dos tipos de control:

e Control motriz: Dominio del movimiento del cuerpo y extremidades
superiores.

e Control perceptivo: Movimientos dentro de las coordenadas
espacio-temporales concretas (p. 18).

Desarrollo de los conceptos tiempo, espacio, ritmo:

e El desarrollo del concepto del espacio: Los grafismos se ejecutan
en un espacio concreto y, en consecuencia, el dominio del espacio es
esencial en la escritura. Es necesario que el sujeto que escribe
conozca el espacio grafico en el que va a realizar los grafismos v,
ademas, la direccion, organizacion y situacion concreta de los

diversos trazos.
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e El desarrollo del concepto del tiempo: Conocer el principio y el fin
de un movimiento, asi como el antes y el después de una sucesion de
movimientos, permitira al nifio anticipar, frenar, interrumpir o repetir
un movimiento determinado.

e Desarrollo del ritmo: la nocion de ritmo la debemos considerar
conjuntamente con las nociones de espacio, tiempo y desarrollo
motriz. El ejercicio ritmico es un medio para regularizar la actividad
motriz; en cambio, la representacion de las cadencias ritmicas es un
medio para aprender las situaciones y relaciones con el tiempo (pp.

20-22).

Lo expresado con anterioridad menciona que dicho desarrollo tendra que ser
alcanzado en edades tempranas ya que estos son necesarios para el control motriz, y para
gue esto se dé de manera natural es preciso estimular la coordinacion 6culo-manual vy el
movimiento motriz fino asegurando de esa manera la precision, control y coordinacion,
teniendo en cuenta que no se trata de movimientos meramente mecanicos sino mas bien
del conocimiento del movimiento de su cuerpo y de como este puede lograr comunicar

ideas y sentimientos.

2.1.4 Habilidades Grafomotoras

Para desarrollar las habilidades grafomotoras se necesita pasar por tres niveles como

menciona Garcia (2002), en su libro titulado “pre escritura y habilidades grafomotoras ”
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e Primer nivel:

Requiere de una relacion mas directa con el nifio que en cualquier otro, los
habitos son generados en base al educador-nifio; para este nivel las orientaciones

que se propone son meramente orientativas.

El gesto precede a la palabra, asi primero se debe ayudar al nifio a que perciba el
trazo de arriba abajo y se le debe reforzar diciendo “arriba abajo”. Cuando se
integra la direccionalidad se podra introducir la palabra linea para definir la linea

resultante.

Aspectos a tener en cuenta:

e Todo trazo tiene un principio y un final.

o El trazo no debe nunca repasarse.

o El contraste tdnico que percibe el nifio es en base a la utilizacion de los
materiales adecuados.

e El ritmo rapido lente es elemento insustituible para la automatizacién de los
habitos.

e El pizarron es el soporte principal, el papel en el piso sera utilizado para
comprobar y desarrollar la integracion de la direccionalidad y el contraste ya

desarrollado en el pizarrén (p. 5).

e Segundo nivel:

Este nivel tiene como caracteristica motora esencial el control progresivo de las

articulaciones desde el hombro a la mufieca, por lo que el movimiento tiene su base en
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el desplazamiento del antebrazo primero, mufieca después, para finalizar en un
movimiento combinado entre el desplazamiento del brazo y murfieca (trazos pre

cinéticos: quebradas y sinusoides)

La perfecta complementariedad al desarrollo de este nivel se encuentra en la
utilizacion del pizarron tanto para indicar a los nifios como se realizan las

producciones de sus cuadernos como para comprobar su integracion.

Aspectos a tener en cuenta:

o No ser obsesivo con la precision. La precision es el resultado del largo
trabajo que se lleve a efecto y nunca un elemento motivacional, la
motivacion estara en el nifio como fruto de la relacion con el adulto y el
juego de la relacion del trazo.

« Estimular una forma de auto control sobre la realizacion de los
trazos. Por ejemplo, puntear los principios y finales de los trazos realizados y
trazar lineas que los unan para que sea el propio nifio el que encuentre la
diferencia que le facilite la autorregulacion.

e Los ejercicios nunca deben valorarse como “bien o mal” sino con frases
como: “este estd mucho mejor” o ¢que ha pasado aqui? cuando no es
adecuado. Hay que valorar siempre los factores positivos para provocar la
superacion.

e En cuanto a los materiales se recomienda utilizar lapiz nim2 o crayola.

e El trazo debe ser integrado en una sola accion solo con un movimiento (p.

6).
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e Tercer nivel:

Este altimo nivel lo ubicara en el cuaderno en este nivel se debe tener presente que
la integracion ritmica es necesaria para el desarrollo tanto del punto de vista visual
como auditivo. se puede utilizar el pizarron para comprobar que el nifio sea capaz de
decodificar la estructura sonora y pasarla a una estructura visual con simbolos muy

sencillos.

Es muy importante que se respete siempre el tamafio que va de grande a
pequefio se puede reforzar aspectos en el pizarron con los nifios con excesiva

dificultad para el control del trazo.

Aspectos a tener en cuenta.

e En el pizarron se recomienda fijar los habitos direccionales.

o Respetar las variables de tamafio.

o Es importante que el nifio vea siempre en cada realizacion del trazo las
referencias visuales sin que levante la mano del cuaderno, aunque si puede
detener el movimiento.

o Debe respetarse muy estrictamente la direccionalidad de los giros evitando que
el niflo cambie el sentido del mismo

e No debe olvidarse nunca el punto de vista de que los aprendizajes se integran en
la personalidad completa del nifio no solo como finalidad, sino también desde
cémo fueron integrados, ya que los defectos, indisociables de ello, son

determinantes para el futuro como personas (p. 6).
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Lo anteriormente expuesto reivindica la importancia de la estimulacion de las
habilidades grafomotoras y de que estas deben realizarse siempre con acompafiamiento de
un adulto o del docente, convirtiéndose este en su guia ya que de él aprendera la

importancia de los habitos motores generando mas fluidez en el movimiento.

2.1.5 Diagnostico del desarrollo grafomotor.

Una fase anticipada a la ensefianza es el diagnostico, Nunez (2003), menciona que:

La escritura requiere que el nifio pueda integrar y reproducir imagenes tactilo-
cinestésicas, para lo cual se necesita un alto grado de especializacion

hemisférica (dominancia), que se alcanza gracias a la ley del desarrollo cortical de la
lateralizacion; se requiere ademas la capacidad de organizar secuencialmente la
informacion de las unidades visuales, gracias a las referencias espaciales y
temporales; y, finalmente, el desarrollo gréfico de los patrones de actividad que

operan en la corteza cerebral.

Cuando esta especializacion cortical se ve afectada negativamente, nos
encontramos con diferentes retrasos del desarrollo o con un déficit psicomotriz (pp.

23-24).

Después de haber planteado este concepto se puede asegurar que muchos de estos
retrasos no son visibles en los primeros meses de vida, pero se hacen evidentes con el pasar
de los afos y en especial cuando el nifio llega a una edad en donde su prioridad sea el
movimiento motor, de ahi la importancia de un diagndstico oportuno no solo de los

movimientos finos sino también de los gruesos ya que si no hubiese un control total del
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cuerpo seria completamente imposible pensar siquiera en una buena ejecucion de

movimientos graficos encaminados a la escritura.

2.1.6 Pre-escritura

La etapa de preparacion a la escritura la nombramos con el nombre de pre escritura.
Con ella queremos aludir al conjunto de condiciones necesarias para la ejecucion del
gesto grafico antes de que adquiera significado y se convierta en escritura (...) su fin es
de establecer los prerrequisitos necesarios antes de iniciar su aprendizaje. (Sallan, 1984,

p. 64)

Asumiendo el concepto anterior se puede entender que una etapa en la cual el nifio
logra comprender que aquello que habla puede ser expresado con signos graficos es la
nifiez, pero evidentemente como cualquier otra actividad que se desee adquirir con
precision debe ser anticipada con actividades que logren este cometido. Asi pues, la pre-
escritura es un anticipo a la escritura, un proceso por el cual todos los nifios esta obligados a
pasar generando en ellos un paso evolutivo que evita problemas posteriores de

lectoescritura.

2.1.7 Etapas de la pre escritura

La pre-escritura tiene un lazo muy fuerte con las etapas del desarrollo grafico
infantil ya que este es el inicio de sus primeros movimientos motores y observar que
dichas etapas vayan evolucionando de acuerdo a la edad ayuda a que se pueda intervenir

de manera oportuna.
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Lowenfeld citado por Mendez (2007), menciona que los garabatos tienden a
seguir un orden establecido, desde los trazos desordenados, a los primeros indicios
de un dibujo mas 0 menos representativo, por lo que propone una division de esta
primera etapa en tres subetapas o categorias principales las cuales se mencionan a

continuacion:

e Garabateo

e (Garabateo desordenado (18-24 meses)

Los primeros trazos sobre el papel son un gran descubrimiento para los
nifios, solamente tienen un objetivo psicomotor, de hecho, muchas veces los
realizan mirando hacia otro lado, como si estuvieran haciendo algun tipo de
gjercicio fisico. Son trazos desordenados que varian en amplitud, aunque esta
amplitud es proporcional a la longitud del brazo, y tienen relacion directa con el

tamafo del nifio (p. 260).

e Garabateo controlado (24m-3 afios y medio)

El trazo no muestra tanto descontrol como al inicio. En algin momento el
nifio descubre una vinculacién entre el movimiento de su brazo este proceso
seguramente seguira las pautas definidas por Piaget para la fase sensoriomotora
relativa al descubrimiento de coordinaciones de movimientos interesantes,

aunque en un momento posterior (pp. 260-261).

e Garabato con nombre (3 afios y medio-4)
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Ahora el nifio comienza a ponerle nombre a los garabatos que realiza, y
eso parece el indicio de un cambio en el modo de pensar, que se refleja en la
tendencia a vincular su dibujo con el exterior, con algo externo a si mismo.
Comienza un rudimento de capacidad representativa al menos en la intencién,
aunque el producto no lo sea en absoluto. Se produce una conexion del mundo

con su propio desempefio motriz (pp. 261-262).

e Etapa pre esquematica (4 afios -7 afios)

Surgen los primeros intentos de representacion, en esta etapa denominada pre
esquematica lo més relevante es la existencia de una creacion consciente de la
forma. Es importante el esfuerzo que el nifio realiza de forma voluntaria y
consciente para conectar el mundo que quiere representar, lo que es importante
para su vida, y lo real en forma de objetos 0 modos de relacionarse con su
ambiente. Comienza a dibujar objetos de su mundo con los que ha tenido

contacto o de su imaginacion con finalidad representativa (p. 269).

e Etapa esquematica (7afios)

En esta etapa se desarrolla un concepto de forma de caracteristicas mas definidas,
repitiendose de ese modo los esquemas representativos (tipo de Luquet). También se
distribuyen los objetos en el espacio relacionandose entre ellos, y aparece el cielo y el
suelo como caracteristicas a grandes rasgos de esta etapa. El nifio llega a formarse un
concepto del hombre y de su ambiente, este es el esquema o los esquemas que
aparecen invariablemente repetidos para representar el mundo y las imagenes en las

que viven (p. 275).
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Lo expuesto anteriormente devela que todas estas etapas no deberian ser
desarrolladas de forma mecéanica sino mas bien de manera ejemplificada y empirica,
provocando disfrute, logrando asi que el nifio llegue al proceso de la escritura de una
manera agradable y menos aburrida, ademas de que cada una de ellas se presenta en un

tiempo determinado.

El lenguaje escrito es una de las formas de transcribir el lenguaje oral, por lo tanto, es
una manera de conservar nuestras ideas con el pasar de los tiempos, para que este lenguaje
se desarrolle de manera mas eficaz se han de considerar las etapas de la pre-escritura por

los que atraviesa el nifio.

Por lo tanto, para que se desarrolle esta habilidad es necesario que el nifio pase por un
desarrollo madurativo de todo su cuerpo y teniendo siempre en cuenta su edad mental como

la cronoldgica.

2.1.8 Técnicas para el desarrollo de la pre-escritura.

Existen técnicas que favorecen el desarrollo de la grafomotricidad y por ende ayudan

a una perfecta evolucion en el proceso de la pre-escritura, estas son:
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e Dibujo: evolucién del grafismo con distintos materiales (marcadores,

crayones, tizas etc.) integrando el grabado.

e Pintura: témpera, anilinas a dedo (dactilo pintura), con herramientas con

brochas, pinceles utilizando también el sellado y el estampado.

e Collage: trozado, y pegado, de distintos elementos, integra el cortado a dedo

y con tijera.

e Modelado y construccion: con varios materiales accesorios, incluyendo asi
la redimensiéon. Entre las técnicas méas importantes estan: trazado, rasgado,
arrugado, armado, picado, plegado, rizado, modelado, punzado, rizado,

entorchado, entrelazado, garabateo, entre otros (Diaz, et al., 2017).

Las técnicas mencionadas ayudan no solo a mejorar los movimientos sino también a
fortalecer los musculos de la mano que intervienen en el movimiento escritor, la no
aplicacion de las mismas podria obstaculizar de manera permanente el desarrollo de la pre-

escritura y las habilidades necesarias para que esta se dé.

2.1.9 Ejercicios de iniciacion a la escritura.

Todo lo que el nifio logra desarrollar ha de tener un proceso anticipado, los ejercicios para

la iniciacion a la escritura por lo tanto deben ser secuenciados

Son aquellas actividades que permiten la potenciacion de experiencias
significativas para desarrollar destrezas y habilidades de interconexion entre el

juego y el trazo, a la vez estimula la cognicion de transicion de lo simbolico a lo



representativo, de lo general a lo particular y de lo concreto a lo abstracto (Garcia
citado por Borja, 2019), asi los ejercicios de pre-escritura segun el mismo autor

deben centrarse en las siguientes formas de trazos:

e Trazos Verticales: permiten la ejercitacion de arriba hacia abajo.

e Trazos Horizontales: permiten ejercitacion de izquierda a derecha.

e Trazos de Arribay abajo: permiten ejercitacion tanto de trazos
horizontales luego de verticales.

e Trazos Alternados: permiten la ejercitacion en trazos tanto horizontales
con verticales en forma alternativa.

e Trazos Inclinados: permiten la ejercitacion de inclinaciones desde abajo
hacia arriba y de arriba hacia abajo.

e Trazos Oblicuos: permite la ejercitacion y el desarrollo tanto de la
atencion como de la concentracion al combinar trazos inclinados.

e Trazos en Espiral: permite la ejercitacion de incrementos o decrementos
de giros o caracoles.

e Trazos en Aspa: permite la ejercitacion en trazos continuados
diferenciando lados de opuestos.

e Trazos Curvos: permite la ejercitacion de semicirculos tanto superiores
como inferiores. Trazos en Media luna: permite la ejercitacion de curvas
encontradas en dos puntos referenciales.

e Trazos Circulares: permite la ejercitacion de la figura geométrica circulo

indicado cierre en un solo punto.
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e Trazos en Bucles: permite la ejercitacion de trazos combinados rectos
conocidos como zigzag y combinados curvos llamados ondas.

e Trazos Continuos: permiten la ejercitacion de seguimiento y
construccién de formas con decrementos de puntos.

e Trazos de Lado a lado: permiten la ejercitacion de rutas usando union de
semicirculos y direccionalidad de izquierda a derecha y viceversa (pp. 20-

21).

De esta manera podemos lograr el desarrollo de la grafomotricidad siguiendo un
proceso secuenciado y ordenado obteniendo mejorias en los trazos. Esta secuencia se
puede trabajar tanto en nifios zurdos como diestros ya que lo importante de esta actividad

es desarrollar la coordinacion del movimiento.

2.1.10 Nifos zurdos

La respuesta de por qué unos nifios son zurdos y otros diestros esta en una
configuracion cerebral diferente. Explica la especialista Maria Teresa Raluy citada
por Gessen y Gessen (2003), al mencionar que “El hemisferio derecho dirige los
movimientos del lado izquierdo de nuestro cuerpo y el hemisferio izquierdo el
derecho (...) La mayoria de los pequefios van cambiando de mano y muy a menudo
usan las dos al mismo tiempo. Es alrededor de los 4 afios cuando se establece la
preferencia sobre una u otra, pero sera alrededor de los 7 a 8 afios aproximadamente,
cuando opta por la mano de la escritura, cuando se sabra definitivamente si el nifio

es diestro o zurdo” (p. 299).



44

A partir de esto se puede mencionar que los nifios llegan a establecer su preferencia
del uso de una mano u otra desde los cuatro afios por lo que la intervencion de la maestra es

vital en esta etapa, de su trabajo dependera una buena lateralizacion.

Los nifios zurdos son un grupo minoritario dentro del sistema escolar que a pesar de
su diferente dominancia se han sabido adaptar de manera Unica a un mundo de diestros,
pero un debido entrenamiento en el uso de materiales haria de ellos nifios habiles en el arte
de escribir ademés tomando en cuenta lo dicho por Gessen y Gessen (2003), en donde

menciona que:

la realidad es que todo nifio es apto si se le ensefia como, y en el caso de los zurdos
hay que estar conscientes de que necesitan mayor atencion y mayor estimulacién
dirigida a la habilidad motora fina para manejar instrumentos para derechos (p.

299).

De esta idea surge que a pesar de todos los esfuerzos que realice la maestra por
ensefar a los nifios zurdos, ellos aprenderan, si, pero es mejor ensefiar con materiales que
fueron fabricados especialmente para estos estudiantes ya que facilitara de sobre manera y

generara fluidez en los trazos mejorando considerablememnte la forma de escribir.

2.1.11 Lateralidad

Squadrone y cols, citado por Marquez (1998), menciona que:

La predominancia lateral o lateralidad significa empleo preferencial o dominio de un
lado del cuerpo sobre otro. Se tiende a ser diestro o zurdo, a servirse mas del ojo

derecho o del ojo izquierdo, del pie derecho o del pie izquierdo. Aunque existe una
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tendencia general a presentar con regularidad una predominancia diestra o zurda (p.

139).

Este concepto motiva a pensar que los seres humanos tenemos una preferencia en uno
de los lados de nuestro cuerpo, pero que por logica y en edades tempranas deben ser
estimuladas para que de esta manera el nifio llegue a comprender y a identificar cual de sus

manos es la que mas domina.

2.1.12 Aspectos que obstaculizan el desarrollo del nifio zurdo

Segun la Comision Econdmica para América Latina y el Caribe CEPAL (2020); la
desigualdad de la calidad de la educacion es un obstaculo importante para la difusion
de habilidades clave para el desarrollo de los paises. Estas desigualdades se asocian
con diferencias en la oferta educativa en cuanto a su calidad, la infraestructura, el
tamafo de las escuelas, en la formacion del profesorado y en los resultados de

aprendizajes alcanzados por los estudiantes (p. 51).

En base a esta afirmacion se puede distinguir que la desigualdad en todos los
aspectos es un obstaculo para el desarrollo de nuestro sistema educativo, escuelas con

carencias solo obstaculizan el desempefio docente.

Otro aspecto que ha obstaculizado el desarrollo de un nifio zurdo es la educacion en
tiempo de confinamiento haciendo que factores familiares entorpezcan el aprendizaje de los
nifios, mucho mas para un grupo minoritario constituido por nifios zurdos, la presion que
existe en dicho grupo ha generado fracaso escolar debido a que en edades inferiores se ve la

necesidad de la definicion de la lateralidad, muchos padres de familia desconocen el
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proceso por el que los nifios deben pasar para poder desarrollar la lateralidad y son
marginados por el simple uso inapropiado de materiales que en su gran mayoria son

creados para diestros en tal virtud deberiamos entender que:

Es necesario que los padres de familia sean tolerantes y entiendan su
dificultad y debe existir respeto para que el nifio use los objetos como mejor le
acomoden de acuerdo a sus condiciones y posibilidades. Lamentablemente no
podran escribir de derecha a izquierda o leer en el mismo sentido en castellano, pero
si pueden usar tijeras y otros objetos especiales para zurdos. (Gessen y Gessen,

2003, p. 299)

Otro de los aspectos que han obstaculizado el desempefio y aprendizaje de los nifios
zurdos son los mitos en los que se han visto envueltos, creyendo que el cerebro del nifio
zurdo no tendria la capacidad del cerebro de un diestro esto lo demuestra Gémez (1999), al

mencionar que:

Algunas tareas como el lenguaje y el reconocimiento facial se realizan de modo
predominante en un hemisferio, pero siempre se requiere que ambos hemisferios
trabajen simultdneamente, lo cual invalida los conceptos de «cerebro izquierdo» y
«cerebro derecho». Aun cuando el concepto haya traido beneficios a la educacion
por medio de la diversificacion de métodos, clasificar estudiantes o culturas de
acuerdo con un hemisferio cerebral dominante es cientificamente incierto,
potencialmente peligroso, y éticamente cuestionable. Es, por tanto, un mito que es

importante desechar (p. 3).
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Por lo tanto el cerebro de un nifio sea zurdo o no trabaja en conjunto y un hemisferio

necesitara del otro para aprender.

Godmez (1999), ademas, propone la hipétesis de que “es probable que parte del
fracaso de nuestro sistema educativo se deba a las practicas generadas por éste y muchos

otros mitos, conocidos genéricamente, como neuromitos” (p. 9).

Sin duda los mitos generados sobre este grupo estan mal fundamentados y son estos
los que probocan que los nifios sean catalogados con diferente manera de aprender cuando
lo Unico que estos necesitan es simplemete una instruccién en el manejo especifico de
instrumentos que acentuen su dominio, ademas de una metodologia especifica para mejorar

su aprendizaje.

2.1.13 Metodologia en Educacion Preparatoria y el Nivel Inicial

El abordaje metodoldgico del subnivel preparatoria se articula con el nivel inicial al
ejecutar experiencias de aprendizaje que se caracterizan por facilitar la exploracion, la
experimentacion, la autonomia, la creacién de los nifios y nifias en ambientes
estimulantes y afectivos. De ahi que para su organizacién se debe considerar las
dimensiones: relacional, fisica, funcional y temporal partiendo de principios estéticos,
dindmicos y creativos. EI ambiente constituye un escenario en el cual el nifio
descubre sus capacidades, resolver los desafios a travées del juego y las interacciones
con los demas (MINEDUC, GUIA DE IMPLEMENTACION DEL CURRICULO,

2016, p. 11).
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De acuerdo a las consideraciones mencionadas anteriormente se puede evidenciar
que dichas experiencias de aprendizaje deben causar disfrute en el nifio, provocando el
desarrollo de la autonomia, la comunicacion y la creacién de vinculos afectivos y para que

esto se lleve a cabo se han de crear escenarios que ayuden al desarrollo antes mencionado.

Otro aspecto importante es el uso de materiales que respondera a criterios de
pertinencia evitando utilizar recursos que explicita o implicitamente refuerzan
estereotipos de género, cultura, diversidad, por ello se considera indispensable
revalorizar los recursos no convencionales como cajas, telas, conos, semillas que

pueden generar experiencias significativas (MINEDUC, 2016, p. 11).

Todos los recursos que el docente utilice han de tener un fin u objetivo de
aprendizaje no han de ser Unicamente tomados de manera esporadica ya que gracias a ellos

muchos de los nifios pueden ser estimulados en destrezas especificas.

En cuanto al aspecto temporal la planificacion de experiencias de aprendizaje toma
en cuenta las 25 horas pedagdgicas establecidas en la normativa, las cuales se distribuyen a
lo largo de la jornada diaria que consta de los siguientes momentos especificados en la

siguiente tabla:
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Tabla 1 Momentos de la Jornada Diaria.

Momentos de la jornada

Actividades iniciales

Animacion a la lectura

Actividades dirigidas

Alimentacion

Aseo

Juego al aire libre

Recreacion musical

Actividades finales/

evaluacion

Fuente: Curriculo de preparatoria

Esta organizacion establece tiempos referenciales que son flexibles de acuerdo al
interés, estilos y ritmos de aprendizaje de los nifios, por lo tanto, las actividades no
estan supeditadas, Gnicamente, al horario, sino a las dinamicas propias de cada aula

(MINEDUC, 2016).

Asi, esta jornada resume las actividades a realizarse durante el dia, pero como

menciona Ridao y Gil (2002), en su articulo:

La jornada escolar no define sino el marco temporal en el que se desarrollaran los
procesos de ensefianza aprendizaje. En todo caso cualquiera que sea la jornada
escolar del nifio, se hace necesario considerar la suficiente amplitud de la misma

para que abarque los diferentes y diversificados aspectos que requiere la formacion
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integral del alumnado y que se acomode a las diferencias individuales y grupales

(pp. 142-143).

Por lo que, los docentes se han de convertir en observadores del proceso de
aprendizaje de los nifios y brindar los recursos y el tiempo necesario de acuerdo a sus

necesidades y especificidades.

Por ultimo, para completar con la metodologia de trabajo dentro de esta jornada se
establece la evaluacion para verificacion de los conocimientos adquiridos y la
elaboracidn de una reflexion pedagogica y con base en el reglamento de la LOEI
(2015), establece en su articulo 188, 189, 190 191, 192 el marco general para la
evaluacion en el nivel inicial y el primer grado de EGB, el cual sefiala el caracter
cualitativo de la evaluacién como proceso que observa el desarrollo integral del

nifo.

De esta manera podemos deducir que una calificacidn cuantificable o medible no es
base de un conocimiento adquirido, lo que significa que la evaluacién cualitativa
establecida por el reglamento permite ubicar en un rango de logro o consecucién de la
habilidad o competencia en el que el nifio esta ubicado, permitiéndole al docente observar y
realizar un acompafiamiento a aquellos nifios que se encuentre por debajo del margen de

desarrollo o a su vez le permitird diagnosticar a nifios con diferentes estilos de aprendizaje.
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2.1.14 Estrategias de ensefianza, praxis docente.

“Las estrategias de ensefianza se refieren a las utilizadas por el profesor para mediar,
facilitar, promover, organizar aprendizajes, esto es, en el proceso de ensefianza” (Campos,

2000, p. 1).

Los docentes entran en el juego del aprendizaje de sus estudiantes cuando elaboran
estrategias de ensefianza que mejoren sus capacidades, dichas estrategias deberian
permitir un proceso de aprendizaje activo, reflexivo y Unico ademas dichas estrategias deben
ser secuenciadas teniendo en cuenta el objetivo de aprendizaje, asi como las destrezas a

desarrollar.

De la misma manera Anijovich y Mora (2009), definen a las estrategias de ensefianza
como el conjunto de decisiones que toma el docente para orientar la ensefianza con el
fin de promover el aprendizaje de sus alumnos. Se trata de orientaciones generales
acerca de como ensefiar un contenido disciplinar considerando qué queremos que

nuestros alumnos comprendan, por qué y para qué (p. 4).

Por lo antes mencionado se puede recalcar que el docente es quien crea ambientes de
aprendizaje propicios para aprender, es él quien tiene en sus manos la oportunidad de crear
nuevas maneras de ensefiar, debe ser el conocedor de estrategias que ayuden a todos grupos
para asi evitar que el proceso de aprender sea meramente mecanico, sino que se desarrolle de

acuerdo a las habilidades de cada alumno.
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2.1.15 Curriculo de Educacién General Basica Preparatoria

Para estructurar el curriculo de educacion Preparatoria, se han considerado un
conjunto de ejes y ambitos de desarrollo y aprendizaje, como elementos
organizadores de las diferentes destrezas con criterios de desempefio, pensando
siempre que el proceso de desarrollo de estas destrezas en los nifios debe realizarse de

manera integral (MINEDUC, 2016, p. 48).

Dichos &mbitos se articulan con la Educacion Inicial y son organizados de manera

pedagdgica dando claridad y coherencia al proceso de aprendizaje.

El MINEDUC (2016), expone espacios de accién de cada uno de los ejes

planteados, para comprender cuéles son, a continuacion, se presenta lo siguiente:

* Eje de desarrollo personal y social: este eje integra los aspectos relacionados con
el proceso de construccion de la identidad del nifio, a partir del descubrimiento de
las caracteristicas y atributos propios, y la diferenciacion que establece entre €l y las
demas personas. De esta forma, promueve el creciente desarrollo de su autonomia,
mediante acciones que estimulan la confianza en si mismo y en el mundo que le
rodea, y fomenta la construccion adecuada de su autoestima y de su identidad, como

parte importante de una familia, una cultura y un pais.

* Eje de descubrimiento del medio natural y cultural: este eje promueve, en los
nifios, el desarrollo de habilidades de pensamiento que los lleven a construir
conocimientos por medio de su interaccion con los elementos de su entorno, para

descubrir el mundo exterior que los rodea.
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* Eje de expresion y comunicacion: en torno a este eje se consolidan procesos para
desarrollar la capacidad comunicativa y expresiva de los estudiantes. Se emplearan
manifestaciones de diversos lenguajes, como medios de exteriorizacion de sus
pensamientos, actitudes, experiencias y emociones, los cuales les permitiran
relacionarse e interactuar positivamente con los demas. Ademas, se consideran
fundamentales los procesos relacionados con el desarrollo de las habilidades
motrices, puesto que el nifio, a partir del conocimiento de su propio cuerpo, lograra

la comprension e interaccion con su entorno inmediato (p. 50).

Es evidente que en estos ejes se plasman las intenciones pedagdgicas de desarrollo
del subnivel y que es un proceso dinamico e integrador que toma en cuenta las diferencias
individuales de los nifios, priorizando el aprendizaje por descubrimiento y construccién del

conocimiento mediante su interaccion con el entorno.

De igual forma, de estos ejes se desprenden siete &mbitos mas especificos que
integran un conjunto de aspectos relacionados con el proceso de formacion de los
nifios y tiene como proposito identificar y organizar las destrezas con criterios de

desemperio de este subnivel educativo (MINEDUC, 2016, p. 48).
A continuacion, se observa una grafica que representa la idea antes expuesta.

Tabla 2 Articulacion de los Ejes con los Ambitos de Desarrollo y Aprendizaje



EJES DE

DESARROLLOY

APRENDIZAJE

AMBITOS DE DESARROLLO Y

APRENDIZAJE
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DESARROLLO
PERSONAL Y

SOCIAL

DESCUBRIMIENTO
DEL MEDIO
NATURAL Y

CULTURAL

EXPRESION Y

COMUNICACION

Identidad y autonomia

convivencia

Descubrimiento y comprension del medio

natural y cultural

Relaciones l6gico-matematicas

Comprension y expresion oral y escrita

Comprensidn y expresion artistica

Expresidn corporal

Fuente: Curriculo de Educacion Preparatoria.

DESTREZAS CON
CRITERIO DE
DESEMPENO POR
AMBITOS DE
DESARROLLO Y

APRENDIZAJE

De la misma forma como los ejes se articulan con los ambitos estos a su vez lo

hacen con las destrezas, sin embargo, en el primer afio de Educacién Basica la

denominacién destrezas cambia a destrezas con criterio de desempefio, conceptos que son

definidos a continuacion para lograr un mayor entendimiento
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Destrezas: responderan a las potencialidades individuales de los nifios, se
encontraran gradadas y respetando sus caracteristicas de desarrollo evolutivo y

atendiendo a la diversidad cultural.

Se entiende por destreza para los nifios de 0 a 2 afios a los referentes estimados que
evidencian el nivel progresivo de desarrollo y aprendizaje del nifio, cuya finalidad es
establecer un proceso sistematizado de estimulacion que permitira potencializar al
maximo su desarrollo, mientras que para los nifios de 3 a 5 afios la destreza es el
conjunto de habilidades, conocimientos, actitudes y valores que el nifio desarrollara
y construira, por medio de un proceso pedagogico intencionado. El proceso de
desarrollo de las destrezas es continuo y progresivo, lo que implica que los rangos
de edad propuestos para la formulacion de las mismas son edades estimadas, ya que
el logro de la destreza dependeréa del ritmo de aprendizaje de cada nifio. Por ningun
concepto se considerard a estas edades con criterios de rigidez” (MINEDUC, 2014,

p.18).

Destrezas con criterio de desempefio: Son los aprendizajes basicos que se aspira a
promover en los estudiantes en un area y un subnivel determinado de su escolaridad.
Las destrezas con criterios de desempefio refieren a contenidos de aprendizaje en
sentido amplio —destrezas o habilidades, procedimientos de diferente nivel de
complejidad, hechos, conceptos, explicaciones, actitudes, valores, normas— con un
énfasis en el saber hacer y en la funcionalidad de lo aprendido. Ponen su acento en
la utilizacion y movilizacion de un amplio abanico de conocimientos y recursos,
tanto internos (recursos psicosociales del aprendiz) como externos (recursos y

saberes culturales). Destacan la participacion y la actuacion competente en practicas
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socioculturales relevantes para el aprendiz como un aspecto esencial del
aprendizaje. Subrayan la importancia del contexto en que se han de adquirir los
aprendizajes y donde han de resultar de utilidad a los estudiantes (MINEDUC, 2016,

p.19).

Es fundamental reconocer las diferencias que implica cada uno de estos conceptos,
ya que del criterio que adopte el docente dependera la utilidad que tenga para el estudiante

en su aprendizaje.

En base a lo expuesto anteriormente se puede resumir que a pesar de que pareciesen
temas muy similares se puede evidenciar que para el nivel de educacién inicial subnivel | se
destaca Unicamente la estimulacion sistematizada, mientras que para educacién inicial
subnivel 11 se considera un proceso pedagogico gque desarrollaran habilidades,
conocimientos, actitudes y valores. Muy por el contrario, el Primer Afio de Educacion
General Béasica determina a las destrezas con criterio de desempefio como contenidos de
aprendizaje haciendo un énfasis en saber hacer, mismo que esta inmerso en los tres saberes

del enfogque por competencias.

Paredes, Inciarte (2019), mencionan que el enfoque por competencias ha tomado
gran relevancia, dando lugar a procesos formativos que privilegian no sélo la
transmision de saberes, sino que toman en cuenta otras dimensiones y contemplan
los aspectos culturales, sociales, actitudinales que tienen relacion con las
capacidades de las personas. El enfoque por competencias se aleja de ser una vision
reducida de la educacién y de la formacion profesional, al no estar conformado

unicamente por elementos tedricos (p. 129).
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En conclusién, el enfoque por competencias en el que se ver inmerso este afio de
basica compromete de una manera mas austera a todo aquel que se ve sumergido en la
educacion de los nifios, promoviendo practicas pedagogicas que se adapten a este enfoque y

asi evitar que se convierta en un eufemismo de cambio.

2.1.16 Articulacion del curriculo de Educacion Inicial y Educacion General Bésica

Preparatoria

El curriculo integrador de Educacion General Béasica Preparatoria y en articulacion
con el Curriculo de Educacién Inicial parte “de la vision de que todos los nifios son
seres biopsicosociales, Unicos e irrepetibles y los ubica como actores centrales del
proceso de ensefianza y aprendizaje. En consecuencia, son sujetos de aprendizaje
desde sus necesidades, potencialidades e intereses; por lo tanto, el documento
reconoce y da valor a los deseos, sentimientos y expectativas de los nifios,
considerando y respondiendo a sus especificidades (nivel de desarrollo, edad,
caracteristicas de personalidad, ritmos, estilos de aprender, contexto cultural y
lengua), atendiendo a la diversidad en todas sus manifestaciones, respondiendo a

criterios de inclusion en igualdad de oportunidades” (MINEDUC, 2014, p.16).

Sin embargo, a diferencia de los niveles de Educacién Inicial el subnivel de
Educacion General Basica Preparatoria y segun la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural,
es considerado como el primer grado de la educacion obligatoria y atiende a nifias y nifios
de 5 a 6 afios de edad. Es el unico subnivel de la Educacion General Basica que comprende

un unico grado (LOEI, 2015).
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Lo expresado con anterioridad devela que al ser este el primer afio obligatorio de la
educacion esté articulado con la Educacion General Basica y por lo tanto se espera

contribuya con el perfil de salida del Bachillerato Ecuatoriano de la siguiente manera:

incentivando la autonomia de los nifios, con la mediacion del adulto, para
desarrollar su progresiva independencia, seguridad, autoestima, confianza y

respeto hacia si mismo y los demas.

e promoviendo el desarrollo de la identidad en los nifios, con un sentido de

pertenencia social y cultural.

e promoviendo el desarrollo de actitudes de respeto, empatia, el goce de sus

derechos y la puesta en préactica de sus obligaciones.

e motivando el desarrollo del pensamiento cientifico, por medio del incentivo

de la curiosidad y la comprension de fendmenos fisicos sencillos.

e desarrollando el pensamiento 16gico-matematico.

e Priorizando el aprendizaje de la lengua como herramienta de comunicacion.

e Estimulando el desarrollo de la capacidad creativa dando libertad a la

expresion y creacion de diferentes manifestaciones artisticas.

¢ Brindando oportunidades de aprendizaje en las que los estudiantes

experimenten diferentes experiencias motrices, expresivas y creativas.
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¢ Incentivando la importancia de construir y poner en practica habitos de salud
y seguridad orientados al cuidado de si, de sus pares y de su entorno

(MINEDUC, 2016, p. 47).

Al finalizar se espera el nifio posea todas las habilidades y aptitudes
que deberian ser desarrolladas en este nivel, convirtiéndose en el primer gran escalon de

la educacion.

Por ende y con fundamento en el Art. 191 del Reglamento de la LOEI en este grado
de Basica, los docentes deben observar y evaluar continuamente el desarrollo
integral de sus estudiantes y disefiar estrategias que aseguren el logro de las metas
de aprendizaje necesarias para el 6ptimo aprovechamiento del siguiente grado. Estas
estrategias deberan ser ludicas y provocar disfrute en los nifios y las nifias, de tal
manera que su inicio en la escolaridad obligatoria sea placentero y motivante. La
promocion al siguiente grado es automatica; sin embargo, es necesario que docentes,
madres y padres de familia o representantes, coordinen acciones para garantizar el
desarrollo de las destrezas con criterios de desempefio planteadas en el presente

documento (LOEI, 2015).

En base a estos argumentos es necesario e imperioso que toda la comunidad
educativa trabaje para que los objetivos propuestos en este subnivel se cumplan ya que este
es el comienzo de una gran trayectoria educativa que deberia ser tomada con

mucha mas rigurosidad
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2.2 Marco Legal
La educacion es un derecho esencial y asi lo estipula la Constitucion de la Republica

del Ecuador (2008), mencionando lo siguiente en uno de sus articulos:

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica
publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion
indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el

derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.

Desde este punto de vista se puede inferir que la educacién es una obligacion de todos
quienes conformamos una sociedad, y que todos los miembros de la misma tenemos el

deber de hacerla cumplir.

Ademas, este articulo tiene concordancia con el Cédigo de la nifiez y la adolecencia

(2003), en sus Articulos 37, 39, 55

Art. 37 numeral 4.- Derecho a la educacion. - Los nifios, nifias y adolescentes
tienen derecho a una educacién de calidad. Este derecho demanda de un sistema
educativo que: 4. Garantiza que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con
docentes, materiales didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos
adecuados y gocen de un ambiente favorable para el aprendizaje. Este derecho
incluye el acceso efectivo a la educacion inicial de cero a cinco afios, y por lo tanto
se desarrollaran programas y proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las

necesidades culturales de los educandos; (p. 4).
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Art 39 numeral 3.- Derechos y deberes de los progenitores con relacion al

derecho a la educacién.

Son derechos y deberes de los progenitores y demas responsables de los nifios, nifias

y adolescentes:3. Participar activamente en el desarrollo de los procesos educativos;

(p. 4).

Art. 55.- Derecho de los nifios, nifias y adolescentes con discapacidades o
necesidades especiales.- Ademas de los derechos y garantias generales que la ley
contempla a favor de los nifios, nifias y adolescentes, aquellos que tengan alguna
discapacidad o necesidad especial gozara de los derechos que sean necesarios para
el desarrollo integral de su personalidad hasta el maximo de sus potencialidades y
para el disfrute de una vida plena, digna y dotada de la mayor autonomia posible, de
modo que pueda participar activamente en la sociedad, a acuerdo a su condicién (p.

6).

De esta manera se plantea el cumplimiento de los derechos en educacién de todos
los nifios nifias y adolescentes, comprometiendo a toda la comunidad educativa en general a

ser participes de esta ley que ayuda grandemente a la sociedad.

Asi mismo, la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural (2016), en el articulo 2, literal

w hace mencidn de lo siguiente:

Garantiza el derecho de las personas a una educacion de calidad y calidez, pertinente,
adecuada, contextualizada, actualizada y articulada en todo el proceso educativo (...).

Asi mismo, garantiza la concepcion del educando como el centro del proceso
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educativo, con una flexibilidad y propiedad de contenidos, procesos y metodologias
que se adapte a sus necesidades y realidades fundamentales. Promueve condiciones
adecuadas de respeto, tolerancia y afecto, que generen un clima escolar propicio en el

proceso de aprendizaje (pp. 13-14).

Esto significa que el Ministerio de Educacién sera el encargado de proveer las
condiciones necesarias para que los nifios con ciertas necesidades en su proceso de

ensefianza-aprendizaje evolucionen de forma que no interfiera en su desarrollo.

Ademas la obligatoriedad del primer afio de Educacién General Basica en el
Ecuador ha generado en los docentes una responsabilidad implicita, ya que este al estar
articulado con la Educacion General Basica implica que el mencionado afio se convierta en
el punto de partida para la educaciéon, por ende los docentes conocen la responsabilidad que
en ellos recae al convertirse en los pilares de esta tan mencionada educacion y mucho mas
si se considera que de ellos depende el desarrollo de muchas destrezas que posteriormente

seran la base para un aprendizaje.

Es por eso que la actualizacion docente debe convertirse en un requisito primordial
como lo menciona la LOEI (2015), en su articulo 11, literal k: “Procurar una formacion
académica continua y permanente a lo largo de su vida, aprovechando las oportunidades de

desarrollo profesional existentes” (p. 27).

El desconocimiento y la inaplicabilidad de ciertos procesos y el escaso uso de
recursos hace que los docentes cometan errores garrafales, dentro de estos estan la coercion
a la que se ven sometidos los nifios que por naturaleza son zurdos, ellos al poseer un

dominio lateral distinto tienen otras habilidades. Debido a muchos factores podemos causar
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grandes confusiones en los nifios, presentando digrafia u otros problemas derivados de la

escritura, por ende, la importancia de conocer y entender a dichos nifios y asi ayudarlos.

Igualmente, el Estado Ecuatoriano mediante la SECRETARIA NACIONAL DE
PLANIFICACION (2021), a través de su plan Nacional de Desarrollo (PND) 2020-
2025 siendo esta la maxima directriz politica y administrativa para el disefio y
aplicacion de la politica publica en Ecuador, que tiene una vigencia de cuatro afios y
sera de caracter obligatorio para el sector publico e indicativo para los demas
sectores,en su eje 1, objetivo 2 guiara la construccion de una politica de cambio

como Se menciona a continuacion:

Objetivo 2. Promover un sistema educativo inclusivo y de calidad en todos

los niveles e impulsar la economia naranja.
Politicas del Objetivo 2
Educacion:

e Garantizar de manera inclusiva el acceso y la calidad de la educacion,
la permanencia y culminacion de los estudios, en todos los niveles
educativos y modalidades con énfasis en los grupos vulnerables y de
atencion prioritaria.

e Mejorar la conectividad y fomentar el uso de plataformas

tecnoldgicas en el sistema educativo.



64

De esta manera se espera colaborar con los objetivos de desarrollo sostenible para

mejorar la calidad de la educacion, brindando especial ayuda a los grupos vulnerables.

CAPITULO 11l

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Marco Metodoldgico

3.1.1 Descripcion del area de estudio

El presente proyecto investigativo se desarrolld en las Escuelas que conforma las redes de
aprendizaje del circuito C02 de la parroquia Quiroga, ubicadas en el canton Cotacachi,
actualmente forman parte de la Zona 1, Distrito Educativo 10D03, perteneciente al Circuito

C02; y esta conformada por 6 instituciones.

e Mision

La mision de la escuela de Educacion Bésica “Eloy Proaiio” es desarrollar en los
nifios, nifias y jovenes saberes y competencias intelectuales, fisicas, emocionales y sociales,
una educacion integral y humanista, donde cada integrante de la comunidad educativa es
agente y sujeto de su propia realizacion, a partir del conocimiento de los distintos saberes y

proyectos pedagdgicos en un ambiente de amistad y participacion.

Es una escuela en la que todos importen, se consideren las diferencias individuales

de los nifios , nifias y jovenes buscando alternativas para que todos aprendan, reflexionando
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periddicamente sobre practicas pedagogicas en un trabajo en equipo de apoyo y asesoria en
un clima organizacional calido y con una real participacion democratica, para cuyo efecto
se utiliza, metodologia activa de aprendizaje y recursos didacticos del entorno que ayuden
a alcanzar el desarrollo de destrezas y la formacion integral de los educandos, a través de un
aprendizaje significativo, basado en principios democraticos éticos y cientificos.(Proyecto

Educativo Institucional Escuela de Educacion General Basica “Eloy Proafio”,2015).

e Vision

La Escuela de Educacion Basica “Eloy Proafio” Pretende en los proximos cinco
afios ser una institucién Educativa con identidad propia, con metas claras, donde se
genere una cultura de estudio, trabajo y sana convivencia, con una propuesta de
aprendizajes significativos para los estudiantes , en un marco de compromiso auténtico,
disciplinado, con herramientas que permitan desarrollar competencias y habilidades,
adquiriendo valores y favoreciendo el desarrollo integral que les permita elevar sus
expectativas de vida, con docentes , capaces de generar la internalizacion de valores y el
desarrollo de potencialidades en el estudiante, permitiéndoles asi integrarse efectivamente
en la sociedad donde puedan interactuar con las familias y la comunidad en la que esta

inserta (P.E.l. Escuela de Educacion General Basica “Eloy Proafio”,2015).
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3.1.2 Enfoque y tipo de investigacion

e Enfoque de investigacion

El presente estudio asumio6 un enfoque cualitativo, el cual es definido por Sampieri
et al. (2014), como “la investigacion que se enfoca en comprender los fenémenos,
explorandolos desde la perspectiva de los participantes en un ambiente natural y en relacién

con su contexto” (p. 358).

Balcazar et al. (2012), menciona también que “los métodos cualitativos contribuyen

a interpretar y comprender los fendmenos complejos antes de proceder a su cuantificacion”

(p. 16).

El enfoque investigativo cualitativo se abord6 a través de categorias de analisis las
cuales fueron: nivel de desarrollo de la grafomotricidad y la identificacion de las técnicas
grafomotrices utilizadas por las docentes en la ensefianza de la pre-escritura en las nifias y
nifios zurdos, estas permitieron tener la percepcion de un grupo de docentes para asi

comprender los fendbmenos de dichas categorias.

Este enfoque permiti6 abordar el hecho de interés investigativo que en este
particular lo constituyd, los recursos técnico-didacticos grafomotrices para la ensefianza de

la pre-escritura en nifios y nifias zurdos de inicial 2 subnivel 2 y Preparatoria.
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e Tipo de investigacion

e Descriptiva

Los estudios descriptivos son definidos por Sampieri et al. (2012), como la
descripcion de fendmenos, situaciones, contextos y sucesos; esto es, detallar como
son y se manifiestan. Con los estudios descriptivos se busca especificar las
propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos, comunidades,
procesos, objetos o cualquier otro fendmeno que se someta a un analisis. En otras
palabras, unicamente pretenden medir o recoger informacion de manera

independiente o conjunta sobre los conceptos a los que se refieren (p. 92).

Para efectos de la presente investigacion fue posible describir las categorias de
estudio, siendo estas el nivel de desarrollo de la grafomotricidad y las técnicas
grafomotrices utilizadas por las docentes en la ensefianza de la pre-escritura en las nifias y

ninos.

Para el primer apartado sobre el desarrollo de la grafo motricidad en nifios zurdos se
procedio a la revision del curriculo de preparatoria para tener un antecedente del perfil de
salida de los nifios , verificando los objetivos del subnivel a cumplirse en ese afio de basica ,
ademas de los ejes de aprendizaje, ambitos del desarrollo de aprendizaje y destrezas que
debieran ser alcanzadas por los mismos en el transcurso de ese afio lectivo, centrando el
interés de la investigacion en aquellas destrezas que ayudarian a cumplir con el desarrollo
grafomotriz; toda esta construccion de significados dio paso a la elaboracién del

instrumento denominado ficha de observacion.
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Posterior a esto y para conocer a ciencia cierta el nivel de desarrollo que poseian dichos
parvulos se procedio con la aplicacion de la ficha de observacion la cual constaba de 15
items con observaciones enfocadas en las categorias de la investigacion, buscando dar

respuesta al primer objetivo.

Respecto al segundo apartado sobre las técnicas grafomotrices utilizadas por las
docentes en la ensefianza de la pre-escritura en las nifias y nifios zurdos de educacion inicial
2 sub nivel 2 y preparatoria se procedio a la aplicacion de una encuesta mediante el
instrumento denominado cuestionario en el cual se valord las técnicas, metodologias y
recursos utilizados por el docente a fin de develar el conocimiento y aplicacion de las
docentes acerca de la grafomotricidad en la ensefianza de la pre-escritura en las nifias y

ninos zurdos.

Los resultados sirvieron para contrastar las dos categorias y posteriormente realizar

una descripcién, permitiendo asociar el grado de relacién que existe entre las mismas.

e Documental

Segun Hernandez Sampieri et al. (2014), la literatura es til para detectar conceptos
claves y nutrirnos de ideas sobre métodos de recoleccion de datos y anélisis, asi
como entender mejor los resultados, evaluar las categorias relevantes y profundizar
en las interpretaciones. El planteamiento se fundamenta en las investigaciones
previas, pero tambien en el proceso mismo de inmersion en el contexto, la

recoleccion de los primeros datos y su analisis (p. 365)

En tal sentido para efectos de esta investigacion se analizaron documentos claves
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que sustentaron las categorias involucradas en los objetivos planteados, estos son: Curriculo
de Educacion inicial y Preparatoria que permitié aclarar la importancia de la pre-escritura
brindando también sustento legal, asimismo se tomaron en cuenta varias aportaciones de
diferentes autores sobre temas asociados a esta investigacion brindando claridad y
sustentacion al tema planteado y finalmente la investigacion se apoy6 en documentos
legales como son la LOEI, el Codigo de la Nifiez y la Adolescencia Y la Constitucion de la

Republica del Ecuador.

e Decampo

Para Hernandez Sampieri et al. (2014), la investigacion de campo “es la inmersion en el
contexto, ambiente 0 campo, situacion que consiste en que el investigador se introduce y

vive en el entorno que estudia” (p. 375)

Se utilizo la investigacion de campo debido a que fue necesario el acercamiento con
el grupo de investigacion para la realizacion de las fichas de observacion ademaés de las

encuestas a las docentes que conforman estas redes.

3.1.3 Poblacion y muestra

Para la realizacion del presente proyecto se trabajé con docentes y estudiantes de las
Escuelas que conforma la Red de Aprendizaje de la parroquia Quiroga, siendo nifios zurdos

de inicial 2 subnivel 2 y Preparatoria de edades comprendidas entre los 4 y 6 afios

e Poblacion
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Tabla 3 Poblacion General

N° Poblacion
22 Nifios/as
14 Docentes
36 Total

Fuente: Propia-Poblacion General (2021).

e Muestra

Para esta investigacion se toma en consideracion lo descrito por Scharager (2017) en su

articulo muestreo no-probabilisticol cuya definicion es la siguiente:

Muestra de sujetos tipos. También es utilizado en estudios exploratorios y
cualitativos, donde lo que importa es la riqueza, calidad y profundidad de la
informacidn por sobre la generalizacion, la cantidad y estandarizacion. (...) Se
utilizan muchos estos muestreos en los llamados grupos focales en los cuales

participan sujetos con un determinado perfil (p. 2).

Por lo que no requiere un calculo de muestra asi que se considera a la muestra en su

totalidad.
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Tabla 4 Estudiantes zurdos de Educacion Inicial

INTITUCION EDUCACION PARALELO EDAD GENERO
EDUCATIVA INICIAL 2
M F
ANDRES AVELINO | SUBNIVEL 2 A 4 1 1
DE LA TORRE
A 4 1 1
ELOY PROANO SUBNIVEL 2 B 4 1 0
LUIS PLUTARCO SUBNIVEL 2 A 4 1 1
CEVALLOS
(PUNGE)
LUIS PLUTARCO SUBNIVEL 2 A 4 0 1
CEVALLOS
(CUICOCHA)
VIRGILIO TORRES | SUBNIVEL 2 A 4 0 1
VALENCIA
SEGUNDO LUIS SUBNIVEL 2 A 4 1 0
MORENO




TOTAL

Fuente: Propia-Poblacién Estudiantil (2021).

Tabla5 Estudiantes zurdos de Preparatoria

INSTITUCION

EDUCATIVA

ANDRES AVELINO

DE LA TORRE

ELOY PROANO

LUIS PLUTARCO

CEVALLOS

(PUNGE)

LUIS PLUTARCO

CEVALLOS

(CUICOCHA)

ANO DE BASICA PARALELO

PREPARATORIA A

A
PREPARATORIA B
PREPARATORIA A
PREPARATORIA A

EDAD
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5 5

GENERO
M F
1 0
1 1
0 1
1 1
1 1



VIRGILIO TORRES | PREPARATORIA A
VALENCIA
SEGUNDO LUIS PREPARATORIA A
MORENO
TOTAL

Fuente: Propia-Poblacién Estudiantil (2021).

Los sujetos del presente estudio son homogéneos, es decir, personas con

caracteristicas similares.

3.1.4 Técnicas e instrumentos de la investigacion

74

1 1
1 1
6 6

Para el desarrollo del presente trabajo de investigacion, se definieron dos técnicas con

sus instrumentos de recoleccion de informacion para cada categoria de estudio, descritos de

la siguiente manera:

Para la categoria: desarrollo de la pre-escritura, se aplicé la técnica de la

observacion utilizando como instrumento una ficha de observacion.

Para la categoria: recursos técnicos-didacticos, se aplico la técnica de la encuesta

con su instrumento cuestionario a los docentes
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e Técnica de la observacion

Fabbri (1998), menciona que la observacién es el método por el cual se establece
una relacién concreta e intensiva entre el investigador y el hecho social o los actores
sociales, de los que se obtienen datos que luego se sintetizan para desarrollar la

investigacion. (p.2)

Poniendo al descubierto la importancia que tiene la relacion observador- hecho

observado para lo cual es necesario un acercamiento positivo.

Bajo esta premisa se realizaron observaciones a los nifios de Educacion Inicial y
Preparatoria con el fin de conocer el nivel de desarrollo grafomotor dado que este influye

en la adquisicién de la escritura.

e Técnica de la encuesta

Como menciona Grasso (2006), “la encuesta es un procedimiento que permite
explorar cuestiones que hace a la subjetividad y al mismo tiempo obtener esa informacion

de un nimero considerable de personas” (p. 13).

Esta técnica permitié conocer de primera mano informacion necesaria para guiar a la
presente investigacion, ya que se pudo evidenciar datos necesarios que ayudaron con la

toma de decisiones.
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Instrumentos:

e Ficha de observacion a los nifios

Sampieri et al. (2012), menciona que:la Observacion cualitativa no es mera
contemplacion (“sentarse a ver el mundo y tomar notas”); implica adentrarnos
profundamente en situaciones sociales y mantener un papel activo, asi como una
reflexion permanente. Estar atento a los detalles, sucesos, eventos ¢ interacciones”

(p. 399).

Teniendo en cuenta lo descrito con anterioridad podemos evidenciar que para que la
observacion sea fructifera se debe plantear detalles especificos al observar, de esta manera

se conseguira el objetivo deseado.

e Cuestionario a las docentes

Para Sampieri et al. (2012), “el cuestionario es un conjunto de preguntas respecto de

una o mas variables que se van a medir” (p. 219).

De esta forma la encuesta permitié la recoleccién de informacién valiosa que no se
puede ver a simple vista sino mas bien tiene que ser indagada con preguntas puntuales que

ayuden a discernir el objetivo de la busqueda.

3.1.5 Proceso de investigacion de los objetivos

A continuacion, se presenta el procedimiento de investigacion desarrollada en las

siguientes fases para el cumplimiento de los objetivos establecidos:
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e LaFasel

La fase 1 se orientd a diagnosticar el nivel de desarrollo grafo motor en nifias y
nifios zurdos de preparatoria para lo cual se aplico una ficha de observacion permitiendo

valorar el estado motriz real del nifio zurdo.

e JlaFase?

Para la fase 2 se procedio a identificar las técnicas grafomotrices utilizadas por las
docentes en la ensefianza de la pre-escritura en las nifias y nifios zurdos de educacién
inicial 2 sub nivel 2 y preparatoria en las nifias y nifios zurdos de preparatoria. El
procedimiento implico la elaboracion de una encuesta, utilizando la técnica del
cuestionario, a fin de develar las técnicas empleadas en las jornadas diarias de
aprendizaje sobre el desarrollo de la grafomotricidad. Los resultados sirvieron para
contrastar las dos categorias y posteriormente realizar una descripcion, permitiendo

asociar el grado de relacion que existe entre las mismas.

e LaFase3

A partir de los resultados obtenidos de la fase 1 y 2 y después de un analisis y
construccion de significados se disefio una guia sobre el uso de recursos técnicos-didacticos
grafos motrices que deberian conocer los docentes para la ensefianza de la pre-escritura en
nifias y nifios zurdos de educacion inicial 2 sub nivel 2 y Preparatoria que aspiraria
contribuir al desarrollo de la grafomotricidad en nifios zurdos de inicial 2 subnivel 2 'y

Preparatoria.



78

3.1.6 Validez y Confiabilidad

Los instrumentos utilizados cumplen obligatoriamente condiciones fundamentales para la

recoleccion de la informacion en el presente proyecto de investigacion.

e Validez

La calidad de los contenidos de los instrumentos que se emplearon para el proceso
de recogimiento de datos da validez al trabajo de investigacion, siempre considerando la
poblacion a la cual esta dirigida, ademas las preguntas poseeran la sintactica, semantica y

pragmatica ajustadas al nivel de estudio que se presenta.

El instrumento previa validacion fue revisada por la docente tutora del proyecto de

investigacion. Para luego ser validado por los siguientes docentes de la unidad académica

e Un docente investigador en Curriculo

e Un docente investigador en Educacién Inicial

e Confiabilidad

Para analizar la confiabilidad de los instrumentos, el cuestionario y la ficha de
observacién, fue examinada por los expertos en las ciencias especificas y metodologia de

investigacion, para evitar redundancias y posibles vacios literarios.

3.1.7 Proceso de investigacion empirica

El procedimiento de la investigacion se realizaré con las siguientes pautas:

1. Determinacion de los perfiles de investigacion.
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2. Seleccidn, disefio, planificacion y construccion de los instrumentos de recoleccion
de informacion.

3. Validez y confiabilidad de instrumentos.

4. Redaccion, edicion, impresion y organizacion de los instrumentos de recoleccion de
informacion.

5. Aplicacion, recogida de informacion y organizacion de datos.

6. Analisis e interpretacion de resultados.

7. Presentacion, Discusion o triangulacion de resultados, que permite comparar la
informacidn obtenida del problema de investigacion, marco teorico e la
interpretacion lograda.

8. Hallazgos de conclusiones por objetivos.

9. Referencias.

3.1.8 Consideraciones bioéticas

La investigacion se desarroll6 considerando los principios bioéticos de beneficencia,
no maleficencia y autonomia. El trabajo investigativo se llevo a cabo con la autorizacion
explicita de las autoridades educativas de los planteles, de los estudiantes y docentes de las
escuelas que conforman la red de Aprendizaje de la parroquia Quiroga, cantén Cotacachi,

durante el afio lectivo 2020-2021.

A los sujetos participantes de la investigacion, se les informo de forma escrita, los
aspectos mas relevantes de la investigacion: objetivos, procedimientos, la importancia de su
participacion, tiempo de duracion, leyes, codigos y normas que lo amparan, caracter

voluntario en la participacion y beneficios. Asimismo, se transmitieron todos los permisos
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respectivos para tener acceso a la comunidad educativa y se respeto el anonimato de los

involucrados.

CAPITULO IV

4.1 ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Luego de haber obtenido la informacidn que dieran respuesta a las preguntas de la
investigacion y enfocados en los objetivos propuestos, se procedié a la tabulacion de los

resultados presentados a continuacidn segln cada categoria objeto de estudio.

El primer objetivo de este estudio fue diagnosticar el nivel de desarrollo grafomotriz
gue poseen las nifias y nifios zurdos de educacién inicial 2 sub nivel 2 y preparatoria para lo
cual se aplicé una ficha de observacion permitiendo valorar el nivel de dominio de la mano

del nifio zurdo.

4.1.1 Andlisis de la ficha de observacién

Anélisis e interpretacion de los resultados obtenidos de la aplicacion de la ficha de
observacion a los nifios y nifias zurdos de Educacion Inicial 2 subnivel 2 y Preparatoria de

las instituciones que conforman las redes de aprendizaje del circuito C02 Quiroga.
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Figura 2 item 1 : Los dedos del estudiante se ven rigidos o tensionados al momento de

iniciar las técnicas grafomotoras.

Los dedos del estudiante se ven rigidos o
tensionados al momento de iniciar las
técnicas grafomotoras.

Fuente: Propia —ficha observacion 2021
Anélisis:

En los resultados obtenidos se evidencia rigidez y tensién en un porcentaje
mayoritario, esto refleja que el desarrollo motor fino es deficiente, teniendo en cuenta que
el desarrollo psicomotor es evolutivo como lo menciona la Doctora Gladis Bécquer (1999),
la “Motricidad fina es la armonia y precision de los movimientos finos de los musculos de
las manos, la cara y los pies”. (p.38), con esto se espera que una estimulacion debidamente
programada integre a este grupo del 55%, en la minoria del 45% de nifios que no

demuestran rigidez en sus dedos.

Figura 3 Item 2 : Presiona con fuerza al momento de realizar grafias.



Presiona con fuerza al momento de
realizar grafias.

Fuente: Propia —ficha observacion 2021
Anélisis:

El 55% de los nifios observados presionan con fuerza los diferentes elementos al
momento de realizar grafias, esto refleja que méas de la mitad nifios no tienen un buen
agarre, Cabrera y Dupeyrén (2019) mencionan que “dentro del dominio de los
movimientos, que tiene lugar en el primer afio de vida, resulta de vital importancia para el
desarrollo cognoscitivo del nifio, el proceso que conduce a la accion prensil, o sea, al
agarre” ( p. 224), el resultado demuestra que el desarrollo psicomotriz y en especial de la
motricidad fina es deficiente, denotando un mal uso de la pinza digital para un correcto

agarre, siendo este proceso de suma importancia, especialmente para los nifios zurdos

Figura 4 Item 3: Posee un agarre tripode al ejecutar grafias.

82
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Posee un agarre tripode al ejecutar
grafias.

Fuente: Propia —ficha observacion 2021
Anélisis:

Sevilla (2017), menciona que “es importante la posicion de los dedos sobre el
lapiz, sin embargo, es solo cuestién de tiempo el dominio de esta habilidad™ (p.326), segun
los datos de los nifios observados mas de la mitad posee un agarre tripode al ejecutar
grafias, mientras que un porcentaje minoritario no lo posee. Esto advierte que, aunque sea
un porcentaje minoritario necesitan estimulacién para concretar el dominio de esta

habilidad.

Figura 5 item 4: Rasga papel obteniendo tiras rectas precisando el movimiento motor



Rasga papel obteniendo tiras rectas
precisando el movimiento motor.

Fuente: Propia —ficha observacion 2021

Andlisis:

Del total del grupo observado un porcentaje mayoritario no rasga el papel
obteniendo tiras rectas precisando el movimiento motor, mientras que el restante 36%

siendo este un porcentaje menor si tiene un buen desarrollo motriz.

Esto implica que las habilidades motrices no estan del todo desarrolladas en este
grupo y por ende las técnicas grafo plasticas no son ejecutadas con precision. Ya que “las
técnicas grafo plasticas han sido consideradas como instrumentos para el desarrollo de las
habilidades motrices finas” como lo menciona (Acosta y Paredes, 2018, p.15) deberia ser

trabajadas con mucha maés rigurosidad.

Figura 6 Item 5: Usa la pinza digital al inserta semillas dentro de una botella

evidenciando movimiento motriz coordinado.

84



85

Usa la pinza digital al inserta semillas
dentro de una botella evidenciando
movimiento motriz coordinado.

Fuente: Propia —ficha observacion 2021
Anélisis:

Se evidencid que mas de la mitad de los nifios no poseen un movimiento motriz

coordinado, ya que dicho porcentaje presenta lentitud al realizar el procedimiento.

Esto demuestra el poco desarrollo de coordinacion de los movimientos en cuanto a
la actividad de manipulacion, que tiene que ver con el proceso de las habilidades del dedo y
la palma y como menciona Durand (2019), “El nifio, nifia va adquiriendo habilidades para
agarrar objetos grandes, diminutos hasta lograr una prension adecuada de tipo palmar,
interdigital, latero-lateral y de otras que contribuyen a la adecuada escritura (p. 11), siempre

y cuando sea estimulado.

Figura 7 Item 6 : Arruga bolitas de papel utilizando los dedos pulgar e indice y no la

palma demostrando tonicidad de los musculos de la mano
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Arruga bolitas de papel utilizando los
dedos pulgar e indice y no la palma
demostrando tonicidad de los musculos
de la mano.

55%

/

Fuente: Propia —ficha observacion 2021

Andlisis:

Después de realizar las observaciones a los nifios se pudo evidenciar que mas de la
mitad representado por 55% de ellos no utiliza los dedos indice y pulgar sino mas bien la
palma de la mano para arrugar bolitas de papel, segin Sacta (2012), “las yemas de los
dedos necesitan adiestrarse para conseguir sensibilidad, fortalecerse para utilizar su fuerza,

y relajarse para obtener tonicidad”.

Esto demuestra que este porcentaje tiene poca fuerza en dichos dedos, por lo que se

debe trabajar en un buen desarrollo motriz fino para asi lograr fortalecer sus dedos.

Figura 8 Item 7 Modela figuras asemejandose a las presentadas manifestando

concentracion en los movimientos.
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Modela figuras asemejandose a las
presentadas manifestando concentracion

en los movimientos.
64%

/

Fuente: Propia —ficha observacion 2021
Anélisis:

La observacion realizada indica que un porcentaje muy bajo de los nifios evaluados
modelan figuras asemejandose a las presentadas por la maestra manifestando concentracion
en los movimientos mientras que la mayoria no lo realiza, Acosta y Paredes ( 2018),
menciona que “el modelado caracteriza el trabajo en tres dimensiones e impulsa al
desarrollo kinestésico debido a que desarrolla los 6rganos de los sentidos, ejercitando los

movimientos de la mano”. (p. 21).

Esto manifesto que el desarrollo manual no se ha perfeccionado ain en dichos nifios

por lo que se debe trabajar de manera exhaustiva en esta area.

Figura 9 item 8: Su postura es correcta al momento de realizar grafias
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Su postura es correcta al momento
de realizar grafias.

Fuente: Propia —ficha observacion 2021

Andlisis:

El porcentaje de nifios que no tiene una postura correcta al momento de realizar

grafias es mas de la mitad, mientras que el porcentaje de nifios que si lo hacen es del 45%.

Quirumbay (2016), menciona que la utilizacién de la practica grafomotriz ayuda a
brindar un buen acoplamiento en los nifios y nifias para que ellos puedan tener la

habilidad para realizar la escritura, los docentes deben conducirlos a la adaptacion
en esta area a traves de estimulos, con lo cual llegan a asimilar una buena postura

para escribir, por tal razon es necesario iniciar con la practica diaria (p.15).

Esto advierte que la postura al momento de escribir puede generar cansancio del

brazo del nifio zurdo, por lo que es esencial que el docente la corrija.

Figura 10 Item 9: Tiene coordinacion motora al realizar la técnica del recortado con

unatijera.
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Tiene coordinacion motora al
realizar la técnica del recortado con
una tijera.

Fuente: Propia —ficha observacién 2021

Anadlisis:

Segun la observacion realizada la mitad de los nifios tiene coordinacion motora al
realizar la técnica del recortado con tijera, mientras que el porcentaje restante no lo logra.
Evidenciando la necesidad del desarrollo de la coordinacion motora y de maduracion ya

gue como menciona

Berdicewski y Milicic (1979), las aptitudes motoras suponen un cierto grado de
madurez neuroldgica, que se manifiesta en los nifios normales entre los 5 y ,6 afios
de edad; esta es la edad en que habitualmente se inicia la escolaridad. Las aptitudes
motoras se traducen en conductas como: vestirse, desvestirse, manejar lapices y
tijeras, labores que exigen alternancia y simultaneidad de los movimientos y un
grado importante de acomodacion postural. También hay en esta edad un grado de

disociacion del movimiento que permitira iniciar la escritura. (p.288)
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Figura 11 [Item 10: Controla el movimiento de la mano al utilizar el pincel mejorando

las grafias.

Controla el movimiento de la mano al
utilizar el pincel mejorando las grafias .

Fuente: Propia —ficha observacion 2021

Anélisis:

Revisando los resultados obtenidos se observa que més de la mitad de los nifios, no
controlan el movimiento de la mano al utilizar el pincel, por el contrario, menos de la

mitad, si lo hace.

Basandonos en la idea de que “la discriminacién auditiva y la coordinacién
visomotora son dos funciones basicas (entre otras) para el aprendizaje lecto-escrito”
mencionado por (Berdicewski y Milicic, 1979, p. 293). Podriamos mencionar que el
progreso es muy leve en este grupo mayoritario por lo que afecta el desarrollo de la pre-

escritura.
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Figura 12 Item 11: Utiliza la técnica del pintado aproximandose a un agarre perfecto

del pincel.

Utiliza la técnica del pintado
aproximandose a un agarre perfecto
del pincel.

Fuente: Propia —ficha observacion 2021
Anélisis:

Los resultados arrojados después de la observacién hecha fueron que la mayoria de
los estudiantes no utiliza la técnica del pintado aproximéandose a un agarre perfecto del
pincel, por el contrario un porcentaje minoritario si lo hace, teniendo en cuenta que la
técnica de la pintura favorece las habilidades motrices finas generando mas control y
coordinacion al sujetar el pincel mejorando los rasgos en la pre-escritura se debe trabajar en

esta técnica si lo que se quiere es mejorar el agarre de lapiz.

Figura 13 item 12: Controla el movimiento de la mano utilizando el espacio parcial de

la hoja.
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Controla el movimiento de la mano
utilizando el espacio parcial de la hoja.

55%

Fuente: Propia —ficha observacion 2021
Anélisis:

La observacion realizada manifiesta que un grupo mayoritario de los nifios no
controla el movimiento de la mano en el espacio parcial de la hoja, mientras que un
porcentaje minoritario si lo hace, de acuerdo a los resultados se infiere la necesidad de
abordar el control del movimiento de la mano ya que como manifiesta Pin y Lucero (2013),
“es fundamental en este periodo desarrollar la precision de los movimientos, inhibiendo la
impulsividad y ejerciendo el control voluntario la fijacion del movimiento en la memoria

motriz y su exacta reproduccion para de esta manera mejorar los rasgos caligraficos”(p. 13).

Figura 14 Item 13: Ejecuta movimientos graficos controlados al realizar lineas rectas.
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Ejecuta movimientos graficos controlados
al realizar lineas rectas.

Fuente: Propia —ficha observacion 2021

Andlisis:

La observacion realizada evidencio que mas de la mitad de los nifios no ejecutan
movimientos controlados al realizar lineas rectas, mientras que un grupo inferior si lo
realizan esto muestra que mas de la mayoria necesita controlar sus movimientos ya que

como menciona Pin y Lucero (2013) en su investigacion:

Las actividades graficas requieren de atencion sostenida, memoria visual y auditiva,
actividad postural, inhibicion en la conducta, capacidad disociativa manual y
control en el manejo del 1apiz; todo ello ejercido simultdneamente, en rapida
sucesion o alternancia segun las circunstancias de la situacion educativa. Esto
permite responder correctamente al principio disociativo de la escritura: “un brazo y
una mano se mueven, mientras la otra permanece inmovil”. logrando de esta manera

un mejor control en el movimiento de la mano. (p.13).
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Figura 15 item 14: Ejecuta movimientos graficos controlados al realizar lineas curvas.

Ejecuta movimientos graficos controlados
al realizar lineas curvas.

Fuente: Propia —ficha observacion 2021
Anélisis:

Los resultados develados de la observacion a los nifios fueron los siguientes: la
mayoria de los nifios no ejecutan movimientos graficos controlados al realizar lineas
curvas, mientras que el restante si lo logra, con esto se pudo evidenciar que los nifios
necesitan tener un desarrollo manual mucho mas elevado si se desea que mejoren en

actividades como la pre-escritura.

Figura 16 Item 15: Tiene coordinacion motora al imitar la escritura de algunas letras

observadas.
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Tiene coordinacion motora al imitar la
escritura de algunas letras observadas.

Fuente: Propia —ficha observacion 2021

Andlisis:

Los resultados develaron que mas de la mitad de los nifios no tienen coordinacién
motora al imitar la escritura de algunas letras observadas, mientras que el restante si lo
logra, esto deja en evidencia que el desarrollo de la coordinacion motora no es el adecuado
demostrando la falta de estimulacion en estas areas que son de gran importancia para la

consecucion de la escritura.

4.1.2 Analisis de la encuesta a docentes

El segundo objetivo fue identificar las técnicas grafomotrices utilizadas por las
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docentes en la ensefianza de la pre-escritura en las nifias y nifios zurdos de educacion inicial
2 sub nivel 2 y preparatoria para lo cual se aplicé una encuesta a las docentes pertenecientes
a la red de aprendizaje de circuito Quiroga, permitiendo profundizar en el conocimiento de
las misma sobre el desarrollo de la grafomotricidad en la ensefianza de la pre-escritura en

las nifias y nifios zurdos del nivel inicial 2 subnivel 2 y preparatoria.

Analisis e interpretacion de los resultados obtenidos de la aplicacion de la encuesta a
las docentes de Educacion Inicial 2 subnivel 2 y Preparatoria de las instituciones que

conforman las redes de aprendizaje del circuito C02 Quiroga.
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Figura 17 Pregunta 1: ;Considera usted que existe una relacion entre el desarrollo de

las habilidades grafomotoras y la pre-escritura?

éConsidera usted que existe una relacion
entre el desarrollo de las habilidades
grafo motoras y la pre-escritura?

Fuente: Propia —Encuesta 2021

Anélisis:

Los resultados obtenidos después de haber realizado la entrevista a profundidad
refleja que el total de las docentes consideran que si existe una relacion entre el desarrollo
de las habilidades grafomotoras y la pre-escritura demostrando la importancia de la
utilizacion de esta para generar un desarrollo normal de la escritura y teniendo en cuenta
que la grafomotricidad o desarrollo grafomotriz del nifio tiene como objetivo fundamental
potenciar el desarrollo psicomotor a través de diferentes actividades. De esta forma, se
anticipa al posterior aprendizaje de la escritura. En nifios con NEE estas actividades
potencian ademas la atencion y la psicomotricidad fina fundamental en su desarrollo

(Federaciéon de Ensefianza del CC.0O. de Andalucia, 2011, pp. 1,2).
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Figura 18 Pregunta 2: ¢Cree usted que el desarrollo de las etapas de la pre-escritura en

nifios zurdos es el mismo que en los diestros?

éCree usted que el desarrollo de las
etapas de la pre-escritura en nifios
zurdos es el mismo que en los diestros?

Fuente: Propia —encuesta 2021

Anélisis:

Del total de 14 docentes entrevistadas 88% de ellas creen que el desarrollo de las
etapas de la pre-escritura en nifios zurdos es el mismo que en los diestros, mientras que un
13% mencionan que es diferente. Esto demuestra que existe un porcentaje que, aungue sea
minimo, de docentes que creen que los nifios zurdos aprenden diferente, pero basandonos
en lo mencionado por Olle, (1958) Afortunadamente el problema educativo que plantean
los nifios zurdos es mas de orden social y moral que educativo, pero que por obvias razones
no debemos descuidarlo, dado que concebir a la lateralidad zurda con el caracter de

anomalia es bastante frecuente, aunque no elevada, dentro del mundo infantil. (p. 74).



Figura 19 Pregunta 3: ¢Piensa usted que es fundamental diagnosticar el nivel de

desarrollo grafo motor en los nifios?

é¢Piensa usted que es fundamental
diagnosticar el nivel de desarrollo grafo
motor en los nifos?

Fuente: Propia —encuesta 2021

Anélisis:

Segun las entrevistadas con un total del 100% piensan que es fundamental
diagnosticar el nivel de desarrollo grafomotor en los nifios, “teniendo en cuenta que el
proposito del diagnostico es apoyar el desarrollo del proceso educativo, con una finalidad
de mejora, hacia el perfeccionamiento de su objeto de estudio”. (Arriaga, 2015, p. 68) las

docentes se encuentran bien encaminadas en este proceso.
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Figura 20 Pregunta 4: ¢ Conoce usted técnicas para mejorar la grafo motricidad de los

estudiantes zurdos?

éConoce usted técnicas para mejorar la
grafo motricidad de los estudiantes
zurdos?

Fuente: Propia —encuesta 2021

Anélisis:

Las respuestas arrojadas por las docentes apuntan a que un porcentaje minimo de
ellas conocen técnicas para mejorar la grafo motricidad de los estudiantes zurdos, mientras
que un 63% siendo un porcentaje mayoritario mencionan que no, se puede intuir que dicho
porcentaje se debe a que se piensa que los nifios zurdos necesitan técnicas diferentes de las
utilizadas para los diestros por lo que se debe instruir a las docentes sobre las verdaderas

necesidades de los niflos zurdos al momento de iniciar la escritura.
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Figura 21 Pregunta 5: ¢Aplica usted las mismas técnicas grafo motrices en nifios

zurdos y diestros?

éAplica usted las mismas técnicas grafo
motrices en ninos zurdos y diestros?

Fuente: Propia —Encuesta 2021

Anélisis:

Después de realizar la entrevista se puede mencionar lo siguiente: casi la totalidad del
porcentaje de las docentes menciona que aplica las mismas técnicas grafo motrices en nifios
zurdos y diestros, mientras que un 6%, siendo este un grupo inferior menciona que no lo
hace, dejando en evidencia que los nifios zurdos se adecuan a las formas de trabajo de los

diestros.
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Figura 22 Pregunta 6: ¢Considera usted que es necesario conocer recursos técnicos-
didacticos grafo motrices que ayuden al desarrollo de la pre-escritura en los nifios

zurdos?

éConsidera usted que es necesario conocer
recursos técnicos-didacticos grafo motrices que
ayuden al desarrollo de la pre-escritura en los
ninos zurdos?

Fuente: Propia —encuesta 2021

Anélisis:

El total de las docentes entrevistadas considera que es necesario COnocer recursos
técnicos-didacticos grafo motrices que ayuden al desarrollo de la pre-escritura en los nifios
zurdos evidenciando la importancia del conocimiento de dichos recursos especialmente
para nifios con diferente lateralidad ya que a pesar de no tener dificultad en adaptarse al
aprendizaje con los materiales de los diestros es indiscutible que existen técnicas que

ayuden significativamente al desarrollo grafo motor de los mismos.



Figura 23 Pregunta 7: ;Posee en su clase materiales didacticos especificos que

favorezcan el desarrollo de la grafo motricidad en los nifios zurdos?

é¢Posee en su clase materiales didacticos
especificos que favorezcan el desarrollo de la
grafo motricidad en los nifios zurdos?

Fuente: Propia —encuesta 2021

Anélisis:

Las respuestas expresadas por las docentes arrojaron los siguientes resultados, un grupo
minoritario de ellas posee en su clase materiales didacticos especificos que favorecen el
desarrollo de la grafomotricidad en los nifios zurdos, mientras que la mayoria no posee,
dejando en evidencia el desconocimiento de materiales creados ergonémicamente que

ayudan y fortalecen la pre-escritura en este grupo minoritario de estudiantes.
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Figura 24 Pregunta 8: ¢Existen aspectos que obstaculicen el desarrollo de actividades

grafomotoras en los nifios zurdos?

é¢Existen aspectos que obstaculicen el
desarrollo de actividades grafo motoras
en los ninos zurdos?

Fuente: Propia —encuesta 2021
Anélisis:

Un grupo mayoritario de las docentes entrevistadas mencionan que existen aspectos
que obstaculizan el desarrollo de actividades grafomotoras en los nifios zurdos, por otro

lado, el restante grupo de docentes menciona que no existen tales aspectos.

Teniendo en cuenta que la educacion primaria es un periodo perfecto para remediar
las desigualdades no solo de tipo social y economico, también evolutivas y
madurativas en los nifios, que lo genera el uso de recursos de la intervencion
temprana para trabajar colectivamente para que sirva como medio rehabilitador y
preventivo que facilita el desarrollo motriz en los menores (Villanueva y Palacios,

2020, p.14).
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Esto evidencia que en su experticia nunca han observado problemas para desarrollar

grafomotricidad en nifios zurdos.

Figura 25 Pregunta 9: ¢En las capacitaciones brindadas en su institucion planifican
tomando en cuenta las necesidades en el desarrollo de la pre-escritura de los nifios

zurdos?

¢En las capacitaciones brindadas en su
institucion planifican tomando en cuenta
las necesidades en el desarrollo de la
pre-escritura de los nifos zurdos?

Fuente: Propia —encuesta 2021

Analisis:

Las respuestas obtenidas de las entrevistas son las siguientes: la totalidad de las
docentes menciona que en las capacitaciones brindadas en su institucion no planifican
tomando en cuenta las necesidades en el desarrollo de la pre-escritura de los nifios zurdos,
esto refleja que las necesidades puntuales de los nifios zurdos no son temas muy tratados y
que muy probablemente las docentes tengan poco conocimiento sobre este grupo en

particular.
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Figura 26 Pregunta 10: ¢;Considera importante que se disefie un material de apoyo
sobre el uso de recursos técnicos-didacticos para la ensefianza de la pre-escritura en

nifas y nifios zurdos?

éConsidera importante que se diseiie un
material de apoyo sobre el uso de
recursos técnicos-didacticos para la
ensefnanza de la pre-escritura en niflas y
ninos zurdos?

Fuente: Propia —Encuesta 2021

Anadlisis:

Del total de docentes entrevistadas un porcentaje mayoritario considera importante
gue se disefie un material de apoyo sobre el uso de recursos técnicos-didacticos para la
ensefianza de la pre-escritura en nifias y nifios zurdos, mientras que un 6% no considera
importante el disefio del material de apoyo, reflejando un interés mayoritario por parte de
las docentes quienes quieren seguir capacitandose para asi brindar una mejor educacion a la
nifiez ecuatoriana ya que la LOEI en su articulo 11 y dentro de las obligaciones del docente
estipula “Procurar una formacién académica continua y permanente a lo largo de su vida,
aprovechando las oportunidades de desarrollo profesional existentes”. (ASAMBLEA

NACIONAL DEL PLENO, 2015, p. 22).
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5.1 Introduccién:

La escritura es un sistema de representacion grafica de la lengua, por medio de signos
dibujados sobre un soporte. Es un acto motor que implica una praxis y un significado al
mismo tiempo. Es mediante la grafomotricidad que el docente le brinda las herramientas al

nifio para que esa praxis posea sus caracteristicas esenciales (Névoli, 2012, p. 23).

Uno de los problemas que se presenta a la hora de empezar con la pre escritura es que
los materiales son generalizados ya que son creados para la gran mayoria de diestros, si
bien es cierto que los nifios zurdos han logrado adaptarse de una manera favorable con
dichos materiales es cierto también que ellos hacen un esfuerzo mucho mayor al
manejarlos, la existencia de ciertos materiales esencialmente para zurdos hace que este
proceso se conviertan en una cuestion mucho mas agil evitando futuras tenciones, de ahi la
importancia que el docente conozca dichos materiales y sobretodo los utilice de manera

adecuada.

La grafomotricidad es un estimulo que pretende desarrollar de manera adecuada los
movimientos iniciales a la escritura, cuyo resultado atienda a los factores de fluidez o
armonia tonica, rapidez y legibilidad, dichos factores son desarrollados de manera evolutiva
en los nifios, pero se observa un sinnimero de desafios al momento de trabajar con nifios
zurdos ya que ellos tienen que adaptarse a movimientos contarios al de su dominancia es
por esta razon que el trabajo del esquema corporal define la fluidez del movimiento del

nifio zurdo.

La ensefianza de la lectura y escritura, debe ser coordinada y graduada. El valioso

factor comunicativo que caracteriza a leer y escribir, amerita contar con una intervencién
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intencionada que atienda todos aquellos factores que requiere el nifio aun antes de iniciar el

proceso de adquisicion formal del aprendizaje (Alvarez, 2013, p. 2).

Los docentes son quienes tienen la gran labor de guiar a este grupo de nifios siendo
tolerantes, pero sobre todo utilizando herramientas y siendo conocedores de metodologias
que ayuden a desarrollar todo su potencial procurando que el aprendizaje se convierta en

una actividad alejada de la frustracion.

La presente guia ha sido elaborada con un Unico fin que es el de orientar a las y los
docentes en su labor de educar, ademas de convertirse en una herramienta y fuente de
consulta que consta con actividades que ayuden a mejorar la pre-escritura en nifios zurdos

del nivel Inicial 11 y Preparatoria.

A modo de conclusidn se desea conseguir en los docentes un conocimiento basico
sobre como ayudar a los nifios con dominancia lateral zurda en su proceso de aprendizaje

de la escritura.
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5.2 Presentacion:

La presente guia es un recurso pedagogico que pretende potenciar el conocimiento en
los docentes sobre el uso de recurso técnicos-didacticos, disefiada con actividades para
desarrollar la grafomotricidad y facilitar la escritura en nifios zurdos de Educacion Inicial y
Preparatoria, ya que contiene propuestas del manejo de materiales e implementos escolares
ademas del uso de espacios, cuyo propdsito es mejorar la ensefianza de la escritura en nifios

con diferente lateralidad.

Las actividades que presenta dicha guia implica desarrollar tres aspectos que se

identifican a continuacion:

v Ubicacién del cuerpo en el espacio
v" Desarrollo del sentido direccional

v' Utilizacion de materiales ergonémicos

5.3 Objetivos

5.3.1 Objetivo general:

e Estructurar una guia de contenidos con recursos metodoldgicos, didacticos

grafomotrices enfocados en nifias y nifios zurdos de Educacion Inicial 2 subnivel 2 y

Preparatoria para la ensefianza de la pre-escritura.

5.3.2 Objetivos especificos

e Desarrollar actividades con recursos didacticos grafomotrices enfocados en nifias y

nifios zurdos para mejorar el movimiento escritor que influyen en la pre-escritura.
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e Orientar a las docentes sobre el desarrollo de los tres aspectos fundamentales en
nifios zurdos.
e Socializar el contenido a las docentes de Educacion Inicial y Preparatoria para la

mejora de conocimientos y una oportuna intervencion.

5.4 La Grafomotricidad

Gracias a la experiencia docente se puede mencionar que la grafomotricidad es
entendida como el movimiento motor que direcciona la escritura, la grafomotricidad se
desarrolla con la ayuda de técnicas grafomotrices encaminadas al aprendizaje de la escritura
en niveles superiores, es de suma importancia estimular los movimientos motores finos que
intervienen en el aprendizaje de la escritura ya que de esta depende que el nifio/a sea capaz

de interpretar los signos escritos que posteriormente se convertiran en letras.

5.5 La Pre-escritura

Es la antelacién al aprendizaje de la escritura, la pre-escritura guia y ayuda al nifio/a en el
aprendizaje de la escritura, son movimientos esencialmente escritores, estos acercan cada

vez mas al nifio el momento de la escritura.

5.6 Aprendizaje del nifio zurdo

La experiencia en las aulas lleva a definir que el aprendizaje en los nifios zurdos es similar
al de los diestros, son solo los implementos que causan torpeza en dichos nifios ya que al

ser estos elaborados para diestros su utilizacidn se presenta de una manera mas complicada.
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UBICACION DEL

CUERPO EN EL ESPACIO

La ubicacion del cuerpo en el espacio ayuda al nifio a mejorar la percepcion que tiene
de las cosas, ademas mejora el sentido de dominio de sus movimientos con referencia a

otro objeto cercano y el conocimiento de su espacio corporal.




OBJETIVO: Reafirmar el lado dominante del cuerpo y potenciar la direccionalidad de la 2

w
. -
escritura.

ESTRATEGIA: En esta propuesta. Se recomienda hacerlo en lugares con mucho espacio y

a tempranas horas del dia.
TIEMPO:30 minutos f‘/

MATERIALES:
Carton

Pintura

PROCEDIMIENTO:

Realizar una pista de carreras en el patio que tenga una forma cerrada.

Ubicar al nifio zurdo fuera de la figura

mlar con la mano izquierda un carro de juguete, empujandolo por la pista.

> -2
Ihc&h@r a que lo empuje en direccidn izquierda - derecha. -

o’




/\’—7 FORMA DE TRABAJO:

P~ = 4 s ‘\.'-\

Fuente: Propia (2021)

EVALUACION:

Fuente: Propia (2021)

INDICADOR

LOGRADO

NO LOGRADO

Trabaja el lado dominante de su cuerpo

Q

Reafirma la direccionalidad de la escritura




OBJETIVO: Facilitar el movimiento grafo motor y el desarrollo de actividades escolares.

ESTRATEGIA: Nunca ubicar a los nifios zurdos en la mitad de dos nifios, esto provocara

incomodidad al momento de iniciar el proceso de la pre-escritura.

TIEMPO: 20 minutos

MATERIALES:

£
Espacio en el aula. Q
Mesas.

PROCEDIMIENTO: Ubicar al estudiante zurdo en el extremo izquierdo de las mesas, asi

se evitara roces con los nifios diestros.




/\’7 FORMA DE TRABAJO:

S

c;;ﬁ@

Fuente: Propia (2021) Fuente: Propia (2021)
EVALUACION:
INDICADOR LOGRADO NO LOGRADO
Posee libertad en los movimientos. Q

desarrollo de actividades escolares con Facilidad.




OBJETIVO: Proveer de luz natural para permitir la visibilidad de lo que se escribe.

ESTRATEGIA: No ubicar a los nifios tan cerca de la ventana, podrian ser lugares muy

frios, con corrientes de aire muy constantes.

MATERIALES:

Ventanales amplios en el salon de clase, hogar.

PROCEDIMIENTO: Ubicar el lado derecho del nifio zurdo con direccién hacia la

ventana. La luz natural debe venir del lado derecho del zurdo, asi se evitara que su brazo .

izquierdo haga sombra en lo que escribe. &




- ’ FORMA DE TRABAJO:

Fuente: Propia (2021)

Fuente: Propia (2021)

@
3
EVALUACION:
Q
INDICADOR LOGRADO NO LOGRADO

Evidencia poco cansancio visual

Visibiliza lo que escribe.




OBJETIVO: Desarrollar el oido del lado izquierdo del nifio zurdo.

ESTRATEGIA: Ubicarse cerca del nifio en la medida de lo posible, tratando de que el

nifio escuche y observe las orientaciones del docente desde su ubicacion.
MATERIALES:
Espacio en el aula.

PROCEDIMIENTO: Ubicar al nifio en su mesa y silla, el docente debera ubicarse al Iadq.

izquierdo del nifio para realizar indicaciones y no hacer sombra en sus trabajos. &




/.\’—) FORMA DE TRABAJO:

S
4]
2
5
f.
' 4
Fuente: Propia (2021) Fuente: Propia (2021) »
, Q
EVALUACION:
INDICADOR LOGRADO NO LOGRADO

( f"l_’gsee una lateralidad reafirmada
w B

Presenta un desarrollo adecuado del oido izquierdo




OBJETIVO: Lograr un buen apoyo del brazo izquierdo para evitar cansancio muscular.

ESTRATEGIA: Observar permanentemente si el brazo del nifio tiene soporte.

("
MATERIALES:

Mesas largas.

PROCEDIMIENTO: Ubicar al nifio al lado derecho de la mesa, dejar un espacio "
suficientemente amplio para darle movilidad al brazo y un soporte donde pueda descansar

el brazo y no se quede colgado o fuera de la mesa.




/\”7 FORMA DE TRABAJO:

SRl s
I
&
2
g
V.
4
o
P
'O
Fuente: Propia (2021) Fuente: Propia (2021) 4
EVALUACION:
INDICADOR LOGRADO NO LOGRADO

»

“Evidencia poco cansancio muscular

~ INe-evidencia malos habitos con el brazo.

At



ESARROLLO DEL SENTIDO

DIRECCIONAL

El sentido direccional es la base para desarrollar la escritura en los nifios, gracias a

esta habilidad los nifios pueden reconocer la orientacion correcta de las grafias.




)
b OBJETIVO: Adaptacion del sentido direccional al momento de realizar movimientos 3

: rafomotores
' & 9 ’

ESTRATEGIA: Se debe trabajar en espacios grandes para posteriormente pasar a espacios

mas reducidos como las hojas de un cuaderno, ademéas empezar con lineas rectas para

posteriormente continuar con lineas entrecruzadas y bucles. {

TIEMPO: 20 minutos
MATERIALES: I3
Pintura

Pinceles

PROCEDIMIENTO: En una pizarra realizar lineas rectas con la ayuda de un pincel y

w mano recorrera de izquierda a derecha.
B <




FORMA DE TRABAJO:

Fuente: Propia (2021)
o

, EVALUACION:

Fuente: Propia (2021)

Q

INDICADOR

LOGRADO

NO LOGRADO

Reconoce la direccionalidad de movimientos

Controla la presion al empujar el pincel.




OBJETIVO: Fortalecer la lateralidad del nifio zurdo y mejorar la direccionalidad.

ESTRATEGIA: Al instante de trabajar las hojas invertidas, dar las recomendaciones de

trabajo a los nifios zurdos de empezar por la izquierda.
TIEMPO: 20 minutos

MATERIALES:

Hojas de trabajo con adecuaciones

PROCEDIMIENTO: Buscar hojas de trabajo para todos los nifios, invertir en la medida *

de lo posible las figuras de las hojas para los nifios zurdos 4




mE TRABAJO:

LIS
Bl
= ' =
"
El
”
Fuente: Propia (2021) Fuente: Propia (2021)
Q
EVALUACION:
INDICADOR LOGRADO NO LOGRADO

Posee una lateralidad fortalecida

%a de manera correcta la posicion de la mano.

‘o




OBJETIVO: Reconocer la mejor posicion de la hoja al momento de escribir

ESTRATEGIA: Se recomienda empezar con grafias no muy complicadas y ademas

mencionar que la mano derecha servira de soporte para evitar que la hoja se mueva.

TIEMPO: 20 minutos

MATERIALES:

Hojas de trabajo

Lapices triangulares

PROCEDIMIENTO: Ubicar la hoja de trabajo sobre la mesa de nifio y girarla en un

angulo de 40° en direccion derecha.

”

Q




FORMA DE TRABAJO:

=
Fuente: Propia (2021) Fuente: Propia (2021)
Q
EVALUACION:
INDICADOR LOGRADO NO LOGRADO

Posee escritura fluida

) de observar lo escrito




' 7 OBJETIVO: Utilizar una buena posicién de la mano al momento de escribir para evitar

molestias y dolores

ESTRATEGIA: Observar al nifio durante los primeros intentos, puede que de manera no rV’

intencionada arquee la mufieca mientras desarrolla el habito de la buena posicion. \-—'\
TIEMPO: 20 minutos

MATERIALES:

Guia del adulto, docente.
Lapiz ergonémico

(RQ\EDI MIENTO: Ubicar al estudiante en la posicion para empezar con la pre-

e@“\ a, mostrar mediante un ejemplo practico la manera adecuada de realizar las grafias,
‘\.

B
evitando arquear la mufieca. s 4
|




FORMA DE TRABAJO:

Fuente: Propia (2021)

Fuente: Propia (2021)

s
EVALUACION: a
INDICADOR LOGRADO NO LOGRADO

Ubica de manera adecuada la mano

OPosee una escritura mas lineal




OBJETIVO: Observar lo escrito con anterioridad

ESTRATEGIA: Guiar al nifio en este proceso todas las veces que sea necesario al empezar

con grafo motricidad.

TIEMPO: 20 minutos

MATERIALES:

Lapiz triangular

I3
PROCEDIMIENTO: Sujetar el lapiz entre su dedo pulgar y dedo indice de su mano

Q
izquierda usando el dedo medio como apoyo a una distancia considerable de la punta del

lapiz, dejando un espacio para poder observar las grafias realizadas.




/\’7 FORMA DE TRABAJO:

_ = 4 « ‘\;-\

A
o‘ Fuente: Propia (2021) Fuente: Propia (2021) &
EVALUACION:
INDICADOR LOGRADO NO LOGRADO

«~_[Posee una mejor en su escritura

Culmina sin complicaciones
»

-




El material ergondmicamente creado para la escritura en nifios zurdos ha facilitado
de manera muy eficaz la consecucion de una habilidad motriz en edades tempranas

por lo que su uso ha sido de gran ayuda en las tareas diarias de aprendizaje.




K OBJETIVO: Obtener un buen agarre manual y facilitar el corte.

ESTRATEGIA: Guiar al nifio al empezar la actividad hasta que €l logre hacerlo solo.

(™
TIEMPO: 20 minutos

MATERIALES:

Tijera adaptada para zurdos £

Q
PROCEDIMIENTO: Empezar por introducir el dedo pulgar en el orificio superior y los

dedos indice y medio en el inferior, la tijera para zurdos posee sus cuchillas invertidas para

asi facilitar el corte y que la hoja se doble




MATERIAL DE TRABAJO:

° Fuente: Propia (2021) Fuente: Propia (2021)
=
’ Q
EVALUACION:
INDICADOR LOGRADO NO LOGRADO

Maneja el material con facilidad

B

liene un buen agarre manual




OBJETIVO: Obtener un buen agarre manual y facilitar el movimiento invertido.
ESTRATEGIA: Ejercer la fuerza suficiente para no dejar caer el sacapuntas.

TIEMPO: 20 minutos

MATERIALES:

Sacapuntas adaptados para zurdos M

PROCEDIMIENTO: Empezar por sujetar con los dedos pulgar, indice y medio, ubicarlos “*
segun encajen en la forma del sacapuntas para asi facilitar el movimiento invertido al sacar

punta.




- ’ MATERIAL DE TRABAJO:

L

° Fuente: Propia (2021)

Fuente: Propia (2021)

I3
Q
EVALUACION:
INDICADOR LOGRADO NO LOGRADO

Maneja el material con facilidad

q%bie un buen movimiento invertido.
e o
i’




OBJETIVO: Obtener un buen agarre y utilizacion de la pinza digital.

ESTRATEGIA: Vigilar con frecuencia el agarre, en los nifios a la edad de 5 afios su agarre

debe ser tripode. {,_ -
TIEMPO: 20 minutos Nty
MATERIALES:
Léapices ergondmicamente adaptados para mejorar el agarre. »

Q

PROCEDIMIENTO: Empezar por sujetar con los dedos pulgar e indice utilizando la
pinza digital, ubicarlos segun encajen en los espacios especificos para los dedos, de esta

manera se evitara que se muevan o resbalen.




MATERIAL DE TRABAJO:

I3
, Fuente: Propia (2021) Fuente: Propia (2021)
Q
EVALUACION:
INDICADOR LOGRADO NO LOGRADO

Maneja la pinza digital

e un buen agarre




©
OBJETIVO: Obtener un buen agarre y utilizacion de la pinza digital. ’

r ESTRATEGIA: Vigilar con frecuencia el agarre, en los nifios a la edad de 5 afios su agarre

debe ser tripode.

TIEMPO: 20 minutos r

MATERIALES:
Lapices
Plastilina. o
PROCEDIMIENTO: Realizar una bolita pequefia con plastilina

Introducir en un lapiz normal la bolita de plastilina.

?y,i%a\r\con los dedos pulgar e indice utilizando la pinza digital, ubicarlos aplastando la

P =
plastil iﬁﬁde esta manera se evitara que se muevan o resbalen permitiendo observar las
o

: b
grafias realizadas. <




MATERIAL DE TRABAJO: (\b

RS

Bl
= ' =
' 4
o
~
Fuente: Propia (2021) Fuente: Propia (2021)
EVALUACION:
INDICADOR LOGRADO NO LOGRADO
0sge un buen manejo de la pinza digital

S
\"’ Posee una buena posicion de los dedos
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones:

El presente trabajo de investigacion presenta las siguientes conclusiones que dan

respuesta a los objetivos de la misma.

Es de vital importancia lograr que los nifios establezcan su dominio lateral antes de
iniciar con el proceso de escritura, teniendo en cuenta que los primeros afios son los
mas importantes para desarrollar habilidades escritoras, por lo tanto, de una buena

estimulacion dependerd un buen desarrollo grafomotor.

Es necesario que los docentes conozcan y utilicen recursos adaptados y
ergonémicamente Utiles para nifios zurdos ya que las barreras de espacio fisico,
mobiliarias o de material escolar que no se adectan a un zurdo siempre han existido
y por ende el desconocimiento hace que se convierta en una desventaja al momento

de iniciar la ensefianza de la escritura.

Es trascendental que los docentes conozcan metodologia que debe ser aplicada a
este grupo, trabajar orientandolos sobre la forma méas adecuada de aprendizaje grafo
motriz teniendo en cuenta sus diferencias para generar una buena adquisicion de la

escritura.
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Recomendaciones:

A continuacion, se presenta un conjunto de recomendaciones que nacen producto de las

reflexiones realizadas en torno al trabajo de investigacion.

e Conocer con precision el nimero de nifios zurdos que existen en cada grupo, de esa
manera personalizar de forma correcta la estimulacion mediante la grafomotricidad,

anticipandose con acciones que ayuden en su aprendizaje.

e Los docentes deben incluir nuevos conocimientos acerca de las caracteristicas del
grupo de nifios con lateralidad zurda y entender que zurdos y diestros poseen la
misma dinamica funcional cerebral, asi mejorar su accionar profesional atendiendo

sus necesidades e intereses.

e Se recomienda promover jornadas de capacitacion continuas con profesionales que
ayuden a discernir dudas y fortalezcan el conocimiento docente contribuyendo asi al

desarrollo de este grupo minoritario.
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ANEXOS

ANEXO 1

ACTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
TEMA: RECURSOS TECNICO-DIDACTICOS GRAFO MOTRICES PARA LA
ENSENANZA DE LA PRE-ESCRITURA EN NINOS Y NINAS ZURDOS DE

EDUCACION INICIAL 2 SUB NIVEL 2 Y PREPARATORIA

Institucion: Escuela de Educacion Basica “Eloy Proaiio”

Yo Jesica Rodriguez, con cédula de identidad N° 100321423-4, maestrante del Instituto de
Posgrado de la Universidad Técnica del Norte, me encuentro realizando una investigacién
titulada “recursos tecnico-didacticos grafo motrices para la ensefianza de la pre-escritura en
nifios y nifias zurdos de educacion inicial 2 sub nivel 2 y preparatoria “misma que permitira
determinar el nivel de desarrollo en grafo motricidad de los nifios zurdos para

posteriormente buscar alternativas que ayuden a superar problemas en pre-escritura.

Autorizacién

La presente investigacion cuenta con la plena autorizacion de la maxima autoridad de la

Institucion como lo es la directora Lic. Monica Gallegos.
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Confidencialidad

El rostro, nombre e identidad de su hijo(a) no se descubrira en ningin momento. Sin embargo,
los Datos pueden ser vistos por el comité de revision ética y cientifica y pueden ser publicados

en otros lugares sin dar su nombre o revelar su identidad.

Fuentes de informacion disponibles

Si tiene alguna duda puede comunicarse al siguiente namero de teléfono 0959220768

Autorizacién

He leido y entiendo esta forma de consentimiento, y voluntariamente decido que mi hijo(a)

participe en este estudio de investigacion, recibiendo una copia de este formulario.

Nombre del estudiante:

Nombre del representante:

C.

Firma:

Persona que obtiene el consentimiento: Lic. Jesica Rodriguez

Fecha: 18-6-21
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FECHA DE LA OBSERVACION:
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¢Esta usted de acuerdo en permitir que su representado participe en la observacion
proporcionando informacién con fines investigativos para diagnosticar el nivel de desarrollo

grafomotor?

Si

No

OBJETIVO: Diagnosticar el nivel de desarrollo grafo motor en el nivel de educacion

inicial 2 subnivel 2 para la ensefianza en la pre-escritura en nifios zurdos.

Observe con atencion los siguientes indicadores en los nifios y cologue una
X segun su valoracion

N.°

INDICADORES

EVALUACION

Sl NO

1

Los dedos del estudiante se ven rigidos o
tensionados al momento de iniciar las técnicas

grafomotoras.

Presiona con fuerza al momento de realizar grafias.

w

Posee un agarre cuadripode al ejecutar grafias

Rasga papel obteniendo tiras rectas precisando el

movimiento motor.




5 | Usa la pinza digital al desabrocharse y abrocharse
los botones evidenciando movimiento motriz
coordinado.

6 | Arruga bolitas de papel utilizando los dedos pulgar
e indice y no la palma demostrando tonicidad de los
musculos de la mano.

7 | Modela figuras asemejandose a las presentadas
manifestando concentracion en los movimientos.

8 | Utiliza las técnicas grafomotrices al realizar un
garabato.

9 | Controla el movimiento de la mano al utilizar el
espacio total de la hoja

10 | Tiene coordinacion motora al imitar la escritura de

algunas letras observadas.
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INSTITUTO DE POSGRADO

INSTRUMENTO DE VALIDACION

Instrucciones: En el siguiente formato, indique segun la escala excelente (E), bueno (B) o
mejorable (M) en cada item, de acuerdo a los criterios de validacion (coherencia, pertinencia,
redaccion), si es necesario agregue las observaciones que considere. Al final se deja un
espacio para agregar observaciones generales.

item Nro. Validacion

Coherencia | Pertinencia | Redaccion Observacion

10

Observaciones generales

Datos del Validador

Nombre y Apellido
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Firma

Aqui colocar el titulo del validador

Titulo de formacién de Posgrado
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UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
Resolucion No. 001-073 CEAACES-2013-13
INSTITUTO DE POSGRADO

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES

Lineamientos Generales: La presente encuesta hace parte de la tesis de maestria titulada:
RECURSOS TECNICO-DIDACTICOS GRAFO MOTRICES PARA LA ENSENANZA
DE LA PRE-ESCRITURA EN NINOS Y NINAS ZURDOS DE EDUCACION INCIAL
2 SUB NIVEL 2 Y PREPARATORIA, la misma permite profundizar sobre el desarrollo
de la grafomotricidad en la ensefianza de la pre-escritura en las nifias y nifios zurdos del
nivel inicial 2 subnivel 2 y preparatoria.

Esta encuesta, sera manejada con total criterio de responsabilidad y confiabilidad de la
informacion provista. El propdsito de la misma es Identificar las técnicas grafomotrices
utilizadas por las docentes en la ensefianza de la pre-escritura en las nifias y nifios zurdos de
educacién inicial 2 sub nivel 2 y preparatoria. La encuesta esta conformada por 10
preguntas cerradas y de analisis especificos que pretenden recoger informacion fidedigna
del objeto de estudio.

Estimado validador a continuacién se presenta el sistema de objetivos de la investigacion con
la finalidad de proporcionar informacion para la evaluacion de la pertinencia y coherencia
del presente instrumento.

Objetivo General

Determinar la importancia de los recursos técnico-didacticos para el desarrollo de la
grafomotricidad en la ensefianza de la pre-escritura en nifios y nifias zurdos de educacion
inicial 2 sub nivel 2 y preparatoria de las Escuelas que conforma las redes de aprendizaje
del circuito C02 de la parroquia Quiroga, canton Cotacachi, durante el afio lectivo 2020-
2021

Objetivos Especificos

Diagnosticar el nivel de desarrollo grafo motriz que poseen las nifias y nifios zurdos de
educacion inicial 2 sub nivel 2 y preparatoria.

Identificar las técnicas grafo motrices utilizadas por las docentes en la ensefianza de la pre-
escritura en las nifias y nifios zurdos de educacion inicial 2 sub nivel 2 y preparatoria.
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e Disefiar una guia sobre el uso de recursos técnicos-didacticos que deberian conocer los
docentes para desarrollar la grafo motricidad en la ensefianza de la pre-escritura en nifias y

nifios zurdos de educacion inicial 2 sub nivel 2 y preparatoria.
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ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES

Nombres y Apellidos:

Titulo universitario:

Cargo que desempefia:

Institucion a la que pertenece:

Afios de servicio en el campo

educativo
Afio de Baésica en el que se desempefia:

Fecha:

Consentimiento Informado

¢ Esta usted de acuerdo en proporcionar informacion con fines investigativos para
identificar la metodologia y las técnicas implementadas por su persona para desarrollar la
grafomotricidad en las nifias y nifios zurdos?

Si
No
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OBJETIVO: Obtener informacién de las docentes acerca de la grafomotricidad en la
ensefianza de la pre-escritura en las nifias y nifios zurdos de educacion inicial 2 sub nivel 2
y preparatoria.

1. ¢Considera usted que existe una relacion entre el desarrollo de las habilidades
grafomotoras y la pre-escritura?
Si No

2. Ensuopinién, ¢Cree usted que el desarrollo de las etapas de la pre-escritura en
nifios zurdos es el mismo que en los diestros?
Si No

3. ¢Piensa usted que es fundamental diagnosticar el nivel de desarrollo grafomotor en
los nifios?
Si No

4. ¢Conoce usted técnicas para mejorar la grafomotricidad de los estudiantes zurdos?
Si_ No_

5. ¢Aplica usted las técnicas grafomotrices en nifios zurdos?
Si No

6. ¢Considera usted que es necesario conocer técnicas grafomotrices que ayuden al
desarrollo de la pre-escritura en los nifios zurdos?
Si No

7. ¢Posee materiales didacticos en su clase que favorecen el desarrollo de la
grafomotricidad en los nifios zurdos?
Si No

8. Ensu criterio, ¢Existen aspectos que obstaculicen el desarrollo de actividades
grafomotoras en los nifios zurdos,
Si No

9. ¢En las capacitaciones brindadas en su institucién planifican tomando en cuenta las
necesidades en el desarrollo de la pre-escritura de los nifios zurdos?
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10. ¢Considera importante que se disefie un material de apoyo sobre el uso de recursos
técnicos-didacticos para la ensefianza de la pre-escritura en nifias y nifios zurdos?

Si__ No___

PREGUNTAS GENERADORAS

ASPECTOS CLAVES
PARA ORIENTAR LA
ENTREVISTA EN
RELACION A LAS
CATEGORIAS DE
ANALISIS DEL

ESTUDIO
1 ¢ Considera usted que existe una relacion entre el desarrollo de las > Desarrollo
habilidades grafomotoras y la pre-escritura? grafomotor
» Desarrollo
i creativo
S___ No__ » Correcta
direccionalidad de
los trazos
2. En su opinidn ¢ Cree usted que el desarrollo de las etapas de la pre- » Presilabico,
escritura en nifios zurdos es el mismo que en los diestros? silabico, silabico
alfabético,
Si No alfabético
» Orientacion
» lateralidad
3.¢Piensa usted que es fundamental diagnosticar el nivel de desarrollo » desarrollo
grafo motor en los nifios? grafqmotor
Si No » técnicas
- - grafomotoras
4. ;Conoce usted técnicas para mejorar la grafomotricidad de sus » Actividades
estudiantes zurdos? motrices




165

Si___ No

Esquema
corporal
Técnicas
Grafomotoras
Inversiénnes
lluminacion
Direccionalidad
Apoyo del brazo
izquierdo

5.¢Aplica usted las técnicas grafo motrices en nifios zurdos?

Si___ No

Y| VVVY VY V¥V

Técnicas
grafomotrices

6.¢Considera usted que es necesario conocer técnicas grafo motrices
que ayuden al desarrollo de la pre-escritura en los nifios zurdos?
Si No

Y VY

Pre-escritura
Desarrollo
manual

7. ¢Posee materiales en su clase que favorecen el desarrollo de la
grafomotricidad en los nifios zurdos?
Si No

Tijeras para
zurdos

Dibujos
invertidos
Mobiliario
adecuado
Punzones
triangulares
Plastilina

8. En su criterio, ¢Existen aspectos que obstaculizan el desarrollo
grafo motor en los nifios zurdos?

Si___ No

vV V|V Vv ¥V VY V

Discapacidades
congeénitas
Desconocimiento
sobre el uso de
recursos y
estrategias  para
mejorar el
desarrollo de la
grafomotricidad
en las nifas y
nifios zurdos.
Desconocimiento
de la
grafomotricidad
y su incidencia en
la pre-escritura
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» Falta de apoyo
familiar

9.¢En las capacitaciones brindadas en su institucion planifican tomando
en cuenta las necesidades en el desarrollo de la pre-escritura de los
nifios zurdos?

Si___ No

> Necesidades de
los nifios zurdos

10¢Considera importante que se disefie un material de apoyo sobre el
uso de recursos técnicos-didacticos para la ensefianza de la pre-
escritura en nifias y nifios zurdos?

Si__ No

» Recursos técnicos
didacticos

» Desarrollo de la
pre-escritura
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Instrucciones: En el siguiente formato, indique segun la escala excelente (E), bueno (B) o
mejorable (M) en cada item, de acuerdo a los criterios de validacion (coherencia, pertinencia,
redaccion), si es necesario agregue las observaciones que considere. Al final se deja un
espacio para agregar observaciones generales.

item Nro.

Validacién

Coherencia

Pertinencia

Redaccién

Observacion

10

Observaciones generales
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Datos del Validador

Nombre y Apellido

Firma

Titulo de formacion de Posgrado



