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RESUMEN EJECUTIVO

La pedagogia Waldorf es una metodologia educativa que se enfoca en el desarrollo
integral de los nifios, abarcando no solo su educacion académica, sino también su
formacion cultural. El objetivo de la investigacion es disefiar un cuadernillo de trabajo
sobre la pedagogia Waldorf con procesos creativos sobre la difusién de la musica
tradicional en los nifios de quinto afio de educacion de la Unidad Educativa “Rumipamba”
2023. Para ello se manejo una investigacion descriptiva con enfoque cualitativo, y un
disefio no experimental haciendo uso de un instrumento de investigacion la encuesta. Los
resultados reflejaron que la pedagogia Waldorf puede ser una herramienta eficaz para el
estudio de la musica tradicional, ya que fomenta la creatividad, la exploracion y
experimentacion en el proceso de aprendizaje. Ademas, los nifios mostraron mas interes
al participar en las actividades creativas y colaborativas. En conclusion, se presenta la
educacion Waldorf como una herramienta util en el aprendizaje de la mdsica tradicional
y puede ser utilizada en la educacion basica media se promueve el desarrollo integral de
los nifios. Sin embargo, se recomienda investigar durante un tiempo mas prolongado, a
fin de evaluar los efectos a largo plazo del uso de la pedagogia Waldorf en el aprendizaje
y desarrollo musical de los nifios. En general, este estudio demostré que la pedagogia
Waldorf puede ser una herramienta eficaz en el aprendizaje, favoreciendo el desarrollo
integral de los nifios. Ademas, se recomienda seguir estudiando el uso de la pedagogia
Waldorf en otras instituciones educativas y evaluar los resultados.

Palabras clave: Pedagogia Waldorf; aprendizaje creativo; musica tradicional;
exploracién



ABSTRACT

Waldorf pedagogy is an educational methodology that focuses on the holistic
development of children, encompassing not only their academic education but also their
cultural formation. The objective of the research is to design a workbook on Waldorf
pedagogy with creative processes for the dissemination of traditional music among fifth-
grade students at "Rumipamba™ Educational Unit in 2023. For this purpose, a descriptive
research with a quantitative approach was conducted, using a non-experimental design
and a survey as a research instrument. The results reflected that Waldorf pedagogy can
be an effective tool for the study of traditional music as it promotes creativity, exploration,
and experimentation in the learning process. Additionally, children showed more interest
when participating in creative and collaborative activities. In conclusion, Waldorf
education is presented as a useful tool in the learning of traditional music and can be used
in middle basic education to promote the holistic development of children. However, it is
recommended to conduct further research over a longer period of time to evaluate the
long-term effects of using Waldorf pedagogy on children's musical learning and
development. Overall, this study demonstrated that Waldorf pedagogy can be an effective
tool in learning, fostering the holistic development of children. Furthermore, it is
recommended to continue studying the use of Waldorf pedagogy in other educational
institutions and evaluate the results.

Keywords: Waldorf pedagogy; creative learning; traditional music; exploration
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INTRODUCCION

En el estudio basado en Kranich (2006) en su texto de la “La tarea del maestro Waldorf”,
el objetivo que presenta fue describir las habilidades y cualidades que se requieren para
ensefar en una escuela Waldorf, asi como desarrollar y profundizar el papel del maestro
desde este enfoque educativo, en base a la reflexion y la experiencia personal de Kranich
como docente y director de una escuela Waldorf. También incluye los principios tedricos
de la Pedagogia Waldorf y como se aplican en la practica educativa, obteniendo como
resultado una descripcion detallada del papel del maestro Waldorf, que incluye
habilidades y cualidades como la capacidad de observacién, la empatia, la creatividad, la
flexibilidad y la capacidad de trabajar en equipo, enfatizando en la importancia de los
maestros de esta pedagogia, como agentes clave en el proceso de formacién y desarrollo
de los estudiantes, también destaca la necesidad de que los docentes estén comprometidos
con su propio desarrollo personal y con la creacion de comunidades educativas que
apoyen su trabajo (Tourifidn & Séaez, 2006).

Con el aporte de Francis Edmunds (1977) en su investigacion mencion que (.....) realizo
una investigacion denominada "La educacion Waldorf: una introduccion”, el cual fue
publicado por primera vez en 1977 y reeditado varias veces, el objetivo general de la
investigacion es proporcionar una introduccion completa a la Pedagogia Waldorf, desde
sus fundamentos tedricos hasta su aplicacion practica en las escuelas Waldorf, el autor se
basa en su propia experiencia como educador Waldorf y en la literatura existente sobre el
tema. Edmunds también entrevisto a varios maestros y directores de escuelas Waldorf
para obtener mayor cantidad de informacion. Entre los principales resultados estan las
explicaciones detalladas de los principios fundamentales de la Pedagogia Waldorf, tales
como la importancia de la imaginacion y la creatividad en la educacion, el enfoque
holistico del desarrollo humano y la importancia de las actividades artisticas y culturales
en la educacidn, incluida la organizacion de planes de estudios del curriculo, asi como
también los métodos de ensefianza para las diferentes etapas del desarrollo de los nifios,
Edmunds abord6 temas como la relacién entre la Pedagogia Waldorf y la antroposofia, el
rol del docente en la educacion Waldorf y los desafios especificos que enfrentan las
escuelas Waldorf, llegando a la conclusidn sobre la importancia de la Pedagogia Waldorf
en la educacion contemporanea y como puede contribuir a una educacion mas integral y
significativa para los nifios, también enfatiza la necesidad de una comprension mas
profunda de la naturaleza humana.

Segun la investigacion de Douglas Sloan (1997), sus aportes se enfocan en la importancia
de una educacion holistica y centrada en el ser humano, ha publicado varios libros sobre
la Pedagogia Waldorf. Uno de sus libros mas conocidos es "The Computer Delusion™,
publicado en 1997. El objetivo general de la investigacion es cuestionar la idea de que la
tecnologia y los ordenadores pueden ser una solucion a los problemas de la educacion
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actual, en lugar de eso, Sloan argumenta que la Pedagogia Waldorf ofrece una alternativa
méas efectiva y humana para la educacion en la era digital. En cuanto al marco
metodoldgico, Sloan se basa en su propia experiencia como educador y en la literatura
existente sobre la Pedagogia Waldorf desde la tecnologia. Entre los resultados principales
de la investigacion se encuentra la critica tecnolégica, como una solucion para los
problemas educativos actuales, argumentando que la tecnologia puede tener efectos
negativos en el desarrollo cognitivo, social y emocional de los nifios, Sloan también
destaca como la Pedagogia Waldorf se enfoca en el desarrollo integral del nifio,
incluyendo el desarrollo de habilidades sociales, creativas y emocionales. Ademas, el
autor discute la importancia de la naturaleza y la conexion con el mundo natural en la
educacion, similar a lo que se enfatiza en la Pedagogia Waldorf. También aborda la critica
comun de que la Pedagogia Waldorf es "antigua" y no prepara adecuadamente a los nifios
para la vida moderna, argumentando que la educacion Waldorf en realidad les
proporciona habilidades y valores relevantes para el mundo actual. En cuanto a las
conclusiones Sloan menciona la importancia de cuestionar los medios tecnoldgicos
relacionados a la educacién actual y considerar aspectos como la educacion holistica
centrada en el ser humano y su capacidad para proporcionar una educacion significativa
y efectiva para los nifios.

El trabajo se justifica mediante una base metodoldgica; la elaboracion de la pedagogia
Waldorf como herramienta de aprendizaje en los procesos creativos de la difusion de la
musica tradicional en los nifios, estos podran ser utilizados en otros trabajos de
investigacion, cuyos resultados logrando sistematizarse en una propuesta, para ser
aplicada en escuelas, inicialmente en la Unidad Educativa “Rumipamba”, a fin de
alcanzar los objetivos de la investigacion, valiéndose del empleo de
técnicas de investigacion, como la encuesta, en el cual se obtendra los resultados sobre el
grado de conocimiento que tiene los docentes, en especial aquellos del area de ECA
acorde a la pedagogia Waldorf y la masica tradicional.

Finalmente, permitird a los docentes complementar diferentes conceptos de pedagogia,
asi como actividades para desarrollar y optimizar el proceso de ensefianza — aprendizaje
en las instituciones educativas. El uso de la pedagogia Waldorf impacta en la educacion,
como una herramienta de aprendizaje alternativo en la ensefianza de la musica tradicional
en nifios, basado en el aprendizaje experiencial y en la creatividad, lo que puede mejorar
la forma en que se ensefia; como segundo impacto estd la difusion de la musica
tradicional, al demostrar como la pedagogia Waldorf puede ser utilizada para ensefiar de
una manera mas creativa y efectiva. Ademas, llega a tener un fuerte impacto en los nifios
que participan en actividades donde se utiliza la pedagogia Waldorf, siendo estos los
principales beneficiados de una educacion musical mas enriquecedora. Para finalizar, se
enfatiza en el impacto que se genera dentro del campo de la investigacién, ya que puede
inspirar a otros investigadores a explorar el uso de esta pedagogia en otros campos de la
educacion y la cultura.
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Con estos antecedentes se presenta la siguiente pregunta problema: ¢EXxiste una
correlacion positiva entre la implementacion de la pedagogia Waldorf y el desarrollo de
habilidades de aprendizaje de la musica tradicional en los estudiantes del quinto afio de
educacion basica de la Unidad Educativa “Rumipamba”?

Objetivo general

Disefiar un cuadernillo de trabajo sobre la pedagogia Waldorf con procesos creativos
sobre la difusién de la masica tradicional en los nifios de quinto afio de educacién de la
Unidad Educativa “Rumipamba” 2023.

Objetivos especificos

e Fundamentar sobre aportes tedricos de diferentes autores que han realizado
trabajos relacionados.

e Diagnosticar las causas por el cual los nifios no desarrollan su aprendizaje en los
procesos creativos.

e Implementar un cuadernillo de trabajo con actividades creativas, didacticas y
ludicas para desarrollar habilidades y conocimientos.
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CAPITULO I: MARCO TEORICO

1.1 Las pedagogias Alternativas en la educacion.

A largo de la historia de la humanidad, la educacién ha tenido la necesidad de ir
cambiando, generando asi diferentes propuestas pedagogicas por lo cual hablar de
pedagogias alternativas implica hacer referencia a un proceso educativo que facilite el
aprendizaje y la ensefianza con el uso de diversas estrategias docentes, algunas de ellas
tratan de ubicar al educando en un contexto real, donde la accién docente produzca un
cambio en el procedimiento didactico, a fin de alcanzar una educacién mas humanista.
Asi pues, las pedagogias alternativas tienen una serie de enfoques innovadores que
permiten explorar perspectivas educativas diferentes a los modelos tradicionales.

La pedagogia es una disciplina que estudia los procesos educativos y el aprendizaje
humano, se enfoca en el desarrollo de metodologias y estrategias didacticas, que permitan
un aprendizaje efectivo, por lo tanto, los pedagogos trabajan para disefiar y desarrollar
planes de estudio y actividades educativas que se adapten a las necesidades y
caracteristicas de los estudiantes, buscando mejorar la calidad y el aprendizaje de los
estudiantes, cabe destacar que el papel del educador es fundamental en la transmision de
conocimientos, el desarrollo de habilidades y actitudes en los estudiantes. Por lo tanto,
los pedagogos se enfocan en la formacion y capacitacion de los educadores para que
puedan desempefiar su labor de manera efectiva. En resumen, la pedagogia es una
disciplina fundamental para el desarrollo de la educacion y el aprendizaje efectivo, su
enfoque en el proceso educativo, el papel del educador, el desarrollo de metodologias y
estrategias didacticas, y el aprendizaje a lo largo de toda la vida son elementos clave para
mejorar la calidad de la educacién, tomando en cuenta que es una disciplina en constante
evolucién y adaptacion a las necesidades y cambios de la sociedad (Mosquera y Pérez,
2022).

Segun el aporte de Oviedo (2012) menciona que “(...) el ambiente escolar es el proceso
de construccion colectiva del conocimiento, donde el educando es el protagonista de su
propio aprendizaje, en el cual el respeto, confianzay tolerancia, contribuye a su formacion
integral como ciudadano™ (p. 18). En este fragmento, el autor destaca la importancia de
fomentar una educacion colaborativa, en la que el estudiante tenga un rol activo en su
propio aprendizaje, como también promover una educacién que tenga como objetivo la
formacion y cultivo del pensamiento critico, creativos y comprometidos con su realidad
social.

A continuacién, se encuentra el desglose de algunos ejemplos de las pedagogias
alternativas
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Tabla 1

Aportes de las pedagogias alternativas

Pedagogias Concepto Aportes
Montessori Centrado en el desarrollo del nifio, el cual se basa en la Ambiente preparado
observacion y la comprension de las necesidades individuales de Aprendizaje autodirigido
cada estudiante. Respeto por el desarrollo natural
Educacion para la vida
Rol del educador
Trabajo en comunidad
Waldorf Busca el desarrollo general del estudiante, basandose en la teoria Desarrollo integral
de la educacion de Rudolf Steiner. Enfoque artistico
Periodizacion
Aprendizaje experiencial
Uso limitado de la tecnologia
Espacios y materiales naturales
Reggio Emilia  Centra a la educacion en los procesos de exploracion y el Enfoque en la participacion del nifio

descubrimiento, donde los nifios son capaces de construir su
propio conocimiento.

Valoracion del entorno y la colaboracion
Uso de maltiples lenguajes

Valoracion de los proyectos y el enfoque de la

investigacion
Evaluacion formativa
Valoracion de la creatividad y la imaginacion
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Escuela libre Un enfoque educativo que se basa en la idea de que los
estudiantes deben tener libertad para elegir su propio camino de
aprendizaje.

Homeschooling Un enfoque educativo en el que los padres son responsables de
la educacion de sus hijos en el hogar.

Libertad de aprendizaje

No hay curriculo fijo

Participacion del estudiante

Enfoque individualizado

Enfasis en la creatividad y la exploracion
Participacion democratica

Flexibilidad y adaptacion

Valoracion de la diversidad
Responsabilidad y autorreflexion

Flexibilidad y personalizacion
Individualizacién del aprendizaje
Enfoque centrado en la familia
Libertad para explorar y experimentar
Desarrollo de habilidades autodirigidas

Nota: los conceptos descritos en la tabla son una sintesis general de las caracteristicas principales de algunas de las pedagogias alternativas, cabe

destacar que Homeschooling no es un autor.
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Por lo cual se puede decir que las pedagogias alternativas buscan fomentar la
participacion de los estudiantes en su propio proceso de aprendizaje, y se centran en el
desarrollo de habilidades practicas y la construccién de relaciones sociales y emocionales
saludables, por ende, la investigacion sobre la pedagogia Waldorf busca recopilar datos
y evidencias que respalden los efectos positivos de esta metodologia en el desarrollo
emocional de los estudiantes.

1.2 La Pedagogia Waldorf y su enfoque educativo

La pedagogia Waldorf es un enfoque educativo que fue desarrollado por el filésofo y
educador Rudolf Steiner alrededor del siglo XX. Rudolf Steiner fue un fil6sofo, educador,
escritor y esoterista, conocido por sus grandes aportes, se caracterizd en su época por
concebir ideas reformadoras que aun tienen un relevante impacto, Steiner también fundé
la Sociedad Antroposoéfica, una organizacion que promueve la educacion basada en los
principios de la antroposofia y la agricultura biodinamica, una forma de agricultura que
se basa en principios espirituales, holisticos centrados en el desarrollo individual.

Segun menciona el filésofo Steiner inicid su participacion en conferencias en grupos
reducidos a partir del 8 de octubre de 1902. Entre sus presentaciones destacadas se
encuentra la realizada en Berlin ante la "Confederacion Giordano Bruno", una asociacion
cientifica a la que el mismo pertenecia como socio, fue alli donde expuso publicamente
la futura mision de su vida "Encontrar nuevos métodos para la investigacion del alma
sobre una base cientifica" (p.27). Algunas personas encontraban las ideas de Steiner
inspiradoras y Utiles en su vida espiritual y personal, mientras que otras cuestionan su
validez (Martin, 2014).

El objetivo de esta pedagogia es proporcionar una educacion integral, que surge con un
deseo de mejorar la sociedad, por lo cual se centra en el desarrollo de lo espiritual, lo
intelectual y también lo fisico, tomando en cuenta que cada nifio tiene un potencial Gnico,
que debe ser cultivado y desarrollado de manera individual, a continuacidn, se detallan
algunas de las caracteristicas principales de la pedagogia Waldorf (Linder, 2016, p. 18).

1.2.1 Educacion para la vida y basado en la antroposofia

La antroposofia, una filosofia creada por Rudolf Steiner, se enfoca en el crecimiento
espiritual de los nifios, fomentando su conexion con la naturaleza y el respeto hacia ella.
De esta manera, se busca ensefiar habilidades esenciales para enfrentar los desafios
diarios, incluyendo habilidades practicas como la jardineria y la carpinteria, y habilidades
cognitivas como la creatividad, el pensamiento critico y la resolucién de problemas
(Steiner, 1998, p. 7).
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1.2.2 Desarrollo integral, personalizado y grupal

Se enfoca en el desarrollo de areas como la salud fisica, emocional, intelectual y
espiritual, donde los estudiantes aprenden a través de experiencias practicas y
exploracion, permitiendo mejorar el desarrollo social, ya que se cree que los nifios
aprenden mejor en un entorno donde se les anima a colaborar y a trabajar juntos. Segin
Villarroel & Guerra (2009), menciona que: “ (...) l0s juegos y juguetes tienen un caracter
eminentemente participativo y colaborativo, se procura evitar el juego de competencia
para ganar, para triunfar, para tener éxito de manera exclusivamente individual” (p. 57).

Cada nifio es Unico y tiene un potencial individual que debe ser cultivado y desarrollado
de manera personalizada, por lo que cada docente se enfoca en adaptar la ensefianza en
funcién de las necesidades, habilidades y fortalezas de cada uno, para asi permitir alcanzar
su maximo potencial, ademas el docente durante un ciclo de cuatro semanas imparte
durante dos horas los temas tradicionales principales, pero sin libros de texto
estandarizados; los materiales de aprendizaje méas importante son los cuadernos
elaborados por los propios alumnos durante los primeros grados, los estudiantes son
ubicados en sus respectivos lugares, tomando en cuenta su temperamento, durante el
proceso de ensefianza ellos van girando para llegar al equilibrio (Martin, 2014).

1.2.3 Beneficios e importancia de la pedagogia Waldorf

Los principales beneficios que tiene el uso y aplicacion de la pedagogia Waldorf dentro
de los procesos educativos es:

e Respetar el ritmo de aprendizaje y desarrollo de los estudiantes.

e Impartir una ensefianza que motive a los estudiantes.

e Seincentivay prioriza el aprendizaje experiencial y reflexivo.

e Promueve el desarrollo intelectual, emocional, social y motor de la persona.
e Se realizan talleres en grupos, asi como proyectos o temas de investigacion.
e Promueve un aprendizaje Util para la vida cotidiana.

e Fomentan el desarrollo de las artes, asi como la creatividad.

e Favorece el desarrollo de las personas permitiéndoles crecer personalmente.

Tomando en cuenta que la pedagogia Waldorf se encuentra relacionada con procesos
artisticos y maultiples beneficios, sobre todo en estudiantes de las diversas edades, se
puede mencionar que la implementacion de este tipo de practicas en las instituciones
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educativas son un modelo de la nueva educacion a seguir, para formar mejores ciudadanos
gue sepan gestionar sus emociones, colaborar, trabajar en equipo e individualmente, asi
como ensefar y aprender de mejor manera a través del juego y la creatividad, explorando
de manera segura.

Segun el aporte de Garcia (s.f.) menciona que “(...) 10s tres conceptos principales de la
pedagogia Waldorf son: cabeza, corazén y manos, es decir, un acercamiento educativo
que promueve el desarrollo global de la persona: intelectual, emocional y social y motor”
de manera que se motive y respete el aprendizaje de los estudiantes, donde ellos
participan en todas las materias basicas independientemente de sus aptitudes especiales,
con el propdsito de estudiar una materia no para convertirlos en expertos del tema, sino a
fin de despertar y educar sus capacidades, intereses, destrezas y habilidades, asi como
alimentar sus necesidades humanas, tomando en cuenta que la educacion temprana es una
prioridad y la eleccion de una vocacion se deja a la libre decisién adulta (Vive UNIR,
2020).

1.3. La pedagogia Waldorf en las artes

La Pedagogia Waldorf utiliza el arte como una estrategia en el proceso de ensefianza y
aprendizaje. Esta metodologia se enfoca en la utilizacion de actividades artisticas en la
formacion de los estudiantes, lo que permite la adquisicion de aprendizajes significativos
en los nifios (Alejandra y Pinto, 2018). La educacién Waldorf valora las artes escénicas,
como la mdsica, la danza y el teatro, considerdndose herramientas esenciales en la
educacion integral para los nifios, la musica, en particular, fomenta la armonia y la
colaboracién en la comunidad escolar. Ademas, ayuda a desarrollar la sensibilidad
artistica, la creatividad y la capacidad de expresion. En la pedagogia Waldorf, la mUsica
se ensefia desde los primeros afios mediante la imitacion, canciones, rimas y juegos
musicales, también se practica el canto grupal, lo que ayuda a desarrollar la capacidad de
escuchar, el trabajo en equipo y la apreciacion de la masica. A medida que los nifios van
creciendo, se les introduce la teoria musical a través de la practica de instrumentos
sencillos como la flauta dulce. En la educacion secundaria, se les brinda la oportunidad
de profundizar en la teoria y practicar instrumentos mas complejos La mdsica es una
herramienta fundamental en la educacion Waldorf, ya que no solo se ensefia teoria y
practica, sino que también se fomentan los principios y valores.

1.4 La pedagogia Waldorf como proceso de ensefianza en las Necesidades Educativas
Especificas

Todas las personas, independientemente de sus habilidades, destrezas o discapacidades,
tienen necesidades educativas Unicas y diferentes, con diversos estilos de aprendizaje, por
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lo cual el hablar sobre Las NEE, o Necesidades Educativas Especiales, es un término
utilizado en el campo de la educacion para referirse a los estudiantes que tienen
caracteristicas especificas, las Necesidades Educativas Especiales (NEE), segun la
UNESCO (2009), se refieren a " (...) Dificultades que pueden afectar la capacidad de
aprendizaje de un estudiante, tales como discapacidades fisicas, sensoriales, intelectuales
0 emocionales, problemas de aprendizaje, trastornos del comportamiento, trastornos del
espectro autista, enfermedades cronicas y otras condiciones médicas".

Segun el aporte de Auer (s.f.), la pedagogia Waldorf tiene una perspectiva integradora de
la educacién, de manera individualizada, manteniendo la armonia y la construccion de
relaciones significativas. Auer sostiene que estas caracteristicas son especialmente Utiles
en el trabajo con nifios y jévenes con NEE, ya que puede ayudar a los estudiantes a
sentirse mas seguros y tranquilos en el aula. Los nifios y los jovenes tienen una amplia
gama de sentimientos y emociones, por lo cual es importante brindarles un entorno seguro
y de apoyo en el que puedan explorar y comprender sus sentimientos. La pedagogia
Waldorf reconoce las necesidades educativas y valora el desarrollo holistico de los
alumnos, teniendo en cuenta sus necesidades afectivas y motrices. Centrarse en el
desarrollo afectivo, y motor de los alumnos. Por lo cual un entorno educativo que
promueva el sano desarrollo emocional, la conexion afectiva entre alumnos y profesores,
y el desarrollo de la motricidad, permite satisfacer las necesidades de los estudiantes
(Carmona, 2012, p.24).

En un estudio publicado en la revista "International Journal of Special Education™ en
2012, se evalud la efectividad de la pedagogia Waldorf en el trabajo con estudiantes con
discapacidad intelectual. “(...) los resultados indicaron que los estudiantes que recibieron
educacion Waldorf mostraron mejoras en el lenguaje y la comunicacion, asi como en sus
habilidades sociales, emocionales y la motricidad fina y gruesa, en comparacion con
estudiantes que recibieron una educacion tradicional” (Horn, 2012, p.41).

1.5 La creatividad

1.5.1 Origen y principios

La palabra "creatividad” proviene del latin "creare”, que significa "crear”, y del sufijo
"idad", que se utiliza para formar sustantivos abstractos, hace referencia a la capacidad
de crear y producir cosas nuevas Yy valiosas, tanto en el ambito del arte como en otros
campos.
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Runco (2014) destaca que la creatividad es un proceso de construccion que se produce en
un contexto social y cultural especifico. Este autor sostiene que la creatividad no es una
habilidad o rasgo individual, sino que se trata de una combinacion de factores personales,
sociales, culturales y contextuales. La creatividad es una capacidad humana que involucra
el pensamiento en cuanto a la produccién de ideas valiosas o0 nuevas. Ademas, varios
estudios desarrollados en los Gltimos afios muestran que la creatividad surge como un
proceso cognitivo y social, que varia entre las personas, ya que, puede ser influenciado
por factores individuales y contextuales como el bienestar emocional, la alimentacion, el
pensamiento divergente, el aprendizaje en grupo, entre otros.

1.5.2 El arte y la creatividad en nifios

El arte y la creatividad estan estrechamente relacionados, ya que el arte puede ser una
manifestacion de la creatividad. Segun lo explica el autor Ken Robinson, " (...) la
creatividad es posible en cualquier campo, desde la ciencia hasta las artes, desde los
negocios hasta la educacion, pero es especialmente evidente en las artes” (Robinson,
2011, p. 39).

La creatividad en los nifios se caracteriza por la capacidad de generar nuevas ideas, la
habilidad de exploracién, curiosidad, imaginacién, el deseo de jugar, experimentar, asi
como el adaptarse a otras determinadas situaciones y el de resolver problemas de manera
innovadora (Runco, 2007).

1.5.3 El rol de la pedagogia Waldorf en la creatividad

Segun el aporte de Fink-Jensen (2013) sefiala que la pedagogia Waldorfy el arte fomentan
la creatividad en la educacion, a través de la libertad y la flexibilidad en el aprendizaje,
se incentiva el pensamiento critico y reflexivo, y se busca el equilibrio entre lo académico
y lo artistico. Ademas, se valora la individualidad de cada estudiante y se busca
desarrollar sus fortalezas y habilidades creativas a través del arte y la mdsica. La
pedagogia Waldorf se enfoca en el desarrollo creativo y emocional de los nifios mediante
el uso de materiales naturales y la incorporacion de actividades artisticas y manuales en
el aprendizaje diario, los nifios que asisten a escuelas Waldorf presentan un mayor
desarrollo de la creatividad en comparacion con los nifios que asisten a escuelas
tradicionales.

1.6 MuUsica en el Ecuador su historia

Segtin Morales (2023) “(...) la mdsica, como toda manifestacion artistica, es un producto
cultural, el fin de este arte es suscitar una experiencia estética en el oyente, y expresar
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sentimientos, circunstancias, pensamientos o ideas” (p.1). Es posible mencionar que la
musica es considerada una rama del arte, la cual ha ido trascendiendo a lo largo de la
historia, hasta lo que escuchamos hoy en dia, a través de este arte se conjugan una serie
de sonidos y silencios, y sus componentes son la melodia, la armonia y el ritmo, también
se toman en cuenta ciertos parametros como la duracion, timbre, la intensidad y la altura.
La historia musical ecuatoriana nace de los grupos sociales que se desarrollaron en el
territorio donde actualmente se asienta el pais, hace 11.000 afios atras aproximadamente,
y gracias a su ubicacion territorial y a la diversidad de climas, medio ambiente e historia
del Ecuador existe tanta riqueza en el arte musical (Godoy, 2005).

El inicio musical fue desde la época prehispanica conjuntamente se desarrolla en los
diferentes periodos como: en el periodo preceramico se realizaban ritos y festejos
relacionado al calendario agricola, realizando cantos con diferentes sonidos entre ellos
se destacan los sonajeros, el silbato con huesos o también los caracoles, por otra parte,
en aquella época el objetivo principal de los rituales era ahuyentar a los malos espiritus
y obtener salud y buenas cosechas, mientras que, en el periodo formativo se da origen a
otras culturas, entre las més relevantes est4 la Valdivia donde se encontraron silbatos,
huesos y caracoles que eran utilizados como trompetas, la flauta de hueso con cinco
perforaciones perteneciente a la cultura Machalilla, la botella de silbato, tambores y
quenas de arcilla la innovacion musical de la cultura Chorrera. En el periodo de
integracion se da el auge musical, se encontraron instrumentos similares a los otros
periodos, pero maés estilizados, es decir, instrumentos musicales macho-hembra, de
atraccion, alejamiento, etc (Mufioz, 2009).

En el siglo XVI se dio la conquista espafiola y con ello inici6 el despojo de la cultura de
los pueblos indigenas, a partir de entonces la musica, ensefianza y la composicién musical
estuvo a cargo de la iglesia catélica. La musica polifonica y religiosa fue incluida en la
vida cotidiana de los habitantes, dividiendo a la sociedad en blancos, criollos, mestizos,
negros e indios. Incrementando diferentes instrumentos musicales, tales como: la guitarra,
el violin, y el piano, a su vez, la musica indigena se vio influenciada, incorporando nuevas
ritmicas, sonidos e instrumentos, al igual con la llegada de los esclavos negros a América,
sus costumbres, danzas y cantos influyeron en el pueblo ecuatoriano (Aharonién, 2017).

1.6.1 La musica como elemento didactico

Segun el aporte de Ceriani et al. (2013), “(...) la musica no sélo favorece el area del
aprendizaje en cuanto al desarrollo de habilidades, sino que también fomenta la
socializacion e interaccion entre los alumnos, trabajando el respeto hacia los demas,
aceptando y escuchando ideas”. Con lo anteriormente mencionado podemos decir, que la
musica en la ensefianza aprendizaje es un excelente recurso didactico, debido a que
requiere una participacion directa y activa del estudiante, es decir, demuestran su firme
predisposicion e interés en cuestiones de estudio, en cuanto a beneficios, educamos los
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sentidos del ser humano como son el oido, la voz y el ritmo. Por lo tanto, se considera
como un elemento basico a nivel de educacion musical y también para el aprendizaje de
los posteriores niveles de educacién. En la etapa infantil esta educaciéon es mayormente
factible utilizarlo como recurso didactico en el aula, por el motivo de que los nifios estan
en un constante desarrollo, no es necesario ver edades, el género o el nivel
socioecondémico para su aprendizaje.

1.6.2 Beneficios de la musica en los nifios

La musica en la vida de las personas es muy beneficiosa, en especial si los padres llegan
a inculcar el gusto por el mismo en los nifios, ya sea, por ejemplo, aprender a tocar un
instrumento, cantar, realizar musicogramas, entre otras actividades, ya que, como se
conoce, diversos estudios cientificos revelan que, la educacién musical permite
potencializar habilidades ocultas, como el liderazgo, el desarrollo de la creatividad, la
musica puede despertar la creatividad y promover la expresion personal, el pensamiento
agil para resolver problemas, promueve la comunicacion, dentro de los beneficios
emocionales reduce el estrés, promover la relajacion, otro beneficio es ayudar a mejorar
el estado de animo, en personas que tienden a sufrir de ansiedad les permite reducir esta
angustia (Rosell6, 2014).

1.6.3 Beneficios de la difusion del Sanjuanito en nifios

El sanjuanito es un género musical andino popular del siglo XX que se origin6 en la
provincia de Imbabura. Entre las caracteristicas tenemos que es un género bailable, alegre
y festivo, ademas se lo baila de manera muy movido conjuntamente los danzantes utilizan
trajes y vestimentas muy coloridos y llamativos, esto es considerado ya una tradicion que
se transmitidos de generacion en generacion (R. Quecedo, 2002).

Algunos de los principales beneficios del sanjuanito pueden ser:

e Mejorar el estado de &nimo de los estudiantes, al ser un ritmo alegre promoviendo
la sensacidn de alegria y festejo.

e Promover la identidad cultural, el sanjuanito es un género tradicional ecuatoriano,
y conexidn con las raices culturales de las personas.

e Mejorar el estado fisico, al ser un movimiento alegre su danza es bastante
enérgica, fomentando el movimiento y la actividad fisica, lo cual tiene beneficios
para la salud en general.
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CAPITULO II: MATERIALES Y METODOS

2.1 Tipo, nivel, disefio y enfoque de la investigacion

2.1.1Tipo de investigacion

El estudio generado sobre la pedagogia Waldorf como herramienta de aprendizaje en los
procesos creativos de la difusion de la mausica tradicional en los nifios. Se trato
esencialmente todas aquellas ciencias que buscan fortalecer la educacion integral de los
estudiantes de quinto afio de educacion general basica. También, se especificd varias
fuentes como sustentd tedrico; se manejé una investigacion descriptiva con enfoque
cualitativo, y un disefio no experimental, ligada a la aplicacion de estrategias innovadoras
que faciliten el proceso de ensefianza-aprendizaje dentro del aula. Al respecto, segun lo
comentado, se puede concluir que el tipo de investigacion fue aplicada mediante una
encuesta para la realizacion de un cuadernillo de trabajo basado en la pedagogia Waldorf,
con el objetivo de la difusion de la musica tradicional en nifios del quinto afio de
educacion basica.

Para esta investigacion se aplicé el tipo descriptivo cualitativo, “(...) la metodologia
cualitativa que produce datos descriptivos explica las propias palabras de las personas,
habladas o escritas, y la conducta observable” (Benito Gil, 2017). Segun lo comentado,
se puede concluir que el tipo de investigacion fue aplicado para recabar datos y la
investigacion de tipo descriptivo cualitativo puede ser de gran utilidad en este proyecto
de tesis. ya que permite obtener una comprension detallada y enriquecedora de cémo la
pedagogia Waldorf influye en los procesos creativos de difusion de la musica tradicional
en los nifos.

2.1.2 Nivel de la investigacién

La investigacion fue de nivel o alcance descriptivo. Este tipo de estudio se caracteriza por
describir las caracteristicas o rasgos del objeto de estudio. Ademas, en este nivel de
estudio se describen las caracteristicas o rasgos de la situacion o fendmeno objeto de
estudio. Adicionalmente, es considerado un estudio relacional, dado que busca identificar
el grado de asociacion entre la pedagogia Waldorf y la difusion de la musica tradicional
en nifios y nifias de quinto afio de educacién basica. Finalmente, por el periodo en el que
se realizo la investigacion, es considerado transversal, lo que significa que se recolectaron
datos en un solo momento del tiempo (Ramos Galarza, 2020).
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2.1.3 Disefio de la investigacion

La investigacion fue de disefio no experimental. Mismo que se caracteriza por observar y
describir fendmenos sin manipular variables. En este caso, lo que se busco fue describir
la relacion entre la pedagogia Waldorf y la difusion de la musica tradicional en los nifios
y nifias de quinto afio de educacion basica. Dentro de este marco, la investigacion propone
una estrategia en relacion de la variable independiente (pedagogia Waldorf) ya ha
ocurrido cuando se realiza el estudio, mientras que la variable dependiente (difusion de
la musica tradicional) es influenciada por la variable independiente. Como se puede
inferir, esta caracteristica en particular define el disefio no experimental (Agudelo et al.,
2008)

2.1.4 Enfoque de la investigacion

El enfoque que se aplico fue cualitativo y a su vez cuantitativo, ya que con ello se logré
obtener informacidon de un determinado grupo que, mediante la observacion, aporté datos
necesarios para la investigacion. Es propio de la metodologia cuantitativa realizar
mediciones numéricas el uso de la estadistica para determinar patrones de
comportamiento en una poblacion, utilizar técnicas estadisticas para analizar los datos y
obtener conclusiones. Ademas, permite obtener resultados precisos y objetivos (Monje
Alvarez, 2011).

2.2 Poblacion de estudio

La poblacién, segun la definicion de varios investigadores como menciona Posso (2012),
es la totalidad de elementos o individuos que tienen caracteristicas similares y sobre los
cuales se desea hacer inferencias. Al respecto, se definid que la poblacion esta compuesta
por los docentes (10) de la Unidad Educativa “Rumipamba”, por esta razén se utilizara la
totalidad de la poblacion.

2.2.1 Tamafios de la muestra

En esta investigacion el numero de participantes no supera las 30 personas, por lo cual se
considera que la poblacién es muy reducida y no se utilizara la muestra.
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Diagnostico

Este estudio se realizd en varias fases: primero se planted el problema, el cual surge de la
necesidad de implementar algln tipo de pedagogias alternativas, para facilitar y dinamizar
el proceso de ensefianza — aprendizaje desde las ramas artisticas, especificamente en la
musica a través de la pedagogia Waldorf en un sector rural, como es la Unidad Educativa
“Rumipamba”, la cual es una escuela ubicada via Zuleta, donde se busca brindar una
educacion de calidad a los nifios de la comunidad. Sin embargo, se enfrenta a desafios en
cuanto a la disponibilidad de recursos y materiales para promover la creatividad y el
aprendizaje musical. Por otro lado, la pedagogia Waldorf se caracteriza por su enfoque
en el uso de materiales naturales y su potencial para fomentar el desarrollo integral de los
nifios. El problema principal que se abordd fue la falta de herramientas pedagogicas
accesibles y econdémicas para la difusion de la musica tradicional en los nifios de la
Unidad Educativa “Rumipamba”.

La pedagogia Waldorf se presenta como una alternativa viable, ya que permite la creacion
de materiales con elementos naturales como una forma de experimentacion y desarrollo
para los nifios, en contraste con otras pedagogias que requieren costosos implementos,
por lo cual se planteo disefar un cuadernillo de trabajo sobre la pedagogia Waldorf, con
procesos creativos sobre la difusion de la masica tradicional en los nifios de quinto afio
de educacion de la Unidad Educativa “Rumipamba” 2023, en consecuencia, se realizd
una revision bibliogréafica exhaustiva de informacion académica relacionada con la
pedagogia Waldorf, la musica tradicional y su aplicacion en entornos educativos. Se
analizaron estudios previos que respalden la efectividad de la pedagogia Waldorf en el
desarrollo creativo de los nifios y su relacion con la masica tradicional.

Ademas, en cuanto a la recopilacién de informacion, se utiliz6 como herramienta la
encuesta y una vez aplicado el instrumento, se analizé los datos recopilados. Se emplearon
métodos de analisis cualitativos y cuantitativos segln corresponda, donde se identificaron
patrones, tendencias y relaciones que permitieron responder a las preguntas de
investigacion y respaldar las conclusiones. Para finalizar, se llevo a cabo las conclusiones
y recomendaciones, donde se resumid los hallazgos més relevantes destacados dentro de
la investigacion (Abigail et al., 2021).
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CAPITULO Il1: Resultado y discusion

Una vez aplicada la encuesta a los docentes de la Unidad Educativa “Rumipamba” se
pudo determinar los resultados en cuanto al grado de conocimiento e interés que presentan
los docentes ante las pedagogias alternativas, en especial sobre la pedagogia Waldorf y
los beneficios al incorporar actividades artisticas musicales en los nifios.

Los resultados obtenidos fueron positivos, ya que los docentes destacan que las
actividades artisticas pueden potenciar el aprendizaje de la mdsica tradicional en los
nifios, afirmando su importancia en el curriculo y el Sistema Nacional. A nivel
institucional, los docentes toman en cuenta el incorporar actividades que fomenten las
habilidades précticas artisticas como, por ejemplo: el canto, la mdsica, los cuentos en las
clases para potencializar actitudes y aptitudes, asi como la creatividad de sus estudiantes
al explorar la musica desde un punto diferente jugando, divirtiéndose y creando nuevos
ambientes de aprendizaje, no solo en el sentido lddico, sino también artistico, personal,
desarrollando rasgos e intereses propios. Por otro lado, es importante haber realizado la
encuesta con los docentes, a fin de sintetizar los conocimientos a través de preguntas
cortas y con respuestas directas y consolidadas.

3.1 Encuesta dirigida a los docentes

Se encuest6 un total de diez docentes de la Unidad Educativa “Rumipamba”, mediante
preguntas que revelan la diversidad de aspectos y enfoques que abarcan la ensefianza de
la musica tradicional, destacando su valor en los procesos de aprendizaje, expresion,
identidad y preservacion cultural, ya que se abordan temas como el potencial de las
actividades artisticas para mejorar el aprendizaje de la mdsica tradicional, el uso de
recursos y propuestas pedagdgicas para fomentar la autoexpresion de los estudiantes, el
equilibrio emocional que se puede promover a través de las actividades artisticas, ademas
todas estas preguntas buscan explorar la importancia y el impacto de la musica tradicional
y las actividades artisticas en la educacion de los nifios, asi como el papel del docente en
facilitar este proceso.

A continuacion, se presenta el analisis de datos obtenidos:
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Figura 1

¢Usted como docente considera que las actividades artisticas pueden potenciar el
aprendizaje de la musica tradicional en los nifios?
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Como se puede observar, el 90% de los docentes cree que las actividades artisticas
siempre contribuyen al aprendizaje de la musica tradicional por parte de los nifios. Estos
resultados muestran que existe un consenso general entre los profesores sobre la
importancia de integrar las actividades artisticas en la educacion musical tradicional.

Segun, Eugene Schwartz (1999) menciond que las actividades juegan un papel esencial e
involucran a los estudiantes de manera positiva y practica, por otro lado, el enfoque
pedagdgico de Schwartz se enfoca en el desarrollo holistico de los nifios, abarcando
aspectos intelectuales, emocionales, sociales y fisicos. Asimismo, Joan Almon (2021)
destaca la importancia del juego y la actividad en la educacién infantil. Su enfoque es
capacitar a los nifios para que participen en juegos y actividades al aire libre que fomenten
la exploracion y la conexion con la naturaleza. El propdsito para integrar estas actividades
en el entorno educativo es promover el desarrollo general de los nifios y su capacidad
para aprender de manera significativa e independiente.

Con lo mencionado anteriormente podemos deducir que la educacion artistica nos brinda
la oportunidad de desarrollar actividades centradas en la masica tradicional, incluso
cuando nos enfrentamos a limitaciones econémicas. Al implementar estas actividades de
manera equilibrada y abordar los desafios, podemos superar las barreras financieras y
proporcionar experiencias enriquecedoras a los estudiantes. Una ventaja notable al
utilizar los cuadernillos de trabajo desde la perspectiva de la Pedagogia Waldorf es que
fomentan la fluidez creativa de los nifios sin requerir materiales costosos. Esto permite
que los nifios expresen su creatividad de manera libre y espontéanea, utilizando recursos
sencillos y accesibles. A través de estas actividades, los estudiantes pueden explorar su
imaginacién, desarrollar habilidades artisticas y fortalecer su conexion con la musica
tradicional. Al proporcionar oportunidades educativas inclusivas, la educacion puede
desempefar un papel fundamental en el desarrollo integral de los nifios.
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Figura 2.
¢Usted como docente durante sus clases ha hecho uso de recursos de aprendizaje que ayudan a fortalecer
los procesos artisticos educativos en el aula?

Como se muestra en la figura, en un 80% de los docentes si hacen uso constantemente de
recursos de aprendizaje para fortalecer los procesos artisticos — educativos en el aula. Con
lo cual es posible deducir que los docentes consideran importante el promover la
integracion de las artes en la educacion a fin de ser una base sélida para el desarrollo de
estrategias de incorporacion de recursos artisticos en el contexto educativo. Por su parte
Jack Petrash (2002) incluye los recursos artisticos utilizados en esta metodologia y
examina las artes como: la pintura, la masica y el teatro, son incorporadas en el curriculo
Waldorf para fomentar la creatividad y el desarrollo integral de los estudiantes. De la
misma manera Hughes (1998) considera importantes los recursos artisticos, como la
pintura, la musica, la euritmia y el teatro, en el desarrollo integral de los nifios y su
conexion con el mundo que les rodea.

En el segundo grafico, se presentan los recursos artisticos que son esenciales para facilitar
la ensefianza. Estos recursos brindan herramientas y actividades que promueven la
comprension y ayudan a los estudiantes a adquirir conocimientos generales. Ademas, se
adaptan a diferentes estilos de aprendizaje para comunicarse, inspirar, despertar
emociones y desarrollar relaciones significativas con su entorno. El objetivo es promover
el desarrollo integral de los estudiantes, estimular la creatividad y crear una conexion
emocional con la musica participando activamente en actividades artisticas, para que los
estudiantes puedan descubrir su potencial creativo, expresarse libremente y experimentar
una conexién mas profunda con la mdsica. Y ayudar a los estudiantes a desarrollar
habilidades cognitivas, emocionales y sociales.
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Figura 3.
¢Usted como docente ha experimentado con diversas propuestas pedagogicas, para
promover la autoexpresion de sus estudiantes?
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Se observa en la figura, el 70% de los docentes mencionan que siempre experimentan con
varias metodologias pedagdgicas, buscando promover el desarrollo personal, el lenguaje
verbal, construccion de identidad y la comunicacion de los estudiantes. Esto hacer
referencia a que la mayoria de los docentes reconocen lo significativo que es brindar
oportunidades a los estudiantes para facilitar su expresion individual y fomentar la
creativa en el aula.

Meyerkort (2007) menciona que es importante fomentar la autoexpresién y la creatividad
a través de una variedad de actividades, como el arte, la musica, el movimiento y el juego,
la autora examina cOmo estas préacticas fortalecen las fuerzas cognitivas y promueven un
desarrollo equilibrado en los nifios. De la misma manera Montessori (2019) promueve la
autoexpresion y la creatividad en el desarrollo humano explorando las similitudes y
diferencias entre algunas pedagogias, y destaca que en estas valoran la expresion
individual y la creatividad como elementos esenciales en el desarrollo de los nifios.

En este tercer grafico, se destaca la relevancia del enfoque socioemocional en el ambito
educativo. Este enfoque busca promover el desarrollo integral de los estudiantes,
incentivandolos a comprender y regular sus emociones, establecer relaciones positivas,
tomar decisiones responsables y afrontar los desafios de manera constructiva. Es crucial
reconocer la importancia de la educacién socioemocional en el bienestar y el éxito
académico de los estudiantes. Al brindarles las herramientas necesarias para comprender
y manejar sus emociones, se les capacita para establecer relaciones saludables y fortalecer
su habilidad para enfrentar los retos que se les presenten en la vida. Al adquirir
habilidades socioemocionales, como la empatia, la resolucion de conflictos y la toma de
perspectiva, los estudiantes estdn mejor equipados para interactuar de manera positiva
con los demas y contribuir de manera constructiva a su entorno.
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Figura 4.

¢Usted como docente cuando ha planificado actividades artisticas en clase, fomentan un
adecuado equilibrio emocional de los nifios?

>

De los docentes encuestados, el 80% de los ellos mencionan que incluyen actividades
artisticas en sus planificaciones de clase, por otra un 20% lo hace en menor grado, con
este analisis se estd demostrando que los encuestados se esfuerzan por planificar
actividades artisticas en el aula, dando paso a que se reconoce la importancia de
considerar y atender las emociones de los estudiantes mientras participan en experiencias
artisticas inmersas en la educacion. Asi Glockler (2009) menciona el tema de la salud
infantil desde una perspectiva holistica que incluye aspectos emocionales y de desarrollo,
este autor examina cémo la pedagogia Waldorf proporciona un ambiente equilibrado y
enriquecedor que fomenta el equilibrio emocional y la resiliencia en los nifios. De la
misma manera Emanuel (2017) comparte una experiencia personal como maestra en una
escuela Waldorf y como esta pedagogia fomenta el equilibrio emocional y la resiliencia
en los estudiantes, examinando como las practicas artisticas, la conexién con la naturaleza
y la atencion a los aspectos emocionales del desarrollo contribuyen a fortalecer la salud
emocional de los nifios.

La cuarta pregunta nos permite entender que la pedagogia Waldorf, se centra en el
desarrollo de habilidades emocionales y sociales en los estudiantes. Esta perspectiva
reconoce la importancia del equilibrio emocional en el crecimiento y el bienestar de los
jovenes, por consiguiente al enfocarse en el desarrollo de habilidades emocionales, la
pedagogia Waldorf busca fomentar una conciencia emocional y la capacidad de
autorregulacion en los estudiantes, entendiendo y gestionando sus emociones de manera
saludable, los estudiantes adquieren una base solida para enfrentar los desafios de la vida
con mayor resiliencia y bienestar, permitiendo a los estudiantes lidiar con el estrés y las
presiones cotidianas, sino que también les proporciona las herramientas necesarias para
establecer relaciones saludables, tomar decisiones responsables y desarrollar una mayor
empatia hacia los demas.
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Figura b.
¢Usted como docente durante sus clases ha implementado actividades que fomenten las
habilidades practicas como, por ejemplo: el canto, la masica, los cuentos, entre otras?

De acuerdo a la figura, el 60% de los docentes encuestados han implementado actividades
que fomentan habilidades practicas como el canto, la musica y los cuentos en sus clases,
sin embargo, el 40% lo hace, pero no con mucha frecuencia. Se considera que es
importante promover una mayor implementacion de estas actividades en la practica
docente y brindar apoyo adicional a los docentes para que puedan implementarlas de
manera mas consistente. Para complementar R6h (2011) explora como la pedagogia
Waldorf integra actividades practicas y habilidades manuales en el curriculo escolar,
examinando el enfoque de la pedagogia Waldorf en la costura, tejido, carpinteria, entre
otras habilidades, y cdmo estas actividades ayudan al desarrollo motor y cognitivo de los
estudiantes. De la misma manera Querido (2006) explora como la pedagogia Waldorf
utiliza actividades practicas, como trabajos manuales y artesania, para fomentar el
desarrollo de habilidades practicas y motoras en los nifios.

La quinta pregunta establece el desarrollo de habilidades practicas donde la pedagogia
Waldorf fomenta actividades que incluyen el canto, la masica, los cuentos, entre otras,
estos nos permiten fomentar la autonomia, la confianza en si mismos y la preparacion
para el mundo laboral, donde la capacidad de aplicar conocimientos de manera practica
es fundamental. Estas habilidades incluyen competencias como la resolucién de
problemas, la toma de decisiones, la organizacion, la comunicacion efectiva y la
capacidad de trabajar en equipo. A través de la practica y la aplicacion de estas
habilidades en situaciones reales, los estudiantes pueden enfrentar desafios, desarrollar
soluciones creativas y adaptarse a diferentes contextos. La pedagogia Waldorf reconoce
que la adquisicion de habilidades practicas no solo es beneficiosa para el desarrollo
individual de los estudiantes, sino que también les proporciona una base sélida para su
vida diaria. Estas habilidades les permiten aplicar sus conocimientos de manera efectiva,
resolver problemas de forma practica y colaborar con otros de manera productiva.
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Figura 6.

¢Usted como docente considera que se puede impartir las clases manteniendo una
conexién con el entorno natural? (como por ejemplo actividades al aire libre, espacios
verdes o incluso en el patio de la Unidad Educativa).

Los resultados de esta pregunta muestran que el 60% de los docentes reconocen la
importancia de mantener una conexion con el entorno natural cono parte del proceso a la
hora de impartir clases y que el salon de clases no es el unico ambiente pedagdgico en el
cual los estudiantes pueden experimentar su aprendizaje, ya que se valora la posibilidad
de llevar a cabo actividades al aire libre, aprovechando los espacios verdes o incluso
utilizando el patio de la Unidad Educativa como entorno de aprendizaje.

Asi Almon (2001) explora como la pedagogia Waldorf fomenta la conexion con el
entorno natural y como se integran las actividades al aire libre y la observacion de la
naturaleza en la educacion Waldorf y como estas practicas ayudan a los nifios a desarrollar
un profundo respeto y aprecio por el mundo natural. De la misma forma Mitchell (2007)
menciona como la pedagogia Waldorf incorpora actividades al aire libre, la observacion
de la naturaleza y la conexién con el entorno natural en el aprendizaje de los estudiantes.
Examina como estas practicas fortalecen la relacion entre los estudiantes y el mundo
natural, fomentando una apreciacion por la belleza y la importancia del entorno natural.

La sexta pregunta aborda el desarrollo de habilidades en entornos naturales, lo cual ofrece
una oportunidad invaluable para promover la conexion y el respeto hacia el medio
ambiente, asi como para fomentar una relacion equilibrada con la naturaleza, dandoles a
los estudiantes la posibilidad de explorar, interactuar y aprender de manera directa en un
contexto real. Esto les permite desarrollar un sentido de admiracién y aprecio por la
belleza y la diversidad del mundo natural, asi como comprender la importancia de
conservarlo y protegerlo. Como segundo efecto en los estudiantes se estimulan los
sentidos de la curiosidad, creatividad y capacidad para resolver problemas, ya que se ven
desafiados por el entorno natural y sus elementos. Fomentar habilidades en entornos
naturales no solo tiene beneficios individuales, sino también colectivos.
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Figura 7.
¢Usted como docente considera que se cumplen las destrezas con criterio de desempefio
con el tema de la “musica tradicional” en el Curriculo Nacional Educativo de los nifios?
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De los docentes encuestados se revela una variedad de opiniones con respecto al
cumplimiento de las destrezas con criterio de desempefio relacionadas con la "mdusica
tradicional” en el Curriculo Nacional Educativo de los nifios, siendo el 50% que
consideran que se cumplen las destrezas y en el otro 50% existen varias respuestas como
se visualiza en la figura, seguramente por la falta de conocimiento y practica para acudir
a la masica tradicional, como elemento de aprendizaje, lo cual nos sugiere la necesidad
de una mayor claridad y apoyo en la implementacion del curriculo en relacion con la
musica tradicional. De esta manera Hawley (2012) explora la presencia de la musica
tradicional en el curriculo de la pedagogia Waldorf y cémo se integran los juegos de canto
y las rimas en la educacion musical, también el tema de como estas précticas ayudan a
los estudiantes a conectarse con la cultura y las tradiciones musicales, fomentando la
participacion activa y el disfrute de la masica. De la misma manera Bryer (2001) aborda
la importancia de la masica tradicional en el curriculo Waldorf y como se utiliza para
enriquecer la experiencia musical de los estudiantes. Este autor también examina como
la musica tradicional contribuye a la conexion con las raices culturales y el desarrollo de
habilidades musicales.

El anélisis concluye que la musica nacional en la educacién permite fortalecer la identidad
cultural y se crea conciencia sobre la importancia de preservar y promover el patrimonio
musical local, fuera de que nos ayuda a la inclusion y la diversidad cultural en el Curriculo
Nacional Educativo. Esto favorece a que los estudiantes se familiaricen con la diversidad
musical de su pais, desarrollando un sentido de pertenencia y apreciacion por su herencia
musical, y contribuir a la continuidad de las tradiciones musicales nacionales. Al incluir
la musica nacional en el curriculo, y se crea conciencia sobre la importancia de preservar
y promover el patrimonio musical local. Al explorar y apreciar la mdsica de diferentes
regiones y comunidades dentro del pais, los estudiantes se exponen a una amplia gama de
expresiones artisticas y perspectivas culturales, fomentando asi la tolerancia y el respeto
hacia la diversidad.
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Figura 8.
(Usted como docente considera importante integrar el tema de la “musica tradicional” en
otras areas de estudio para enriquecer el aprendizaje de los nifios?
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Los resultados revelan que el 60% de los docentes encuestados consideran importante
integrar el tema de la "mdsica tradicional™ en otras areas de estudio para enriquecer el
aprendizaje de los nifios. Mientras que el 40% de los docentes aun tienen sus dudas, pero
no niegan su importancia, en este sentido se cree necesario seguir fomentando su
integracion. De esta manera Clouder (2017) investiga como la musica tradicional se
relaciona con otras areas de estudio, su integracion con la pedagogia Waldorf y explora
como la musica tradicional se utiliza para fomentar el desarrollo del lenguaje, la
coordinacion motoray la creatividad en los bebés y nifios pequefios. De la misma manera
Marlen (2011) indaga sobre el tema de como la musica tradicional y su relacidn con otras
areas de estudio, como el movimiento, el dibujo y la pintura, en la educacion temprana
segun el enfoque Waldorf. Examina como estas practicas se entrelazan para apoyar el
desarrollo integral de los nifios.

En la octava pregunta se procede a analizar sobre la difusion de la musica tradicional y
su integracion con todas las materias escolares, lo cual fortalece la conexién de los
estudiantes con su patrimonio cultural y promueve un enfoque interdisciplinario en la
educacién. Al integrarla en asignaturas como ciencias sociales, lengua y literatura,
ciencias naturales, entre otras, se enriquece el proceso de aprendizaje y se fomenta una
comprension mas profunda de diversas tematicas. La musica tradicional, al estimular la
conexion emocional, la creatividad y la comprension intercultural, se convierte en una
herramienta pedagogica eficaz para explorar y entender la diversidad cultural. Al
incorporarla en todas las materias, se fomenta el aprendizaje multidisciplinario y se
estimula la creatividad, la apreciacion artistica y la sensibilidad hacia las tradiciones
culturales propias y de otras comunidades. De esta manera, se crea un entorno educativo
enriquecedor que valora y celebra la diversidad cultural.
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Figura 9.
¢Usted como docente alguna vez le ha interesado aprender sobre los ritmos y géneros
tradicionales, para aplicarlos dentro de sus clases?

De los docentes encuestados el 50% muestra un interés relevante por aprender ritmos y
géneros tradicionales, y el otro 50% se dividen en varios resultados como se visualiza en
la figura. Con lo mencionado anteriormente se observa que los docentes tienen un
pensamiento muy dividido, por ese motivo, es recomendable seguir promoviendo la
inclusion de elementos culturales y tradicionales en la educacion musical y brindar apoyo
en la formacion sobre este tema a los docentes para que ellos a su vez, puedan fomentar
este tipo de aprendizaje en el aula.

Blacking (1973) habla sobre la diversidad musical tradicional de diferentes culturas y
examina como los ritmos y géneros tradicionales son fundamentales para comprender la
musica en su contexto cultural. Su enfoque etnomusicolégico ofrece una perspectiva
amplia sobre la musica tradicional y su difusion en diferentes comunidades. De la misma
manera Nettl (2005) considera importante los ritmos y géneros tradicionales en la musica
de diferentes culturas y examina la forma en que la diversidad musical tradicional se ha
difundido y transformado a lo largo del tiempo. Su trabajo resalta la importancia de
apreciar y comprender la musica tradicional en su contexto cultural.

El noveno pregunta se analiza el estudio de los ritmos y géneros tradicionales para
enriquecer la experiencia educativa, permitiendo a los estudiantes desarrollar un sentido
de identidad cultural, respeto por otras culturas. Los estudiantes tienen la oportunidad de
ampliar su conocimiento y comprension al participar en la expresion artistica de ellos
mismos y de su comunidad indigena. La incorporacion de ritmos y géneros tradicionales
en el curriculo musical puede fomentar una conexion mas profunda con el patrimonio
cultural y musical. Al explorar y experimentar con estos elementos de la mdsica, los
estudiantes no solo aprenden habilidades musicales, sino que también desarrollan una
apreciacion por la diversidad de expresiones artisticas en su entorno, ya que aprenden
sobre los ritmos y géneros tradicionales de otras culturas promueve el respeto, la
diversidad y la interaccidn intercultural. Los estudiantes obtienen una perspectiva mas
amplia y desarrollan una actitud abierta y respetuosa hacia las diferentes formas de
expresion cultural.
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Figura 10.

¢Usted como docente considera que el aprendizaje
sobre compositores de la mausica tradicional,
pueden fomentar un sentido de identidad cultural
en los nifos?

® Noas
® Nunca
A vocos

Ca HImpre

De los docentes encuestados el 70% considera que aprender sobre compositores puede
fomentar un sentido de identidad cultural en los estudiantes, con esto se destaca la
incorporacion de revisar las biografias de compositores es enriquecedor en la educacién
musical. De esta manera Bohlman (2002) habla sobre la diversidad musical tradicional
de diferentes culturas y destaca la importancia de conocer y apreciar a los compositores
y musicos destacados de cada tradicion musical. Su enfoque abarca desde la musica
clasica hasta las musicas tradicionales y populares de todo el mundo. De la misma forma
Shepherd (2003) posee una amplia visién de la diversidad musical tradicional y
contemporanea, destacando tanto a compositores y musicos destacados como a generos
musicales de diferentes regiones del mundo. Su obra proporciona un valioso recurso para
comprender la diversidad musical en la difusion global.

La difusion de diferentes estilos y géneros musicales fomenta la exploracion y enriquece
la educacion musical al ampliar los horizontes de los estudiantes. Al promover el talento
musical, se brinda la oportunidad de que las obras y contribuciones de los artistas sean
reconocidas y apreciadas por los estudiantes. Asimismo, el conocimiento de compositores
y musicos destacados en el &mbito educativo brinda inspiracion y establece modelos a
seguir para aquellos que se dedican al estudio y la practica de la masica. La difusion
musical desempefia un papel clave en la educacion, ya que expone a los estudiantes a una
variedad de estilos, géneros y artistas. Esto les permite expandir sus horizontes musicales,
desarrollar un gusto diverso y cultivar una apreciacion por la riqueza y la diversidad de
la musica. Ademas, al conocer las obras de compositores y musicos notables, los
estudiantes encuentran modelos a seguir que pueden influir en su propio desarrollo
musical y aspiraciones profesionales.
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Figura 11.
¢Usted como docente considera que el fomentar el respeto por la identidad autéctona a

través de la masica tradicional es importante?

® No w

® Nunca

.' e empre

El grafico muestra una tendencia positiva ya que el 70% de los docentes encuestados
mencionan que es importante fomentar el respeto por la identidad autéctona a través de
la musica tradicional. De esta manera Turino (2008) aborda el tema de la valoracion y
preservacion de la musica tradicional en el contexto de las comunidades autoctonas y
cémo la difusion musical puede afectar su identidad cultural. Examina la importancia de
respetar y apreciar la musica tradicional como parte integral de la vida social y cultural
de las comunidades. De la misma manera Schippers (2010) habla sobre cémo la musica
tradicional puede ser preservada y valorada en un mundo globalizado. Examina las
implicaciones culturales y sociales de la difusion musical y enfatiza la importancia de
respetar y apoyar la identidad autdctona en la promocion de la masica tradicional.

A través de esta pregunta analizaremos el respeto por la identidad autoctona en las
unidades educativas es de suma importancia para promover la diversidad cultural, el
entendimiento intercultural y el reconocimiento de los derechos de los pueblos indigenas.
Ademas, el reconocer y valorar la identidad autoctona en el ambito educativo es
fundamental para fortalecer la autoestima de los estudiantes indigenas y su sentido de
pertenencia. Esto les brinda un espacio seguro donde pueden expresar y vivir su identidad
sin temor a la discriminacién o la invisibilizarian.

La onceava pregunta hace referencia al respeto hacia la importancia de preservar la
identidad autéctona en las instituciones educativas para fomentar la diversidad cultural,
el entendimiento intercultural y reconocer los derechos de los pueblos indigenas. Para
esto es necesario reconocer y valorar la identidad autoctona dentro del ambito educativo,
ya que esto contribuye en gran medida a fortalecer la autoestima de los estudiantes
indigenas y su sentido de pertenencia. Al proporcionar un espacio seguro en el cual
puedan expresar y vivir su identidad sin temor a la discriminacion o a ser ignorados, se
les brinda una oportunidad Unica para desarrollarse plenamente, por consiguiente, es
imprescindible que las unidades educativas adopten politicas inclusivas y actividades de
ensefianza que promuevan la comprension y el respeto hacia las culturas indigenas.
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Figura 12.

¢Usted como docente considera importante que los nifios aprendan a valorar la musica

tradicional como una forma de preservar la cultura?
® No
® N

De los docentes encuestados el 80% consideran importante que los nifios aprendan a
valorar la musica tradicional como una forma de preservar la cultura. Es posible
mencionar que los docentes consideran que este enfoque es fundamental para promover
la valoracion y preservacion de la cultura a través de la musica tradicional. De esta manera
Seeger (1987) destaca como la musica desempefia un papel fundamental en la
preservacion de la identidad cultural y en la transmisidén de conocimientos ancestrales.
Del mismo modo Sheehy (2001) examina la musica tradicional de las comunidades y
resalta como la preservacion de la musica tradicional contribuye a la preservacion y
revitalizacion de la cultura indigena en el continente.

El estudio de la musica tradicional en las instituciones educativas no se limita Gnicamente
a aprender a tocar instrumentos o cantar, sino que también implica el desarrollo de
habilidades cognitivas, sociales y emocionales. Al promover y ensefiar musica tradicional
en las unidades educativas, se contribuye a preservar este invaluable patrimonio cultural
y evitar su desaparicion, dado que, como se sabe, la musica tradicional se transmite
frecuentemente de generacion en generacion. En las unidades educativas, el estudio de la
mausica tradicional va mas alla de la adquisicion de destrezas musicales. Ofrece a los
estudiantes una oportunidad Unica para explorar y comprender las raices culturales de su
comunidad, fortaleciendo asi su sentido de identidad y pertenencia. Ademas, el
aprendizaje de musica tradicional fomenta habilidades cognitivas como la concentracion,
la memoria y la coordinacidn, asi como habilidades sociales, incluyendo la colaboracion
y el trabajo en equipo.
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Figura 13.
¢Usted como docente considera apropiado el implementar actividades culturales, como,

por ejemplo: la presentacion de una danza, recrear ceremonias tradicionales, entre otras?
. * a
®oN

Como se muestra en el gréafico el 70% de los docentes encuestados consideran que es
apropiado realizar este tipo de actividades para fomentar el conocimiento y la valoracién
de las culturas. Sin embargo, se debe seguir promoviendo y apoyando esta perspectiva
para que todos los docentes reconozcan plenamente la importancia de implementar
actividades culturales y puedan integrarlas de manera consistente en sus clases. De esta
manera Keegan-Phipps (2019) examina el papel de la musica tradicional y los festivales
en la construccion de la identidad cultural y también destaca coémo la musica tradicional
contribuye a enriquecer las actividades culturales y cdmo su preservacién y valoracion
son fundamentales para mantener vivas las tradiciones y el sentido de comunidad. De la
misma forma Titon (2016) explora la diversidad de la musica tradicional de diferentes
culturas y como estas contribuyen, destacando la importancia de preservar y valorar la
mausica tradicional como una forma de mantener viva la herencia cultural.

En la dltima pregunta destacamos la importancia de brindar a los estudiantes la
oportunidad de explorar en la masica tradicional, con esto se fortalece la identidad
cultural, ademas fomentamos la participacion en actividades culturales, tales como:
festivales folcloricos, conciertos de musica tradicional, entre otros. Resaltamos que la
preservacion y valoracién a esta informacidn contribuye a la educacién de actividades
culturales, ademas de promover el conocimiento y aprecio por las raices musicales de una
comunidad, el beneficio es obtener una comunidad mas inclusiva y consciente de su
patrimonio cultural.

En la pregunta anterior, resaltamos la importancia de proporcionar a los estudiantes la
oportunidad de explorar y aprender sobre la masica tradicional, ya que esto fortalece su
identidad cultural y fomenta su participacién en actividades culturales, como festivales y
ceremonias, donde es posible apreciar y celebrar esta forma musical. La preservacion y
valoracion de la musica tradicional en el ambito educativo contribuye a enriquecer las
actividades culturales al promover el conocimiento y el aprecio por las raices musicales
de una comunidad. Esto ayuda a preservar la diversidad y las tradiciones musicales,
promoviendo una sociedad mas inclusiva y consciente de su patrimonio. Por lo tanto, se
considera indispensable que las instituciones educativas reconozcan e incluyan la
ensefianza de instrumentos, técnicas vocales y el estudio de composiciones tradicionales.
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Propuesta “Aprendamos creando”
Descripcion

La propuesta dirigida a los docentes de la Unidad Educativa "Rumipamba” tuene un
enfoque interactivo, para generar un mayor interés para quien revise el cuadernillo de
trabajo. Para realzar la presentacion, se emplearon colores llamativos. Por ejemplo, el
azul se utilizé para transmitir confianza, paz, tranquilidad y serenidad, mientras que el
rojo busca comunicar poder, accion y otras cualidades en el espectador. Ademas, se
emplearon técnicas como el degradado, con el objetivo de resaltar caracteristicas
especificas en cada presentacion.

OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

Estimular el desarrollo cognitivo y
emocional de los nifios, fortaleciendo su
autoestima y confianza a través de

actividades musicales que permitan la
expresion individual y colectiva.

Figura 14 Objetivos de la propuesta
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Estructura de la propuesta

ESTRUCTURA DE LA

PROPUESTA

h e e e e = -_— =

Pedagogia
Waldorf

Pedagogia
) Waldorfy las artes
Indice

Figura 15 Estructura de la propuesta
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Descripcion de la propuesta

PEDAGOGIA WALDORF
2 oo

DESCRIPCION 3 ACTIVIDADES
dn Ataconacimamo
de ka propuesta
4 ACTIVIDADES
e Descutirimiento
ACTIVIDADES
5 de Aplicoodn

Figura 16 Descripcion de la propuesta

Figura 17 QR de la propuesta
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Conclusiones

La investigacion examin6 que el proyecto de investigacion con el tema “La pedagogia
Waldorf como herramienta de aprendizaje en los procesos creativos de la difusion de la
musica tradicional en los nifios de quinto afio de educacion de la Unidad Educativa
“Rumipamba””, a traves del disefio del cuadernillo de trabajo, ha brindado actividades
creativas, didacticas y ludicas que han servido como una herramienta complementaria
para el uso de los docentes al planificar sus actividades de clase.

Esta investigacion examind que los aportes de Rudolf Steiner fueron fundamentales en el
desarrollo de la Pedagogia Waldorf, existieron diversos autores que han investigado y
trabajado en areas relacionadas. Los resultados mostraron que la pedagogia Waldorf y la
musica tradicional permiten comprender la importancia de esta pedagogia en el desarrollo
integral de los nifios, también se analiz6 su potencial para fomentar la creatividad y la
conexion con la masica tradicional.

En esta investigacion se ha examinado y evidenciado la relevancia de la pedagogia
Waldorf como una valiosa herramienta de aprendizaje en los procesos creativos de la
difusion de la mdsica tradicional en los nifios de quinto afio de educacion. Se ha
constatado que el cuadernillo de trabajo ha resultado efectivo en potenciar el desarrollo
de habilidades y conocimientos, proporcionando a los docentes las herramientas
necesarias para ofrecer a los estudiantes oportunidades de expresion artistica, exploracion
de la musica tradicional y fortalecimiento de su conexion con la cultura.
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Recomendaciones

Se recomienda que mas investigadores puedan tomar este trabajo como punto de partida
para futuras investigaciones y practicas pedagdgicas que busquen enriquecer el
aprendizaje de la musica tradicional y fomentar la creatividad en los nifios, no solo en la
Unidad Educativa "Rumipamba", sino también en otras instituciones educativas.

Es recomendable realizar seguimientos y evaluaciones posteriores para medir el impacto
a largo plazo de la implementacion de la pedagogia Waldorf en el ambito de la musica
tradicional y los procesos creativos en la educacion.
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Instructivo:

Lea detenidamente las preguntas y
seleccione la respuesta que usted
considere

que es la correcta

Figura 18 Encuesta https://forms.gle/y7EFib2eNubUHD3v7
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Principales evidencias de la propuesta
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2.6. Matriz de operacionalizacion de variables

l. Tabla 2
Operacionalizacion de la variable 1
Variable Dimensién Indicadores Items Niveles y rangos
1
. . Actividades
Método educativa . 2
Recursos artisticos
- - 3 No sé (1
Autoexpresion- Creatividad (1)
Desarrollo Equilibrio emocional 4 Nunca (2)
Pedagogia Waldorf socioemocional k e y A veces (3)
resiliencia ..
Casi siempre (4)
Desarrollo de habilidades 5 Siempre (5)
i racticas.
Practica p 6
Conexion con el entorno
natural.
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V. Tabla 3
Operacionalizacion de la variable 2

Variable Dimensién Indicadores Items Niveles y rangos
Presencia de la muisica 7
., L. tradicional en el curriculo.
Integracion de musica . . 8
. Relacionar de la musica
tradicional .. ,
tradicional en otras areas de
estudio.
Conocimientos de ritmos ,
éneros tradicionales ’ No sé (1)
Diversidad musical g Conocimiento de ' 9 Nunca (2)
Difusion musical tradicional . . 10 A veces (3)
compositores y musicos .
Casi siempre (4)
destacados. Siempre ()
Respetar la identidad
., autéctona.
Preservacion y i 11
g - Importancia de la 12
valoracioén de la musica .,

preservacion cultural. 13

tradicional

Contribuir a las actividades
culturales.

VI.
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Matriz de operacionalizacion

Matriz diagndstica

Tema: “La pedagogia Waldorf como herramienta de aprendizaje en los procesos creativos de la difusion de la musica tradicional en los nifios y
nifias de quinto afio de educacion de la Unidad Educativa “Rumipamba” 2023

Tabla 4
Matriz de consistencia
Problemas Objetivos Hipotesis Variables y dimensiones
Problema general: Obijetivo general: Gestion administrativa
Planificacion
Disefiar un cuadernillo de Organizacion
¢Cual es la mayor trabajo sobre la pedagogia Direccion
dificultad identificada en Waldorf con  procesos Integracion
cuanto a un cuadernillo de  creativos sobre la difusion No aplica Control
trabajo que combine la de la msica tradicional en
pedagogia Waldorf con |os nifios de quinto afio de Desercién

procesos creativos para
difundir la musica
tradicional en nifios de
quinto afio en la Unidad

educacion de la Unidad
Educativa  “Rumipamba”
2023.

Factor socioeconémico
Factor académico
Factor personal
Factor institucional
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Problemas

Objetivos

Variables y dimensiones

Educativa "Rumipamba”
en 2023?

Problemas especificos:

(Cual es la falta de
fundamentacién sobre los
aportes  tedricos  de
diferentes autores que han
realizado trabajos
relacionados en el
contexto especifico?

¢Cuales son las
principales causas que
impiden el desarrollo del
aprendizaje en los

Obijetivos especificos:

Fundamentar sobre
aportes tedricos de
diferentes  autores
que han realizado
trabajos
relacionados.

Diagnosticar las
causas por el cual los
nifios no desarrollan
su aprendizaje en los
procesos creativos.
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Problemas

Objetivos Hipotesis

Variables y dimensiones

procesos creativos de los
nifios?

¢De qué manera se puede
implementar un
cuadernillo de trabajo que
incluya actividades
creativas, didacticas vy
ludicas para fomentar el
desarrollo de habilidades
y conocimientos en los
nifios?

Implementar un cuadernillo
de trabajo con actividades
creativas, didacticas y
Iudicas para desarrollar
habilidades y
conocimientos.
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