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RESUMEN EJECUTIVO

Este trabajo estad centrado en realizar una compilacion de estrategias de intervencion
psicopedagodgicas para estudiantes de séptimo ano de educacién basica, que presenten
discalculia, es importante destacar que este tema no ha sido muy explorado como la dislexia,
pero esto no quiere decir que sea menos importante, esta es una problematica igual de grave
que la dificultad antes mencionada, debido a que si el estudiante no logra tener un razonamiento
matematico amplio y una lectura adecuada tendra complicaciones en el futuro con asignaturas
mas complejas. Se utilizo el test PREDISCAL para verificar si los estudiantes presentan
complicaciones matematicas, ademas se realiz6 una investigacion de tipo mixta con un alcance

correlacional y un disefio experimental no transversal.
Palabras clave: Intervencion psicopedagogica, discalculia, educacion basica.

ABSTRACT

This research work was focused on the development of psycho-pedagogical
intervention strategies for middle school students with dyscalculia. It is important to note that
this topic has not been explored as much as dyslexia, but this does not mean that it is less
important. This is a problem just as serious as the aforementioned difficulty (dyslexia), because
if the student does not manage to have a broad mathematical reasoning and adequate reading,
they will have complications in the future with much more advanced subjects; a test called
PREDISCAL was used to verify if the students present mathematical complications; in
addition, a mixed type of research was conducted with a correlational scope and a non-cross-

sectional experimental design.

Keywords: psycho-pedagogical intervention, dyscalculia, basic education.



INDICE

RESUMEN EJECUTIVO ....ooiiiiiiiiii s 3
INTRODUCCION ....oouiirmrisrssesssesssesssessssss sttt 7
JUSTTICACION. ...ttt b ettt sa e bt e e s e et e e esb e e nbeeenbeenbeeeneee e 8
ODJELIVOS .ttt b bbb R Rt n e n e 9
CAPITULO I: MARCO TEORICO.....ccocourvimiiirniiiseiiee e 10
1.1 Dificultades del aprendizaje..........ccoviiviiiiiiieiiiii e 10
1.1.1 Trastornos especificos del aprendizaje.........cccocoeviveriieniiiiicnic e 11
Gravedad LEVe: .....uiiiiiie it 11
Gravedad Moderada: .........coviiieiiiiiee e 11
Gravedad GIAVE: .....ooiiiiiieiii et nne e e e re e nne e 12
DISIEXIA ..t re e 12
Discalculia (DAM) ..ot ree s 12
DiISOTTOZIATIA ... 13
DISEIafia.....eiiiiiic e 13
1.2 DISCALCUIIA. ...ttt sttt nree s 14
1.2.1 El calculo MmatemAtiCo .......ooviiieeiiiieiieeecces e 15
1.2.2 CATACTETTISTICAS +.veevveetie it ertee st et et e st e sttt st sbe et e e be e snbeesbeesnbeenree s 15
1.2.3 CaAUSAS ettt ettt ettt b et e e e nee e 16
1.2.4 Tipos de discalculia..........coeiiiiiiiiii e 17
1.2.4.1 Discalculia adquirida...........cocoveiiiiiiiiie e 17
1.24.2 Discalculia del desarrollo. ..........cooeeiiiiiiiiiee s 18

1.3 DEIECCION ...ttt ettt b et e b et enbn e e e e b e e nne e 18
1.4 DIQZNOSTICO tuvvieuiieiiie ettt ettt ettt e b et e be e e b e e nne e e e nne e e nne e 19
1.5 Estrategias de intervencion psicopedagdgica en el sistema educativo ecuatoriano..... 19
1.5.1 Estrategias de intervencion para la discalculia............ccoooveiiiiiicniinnn, 21

1.5.1.1 INtervenciOn didACTICA. ......oiieeieieeeeeee ettt e e e e et e e e e e e aeeenenes 22



1.5.1.2 Actividades eSPECifiCas. ....uiiiiiiiiiiieiieeiee e 24

1.5.1.3 El juego como una herramienta didactica. .........ccocceevvrriiiiiciiiennnnn, 25
1.6 Teoria CONSIUCTIVISTAS ....eiuvieiieiitietee st e stee st ettt sttt sbe e st e e sbeessbeesaeesnbeenreeas 26
1.7 MArCO 1€ZAl ....ooiiiiiiiiiie e 27
1.8 Resultados de investigaciones SIMIlAres ...........cocveiveiiiiiiieiiieiese e 29
CAPITULO II: MATERIALES Y METODOS ....coocooivrrimerirenisersessssesssssssssssssneeens 32
2.1. TIPO d€ INVESTIZACION .....eviuviiieiiieesiee ettt n e s e nnee s 32
2.2. Métodos, tecnicas € INSIIUMENTOS ..vveieeeiiiiiirirrreereeesiiiiinrrrerereeessieisrrrrereeeesssonirrreseeees 33
B B\, (<17 Te (oL ST P P PPRR PP 33
2.2.2. TECIICAS .veeuveiiureeiie et e stee ettt s ettt e st et e s e e b e e s e e be e shn e e be e an e e e ne e nnn e e nneeanreenree s 33
2.2.3. INSITUMENTOS  ...vviiiiiiiie i 33
2.3. Matriz de operacionalizacion de variables ..........cccviiiiiiiiiiiiiiei e 34
2.4, PartiCIPANTES ...ovveriiiiiiiieiisie e 35
2.5. PrOCEAIMICIIEO ...ouvviiiiiiiiieiiesit ettt ettt et e b e e e e e e nne e e b e e anee s 35
CAPITULO III: RESULTADOS Y DISCUSIONES ......c.ccovvriririeieeeeeeeseseses e senienienaan, 37
Bl LN@UAJC ...ttt n e 37
3.2, IMLALEIMALICAS ....vveiueieieesiteestie et ettt ettt et she et e s b e e bt e shb e e be e shte e beessbeebe e embeenbeeanbeenbeeas 38
CONCLUSIONES ...ttt r e r e neene e 50
RECOMENDACIONES ... .ottt 50
CAPITULO TV: GUIA oo 51
4.1. Informacion de 1a ProPUESTA........ceiviiiieiiiie e 51
4.2, ODJELIVOS ..eeveinriesieieiee sttt s e sttt et s s et R e Rt ne e e 51
4.3, INETOAUCCION ...ttt h et b et e e b e e b e e b e e e nn e e nneeanreennee s 51
4.4. Enlace de 1@ GUIA .....cceiiiiiiice e 51

I RS (= (=) 103 F: 1T 52



INDICE DE TABLA

Tabla 1 Operacionalizacion de variables ...................cccccuvviiiiiiiiiniiiiiicn 34
INDICE DE FIGURAS
FIGUIA 1 FFASES .ot 37
Figura 2 Fluidez MAtemartiCa ..............ccoovuiiiiiiiiiiieiee e 38
FIGUIA 3 CAICULO ...t 39
Figura 4 ;Conoce a profundidad sobre la discalculia? ....................ccccooovnviiininnnn. 40

Figura 5 ;Con qué frecuencia utiliza herramientas diddcticas para los estudiantes con
dificultades en MaAteMALICAS? ..............ccooeeiiiiiiiiiesi e 41
Figura 6 JAl utilizar diferentes herramientas diddcticas esto permite que sus
estudiantes sean mds participativos y mejoren su desempeno? ...............ccccocevuvvennnn, 42
Figura 7 ;Cree que sea importante la utilizacion de otras estrategias diddcticas para
que los estudiantes mejoren en el drea de matematicas? ...............cocouveeviveeiiieennnn. 43
Figura 8 ;Queé tipo de herramienta didactica utiliza en sus clases? ..............cccoeuue.n. 44
Figura 9 ;Como docente del area de matematicas ayuda a los estudiantes con material
AE APOYO? ..ot s 45
Figura 10 ;Investiga sobre actividades utiles y necesarios para estudiantes con
AISCAICULTA? ..ot nnneas 46

Figura 11 ;Utiliza la metodologia tradicional para impartir clases de matematicas?

Figura 12 ;Considera que es importante el derivar a los estudiantes que presentan
dificultades en el Area MALEMALICA? .............cccccvviiiiiiiiiiii e 48
Figura 13 ;Qué tan importante considera el uso de una guia diddctica para ayudar a

LOS CSTUATANICS ? ..ottt ettt e e e e e ettt e e e e e e e e e e e e e e e e eeaeeennt s 49



INTRODUCCION

El problema planteado dentro de la presente investigacion trata sobre estudiantes con
dificultades en matematicas, especificamente discalculia y la falta de estrategias de
intervencion para ayudar a mejorar esta dificultad. Una de las causas, son las que se presentan
por la herencia, en investigaciones han descubierto que un nifio que presenta discalculia suele
tener padres o hermanos con esta condicion, por lo tanto, se ha podido determinar que la
discalculia podria llegar a tener origen genético. En estudios realizados sobre el cerebro
humano mediante imégenes cerebrales modernas y que se las estd aplicando a personas con y
sin problemas en las matematicas, se encontraron diferencias en la superficie, grosor y volumen
de partes del cerebro. Estas areas estdn conectadas con el aprendizaje y la memoria, con el
planeamiento y el monitoreo y con el recordar hechos matematicos. Otra de las causas de la
discalculia suele vincularse con problemas de consumo de sustancias psicotropicas cuando se
encuentran en fase de fecundacion, la existencia de nacimientos prematuros y el bajo peso que
el bebé presenta al momento de nacer. Existen varias consecuencias que son ocasionadas por
la discalculia como, dificultades aritméticas, dificultad de poder reconocer numeros,
agruparlos, leer de manera correcta sin confundirlos con otros que parecen ser “similares”,
entre otros. Esto hace que estos estudiantes presenten bajas calificaciones y afecte a su
rendimiento académico, ya que, por lo regular estos nifios suelen ser marginados en la escuela
e incluso en sus hogares. Los docentes por el desconocimiento de estas NEE, suelen aplicar
estrategias que no son las mas adecuadas y pertinentes para estudiantes que tienen discalculia.
Otra dificultad que presentas los estudiantes con esta dificultad es autoestima baja, puesto que
al no poder realizar las actividades matematicas sus compaferos suelen relegarlos. La
discalculia es considerada una dificultad especifica del aprendizaje; que afecta a los estudiantes
por no poder realizar cdlculos matematicos, reconocimientos de numeros, etc. En esta
investigacion se aborda esta problematica de una manera mas amplia y a su vez brinda una
compilacidn de estrategias de intervencion psicopedagdgica, para que docentes, profesionales
de la psicologia y padres de familia puedan aplicar actividades que ayuden a superar esta
dificultad del aprendizaje. El estudio investigativo se realiz6 en la Unidad Educativa Chaltura
que se encuentra en el cantén de Antonio Ante y se encuentra ubicado en una zona rural, tema

que fue tratado en el afio lectivo 2022-2023.



Justificacion

Esta investigacion es importante puesto que, si se hace una deteccion y una intervencion
temprana a los estudiantes con dificultades especificas del aprendizaje como discalculia se
podrd proporcionar el apoyo necesario en el proceso de ensefianza y aprendizaje, el cual
aportard de manera significativa a que el individuo con discalculia pueda maximizar las

oportunidades de éxito académico y emocional de los estudiantes.

Al abordar las dificultades matematicas desde una etapa temprana se pueden establecer las
bases para un desarrollo matematico mas sélido y una experiencia educativa mas positiva, con
ello se podrad dar una intervencion adecuada mediante el uso correcto de las estrategias,
actividades, dinamicas y demads las cuales seran abordadas con el material adecuado
fomentando los procesos que se debe seguir para proporcionar a los estudiantes un

razonamiento 16gico y mejor comprension de los procesos matematicos

Los docentes y los estudiantes podran utilizar esta investigacion para mejorar los aprendizajes
de los estudiantes, debido a que, ellos podran contar con una guia que este especializada en
mejorar los procesos de ensenanza-aprendizaje en estudiantes con discalculia, dando como
resultado una mejora educativa evidente en cada uno de los estudiantes que presenten esta
problematica.

Los estudiantes, docentes y los padres de familia seran beneficiados, debido a que se en este
estudio se presentan una compilacion de estrategias de intervencion para mejorar y ayudar a
cada uno de los estudiantes que presentan esta dificultad de aprendizaje en el drea matematica,
es importante mencionar que este trabajo ha sido realizado mediante la investigacion
exhaustiva de investigaciones, articulos de revistas cientificas, libros y documentos.

Este estudio educativo se generara un impacto en la educacion, ya que, los estudiantes que
tienen discalculia, se les brindard estrategias de intervencidon psicopedagdgica a través de
actividades que les permita mejorar de forma sustancial su dificultad y asi ayudar de manera

significativa en el proceso de ensefianza y aprendizaje para tener una mejor calidad educativa.

Esta investigacion permite brindar, a docentes, personal del DECE y padres de familia una guia
didactica para mejorar la discalculia, a través de estrategias especificas y adaptadas que
abordan no solo las dificultades académicas sino también los aspectos emocionales y
cognitivos. Esta perspectiva holistica contribuye a crear un entorno de aprendizaje inclusivo y

apoyo para los estudiantes afectados por la discalculia



Objetivos
Objetivo general

Diseniar estrategias de intervencion psicopedagdgica para estudiantes con discalculia de

7mo afio de Educacidon General Basica de la Unidad Educativa Chaltura.
Objetivos especificos

Identificar la prevalencia de la discalculia en los estudiantes de 7mo afo de la Unidad

Educativa Chaltura

Disefiar un manual de intervenciéon Psicopedagogica, con estrategias para la

intervencion en estudiantes con discalculia



CAPITULO I: MARCO TEORICO
1.1 Dificultades del aprendizaje

Una dificultad de aprendizaje (DA) constituye un retraso en uno o mas de los procesos
de la lecto-escritura tal como deficiencias con el lenguaje, habla, lectura y escritura; y del
calculo como el reconocimiento y secuencia de los numeros, aritmética, razonamiento logico
matematico. Los dos aspectos mencionados, son parte de las funciones ejecutivas que
determinan si la persona posee discapacidad intelectual, sensorial y/o trastornos emocionales
y conductuales (Benedicto-Lopez y Rodriguez-Cuadrado, 2019). Es preciso mencionar, el
componente de la memoria de trabajo como parte de las funciones ejecutivas, por lo que, estos
elementos constituyen el desempeiio del proceso de la ensefianza aprendizaje, asi como, las
habilidades lingiiisticas, visoespaciales, de razonamiento y matematicas forman parte de las

Dificultades del Aprendizaje (DA) (Flores Romero, 2023).

Conforme a ello, en 1962, Kirk y Bateman acufian el término “Dificultades de
Aprendizaje” (DA) y en 1978 la Secretaria de Educacion del Reino Unido publica el Informe
Warnock, que introduce el término “Necesidades Educativas Especiales” (NEE) (Benedicto-

Lépez y Rodriguez-Cuadrado, 2019).

La National Joint Comittee for Learning Disabilities en 1988 después de desarrollar
varias definiciones, plantearon la siguiente definicion de Dificultades de aprendizaje “un grupo
diverso de trastornos que se manifiestan por retrasos en el desarrollo precoz y/o dificultades en
alguna de las siguientes areas: “atencion, memoria, razonamiento, coordinacién comunicacion,
lectura, escritura, deletreo, calculo, competencia social y maduracién emocional” (Fernandez-

Traseira et al., p. 7).

Estos trastornos se consideran especificos al individuo, por lo que, pueden ser
comorbiles con otras condiciones como discapacidad sensorial, retraso mental, trastornos
sociales y emocionales; o influencias del contexto en el que se desarrolla tal como diferencias
culturales o sociales, carencias en estimulacion temprana, deficiencias en el proceso de
ensefianza aprendizaje en la escolaridad, factores psicogénicos (Lozano, 2019). Cabe senalar,
que estos aspectos dentro de la neuropsicologia representan alternaciones neurologicas dentro
de un ser humano, y a su vez, no son curables, sino mas bien se estimulan dependiendo del

contexto que se desee adaptar las habilidades y debilidades de la persona.

En la misma linea, dentro de la educacion formal estos aspectos se denominan

necesidades educativas especificas asociadas o no a la discapacidad. De este modo, las



caracteristicas que comparten los niflos con dificultades de aprendizaje son en muchas
ocasiones son dificiles de diagnosticar (Mateos-Mateos, 2009). Por lo tanto, es importante
realizar un diagnéstico diferencial, debido a que de esta evaluaciéon va a depender la

intervencion y la prognosis del discente.

1.1.1 Trastornos especificos del aprendizaje

Los trastornos especificos del aprendizaje escolar son una dificultad que posee el
estudiante para el proceso ensefianza y aprendizaje desde las primeras etapas de desarrollo
personal y escolar, del modo que, este estard presente durante toda su vida. El trastorno esta
presente cuando no implica un interaprendizaje sin estrategias o carentes herramientas
pedagdgicas; también, si no son consecuencia de traumas o enfermedades cerebrales
adquiridas. De este modo, Magana y Ruiz-Lazaro (2005) mencionan que los trastornos
especificos del aprendizaje (TEA) surgen por alteraciones de los procesos cognoscitivos, y que
comunmente su etiologia es desconocida. En efecto, el desempeio del estudiante con sus pares
serd diferente, es decir, los docentes notaran que el rendimiento académico y sus competencias

de acuerdo a la edad es menor que sus compafieros.

Los TEA se llegaron a describir a finales del siglo XIX que se consideraba a la lectura
en base al coeficiente intelectual, el método de ensefianza y aprendizaje, factores emocionales
y déficit sensoriales (Benedicto-Lopez y Rodriguez-Cuadrado, 2019). En el mismo sentido, el
DSM-5 (2014) presenta al Trastorno Especifico del Aprendizaje a la condicion de una persona

que presenta dislexia y discalculia; para aquello se debe especificar la gravedad que presente.
Gravedad Leve:

Es considerado leve en el momento que existen dificultades en una o dos areas
académicas, sin embargo, el estudiante puede compensar y realizar las actividades escolares
con acompanamiento psicopedagogico o adaptacion curricular (Amado-Puentes et al., 2022;

DSM-5, 2015).
Gravedad Moderada:

La gravedad moderada es manifestada cuando las dificultades se presentan
notablemente en una o mas areas, por lo que en la escolaridad las destrezas con criterio de
desempefio deberan seran adaptadas, en la evaluacion y los resultados. También, necesita
adaptacion en el plan curricular, en las actividades diarias y del hogar (Amado-Puentes et al.,

2022; DSM-5, 2015).



Gravedad Grave:

En cuanto a las dificultades graves estas afectan en varias areas académicas, de manera
que, el discente debe poseer atencion individualizada y especializada a lo largo de la etapa
escolar, asi como, para satisfacer sus necesidades bioldgicas y basicas; ademas, estas
demandaran la desagregacion de la ensefanza-aprendizaje, flexibilidad y evaluacién (Amado-

Puentes et al., 2022; DSM-5, 2015).

El TEA es el trastorno con base neuroldgica, asi Amado-Puentes et al. (2022)
mencionan que los trastornos del aprendizaje TA que se encuentran en mayor frecuencia en el

sistema educativo:
Dislexia

Es el retraso en el habla en sus formas de expresion y comprension, dificultad en la
conciencia fonologica, dificultades en las funciones ejecutiva que son atencidon, memoria,
compresion y lenguaje como la agnosia auditiva tales como reconocimiento de letras y frases

evaluacion (Amado-Puentes et al., 2022).

La dislexia tiene dos tipos: dislexia fonologica, que refiere a la dificultad de diferenciar
entre grafema y fonema, en efecto, al momento de realizar una lectura con palabras que conoce,
pero, al momento de encontrar pseudopalabras y palabras desconocidas el estudiante no lograra
leerlas. En cuanto a la dislexia superficial, el discente se guia por el sonido, es decir,

manifestara errores en la lectura de palabras homo6fonas (Lorenzo, 2017).

El trastorno de la dislexia se encontrara con frecuencia en una institucioén educativa, es
por eso, que la importancia de conocer y reconocer estas necesidades educativas especificas
(NE) no asociadas a la discapacidad, para ello se debe detectar precozmente, y como no, a
discernir la informacion de las caracteristicas de las NEE, asi como de las comorbilidades que
con frecuencia se presentan y son una tarea multidimensional en la educacién formal

(Instructivo para la aplicacion de la evaluacion psicopedagdgica, 2021).
Discalculia (DAM)

La discalculia también conocida como DAM es el trastorno que tiene dificultad en la
capacidad para realizar escritura y reconocimiento de simbolos aritméticos y nimeros, calculos

matematicos y utilizar el razonamiento logico matematico; considerando a los nifios con un



nivel intelectual normal y que no una de las causas no sea la deprivacion escolar o un ineficiente

programa de ensefianza-aprendizaje (Amado-Puentes et al., 2022).

Sanchez-Doménech (2022) plantea las habilidades matematicas son la capacidad innata
para el sentido numérico la “linea numérica mental”, puesto a que, la persona debe conocer y
ordenar los nimeros segun la posicion que ocupan en el conjunto lineal. Ademas, menciona
que la discalculia es comorbil con otros trastornos como la dislexia; por ende, su

interaprendizaje se atendera desde las potencialidades y debilidades que posee el estudiante.
Disortografia

Es la dificultad para escribir de forma correcta las reglas ortograficas y normas, segun
su nivel escolar, y que, ademads, presente errores en escritura, lectura, deletreo y expresion
lingiiistica, deficiente sintaxis (ordenar correctamente las palabras), dificultad en comprender

ideas complejas (Amado-Puentes et al., 2022).

Para Ramirez-Serrano (2010) el trastorno de la disortografia es una dificultad
significativa que presenta al momento de realizar la expresion escrita y aplicar las normas
ortograficas. A modo de explicacion, la causa para la presencia de estas dificultades es la
condicion carente o inexistente entre la asociacion del sonido y la grafia, o de la grafiay en la
normativa ortografica. De igual manera, este trastorno es comorbil con la Dislexia o la
Disgrafia, por lo que puede significar problemas de aprendizaje dentro del contexto educativo;
sin embargo, la deteccion precoz puede beneficiar un mejor desempefio escolar y autonomia al

momento de escribir.
Disgrafia

Es la dificultad en plasmar el proceso de escritura, caracterizado por la poca armonia
en los componentes de los textos escritos en su forma, espacios, direccion y margenes; ademas
una calidad deficiente de la forma y trazo de las letras, nitidez y capacidad de simbolizacion

(Amado-Puentes et al., 2022).

En el trastorno de la disgrafia tenemos, basada en el lenguaje que es la condicién que
dificulta al estudiante la escritura de palabras. Ademas, los errores ortograficos son cometidos
habitualmente en grafemas ambiguos o que exista dificultad para realizar una discriminacion

del sonido (fonema) (Artigas-Pallarés, 2002).



Los trastornos de la dislexia, discalculia, disortografia y disgrafia son considerados los
mas comunes dentro del contexto educativo; de modo que, tanto el cuerpo docente como los
padres de familia deben conocer de lo que implica acompanar durante la vida escolar a nifio,
nina o adolescente con esta o estas condiciones. Ademas, de garantizar al estudiante la insercion
al sistema educativo, como a ayudarle a desarrollar autonomia en las actividades cotidianas; y
al mismo tiempo, promocionar la deteccion precoz en los espacios donde el estudiante se
participa de la ensefianza aprendizaje. En efecto, tenga la atencion y seguimiento pertinente de
acuerdo a la valoracion de los profesionales del Departamento de Consejeria Estudiantil
(DECE) y la Unidad Distrital de Apoyo a la Inclusion (UDAI), resultando la insercion en una
institucion con inclusion educativa y dentro del aula con un enfoque de educacion inclusiva
(Instructivo para la aplicacion de la evaluacion psicopedagogica, 2021; Amado-Puentes et al.,

2022).

Una vez definido los trastornos que se asocian al trastorno especifico del aprendizaje,
abarcaremos con mas profundidad al tema de investigacion de “Estrategias de intervencion

psicopedagogica para estudiantes con discalculia en la unidad educativa Chaltura”.

1.2 Discalculia

La etiologia del término Discalculia esta conformado por el prefijo dis (dificultad), y
de calculo (accion de calcular). También ha sido denominada como discalculia de desarrollo,
que comprende un trastorno estructural, de origen genético o congénito; asimismo, Fernandez
Baroja et al. (2012) plantea “que afecta a las areas cerebrales que constituyen el sustrato
anatomofisiologico directo de la maduracion de las habilidades matematicas, sin afectar a las

funciones mentales mas generales” (p. 206).

Para Lopez-Meneses et al., (2018) la discalculia es un trastorno cognoscitivo que se
observa en la nifiez en un contexto de interaprendizaje. Los autores plantean a la discalculia
como la afectacion de la adquisicion normal de las habilidades matematicas, por lo tanto, el
estudiante posee una “incapacidad para aprender a realizar operaciones aritméticas y

confusiones numéricas inusuales”.

Es importante mencionar que la discalculia es una dificultad que presentan los
estudiantes al momento de trabajar con procesos numéricos y con un lenguaje matematico

adecuado para el nivel escolar. Segun Scrich et al. (2017):

La discalculia es una condicion cerebral que afecta la habilidad de entender y

trabajar con numeros y conceptos matematicos. Algunos nifios con discalculia no



pueden entender conceptos numéricos basicos. Se esfuerzan mucho para aprender y
memorizar datos numéricos basicos, pueden entender qué hacer en la clase de
matematicas, pero no por qué lo hacen, o sea no entienden la 16gica del proceso. (pag.

770)
Para Fernandez Baroja et al. (2012) la discalculia consiste en:

Una gran dificultad para comprender el mecanismo de la numeracion, para
retener el vocabulario, para concebir la idea de las cuatro operaciones, y sobre todo para
contar mentalmente, y después para utilizar sus adquisiciones en célculo en la

resolucion de problemas: son disaritméticos. (p. 203)

Asimismo, el DSM-5 (2014) define a la discalculia como las dificultades de
simbolizacion, el aprendizaje del calculo, abstraccién de las cantidades y su representacion
simbolica. Asimismo, implica que el estudiante presente trastornos viso-espaciales y los
problemas de lateralidad, y de la memoria como funcion ejecutiva para lograr almacenar y

luego recuperar los datos aritméticos.

1.2.1 El calculo matemdtico

La matematica es una rama que se caracteriza por su complejidad durante la etapa
escolar, al ser amplia y de demandar al estudiante evocar los procesos cognitivos que permitan
hacer el calculo. En primera instancia, el reconocimiento visual y la expresion escrita de los
numeros, para luego, realizar las operaciones matematicas y posteriormente el razonamiento
l6gico matematico. Es decir, la complejidad aumenta progresivamente, donde se estudian las

ramas de la aritmética, algebra, geometria, entre otras.

Vernucci et al. (2017) plantea el calculo matematico como la habilidad que involucra la
capacidad del discente para ejecutar las operaciones basicas que son suma, resta, multiplicacion
y division y, que estas sean el puente para desarrollar la resolucion de problemas; y que,
ademas, implican que estos conocimientos se encuentran tanto en el aula de clase como en la
vida cotidiana. Goémez (2019), menciona que el calculo es conocido como una rama de la
matematica que estudia el resultado de los problemas matematicos utilizando capacidades de

razonamiento logico para resolverlos.

1.2.2  Caracteristicas
La discalculia o trastorno de aprendizaje matematico se presenta como dificultades

aritméticas las cuales se situan por debajo de la edad escolar del alumno y su coeficiente



intelectual. Segun Pérez Pérez, Bermudez Lopez, y Dorta Alvarez (2016), hablan sobre las

caracteristicas que presentan los estudiantes con discalculia y estos son:

e Los simbolos son escritos al revés o rotados.

e Confusion con digitos de grafia similar como 6y 9, 3 y 8.

e Dificultad para representar nimeros y respetar el espacio entre ellos, por ejemplo, los
nameros 7 y 11 cuando aparecen en sucesion son leidos como 711.

e Dificultad con el reconocimiento y uso de los simbolos de las cuatro operaciones
aritméticas basicas.

e Dificultad para comprender los mapas.

e Dificultad para representar niimeros o figuras geométricas.

e Dificultad con la comprension de unidades de medida, tiempo y espacio.

e Dificultad para escribir, leer o representar nimero de dos o mas digitos.

e Dificultad para cambiar de un tipo de operacidn aritmética a otra, por ejemplo, de suma
a resta.

e Problemas para identificar nimero mayor o menor, 90 es menor que 91, o su secuencia.

e Dificultad para hacer calculos mentales.

¢ Dificultad para realizar operaciones con varias unidades matematicas.

El trastorno del calculo en los estudiantes puede convertirse en un reto para los
docentes, en razon de lo cual, los actores educativos que son padres de familia o representante,
DECE, docentes y autoridades de la institucion educativa. Efectivamente, las caracteristicas
antes mencionadas dan a conocer como identificar a un nifio con discalculia, premisa que se

complementa con la promocién de la deteccion precoz y de la educacion inclusiva.

Por otro lado, el psicopedagogo es el profesional que realiza la presuncion diagndstica
a través de baterias o pruebas que efectivicen la presencia de un trastorno (Instructivo para la
aplicacion de la evaluacion psicopedagogica, 2021). Posteriormente, serd remitido a la UDAI
que procedera al seguimiento de la aplicacion de las adaptaciones curriculares en base a las

potencialidades o debilidades que posee un discente.

1.2.3 Causas
Las causas de la discalculia no han sido determinadas con exactitud, sin embargo, se
han identificado factores neuropsicologicos, dando como inferencia que se desconozca si es

por causa genética o por su experiencia con el entorno de ensefianza y aprendizaje (Scrich et



al., 2017). Por otro lado, Llumitaxi Llumitaxi & Vera Castro (2016), propuesieron probables

causas:

e Genes y herencia: Han planteado que un nifio con discalculia suele tener uno de los dos
padres o un hermano con esta condicion, por lo tanto, se puede determinar que puede
llegar a tener origen genético.

e Desarrollo cerebral: Se han realizado estudios sobre el cerebro mediante imagenes
cerebrales modernos y se las estd aplicando a personas con y sin problemas en las
matematicas, en dichos estudios también se logré encontrar diferencias en la superficie,
grosor y volumen de partes del cerebro. Estas areas estan conectadas con el aprendizaje
y la memoria, con el planeamiento y el monitoreo y con el recordar hechos
matematicos.

e Medio Ambiente: La discalculia se ha vinculado cuando la madre ingiere alcohol al
momento de la gestacion, bebés prematuros y el bajo peso al momento del nacimiento
del nifio.

e Lesion cerebral: Conocida como discalculia adquirida.

No obstante, un diagnostico de discalculia se realiza en base a los instrumentos que
miden las habilidades en base a la edad cronologica, competencias curriculares y estindares
sociales. A pesar de ello, estos se convierten en presuncion diagnoéstica, debido a que cada
contexto es diferente y la cultura de la educacion y la inclusion educativa se asimila segun el

contexto sociocultural (Guerra-Garcia, 2020).

1.2.4 Tipos de discalculia

La discalculia se divide en dos tipos, la discalculia adquirida y la discalculia del
desarrollo. Es preciso, conocer la definicion de cada uno de ellos; y, diferenciar la presencia de
este trastorno de acuerdo al origen o la causa. Los profesionales de una institucion educativa
deben relacionarse con la terminologia e informacion que jugardn un papel importante al
momento de construir una planificacion de clase o del enfoque educacion inclusiva. A

continuacion, se describen los dos tipos:

1.2.4.1 Discalculia adquirida.

Esta afecta cuando se da inicio al interaprendizaje del proceso de operaciones basicas,
teniendo como factor principal una lesion cerebral, por lo que, las condiciones afésicas o
visoespaciales que determinaran la presencia de la discalculia en una persona (Sanchez Paucar

y Guilcapi Alvarado 2015).



1.2.4.2 Discalculia del desarrollo.

La discalculia del desarrollo estd presente en un niflo que posee capacidad intelectual
normal (90-110 CI), salud mental y emocional estable y, que ha sido parte de un proceso
educativo en adecuadas condiciones y métodos de ensefianza y aprendizaje.

Se divide en varios subtipos y estos son segin Laz-Garcia y Cedefio-Loor (2021):

Verbal: Es la dificultad para entender de manera oral los conceptos y relaciones
matematicas.

Pratognostica: Dificultad para reconocer y representar de manera grafica
representativa como, comparar tamafios, cantidad, etc.

Léxica: Dificultad para leer nimeros y simbolos matematicos.

Grafica: Dificultad para representar graficamente los nimeros matematicos.

Ideognostica: Dificultad para entender las relaciones matematicas y sus
conceptos.

Operacional: Dificultad para realizar las operaciones matematicas.

1.3 Deteccion

La deteccion de la discalculia en un tiempo adecuado permite que los estudiantes no
presenten agravamiento de estas dificultades las cuales pueden llegar a causar inadaptacion,
desmotivacion, fracaso escolar entre otras (Gonzélez Acosta, 2019), por lo tanto, Benedicto-
Lopez, y Rodriguez-Cuadrado (2019) explican que se existen algunos signos los cuales pueden

ayudar a detectar la discalculia dentro del aula de clase:

Confunde digitos con grafismo similar como el 6 y el 9.

e Escritura invertida de nimeros.

e Problema al momento de reproducir la grafia del namero.

e (Cuenta de manera mecénica pero no realiza asociaciones nimero-objeto.

e No reconoce la ubicacion de los nimeros dentro de las cantidades de las cifras.

e Las operaciones mentales no son posibles de ejecutarles, requiere material de
apoyo.

e Dificultad para memorizar las tablas de multiplicar.

e Olvida el significado de los simbolos.

Asimismo, estos se pueden observar durante las acciones o actividades diarias, es decir,
que cuando el discente se encuentre en el hogar o en un espacio social, se podra detectar el

trastorno discalculia.



Por otro lado, las técnicas de evaluacion psicopedagdgicas como los instrumentos o las
baterias ayudan a la deteccion de este trastorno como el test de las Competencias Basicas en
Matematicas, TEDI-MATH que se compone con el perfil de la teoria de Piaget y los nuevos
modelos cognitivos; y este es el encargado de evaluar cinco dimensiones de comprension de
los numeros: “el conteo, el sistema numérico de base diez, las operaciones logicas de
clasificacion, seriacion, conservacion, inclusion y descomposicion, la capacidad de estimacion
del tamafio y las habilidades computacionales” (Goémez Vera y Moya Martinez 2019, p. 371).
Otra bateria, Test de Competencia Matematica Basica, TEMA-3. TEDI-MATH que permite
evaluar las habilidades numéricas bdsicas, ademds, ayudan a discriminar a la matematica
informal de la formal. “Las tareas que incluye estdn asociadas al conteo, la comparacion
numérica, la lectura de los digitos y los signos, dominio de las operaciones aritméticas,
habilidad con el calculo y la comprension de diferentes conceptos” (Gomez Vera y Moya

Martinez 2019, p. 371).

1.4 Diagnéstico

Miranda et al. (2016) sefiala que el diagnostico de la discalculia requiere evaluar el
problema desde su primera aparicion, es decir, realizando anamnesis familiar, personal y
escolar, puesto a que, cada una de ellas ayudaran a recolectar informacién que contribuirdn a

la prognosis de la condicion del estudiante.

La discalculia tiene trastornos comorbiles que puede ser asociados o, a su vez, pueden
asemejarse en los signos y sintomas. De este modo, Benedicto-Lépez y Rodriguez-Cuadrado
(2019) plantean que es fundamental realizar un diagnostico diferencial, debido a, que la

afectacion puede presentar problematicas a nivel cognitivo y/o estado emocional.

Es primordial realizar un diagnostico valorativo de los estudiantes, este se puede
gjecutar a todo el grupo etario, para que posteriormente, se derive a los profesionales como son

psicologo, psicopedagogo o docente pedagogo de apoyo a la inclusion.

1.5 Estrategias de intervencion psicopedagogica en el sistema educativo ecuatoriano

Las Estrategias de intervencidon psicopedagdgica en el sistema educativo se definen
como las herramientas y técnicas que son planificadas con diversos recursos y materiales para
la aplicacion dentro y fuera del aula; el docente plantea para la elaboracion y desarrollo del
proceso ensefianza aprendizaje, y el padre/madre de familia o representante sera parte del este

proceso, respectivamente. Segun el criterio de Farias & Rojas Velasquez (2010) “en la dinamica



educativa se observan dia a dia cambios significativos. En este proceso se introducen nuevas

concepciones filosoficas y curriculares que son objeto constante de estudio” (pag. 53).

De esta forma, la realizacion de las estrategias dependera de acuerdo a las necesidades
que presente el estudiante, como hemos mencionado, esta intervencion tendrd como uno de sus
objetivos promocionar la autonomia tanto dentro de la institucién como en la vida cotidiana

(Armijos-Cabrera, 2017).

En la misma linea, el docente debera conocer sobre las NEE asociadas o no a la
discapacidad; y dentro de la unidad educativa, su rol es trabajar en cooperacion con los
profesionales que conocen del area, con la finalidad de asegurar la permanencia y culminacién
de la educacion formal del estudiante con NEE (Instructivo para la aplicacion de la evaluacion

psicopedagogica, 2021).

Las estrategias intervencion psicopedagogica en el sistema educativo ecuatoriano se
elaboran posterior a la recoleccion de las anamnesis escolar, familiar y personal del estudiante;
en primera instancia detecta el primer actor que tiene contacto con el discente, que es el
profesor (Mufioz-Cabrera, (2012). Luego, el docente remitira la informacion al DECE para que
evalue y estas dreas; al final, se procede a remitir a la UDAI para obtener la presuncion
diagnéstica desde esta entidad. En este punto, es preciso mencionar que las Uinicas instituciones
de diagnosticar con el Ministerio de Salud Publica y el Instituto Ecuatoriano de Seguridad

Social (IESS).

Una vez abarcado el proceso para realizar la intervencion psicopedagogica, las
estrategias de intervencion psicopedagogica en el sistema educativo ecuatoriano se definen
como el “conjunto de conocimientos, metodologias y principios tedricos” que adecuan la
insercion del estudiante en el sistema regular de educacion, garantizando “la ejecucion de
acciones preventivas, correctivas o de apoyo, desde multiples modelos, areas y principios,

dirigiéndose a diversos contextos” (HenaoLopez et al., 2006, p. 215).

De modo que, para realizar estrategias de intervencion para estudiantes con discalculia
se debe tomar en cuenta algunos criterios, entre ellos una adaptacion de estrategias en general,
entre estas modificaciones se recomienda: recoger informacion, cambiar los codigos verbales,

matematicos o graficos, sin alterar el significado inicial de la matematica.

El profesional que interviene en las estrategias de intervencion es el psicopedagogo,

debido a que él se vincula a los procesos de ensefianza de los estudiantes, realizando



planificaciones, en el cual incluyen analisis de necesidades, establecimiento de objetivos,
metas, disefo y evaluacion, todo esto por el mejoramiento del sistema educativo, es por ello
que Henao & Ramirez (2006) manifiestan que los profesionales actiian desde la deteccion,
evaluacion, resultados, intervencién y seguimiento psicopedagogico. Estos aspectos
mencionados se refieren al conjunto de conocimientos, metodologias, baterias y test, principios
teodricos y plan de intervencion que posibilitan la ejecucion de acciones preventivas, correctivas
o de apoyo (Instructivo para Profesionales Docentes Pedagogos de Apoyo a la Inclusion, 2021).
Asimismo, los encargados actiian desde multiples modelos que establezcan el curso de la

evaluacion psicopedagogica.

1.5.1 Estrategias de intervencion para la discalculia

Caballero (2014) menciona que realizar actividades matematicas de forma intencional,
acompafiado con un docente que este capacitado para realizar estrategias de intervencion y
estén dirigidos a estudiantes con discalculia ayudaria a mejorar y disminuir este tipo de

trastorno.

Las estrategias pedagogicas, segiin Bravo Salinas (2008) constituyen los escenarios
curriculares de organizacion de las actividades formativas y de la interaccion del proceso
ensefianza y aprendizaje donde se alcanzan conocimientos, valores, practicas, procedimientos
y problemas propios del campo de formacion. Tomando en cuenta la participacion de

padre/madre de familia, DECE y los especialistas en NEE.

Para Torresi (2018), el estudiante con discalculia deberd pertenecer a una institucion
educativa que su filosofia de ensefianza aprendizaje sea de cultura inclusiva; y garantice la
adaptacion curricular segun el grado de adaptacion que necesite, grado 1 para la modificacion
o adaptacion de la infraestructura, tiempos y espacios para realizar las tareas. Grado 2 no
significativa que necesitara adaptar las estrategias metodoldgicas de evaluacion y de los
recursos y espacios. Por tltimo, el grado 3 desagregara o gradacion de las destrezas con criterio
con desempefo, que se adaptan a las necesidades segun las fortalezas y debilidades del

estudiante.

Rincon Pérez y Celis Benavides (2020) mencionan a la gamificacion como estrategias
de intervencion para la discalculia. Los autores plantean la implementacion de juegos dentro
del proceso de ensefianza aprendizaje, que sean didacticos para lograr asociar la teoria con la

practica desde situaciones de la vida real. Asimismo, el recurso Tics es un aliado para realizar



la intervencion con diferentes herramientas, del mismo modo, para que el plan de intervencion

sea interactivo y el estudiante participe en la educacion formal.

En el siguiente espacio se describiran las estrategias que se pueden usar dependiendo

de la circunstancia y tematica en las que seran utilizadas:

e Desarrollar la secuenciacion de los conceptos matematicos y la a representacion
grafica simbolico.

e Construir redes de conceptos con el fin de que el estudiante relacione los
conocimientos anteriores, o en el que seria siguiente.

e Implementar el uso de actividades sensoriales (audiovisuales, maquetas,
representacion grafica).

e Realizar con frecuencia asociacion con ejemplos de la vida cotidiana.

e Realizar retroalimentacion en breve, previo a la comprobacion de aprendizajes
previos al inicio de un topico con mas complejidad.

e Sintetizar las indicaciones, ademds de que sean breves (para no cargar la
memoria de trabajo).

e Promover el cuestionamiento o la creacidon de posibles escenarios donde puedan
aplicarse los conocimientos.

e (Corroborar la adecuada comprension del lenguaje matematico: ;Sabés que

quiere decir ordenar/agrupar/clasificar/trazar/ tiene mas que/...?

Para establecer estrategias de intervencion para la discalculia, es primordial conocer el
contexto y las condiciones del estudiante. Asi como, la participacion de la comunidad educativa
para la permanencia dentro del sistema educativo ecuatoriano. Al igual, de conocer el grado de
adaptacion curricular para implementar la planificacion conforme a las habilidades y
debilidades del discente (Bravo Salinas, 2008; Torresi, 2018; Rincén Pérez y Celis Benavides,
2020)

1.5.1.1 Intervencion didactica.

Para realizar una estrategia de intervencion se debe tomar en cuenta que debe existir
una metodologia didéctica adecuada para atender a estudiantes con problemas de aprendizaje
en el area de la matemadtica, esta estrategia es de suma importancia y gira alrededor de la
adaptacion curricular, la cual consiste en modificar el programa educativo comun y hacerlo

diferente para atender las necesidades de cada estudiante, con el fin de organizar el curriculo,



dando énfasis en los contenidos, metodologias, estrategias y los procesos de evaluacion (Rojas

Suarez et al., 2011).

Las adaptaciones curriculares son aquellas que atienen a la condicion del estudiante que

posee NEE, en base a las presunciones diagndsticas y diagndsticos puedan ser asumidos por

los profesionales encargados, quienes puedan graduar y desagregar el microcurriculo. Estas se

constituyen de la siguiente manera:

Grado de adaptacion 1 (Significativa): Modifica o adapta los espacios, recursos
necesarios, tiempo de entrega de tareas (prolongacion del tiempo de entrega),
tipo de evaluacion, y la infraestructura.

Grado de adaptacion 2 (No significativa): Se modifica la metodologia de
evaluacion y de la ensefianza aprendizaje, se necesita mas recursos que le
permitan al estudiante asociar el conocimiento, las tareas en clase seran
supervisadas por el docente o acompafiado de un compafiero de clase que
complemente su participacion dulica. Las tareas en casa estaran bajo tutela del
representante legal.

Grado de adaptacion 3 (Acceso al curriculo): Tenemos tres literales, literal a)
(secuenciay priorizacion de las destrezas con criterio de desempefio, adaptacion
de los objetivos y criterios de evaluacion). Literal b) (temporalidad para la
ejecucion de las destrezas con criterio de desempeno, aplaza el tiempo para
lograr los objetivos y el tiempo de entrega de tareas o pruebas seran prologados).
Literal c¢) (Introduccion o eliminacion de las destrezas con criterio de
desempefio, en este punto, puede desagregar el curriculo, secuenciacion o
priorizaciéon modificando el interaprendizaje por complejidad o disminuir el afio

escolar de acuerdo a sus competencias escolares).

Con el fin de asumir el desempefio educativo de los estudiantes con NEE asociadas o

no a la discapacidad (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2013). Esto puede variar segln la

metodologia que maneje cada institucion educativa, sin embargo, todas deben realizar la

atencion a la diversidad, con un enfoque de educacion inclusiva e inclusion educativa.

Para la UNESCO (2004) se acoge a la siguiente idea:

Los curriculos inclusivos se construyen de manera flexible no solo para permitir su

adaptacion y desarrollo a nivel de la escuela. Sino también para permitir adaptaciones y



modificaciones para responder a las necesidades individuales de los estudiantes y a los

estilos de trabajo de los maestros. (pag. 110)

Por ello es importante saber realizar un diagnostico completo y sustentable para las
necesidades de cada alumno, para asi poder realizar estrategias de intervencion las cuales sera

de suma importante y de ayuda tanto para los estudiantes, docentes y padres de familia.

1.5.1.2 Actividades especificas.

Es importante realizar actividades especificas que vayan encaminadas a la mejora de
cada estudiante, es por ello que es necesario saber qué y cuales actividades serian especificas
para atender las necesidades de los estudiantes. Para Sanchez-Doménech (2022), especifica

que la ensefianza para cada alumno debe ser individual y debe estar caracterizada por:

® Potenciar el sentido numérico de manera ludica y didactica, de acuerdo con los gustos

e intereses del estudiante.
® Proporcionar o extender mas tiempo para el aprendizaje de los conocimientos basicos.
e Las actividades que involucren representaciones graficas ayudan a relacionar las
cantidades con la grafia o fonema.
e Estimular las nociones de proporcion y cantidad, mucho-poco con representaciones

gréficas y palpables.
e Utilizar herramientas como el abaco, tangram, figuras de cantidades.

e Practicar series de nimeros de menor a mayor, ejercicios que alternen la secuencia de

los numeros, y completar en la misma.

e Estimular la memoria a corto plazo y entrenar la atencidén sostenida, con el

asesoramiento de un psicopedagogo.
® Practicar diariamente el calculo mental de manera gradual y con tiempos definidos.

e Utilizar las tecnologias de la informacion que sean novedosas y atractivas para el

estudiante. Muy importante trabajar por tiempos.

En actividades como la cadena numérica: ubicar los nimeros definidos por posicion,
usando la recta numérica. Para el uso del sistema decimal es necesario que se comprenda el
procedimiento para hacer particiones, agrupaciones y relaciones de los diferentes elementos

que constituyen un nimero (Arcentales Fajardo & Ordofiez Jara, 2018).



También, hay estrategias tecno didacticas que incentivaran a los nifios a practicar la
matematica. En este aspecto, las tecnologias de la informacion han desarrollado aplicaciones
que permitiran al estudiante aprender los nimeros, las operaciones matematicas, las relaciones,
entre otros. Estas herramientas informaticas se implementan en espacios con un limite de
tiempo para que el estudiante pueda jugar aprendiendo, a su vez, relacione la forma y nombre
de los numeros, con una representacion audiovisual (Pabon-Gomez, J 2014). A continuacion,
se presentaran algunas aplicaciones que ayudara al discente a interactuar con el calculo en un

dispositivo movil.

Bmath: Disefiada para mejorar el calculo y resolucion de problemas a través del
juego, con una duracidn de veinte minutos al dia. La aplicacion es dirigida para
nifios de 3 a 12 afios. Un dato importante, es que implementan como recursos
interactivos en instituciones educativas.

e Juego de Matematicas-Poki: En un computador se le otorga una cantidad de
tiempo al niflo, para incentivar a aprender y organizar el tiempo de estudio.
https://poki.com/es/matem%C3%A ticas.

e Aula It-Book Matematicas: Oferta que el estudiante resuelva problemas de
operaciones bésicas, y operaciones de multiplicacion y division.

e Matematico.es: Sitio web que oferta gamificacion para aprender geometria,
operaciones basicas. Disefiado por la universidad de Murcia que ayudara a los
nifos.

La aplicacion de las TIC, permitird al estudiante realizar actividades de manera
diferente y gamificada. Es importante, que se plateen la cantidad de tiempo para su ejecucion.
Ademas, permitiran que el estudiante estudie la matematica con diferentes herramientas, a su

vez, que este interaprendizaje no sea mondtono y haga uso de la tecnologia.

1.5.1.3 El juego como una herramienta didactica.

El realizar actividades que tengan que ver con el juego suelen tener mejor resultados en
toda clase de nifios, sin embargo, Carabali Belalcdzar et al. (2022) manifiesta que las
herramientas y programas de ensefianza-aprendizaje que utilizan los docentes deben adaptarse
a la edad cronologica del nifio y en linea con el curriculo de matematica, mencionando a la
gamificacion. No obstante, si el docente no conoce acerca de las adaptaciones curriculares para
los estudiantes con necesidades educativas especificas asociadas o no a la discapacidad, el actor

mencionado, debera solicitar asesoria o guia a los especialistas.



Brigas Ruiz (2019) especifica que las hojas con ejercicios y las tarjetas no son las Uinicas
herramientas que se pueden utilizar para el aprendizaje de las matematicas, por ello es necesario
saber que los juegos matematicos presentan los siguientes elementos: reglas y una estructura
establecida para jugar, un final claro o la meta de ganar, obstaculos, como competir con otros

jugadores o tener un puntaje individual.

La implementacion de software dinamico destinado a esta area del conocimiento
permite establecer una conexion con la realidad de tal manera que se pueda aprender
matematicas. Por ejemplo, para realizar graficos en el plano cartesiano la aplicacion Geogebra
facilitara la aplicacion y representacion de los planos y las ecuaciones de la recta (Coloma-
Andrade et al. 2020). Adicional, las aplicaciones como Youtube o Tick Tock, en donde existen
canales de video que son dirigidos o elaborados por personas que estructuran una forma de
didactica para que ese conocimiento esté al alcance de muchas personas. Sin embargo, en
ocasiones la informacion puede ser limitada, segin la complejidad de las tareas o nivel de

ensefanza aprendizaje.

1.6 Teoria Constructivistas

Las teorias constructivistas forman parte de la cimentacion de este estudio. Por lo que,
se detalla la teoria y el concepto que sustenta la fundamentacion teodrica para el desarrollo de
estrategias de intervencidon psicopedagdgica para estudiantes con discalculia en la unidad

educativa Chaltura.

Piaget (1996) “educar es forjar individuos capaces de una autonomia intelectual y moral
que respeten esa autonomia y la del projimo, en virtud de la regla de la reciprocidad” (p. 56).
En el presente estudio se enfocara desde la teoria Constructivista, de modo que, en este apartado

se describiran las concepciones de sus representantes.

El comportamiento que adoptan los niflos bajo la guia de los adultos constituye la base
del desarrollo psicologico y emocional, es decir, procesos y caracteristicas que se forman bajo
la influencia decisiva de las condiciones de vida, educacion y aprendizaje. Al principio, los
padres y otros miembros de la familia juegan un papel clave, luego los profesores, los
compafieros de clase y los vecinos de la comunidad local; es decir, la primera escuela de un ser
humano. Asi pues, la tarea de los adultos permite a los nifios ver la realidad y a si mismos a

través del lente de las relaciones con los demas (Raven, 2016).

Para Vigotsky (1988) “el ser humano es dinamico y se adapta a su entorno del cual

aprende y aplica lo aprendido”. Desde esta concepcion, consideramos que el aprendizaje es un



hecho social. A manera de sustento, el ser humano como ser bio, psico, socio, cultural estd en
constante aprendizaje a lo largo de toda su vida, por lo que, en sus primeras etapas de vida
depende casi en su mayoria de sus primeros cuidadores. Como primer punto, a partir de lo que
observa el nifio copia las acciones y expresion (se refiere también a la expresion oral). En
segunda instancia, las experiencias que obtenga el infante se iran desarrollando, y esto va de la
mano con la comprension de su entorno social. De esta manera, cada ser humano construye los

conocimientos que se origina desde la necesidad y para adaptarse al medio.

Continuando con lo anterior, aquella adaptacion que surge en el contexto que se
desenvuelve, el aprendizaje es colectivo. En este punto, se inserta el término “andamiaje”
propuesto por Wood, Bruner, y Ross (1976). Esta denominada metafora, se origind para
sintetizar el mecanismo de los procesos de ensefanza y aprendizaje. En donde, se da lugar al
educador que es un adulto, y el educando que es un nifio o adolescente. Este andamio, es una
herramienta cultural, que se ha implementado en la educacion, puesto a que, todos los seres
aprendemos unos de otros, y es trabajo de cada uno filtrar y absorber aquella informacion que
fortalezca como individuo en un sistema formal de educacion, como para asimilar experiencias

que aporten durante toda la vida.

1.7 Marco legal

En el siguiente apartado, se proporciona el principio desde la normativa legal de la
Republica del Ecuador. Se ha seleccionado segin el contexto y las tematicas que se han
abarcado en esta la investigacion. A continuacion, se describiran los articulos que sustenten la

teoria, con su respectivo documento o normativas.

En la Constitucion de la Republica del Ecuador 2008, en el Articulo 26 establece “La
educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e
inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la inversion
estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion indispensable para el buen vivir.
Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en

el proceso educativo”.

Art. 346.- Existird una institucién publica, con autonomia, de evaluacion integral

interna y externa, que promueva la calidad de la educacion.

Art. 347.- Sera responsabilidad del Estado:



1. Fortalecer la educacion publica y la coeducacion; asegurar el mejoramiento
permanente de la calidad, la ampliacion de la cobertura, la infraestructura fisica y el
equipamiento necesario de las instituciones educativas publicas.

2. Garantizar el respeto del desarrollo psicoevolutivo de los nifios, nifas y

adolescentes, en todo el proceso educativo (Asamblea Nacional,2022, pags. 15-103)

En la Ley Organica de Educacion, en el Registro Oficial Suplemento (2022) manifiesta
que “El Sistema nacional de Educacion tendra como finalidad el desarrollo de capacidades y
potencialidades individuales y colectivas de la poblacion para la realizacion del buen vivir, que
posibiliten el aprendizaje y la generacion y utilizacion de conocimientos, técnicas, saberes,
artes y cultura. El sistema tendrd como centro al sujeto que aprende y funcionard de manera

flexible y dindmica incluyendo eficaz y eficiente”.

En el Registro Oficial Suplemento, (2024) del documento Atencion a Estudiantes con
Necesidades Educativas Especificas, manifiesta que en el articulo “Adaptaciones curriculares
son las modificaciones que brindan soporte para la atencion especifica a una necesidad
educativa identificada y se realizan a los elementos del curriculo, logros de aprendizaje y
criterios de evaluacion, respondiendo a las necesidades educativas y eliminando barreras en el

proceso de ensefianza y aprendizaje”.

Ademas, en el articulo 7, menciona al “Disefio Universal para el Aprendizaje.- Es una
practica pedagdgica y didactica que se basa en la investigacion del curriculo; es un enfoque
didactico que reconoce las multiples diversidades que existen en el aula de clase y las incluye
en el proceso de planificacion curricular, disefando e implementando planes de clase,
metodologias y herramientas de evaluacion centradas en desarrollar competencias,

considerando las necesidades educativas especificas del estudiantado”.

En el capitulo 3 de Manuel de Estrategias Pedagogicas a las NEE no asociadas del
Ministerio de Educacion menciona estrategias para el aula de clase utilizando materiales y
actividades que estén de acuerdo al nivel de dificultad que el adolescente posee, realizar
adaptaciones al curriculo siempre y cuando se necesario, enfocando al desarrollo personal de
cada uno e los estudiantes, en las estrategias de evaluacion se hace énfasis en brindar tiempo
extra para cada evaluacion, siempre se debe tomar en cuenta que si el estudiante logré captar

las instrucciones correctamente (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2011)



Los propositos principales que persigue la nueva institucion, a mas de los Estandares
de Calidad, es alcanzar el Sumac Kausay — Buen Vivir, anhelo, de los seres humanos que
coexistimos para contribuir a la formacion de ciudadanos responsables.

Las nuevas exigencias sociales, requiere un cambio de actitud y la mejora continua de las
practicas docentes, enriquecidas por la renovacién de las bases tedricas y el incremento de las
exigencias académicas de los estudiantes. Estos indicadores, son la evidencia de la renovacion
educativa.

La construccion colectiva de los instrumentos, sintetizan el horizonte institucional, a lo que
debemos sumar el trabajo en equipo y la participacion comprometida de la comunidad
educativa, peldafio para desarrollar competencias, que marque la diferencia del servicio.

El Gotita de Cristal, Juan José Flores, Francisco Javier Salazar, Col. Compensatorio
Chaltura, todas con historias sobresalientes, marcaron una huella en la historia de la Parroquia;
el 18 de noviembre de 1913, se crea la nueva Unidad Educativa, marcando un nuevo renacer y
la concrecion del Nuevo Modelo de Gestion emprendido por el Ministerio de Educacion.
(Unidad Educativa Chaltura, 2016)

1.8 Resultados de investigaciones similares

Como principio de presentar resultados de investigacion que han planteado la
intervencion psicopedagogica con nifios con el trastorno de aprendizaje de la dislexia, tiene el
objetivo de, fundamentar los pro y contra de, la creacion y blisqueda 6ptima de estrategias y
metodologias para la elaboracion del plan de intervencion para atender las necesidades

educativas especificas.

En el capitulo de la Intervencion didactica para promover el aprendizaje de las
matematicas, en nifios con discalculia. Este estudio realizado en nuestro pais vecino Colombia,
presenta que realiz6 un estudio de campo desde la observacion, seguimiento del
comportamiento, motivacion y desempenio. Ademas, el registro de la informacion y las visitas
familiares. Finalmente, el andlisis del seguimiento. Este proceso, fue el sustento para conocer
el contexto real y plantear el plan de intervencidn, en relacion con las habilidades y gustos del
estudiante. Asi, planteo actividades para la intervencion con la discalculia como, la escalera,
Los pequefios subgrupos, armemos conjuntos, sapito saltarin Didactica, bingo matematico,
dramaticemos (Rojas Suarez et al, 2011). Como conclusion, los autores manifiestan que la
ensenanza aprendizaje de la Discalculia no debe incurrir en un patron universal de

caracteristicas, es decir, que es necesario tener en cuenta las habilidades, debilidades, gustos e



intereses de cada estudiante. Asi, se abordard el caso y la planificacion curricular o de

estrategias desde la necesidad del discente.

En el contexto de Espafia, en el “Recursos Tecnoldgicos para la Intervencion Temprana
en Casos de Discalculia” se ha encontrado una intervencion netamente con las tecnologias de
la informacién. En este sentido, se estima que las aplicaciones tecnoldgicas en muchas
ocasiones no satisfacen lo que buscamos al momento de atender las necesidades educativas
especificas asociadas o no a la discapacidad. Ahora bien, en esta indagacion se pudo apreciar
que en la metodologia realizaron categorizacion, por lo que, para aplicar la intervencion
psicopedagodgica para atender a la discalculia, realizd segmentacién en base a la zona de
desarrollo real (Vygostky, 1978) de cada discente. Posteriormente, segment6 de acuerdo con la
necesidad y complejidad para ir aplicando las herramientas tecnolédgicas. Por ejemplo,
“Entrenar habilidades matematicas a través de actividades digitales; con el formato de
Conjunto de actividades o juegos; donde integran los juegos Calcularis, Talasia, NeurekaNUM,

Discalapp, DisMAT, Dinamo Numetos, Calculic Kids” (Espina et al, 2021, p. 249).

En la costa ecuatoriana se realizé el estudio de “Estrategias para la discalculia en el
aprendizaje de las matematicas en los nifios del subnivel 1 de educacidn inicial de la unidad
educativa Albert Einstein de Portoviejo”, donde se llevo a cabo la intervencion para el trastorno
de la discalculia. En sintesis, presenta recursos didacticos y ludicos como parte del plan de
intervencion para la muestra que estaba conformado por presuncion diagnostica de discalculia.
En este sentido, hace hincapié en la importancia de realizar un diagnéstico precoz. Asi, se
presentan actividades de prevencion y tratamiento como el uso de figuras, colores llamativos,

imagenes segln el contexto donde se desarrolle, lenguaje simplificado (Corozo y Vélez, 2022).

En la misma linea, la intervencion de un profesional en psicopedagogia brinda una
atencion que garantiza dentro de las instituciones educativas, una atencion individualizada,
pero a la vez con filosofia de inclusion educativa. Por lo que, el trabajo docente debe sustentar
la planificacién microcurricular en los espacios de la institucion educativa; como también las
tareas al hogar donde los padres se involucren y sean participes de este proceso de
interaprendizaje (Velasquez, 2020). Ademas, desde un enfoque socio constructivista el
Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE) evaluara el contexto personal, social, cultural
y familiar de los discentes. En efecto, la responsabilidad de la insercién dentro del sistema

educativo formal, sera responsabilidad de todos los actores educativos (Raven, 2016).



En la investigacion “Plan de intervencion psicopedagdgico en dos casos con
dificultades de aprendizaje en disgrafia disléxica y discalculia en el cuarto afio de basica de la
Escuela “Atenas del Ecuador”, ubicada en la ciudad de Cuenca. Pudimos rescatar que realizar
los siguientes pasos en el plan estructurado de intervencion: establecer el rapport, vinculdndose
con asertividad; intervencion progresiva desde la adquisicion de nociones elementales basicas
(poco-mucho; mas -menos) con el uso de material ladico y didactico; otro aspecto atendido
desde el esquema corporal realizo ejercicios psicomotrices, asi como las nociones espaciales
(derecha-izquierda) (Heredia Heredia, 2012). En sintesis, con una intervencion de trece
sesiones aproximadamente, el investigador observd que el aprendizaje del estudiante fue
significativo. Por tal motivo, al ser un tipo de intervenciéon medianamente precoz, se estima
que su aprendizaje sea desagregado hasta que posteriormente conozca los topicos de mayor

complejidad y se determine el nivel de adaptacion curricular.

Segtin los resultados obtenidos de los autores descritos anteriormente, se puede decir
que las estrategias de intervencidon psicopedagdgicas en estudiantes con discalculia haciendo
énfasis en estrategias con actividades didacticas, ludicas e incrementando el juego sean
correctas para un mejoramiento en dichos estudiantes, por ende, es necesario realizar una
evaluacion adecuada para asi poder proponer y luego implementar estas actividades en el
entorno del estudiante. Ademas, de la participacioén cooperativa de todos los actores educativos
que son, padres de familia, docente, compaifieros y la comunidad educativa (Corozo y Vélez,

2022; Velasquez, 2020; Raven, 2016).

En suma, a lo anterior, se puede mencionar que en el contexto de Ecuador muchas veces
se limita a lo que estd al alcance; y, no se involucra en la atencion personalizada y con
herramientas que sean novedosas y no repetitivas. En consecuencia, el estudiante no se cansa
en los acompanamientos y, se considera un reto resolver o aprender desde otros medios que

permitan la ensefianza-aprendizaje.



CAPITULO II: MATERIALES Y METODOS

2.1. Tipo de investigacion

Se ha utilizado una investigacion cuantitativa la cual permite realizar estudios los cuales
se basan en datos numéricos y estadisticos los cuales permiten analizar la prevalencia de los
estudiantes con discalculia en el area establecida (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018).

Es importante mencionar que esta investigacion se busca estudiar la problematica
existente en la Unidad Educativa, que en este caso seria el bajo rendimiento académico en
matematicas, analizando la predominancia de los estudiantes con bajo promedio en
matematicas utilizando dos instrumentos los cuales fueron de ayuda para recopilar datos
cuantitativos de la muestra a la que se realizo.

Se da lugar a una investigacion con un alcance descriptivo y correlacional, debido a que
al realizar un estudio correlacional se esta tratando de dar una asociacién mas extensa y dar a
conocer la relacion que existe entre dos variables, conceptos, entre otras tratando de dar a
conocer como se miden las variables y su relacion mediante un proceso estadistico.

Hernandez-Sampieri & Mendoza (2018) y (Ramos-Galarza, 2020) explican de manera
similar que el estudio descriptivo hace referencia a especificar o realizar caracteristicas de un
grupo del cual pretenden intervenir sobre un determinado fenémeno social, con el fin de
analizarlos, recolectando la informacidn necesaria para asi poder dar a conocer cada una de las
caracteristicas que se llevan a cabo en esta investigacion.

Por lo tanto, es importante recalcar que la investigacion que se esta realizando tiene un
alcance descriptivo-correlacional, porque se va a realizar una recolecta de la informacion
pertinente en la cual se especificara o describira las caracteristicas, las variables y los
conceptos, dando a conocer la relacion que cada una de ellas tienen y asi poder medir la relacion
y las variables mediante procesos estadistico.

Por ultimo, es importante decir que esta investigacion cuenta con un disefio no
experimental y transversal, por ende, para Huaire (2019) y Hernandez-Sampieri et al. (2006)
la investigacion no experimental y transversal trata sobre la recopilacion de datos en un tiempo
determinado, identificando, describiendo, analizando y estableciendo la relacion que existe en
el grupo de personas las cuales se va a investigar.

Por lo tanto, se trata de un disefio no experimental y transversal en el cual nos vamos a
centrar en la observacion y medicion de las variables que se van a utilizar sin modificar el

contexto en el que se encuentran, para posteriormente realizar un analisis del fenomeno.



2.2. Métodos, técnicas e instrumentos

Los materiales generales 16gicos que se utilizaron en la presente investigacion son:

2.2.1. Métodos

El método inductivo segin Martinez (1987) es un proceso por el cual se parte de datos
especificos para poder llegar a conclusiones generale, esto quiere decir que este método se va
desde lo particular hasta lo universal. Ese procedimiento fue utilizado mediante los hallazgos
especificos que se realizaron en la aplicacion del instrumento, por lo tanto, se llegd a una
conclusion de caracter general en cada una de las variables las cuales en esta investigacion han
sido motivo de estudio.

Es importante recalcar que esta investigacion cuenta con otro método el cual es el
deductivo, tomando como referencia a Prieto Castellanos (2017), menciona que dicho método
se desarrolla desde lo macro para asi poder llegar a lo micro, esto quiere decir que se va a
realizar un estudio general del tema a tratar para asi al momento de ser verificada esta
informacion se pueda aplicar al contexto determinado, en este caso se realizé un estudio general
sobre la discalculia para asi poder llegar a disefiar una propuesta sobre estrategias de
intervencion psicopedagogicas para estudiantes con discalculia en la Unidad Educativa
Chaltura.

Analitico-sintético: Partiendo desde el principio en el cual se explica que no existe
sintesis sin analisis y no existe analisis sin sintesis, este método general que se utiliz6 para
desarrollar la discusion de resultados del instrumento aplicado, es decir, para entender el todo
se realiz6 un analisis de cada uno de los componentes o indicadores de cada dimension que
existen en el instrumento. En el apartado del marco tedrico se fue dando una informacién mas
detallada la cual parte de un todo integral.

2.2.2. Técnicas

La técnica que se uso fue el test PREDISCAL, no se realizé adaptaciones debido a que
es un test validado, tiene como proposito la deteccion de posibles estudiantes que puedan
presentar discalculia, por este motivo no se ha modificado el test y se han escogido todas las

preguntas que contiene este material.

2.2.3. Instrumentos

Los instrumentos que se utilizaron para esta investigacion fueron el test PREDISCAL
y una encuesta.

El Prediscal es un instrumento predictivo de evaluacion rapida, valora ciertas

dificultades en el aprendizaje se divide en las area de lenguaje y matematica, cuenta con un



rango de edad utilizable de 7 a 12 afios de edad, cuenta con un cuadernillo el cual contiene 3
secciones, las cuales se dividen en: area de lenguaje, el cual pretende medir la fluidez lectora
y se centra en completar frases tiene en total 47 oraciones que deben ser completadas en un
tiempo de 3 minutos, en el rea de matematicas se encuentra divido en dos secciones las cuales
se presentan como fluidez matematica que contiene 63 ejercicios de suma y resta , debe ser
resuelto en 1 minuto y como seccion final se encuentra el calculo matematico que contiene 45
ejercicios de suma, resta, multiplicacion, division, encontrar el nimero o simbolo faltante, dura
3 minutos.

La encuesta cuenta que 10 preguntas que tienen como finalidad obtener informacion
sobre la discalculia y que estrategias los docentes utilizan para mejorar el rendimiento
académico en matematicas, se realizd en una muestra respectiva de 6 docentes que pertenecen

al mismo ambiente y curso escolar de los estudiantes utilizados en la aplicacion del test, con el

fin de obtener informacidn relevante sobre el conocimiento de esta problematica.

2.3. Matriz de operacionalizacion de variables

El instrumento que se encuentra descrito en el numeral 2.2.3 contiene la siguiente

estructura, la cual tiene que ver con variables, dimensiones y los indicadores.

Tabla 1

Operacionalizacion de variables

Variable | Definicion Definicion Dimensiones | Indicadores | Escala de medicion
conceptual operacional
Esun PREDISCAL Frases (Ordinal)
trastorno Prueba  de Pc1-10D.S
especifico del | cribado Lectura Pc 11-30 D.M.
aprendizaje (screaning) Pc 31-70 S.D.
que afecta la para evaluar Pc 71-99 AR
habilidad de dificultades (Ordinal)
una persona del Fluidez Pc 1-10D.S.
para aprendizaje matematica | Pc 11-30 D.M.
comprendery | en Matematica Pc 31-70 S.D.
utilizar habilidades Pc 71-99 AR
conceptos lectoras vy (Ordinal)
matematicos. | metematicas Pc1-10D.S.




Discalculia Célculo Pc 11-30 D.M.
Pc 31-70 S.D.
Pc 71-99 AR

2.4. Participantes

Los participantes en una investigacion son las personas que son el objeto de estudio las
cuales suelen proporcionar datos o informacion relevante las cuales son Gtiles para poder llevar
a cabo la investigacion, es importante tener el consentimiento informado por parte de los
participantes.

En la presente investigacion la poblacion fue de 96 participantes, los cuales que dividen
en 90 estudiantes de 7mo y a 6 docentes que conforman la basica media, es importante aclarar
que son los mismo profesores que impartieron clases a los estudiantes de 7mo, pero en afios
inferiores, de los 90 estudiantes se tom6 una muestra de 32 alumnos los cuales fueron
seleccionados por parte del Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE) con un
rendimiento inferior al del promedio y los cuales presentan ciertas caracteristicas similares a la
discalculia.

Es importante mencionar que la poblacion que se encuentra en la investigacion fue
escogida mediante criterios de inclusion y exclusién por lo tanto debemos tomar en cuenta:
Criterios de inclusion:

e Estudiantes de Educacion Basica.

e Estudiantes matriculados en 7mo afio

e Estudiantes con dificultades en matematicas

e Estudiantes con caracteristicas similares a la presencia de discalculia.
Criterios de exclusion:

e Estudiantes de otros afios de basica

e Estudiantes con promedios sobre 7 en el area de matematicas

2.5. Procedimiento

El test fue realizado de manera presencial y en horario laborable después de realizar los
tramites legales con la direccion zonal, el personal administrativo y la psicéloga del DECE de
la Unidad Educativa, se escogio la muestra de los 32 estudiantes con bajo promedio en
matematicas y se dividié en 4 grupos de 8 estudiantes, se presento el test PREDISCAL vy el

cuadernillo con las preguntas, acto seguido se explico a cada uno de los estudiantes las reglas



que se debe tomar en cuenta para realizarlo como el uso Unicamente de lapiz y no goma
borrable, las instrucciones de cada apartado, indicando la manera de escoger las opciones, el
tiempo que se debe tomar en cuenta para la realizacion de este y por Gltimo se pregunto si los
estudiantes tienes dudas sobre como se realiza.

Lo datos que se obtuvieron del test fueron subidos a la pagina de TEA corrige y se
utilizé pines los cuales permiten realizar el analisis por computacion y asi se obtuvo los
percentiles de cada uno de los estudiantes, estos percentiles se dividen en dificultades severas,
dificultades moderadas, sin dificultad y alto rendimiento.

La encuesta fue realizada de manera presencial, mediante el uso del laboratorio de
computacion, debido a que, se usd un link en forms, este instrumento se aplico en un solo
grupo, debido a que es una muestra de 6 docentes, se procedid al envié del link en cada una de
las computadoras y se explico a los docentes sobre las preguntas y para que se las estaba
realizando, el tiempo que se demoraron en responder fue maximo de 2 minutos.

Los datos que se obtuvieron fueron mediante el analisis de los datos arrojado por forms
los cuales fueron resultados obtenidos en Excel.



CAPITULO I11: RESULTADOS Y DISCUSIONES
Los resultados y discusiones en la investigacion son fundamentales, en este apartado se
presentan y se analizan los resultados que se llegaron a obtener mediante las técnicas que se
utilizaron, es importante que esta parte sea descrita de manera clara y coherente, para que los

lectores logren comprender los resultados y su importancia.
3.1. Lenguaje

Figural

Frases

Dificultad Severa Dificultad Moderada Sin Dificultad m Alto Rendimiento

Ly —

Frases

Las frases en la dislexia tienen una gran importancia, ya que, los estudiantes con esta
dificultad en el aprendizaje presentan dificultades en encontrar la palabra adecuada para
completar las frases y presentan un mayor conflicto cuando se encuentran bajo presion (De

Dislexia, 2010)

Mas de la mitad de los estudiantes a los cuales se aplico el test presentan dificultad
severa en la seccion de lenguaje en el apartado denominado frases las cuales requieren
procesamientos del tipo grafema-fonema, por otro lado es importante recalcar que en este
estudio se tomara a esta parte de manera muy breve, debido a que esta investigacion tiene un
punto central el cual seria la discalculia, por lo tanto es importante mencionar que la dislexia y
la discalculia podrian presentar comorbilidad, si bien atun no ha sido estudiado este apartado de
manera mas extensa se menciona que estas dos TEA (Trastornos Especificos del Aprendizaje)

resultan presentar una posible comorbilidad ya que ambas suelen presentarse por genética, esto



quiere decir que en ambos casos una o dos personas del entorno familiar del estudiante suelen

mostrar dificultades en una o en ambas afecciones (Garcia-Orza, 2012).

Asi mismo Garcia-Orza (2012) y Jacubovich (2013) comparten el modelo de triple
codigo, esto quiere decir que tanto en el lenguaje como en matematicas la informacion se
presenta por tres modos, las cuales se presentan como cddigo visual, verbal y conceptual,
presentando una relacion en las dificultades verbales y simbdlicas, se debe a que en ocasiones

suelen confundir la lectura y conceptos de los simbolos.
3.2. Matematicas

Figura 2
Fluidez Matematica

Dificultad Severa Dificultad Moderada Sin Dificultad m Alto Rendimiento

Fluidez matematica

La mitad de los estudiantes que fueron evaluados presentan dificultades severas en el
area de fluidez matematica, esto es que presentan problemas graves al resolver operaciones
matematicas basicas en un tiempo determinado y de manera eficaz y rapida. Es importante
mencionar que la fluidez matematica hace referencia a la realizacion de ejercicios matematicos
basicos (suma. resta, multiplicacion y division), sin embargo, aun siendo el area de operaciones
basicas los estudiantes presentan una gran cantidad de dificultad, como bien indican Pérez
Pérez Pérez et al. (2016) que una de las caracteristicas que tienen los nifios con discalculia es

el problema en la fluidez matematica y dice lo siguiente:



“Dificultad en el reconocimiento y uso de los simbolos para los cuatro tipos de
operaciones aritméticas basicas, dificultad para cambiar de un tipo de operacion

aritmética a otra”

Asimismo Pérez et al. (2016) y Calderon Jimenez (2022) mencionan que el area
de fluidez es importante en el desarrollo del estudiante debido a que es la capacidad
para aprender y recuperar relaciones numeéricas que se encuentran en nuestra memoria
y ademas es la capacidad que se tiene para resolver ejercicios basicos y sencillos de

manera concisa y rapida.

Figura 3
Calculo

Dificultad Severa Dificultad Moderada Sin Dificultad m Alto Rendimiento

Calculo

Mas de la mitad de los estudiantes presentan dificultades en esta parte, el calculo hace
referencia al uso de las operaciones matematicas mediante la aplicacion del pensamiento ldgico
y las habilidades matematicas, por ello resulta importante recalcar lo que Gémez (2019)
menciona, es una rama de la matematica que estudia el resultado de problemas matematicos
utilizando capacidades de razonamiento 16gico para resolverlos. Para ello es importante tomar
en cuenta que la mayoria de los estudiantes presentan dificultades de gran magnitud al
momento de resolver ejercicios los cuales contengan poca o mucha dificultad de razonar y
resolverlos de manera logica, el proceso que se realiza de enseflanza y aprendizaje en
matematicas se parte mediante operaciones con nimero naturales para posterior ir aumentando
su dificultad debido a que esto es una base fundamental para poder desarrollar otras habilidades
y capacidad las cuales resultan ser esenciales para el desarrollo escolar del estudiante (Tamayo

et al,. 2019). A todo esto, se evidencia que los estudiantes presentan dificultades considerables



en lograr el uso correcto de los simbolos, el posicionamiento de los niumeros, los conceptos
basicos para la resolucion de operaciones, el razonamiento matematico y de otras capacidades

fundamentales para la comprension del desarrollo del calculo.
3.3. Encuesta

Figura 4
¢ Conoce a profundidad sobre la discalculia?

Docentes

Es crucial que los docentes comprendan la discalculia debido a la impactante influencia
que puede tener en el aprendizaje matematico de los estudiantes, sin embargo, en el estudio 2
de 6 profesores que imparten clases en los distintos afios de educacion conocen sobre que es la
discalculia de una manera mucho més profunda, es importante mencionar que el resto de los
docentes saben lo que es la discalculia, pero no logran identificar de manera clara los signos
que un nifo discalculico presenta y asi poder brindar una intervencion adecuada, esto conlleva
a que el estudiante presentard un impacto significativo en la identificacion temprana, los
docentes muchas veces no podran adaptar su ensefianza es decir que no se implementaran
estrategias adecuadas para mejorar el desempefio educativo de el o los estudiantes que

presentan dificultades en el aula (Gonzales & Freire, 2021).



Figura 5
¢ Con qué frecuencia utiliza herramientas didacticas para los estudiantes con dificultades en

matematicas?

Siempre A veces

La frecuencia con la que los docentes utilizan herramientas didacticas en sus clases es
de 3 de 6 las usan con regularidad, por ello es importante recalcar que el uso correcto de estas
son fundamentales para el proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes que presentan
dificultades en matematicas, para que estas puedan lograr su cometido es importante que sean

adaptadas a las necesidades que los estudiantes presentan.

Tal como lo menciona Alvarez et al. (2008) el dar un uso correcto de herramientas y
metodologias didacticas aporta a que los estudiantes con dificultades logren tener un mejor
aprendizaje en el ambiente escolar, esto nos da a entender que el uso de herramientas didacticas
especificas es fundamental al abordar la discalculia en el entorno educativo. Estas herramientas
pueden ser efectivas para proporcionar apoyo adicional y facilitar la comprension de conceptos

matematicos.

El uso de herramientas didacticas son esenciales para ofrecer a los estudiantes con
discalculia un enfoque educativo adaptado a sus necesidades individuales, facilitando la
comprension y el éxito en el aprendizaje matemadtico. Estas herramientas brindan apoyo
concreto y experiencias multisensoriales que complementan y enriquecen el proceso de

ensefianza y aprendizaje.



Figura 6
¢Al utilizar diferentes herramientas didacticas esto permite que sus estudiantes sean mas

participativos y mejoren su desempefio?

Docentes

Todos los docentes concuerdan que el uso de herramientas didacticas son esenciales
para que el estudiante logre mejorar su desempefio educativo y personal, esto quiere decir que
si se hace un uso correcto con las adaptaciones adecuadas a las herramientas que se utilizaran
para los estudiantes con discalculia este mejorard de manera significativa, es importante tomar
en cuenta los signos que cada estudiante presenta para asi poder realizar la adaptacion

adecuada.

Para Sanchez Huete (2016) las herramientas o metodologias que se utilicen con el
caracter de adaptar a las necesidades de cada individuo sean fttiles para el desempefio,
participacion y creatividad de cada estudiante con el fin de mejorar significativamente los
procesos de ensefianza y aprendizaje en los estudiantes con dificultades matematicas,
afnadiendo a esto es importante recalcar que la efectividad de estas puede variar dependiendo
de la necesidad del estudiante, esto quiere decir que mientras mas severa sea la dificultad se

debera hacer adaptaciones mucho mas especificas.

Por ello es importante afirmar que si bien los docentes utilizan herramientas no quiere
decir que estas estén adecuadas a las necesidades de cada estudiante, debido a que muchos de

ellos no conocen con exactitud las caracteristicas que los estudiantes presentan.



Figura7
¢, Cree que sea importante la utilizacién de otras estrategias didacticas para que los

estudiantes mejoren en el area de matematicas?

Docentes

El uso de estrategias didacticas las cuales tienen como proposito ayudar los estudiantes
con discalculia son importantes, por lo tanto, todos los docentes estan de acuerdo de la
importancia que esta tiene, como bien se sabe el uso de estrategias adaptadas a los estudiantes
con esta condicién son necesarias € importantes no solo para los estudiantes sino también para

los docentes ya que con ellas los docentes podran facilitar el aprendizaje de sus alumnos.

Estas estrategias didacticas tienen como propoésito, fomentar el aprendizaje de las
matematicas, al realizar actividades concretas las cuales ayuden a desarrollar un pensamiento
con cardcter de razonamiento 16gico mediante el uso de resolucion de problemas, conceptos
basicos y habilidades matematicas, los cuales son importantes en estudiantes que presentan

discalculia debido a que estos suelen presentar mayor dificultad (Suérez et al., 2011).

En definitiva, el uso de estas es importante para el mejoramiento significativo de los
estudiantes, dando como resultado que el implementar adecuadamente y en el momento
oportuno estas estrategias, lograran un aporte significativo y sustancial en el proceso de
aprendizaje de los individuos con discalculia haciendo que pueda desarrollar habilidades que

serd utiles para el desempefio en procesos y acciones matematicas.



Figura 8
¢ Qué tipo de herramienta didactica utiliza en sus clases?

7mo "A" m7mo "B" m6to"A" 6to "B" S5to "A" 5to "B"

El uso de herramientas didacticas en el aula es importante, todos los docentes usan como
material de apoyo el realizar juegos, es importante sefialar que, si bien el juego puede ser
beneficioso, la seleccion de juegos debe ser cuidadosa y estar alineada con los objetivos
educativos especificos. La supervision de un educador y la adaptacion de los juegos segun las
necesidades individuales son clave para maximizar su efectividad en el abordaje de la
discalculia, los educadores pueden crear experiencias educativas positivas que beneficien a los
estudiantes con discalculia y promuevan un desarrollo matematico mas sélido. En general, el
juego ofrece una herramienta valiosa y poderosa para hacer que el aprendizaje matematico sea

mas accesible y agradable para los estudiantes con discalculia.

Gutiérrez Alvarez (2021) y Beltran et al. (2021) sefialan que el uso de gamificaciones
y las TIC resultan ttiles en el ambiente escolar del estudiante debido a que tiene como finalidad
el conseguir resultados mejores e innovadores en el area educativa, logrando que sea una

manera efectiva para la obtencion de un aprendizaje significativo.



Figura 9
¢, Como docente del area de mateméticas ayuda a los estudiantes con material de apoyo?

Rara vez Frecuentemente

La mitad de los docentes rara vez ayudan a los estudiantes con material extra, esto se
debe a que, si bien ellos conocen sobre la discalculia, no todos estan capacitados para dar un

apoyo especifico a los estudiantes.

La importancia del material de apoyo radica en su capacidad para adaptarse a las
necesidades individuales de los estudiantes con discalculia, proporcionando enfoques variados
y herramientas especificas para superar las barreras en el aprendizaje matematico. La
combinacion de estos recursos contribuye a una intervencion integral y personalizada para

apoyar el éxito académico de los estudiantes con discalculia.

Rivas & Pita (2024) y Santos & Zambrano (2023) concuerdan que los docentes
presentan limitados conocimientos en esta area, por ende, los docentes no llevan material de
apoyo para ayudar a mejorar el desempefo académico de sus estudiantes. Sin embargo, la falta
de informacién sobre como realizar actividades ha sido un gran impedimento para que los

docentes logren realizar actividades adaptadas a cada una de las necesidades de sus estudiantes.



Figura 10
¢ Investiga sobre actividades Utiles y necesarios para estudiantes con discalculia?

Siempre A veces

La importancia de presentar actividades correctas a los estudiantes es importante por
ello es necesario buscar e indagar sobre cuales actividades son las correctas para los
estudiantes, la mitad de los docentes de la investigacion indagan diariamente sobre actividades
adecuadas para sus estudiantes, mientras el resto lo aplican en ciertos momentos, es necesario
deducir que los estudiantes con esta condicion requieren de actividades que sean especificas y
significativas para que asi se logre que el aprendizaje sea solido. Rojas & Ramos (2018)
consideran que los docentes deben informarse sobre que actividades son necesarias para un

aprendizaje significativo.

Cabe recalcar que si bien los docentes no buscan con regularidad el uso de diversas
actividades es porque no saben de manera clara cuales son las mas adecuadas para este tipo de
estudiantes, la falta de informacién sobre este tema complica que los docentes ayuden
significativamente. Las actividades disefiadas para la discalculia son esenciales para ofrecer un
enfoque estructurado y especifico que aborda las dificultades matematicas de manera efectiva.
Proporcionan un marco educativo adaptado a las necesidades de los estudiantes con discalculia,
facilitando su desarrollo académico, es por ello que las actividades deben ser realizadas

tomando en cuenta las caracteristicas y signos que presenta la discalculia.



Figura 11
¢, Utiliza la metodologia tradicional para impartir clases de matematicas?

Siempre A veces

Mas de la mitad de los docentes dicen usar ocasionalmente la metodologia tradicional
la cual no es efectiva para quienes tienen discalculia, ya que a menudo se basa en la
memorizacion de hechos y procedimientos, puede presentar desafios para los estudiantes con
discalculia. Estos desafios incluyen dificultades para comprender conceptos abstractos,

recordar secuencias numéricas y aplicar algoritmos matematicos de manera efectiva.

La metodologia tradicional en matematicas puede presentar desafios para los estudiantes con
discalculia, ya que se basa en enfoques que pueden no ser los mas efectivos para abordar sus
dificultades especificas. En la actualidad, se reconoce la importancia de adoptar estrategias mas

inclusivas y adaptadas para apoyar el aprendizaje de los estudiantes con discalculia.

Tomando en cuenta que Cedeio & Vigueras (2020) y Manrique & Gallego (2012)
mencionan que existen otros métodos de ensefianza como el aula invertida el cual es una
alternativa significativa en el proceso de ensefianza, sin embargo, es crucial adaptar la
estrategia de aula invertida para abordar las necesidades especificas de los estudiantes con
discalculia, asegurando que el contenido sea accesible y que las actividades en el aula estén

disefiadas para fortalecer la comprension y aplicacion de conceptos matematicos.



Figura 12
¢ Considera que es importante el derivar a los estudiantes que presentan dificultades en el

area matematica?

Todos los docentes concuerdan en que es importante la derivacion de estudiantes con
discalculia puesto que mientras mas rapido haya una intervencion, mejores resultados se
obtendra, por lo tanto, es importante recalcar que con la ayuda del psicopedagogo el docente
obtendra un mejor desempefio por parte de los estudiantes.

El psicopedagogo desempefia un papel clave en la identificacion, evaluacion y apoyo
de los estudiantes con discalculia. Sus funciones abarcan desde la deteccion temprana hasta la

implementacion de estrategias pedagogicas y apoyos especificos (Figueroa & Farnum, 2020).



Figura 13
¢ Qué tan importante considera el uso de una guia didactica para ayudar a los estudiantes?

Muy importante Poco importante Nada importate

Es importante mencionar que todos los docentes consideran importante el uso de una
guia didactica, debido a que una guia estructurada clara y concisa cuenta con adaptaciones
necesarias individualizadas para los estudiantes con discalculia esto quiere decir que contara
con actividades, dindmicas e informacién necesaria las cuales estardn enfocadas en las
necesidades de los individuos, buscando fomentar la participacion activa de los docentes y los

estudiantes.

La guia didactica desempefia un papel esencial en la implementacion de practicas
pedagogicas efectivas para estudiantes con discalculia. Al proporcionar un enfoque
estructurado y adaptado, contribuye significativamente a la creacidbn de un entorno de
aprendizaje inclusivo y apoyo para aquellos que enfrentan desafios en el &mbito matematico

(Sinchi Chiqui, 2011).



CONCLUSIONES

Existe un nlimero considerable de estudiantes no dominan la mateméatica mediante el
analisis que se realizo de los datos se puede decir que la mayoria de los estudiantes presentan
dificultades severas en la fluidez y calculo matematico, las mismas que son importantes en el

desarrollo del razonamiento y la logica.

Los docentes comprenden de que trata la discalculia, sin embargo, no cuentan con vasta
informacion sobre la problemadtica que sus estudiantes presentan, siendo asi que no cuentan
con material adaptado a las necesidades de cada individuo afectando asi gravemente el

desempefio educativo de estos.

Se concluye que el uso de estrategias son importantes para el mejorar el promedio
académico de cada uno de los estudiantes que presentan dificultades en matematicas, el uso de
esta esta es de gran utilidad para los estudiantes y para los docentes, debido a que con ella se
obtendra un enfoque personalizado, reconociendo las diferencias individuales en las
dificultades matematicas. Al adaptar las actividades seglin las necesidades especificas de cada
estudiante, se promueve un aprendizaje mas efectivo, serd de gran ayuda para los docentes

porque mediante esta guia podran observar las actividades que se deben realizar.

Finalmente, el uso de las estrategias tiene como proposito brindar el apoyo a los
docentes, estudiantes y padres de familia para que asi las actividades adaptadas ayuden a

ampliar el conocimiento y mejorar la calidad educativa de los discentes.

RECOMENDACIONES

Se sugiere a las autoridades y docentes, que dentro del proceso de ensefianza y
aprendizaje busquen actividades adecuadas para ayudar a los estudiantes que tienen
dificultades en el aprendizaje, buscando informacién real y concreta las cuales permitan a los

estudiantes potencializar las capacidades y procesos cognitivos.

Se recomienda realizar capacitaciones a los docentes y padres de familia para brindar
un amplio conocimiento sobre este tema, los posibles signos que esta presenta para que asi el
exista una deteccién temprana y por consiguiente una mejora en el rendimiento académico,

presentar estrategias adecuadas y dar a conocer gque existe apoyo educativo.

Se recomienda utilizar la guia didactica que se proporcionara para poder brindar apoyo
a los estudiantes y docentes, con el objetivo de ofrecer el apoyo adecuado a cada uno de los

que hagan uso de esta herramienta util para la discalculia.



CAPITULO IV: GUIA

4.1. Informacion de la propuesta
Nombre de la propuesta: GUIA DIDACTICA DE DISCALCULIA COMO ESTRATEGIA
DE INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

Publico: Docentes, Departamento de Consejeria Estudiantil y estudiantes
Responsable: Roman Vasquez Lizeth Pamela

Ejecucion del uso de la guia: Al inicio de cada trimestre.

4.2. Objetivos

General:

Comprender la discalculia promoviendo estrategias especificas de ensefianza y apoyo para

mejorar el rendimiento matematico de los estudiantes.
Especificos:

Ofrecer informacion detallada sobre la naturaleza de la discalculia y sus implicaciones para el

aprendizaje matematico

Aplicar las estrategias de ensefianza especificas que abordan las necesidades individuales de

los estudiantes con discalculia

4.3. Introduccion

La discalculia es un trastorno especifico del aprendizaje que afecta la habilidad de los
estudiantes para comprender y aplicar conceptos matematicos, a pesar de una instruccion
convencional adecuada y una inteligencia promedio. Este desafio en el aprendizaje de las
matematicas puede tener un impacto significativo en el rendimiento académico y en la
autoestima de los estudiantes. Reconociendo la importancia de abordar esta dificultad de
manera efectiva, presentamos esta guia didactica disefiada para educadores y profesionales

comprometidos con el apoyo integral de estudiantes con discalculia.

El proposito principal de este manual es proporcionar un recurso integral y practico para

comprender y abordar la discalculia en instituciones educativas.

4.4. Enlace de la guia
https://view.genial.ly/65ac68f0c2b4f8001489a7b3/guide-guia-didactica-de-discalculia.



https://view.genial.ly/65ac68f0c2b4f8001489a7b3/guide-guia-didactica-de-discalculia
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