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RESUMEN

La presente investigacion se centra en el tema de la dislexia y los procesos de aprendizaje en
el area de lenguaje v literatura en torno a los estudiantes de décimo nivel de Unidad Educativa
Ibarra. El objetivo de este trabajo fue diagnosticar las dificultades de dislexia en el proceso
de lectura y escritura mediante las pruebas de contenidos especificos a la vez que identificar
los factores que inciden en la misma; y por otro lado evaluar las metodologias aplicadas por
lo docentes y medir el conocimiento sobre la dislexia en los docentes. Para llevar a cabo el
presente trabajo se utiliz6 una metodologia descriptiva donde se utilizaron pruebas de
contenidos especificos para estudiantes y docentes, ademas el uso de fichas de informacién.
Como resultado se obtuvo que el 19,35% de los estudiantes tienen una ligera dislexia y el
32.26% poseen dislexia avanzada, de estos estudiantes se determind que el 85% de los
factores que influyen sobre su dislexia se debe al déficit del procesamiento temporal en la
modalidad visual. En tanto a los docentes se estimd que una gran parte de ellos desconocen
sobre los signos asociados a la dislexia. Concluyendo que es necesario que el personal
académico esté informado sobre como identificar los signos de la dislexia y a su vez estén
capacitados en la aplicacion de metodologias que ayuden a los estudiantes a mejorar sus

habilidades lectoescritoras.
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ABSTRACT

This research work foruses on dyslexia and the leaming processes in the language
and literature area among tenth-grade students at the [barra Educational Unit. The
objective of this work was to diagnose dyslexia difficultics in the reading and
writing process through specific tests while identifying the factors influencing it.
Additionally, it aimed to evaluate the methodologies applied by teachers and assess
their knowledge about dyslexia. To carry out this research, a descriptive
methodology was emploved, involving specific tests for both students and teachers,
along with the use of information sheets. The results indicated that 19.35% of
students hawve mild dyslexia, and 32.26% have advanced dyslexia. Among these
students, it was determined that 85% of the factors influencing their dyslexia are
related to deficits in temporal processing in visual modality. Regarding teachers, it
was estimated that a significant portion of them are unaware of the signs associated
with dyslexia. In conclusion, academic staff needs to be informed about identifiring
dyslexia signs and, at the same time, be trained in the application of methodologies
that help students improve their reading and writing skills.

Keywaords: Technological tools, reading, writing, approaches; Basic Education
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INTRODUCCION

o  Motivaciones para la investigacion

El presente estudio es necesario en el contexto educativo escolar, ya que aporta estrategias ludicas
para el refuerzo de la lectura y escritura con los estudiantes que se identifiquen con el problema de
la dislexia. La investigacion involucra crear un vinculo educativo que puede ser aprovechado como
una herramienta lGdica entre las actividades ludicas y el uso de las nuevas tecnologias,
incentivando al estudiante a practicar constantemente sus conocimientos frente al refuerzo en la

lectura y escritura.

o Problema de investigacion

La dislexia al ser un trastorno del aprendizaje afecta la adquisicion de habilidades de lectura y
escritura para nifios, jovenes y adultos. Este problema ha generado creciente preocupacion en el
ambito educativo, ya que afecta directamente la capacidad de los estudiantes para desenvolverse
en el ambito académico y cotidiano. En este contexto, los procesos de aprendizaje en lengua y
literatura se ven afectados por la dislexia debido a que genera un impacto profundo en la capacidad
de los estudiantes para leer y escribir (Tamayo, 2017).

Las personas con dislexia presentan dificultades especificas en el procesamiento fonoldgico, la
decodificacion y la conciencia fonoldgica, que se expresan en problemas para reconocer y
manipular los sonidos del habla, asi como para asociar letras y simbolos con los sonidos
correspondientes, por lo que la persona puede ejecutar una lectura lenta, falta de fluidez,
comprension limitada del texto y la produccidn escrita con errores ortograficos. De igual forma, la
presencia de la dislexia también ocasiona desafios para los docentes, quienes deben adecuar sus

métodos de ensefianza para que los estudiantes con dislexia sean capaces de receptar la
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informacion de manera correcta y desarrollar las habilidades lectoescritoras necesarias (Paredes,
2016).
Segun la OMS, aproximadamente el 10% de la poblacion mundial posee el trastorno de dislexia.
En el Ecuador, 1 de cada 10 nifios presentan dislexia, por lo que afecta a un porcentaje significativo
de la poblacion estudiantil, afectando principalmente en el aprendizaje en las areas linglisticas y
literarias (Dominguez, 2023). Dada su prevalencia y su influencia en el rendimiento académico,
es necesario comprender como la dislexia se manifiesta en los nifios dentro de instituciones
educativas y qué estrategias pueden ser usadas para mejorar su aprendizaje.
En el décimo afio de educacion basica de la Unidad Educativa Ibarra se presentan casos de bajo
rendimiento escolar, dificultades en la lectoescritura y en la fonologia. De igual forma existe un
desconocimiento por parte de los docentes con respecto a como identificar a los estudiantes que
poseen dislexia y como mejorar sus metodologias de ensefianza para que sus estudiantes puedan
progresar y perfeccionar sus habilidades lectoescritoras.

o Justificacion
A pesar de la prevalencia de la dislexia y su impacto en la educacion, es necesario ampliar la
comprension de como este trastorno en particular afecta el aprendizaje de la lengua y la literatura,
para ayudar a los docentes a desarrollar intervenciones educativas més efectivas y adaptadas a las
necesidades de los estudiantes con dislexia (Tamayo, 2017). Al comprender mejor los desafios que
enfrentan los estudiantes con dislexia en el &mbito linglistico-literario, se pueden desarrollar
politicas y practicas mas inclusivas que permitan a estos estudiantes alcanzar su maximo potencial
académico (Martin et al., 2017).
El desarrollo de este estudio tiene como objetivo aprender a reconocer la dislexia y aportar

soluciones alternativas para corregir este tipo de trastorno en los estudiantes. Puesto que los
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docentes diariamente deben enfrentar distintos tipos de problemas de aprendizaje, uno de ellos es
la dislexia, que hace que algunos estudiantes tengan problemas para poder leer y escribir. La
lectura es un proceso de aprendizaje esencial en la sociedad, que implica decodificar ciertos
simbolos o graficos para poder obtener un pensamiento de ellos (Alto, 2015).

Las personas con dislexia que no han podido recibir el tratamiento adecuado por parte de los
profesores debido al desconocimiento de este trastorno, generan vacios en el proceso de ensefianza
y aprendizaje, lo que conduce a un bajo desempefio, por lo que es necesario brindar a los docentes
metodologias alternativas e innovadoras que les permitan afrontar este tipo de trastorno (Garcia,
2019). El propésito de este estudio es que muchos docentes cuenten con un conjunto de
herramientas que les permitan mejorar el proceso de lectura y escritura de los estudiantes.

Por estas razones se propone el uso de una pagina web que ayude tanto a los docentes como a los
estudiantes a tener mas conocimiento sobre el trastorno de la dislexia y a mejorar sus habilidades

lectoras con la ayuda de ejercicios didacticos.

o Impacto que la investigacion generara

Este trabajo de investigacion contribuye al cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
haciendo énfasis en el numeral cuatro de Educacion de Calidad. Asi como, en el Plan Nacional de
Desarrollo 2021-2025 en el eje social de “Educacion y Calidad". Finalmente, el estudio contribuye
a la linea de investigacion de la UTN “Gestion, Calidad de la Educacion, Procesos Pedagogicos e

Idiomas".
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o Objetivos
Objetivo general
® Determinar estrategias didacticas que contribuyan al refuerzo de la lectoescritura en el
proceso de ensefianza aprendizaje frente a la dislexia en el &rea de Lengua y Literatura en

el Décimo de Educacién Basica de la Unidad Educativa Ibarra

Obijetivos especificos

@ Diagnosticar las dificultades de dislexia en el proceso de lectura y escritura mediante
una prueba de contenido especificos aplicados a los estudiantes de los décimos grados.

® Evaluar las metodologias aplicadas por los docentes y medir el conocimiento sobre la
dislexia en los docentes a traves de una prueba de contenido.

® Fundamentar el marco teérico y metodoldgico que sustenta la dislexia en el desarrollo
lectoescritor de los estudiantes de los décimos afios de Educacion Bésica de la Unidad
Educativa Ibarra.

@ Disefiar una pagina web utilizando una metodologia activa que contenga estrategias
didacticas que refuercen la lectoescritura en los estudiantes con dislexia de los Décimos
afios de Educacion Bésica de la Unidad Educativa Ibarra.

o Hipotesis de investigacion
Existen dificultades en el proceso de aprendizaje de los estudiantes de décimo grado provocados
por la dislexia.
Los problemas de dislexia son afectados por factores relacionados a problemas en el procesamiento

fonoldgico.
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1. CAPITULO I: MARCO TEORICO

1.1 Trastornos del aprendizaje
Los trastornos del aprendizaje hacen referencia a la falta de capacidad para adquirir, retener o
utilizar ampliamente habilidades o procesar informacion, ya que afectan a la memoria o el
pensamiento, lo que repercute en el rendimiento escolar. Esto se evidencia claramente desde
edades tempranas, cuando el nifio no logra adquirir las habilidades académicas necesarias pese a
sus esfuerzos, algo que también puede provocar que el nifio se sienta frustrado (Sulkes, 2023).
Los trastornos del aprendizaje pueden ser acompariados por trastornos conductuales o emocionales
como el trastorno por déficit de atencidon e hiperactividad (TDAH) o la ansiedad. Los nifios con
estos trastornos requieren de ayuda y tutoria especializada en sus necesidades para que puedan
mantener un buen nivel académico (CDC, 2022). Por esta razdn, es imprescindible que se realicen
evaluaciones que ayuden a identificar estos trastornos del aprendizaje, ya que entre mas pronto se
realice el diagnostico, el nifio podra ser intervenido de manera mas eficiente. (Puentes et al., 2022).
Segun el trastorno del desarrollo de la coordinacion (DCD), se pueden identificar las siguientes
dificultades dentro de los trastornos del aprendizaje:

@ Distorsion de percepcidn espacial (confunde le derecha con la izquierda)
Invertir letras, palabras o nUmeros
Dificultad para reconocer patrones, o clasificar objetos por su tamafio o forma
Dificultad para entender y seguir instrucciones, 0 mantenerse organizado
Problemas de memoria
Falta de coordinacion motriz

Dificultad para realizar movimientos finos con las manos

Distorsion de percepcion temporal
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Dentro de los tipos de aprendizaje se encuentran: a la dislexia que se define como la dificultad para
leer, la disgrafia que es la dificultad para escribir, la discalculia que es la dificultad para hacer
calculos matematicos, discapacidades de la memoria y el procesamiento auditivo que se definen
como la dificultad para comprender y recordar palabras o sonidos, los trastornos de procesamiento
auditivo central (DPAC) que se presentan con un zumbido en el oido y también se encuentra el
TDAH que es definido por la falta de atencion e hiperactividad. Estos problemas provocan se les
dificulte el aprendizaje a los nifios y por ende presentan un bajo rendimiento académico y al no

recibir la atencion necesaria sus problemas se agravan segun pasa el tiempo (Adana, 2023).

1.2 La dislexia

Las dificultades causadas por la dislexia han existido desde el origen mismo del lenguaje escrito y
la capacidad de interpretacion de las figuras, simbolos o graficos. En el afio de 1896 el pediatra W.
Pringle Morgan tuvo un caso de un paciente que destaca académicamente, pero en cuanto a la
lectoescritura tenia dificultades como lectura lenta o confusion de letras. Posteriormente en el afio
1899 el medico aleman Adolf Kussmaul fue el primero en identificar la sintomatologia de la
pérdida de la capacidad de leer sin perder la capacidad visual e intelectual a la cual se la denominé
como “ceguera verbal” (Shaywitz y Shaywitz, 2006; Young et al., 2012).

Etimologicamente la palabra dislexia proviene del griego_dys: dificultad, inadecuado y lexis:
palabras o lenguaje. Un término que durante el transcurso del tiempo se ha ido discutiendo por
distintos profesionales de psicologia, pediatria, educadores, entre otros, pero no es hasta 1917 que
el oftalmélogo Hinshelwood propuso una de las primeras definiciones para la dislexia que
menciona gue es un defecto congénito en nifios con funcionamiento cerebral normal, caracterizado
por la dificultad lectora. Méas tarde en el afio de 1970, el neurdlogo clinico Donald Critchley

identifica dos tipos de dislexia, denominados dislexia evolutiva que se presenta en la etapa inicial
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del aprendizaje de un nifio y la dislexia adquirida que se presenta en jovenes o adultos como la
pérdida de las capacidades lectoescritoras (Torres, 2009).

En el afio de 1981 la Asociacién Internacional de Lectura (IRA) define a la dislexia como el
término médico para la incapacidad de leer, con sintomatologia severa o parcial en personas que
presentan los sentidos de visién, audicidn, razonamiento cognitivo y funcionamiento correcto del
lenguaje. La dislexia es definible y diagnosticable por el retraso primario de la lectura con alguna
forma de disfuncion del sistema nervioso central sin influencia de factores externos u otras
patologias (Diaz, 2006).

Posteriormente en 1994 se cre6 la Organizacion Internacional de la Dislexia, la cual es una
organizacion sin fines de lucro enfocada en la educacion, investigacion y apoyo profesional para
personas con dislexia. Esta organizacion define a la dislexia como un problema especifico del
lenguaje, de origen constitucional, caracterizado por dificultades en la descodificacién de palabras,
lo que refleja usualmente un procesamiento fonoldgico insuficiente (Tamayo, 2017).

El concepto segun el Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders menciona que la
dislexia es parte de los trastornos especificos del aprendizaje asociados al trastorno de la lectura,
donde se caracteriza principalmente por la dificultad para decodificar letras o nimeros, lo que
dificulta al individuo la adquisicion de las habilidades lectoras, escritoras y matematicas (DSM,
2002).

1.3 Caracteristicas de la dislexia

Las caracteristicas de la dislexia son faciles de reconocer, pero a veces también varian dependiendo
del individuo afectando su personalidad y su rendimiento académico. Es importante en la etapa
preescolar que los educadores y padres del nifio presten atencion a los detalles relacionados con

las habilidades del aprendizaje, ya que los sintomas de la dislexia varian a medida que el nifio
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crece. A continuacion, se mencionan a través de diversos autores las caracteristicas por las cuales
se puede identificar a la dislexia:
> Dificultad en la funcién ejecutiva: La funcion ejecutiva consiste en un conjunto
complejo de habilidades cognitivas que se encargan de planificar cualquier tarea o
seguir 6rdenes, como por ejemplo: analizar la tarea y entender lo que se requiere para
ella, organizar y determinar el tiempo necesario para su ejecucion, estructurar el
trabajo, fijar objetivos, evaluar las acciones realizadas y ajustarlas en funcion de los
resultados, limpiar una habitacion o completar las tareas escolares, puede ser un
verdadero desafio para los nifios que padecen dislexia (Alvarez y Correa, 2021).
> Sintomas en el lenguaje y la comunicacion: Pueden presentar dificultad para
comprender las palabras y por ende no poder seguir la comunicacién, no entender
chistes, incapacidad para aprender palabras nuevas o pronunciarlas mal, inseguridad al
hablar o expresar ideas, etc. (Gutiérrez y Diez, 2020).
> Sintomas en la lectura: dificultad en la decodificacion de las letras, omision, sustitucion
0 inversion de letras o palabras, por eso la lectura les resulta muy complicada y lenta.
Se confunden en la pronunciacion de las palabras y tienen dificultades para leer con
fluidez y comprender el significado de lo que leen, por lo que no suelen mostrar mucho

interés por los libros o cuentos.

> Sintomas en la escritura: Al no procesar correctamente los simbolos escritos, tienen
gran dificultad para deletrear palabras y expresar ideas por escrito, pueden entender
perfectamente lo que dice el profesor, pero les cuesta mucho tomar notas o apuntes,

comunmente cometen errores ortograficos y se les dificulta recordar la ortografia de las
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palabras. Pueden realizar una escritura desorganizada con letra ilegible (Cely et al.,
2022).

Sintomas de Coordinacion Motriz y Orientacion Espacial: Algunos nifios muestran
dificultades en la coordinacién motriz y dificultad para distinguir izquierda - derecha,
arriba - abajo, adelante - atras, adentro - afuera, estos problemas pueden ser
evidenciados en torpezas en la vida cotidiana. También pueden experimentar una
distorsion relacionada al tiempo, muchas veces tienen que esforzarse mucho para
interpretar la hora y no les resulta facil saber el dia, mes o afio en el que se encuentran
(Alvarez y Correa, 2021).

Dislexia Numérica o Discalculia: Algunos nifios con dislexia tienen dificultades para
comprender los ndmeros, por lo que se le dificulta contar ni comprender los simbolos
de suma, resta, multiplicacion, etc. Les resulta muy dificil memorizar estos nimeros,
como la tabla de multiplicacion (Peralvo y Barba, 2023).

Sintomas relacionados con las habilidades sociales: En ocasiones los nifios con dislexia
experimentan problemas de socializacion y les resulta dificil establecer nuevas
relaciones sociales (Castillo, 2022).

Sintomas fonoldgicos y auditivos: pueden tener problemas para manipular los sonidos
en las palabras, al igual que la dificultad para entonar acentos, rimas y alineaciones.
También pueden presentar dificultad para distinguir entre sonidos similares en palabras
habladas (Quintero et al., 2022).

Dificultad de la memoria: pueden presentar problemas para recordar secuencias de

informacion, como nimeros, letras o instrucciones (Alvarez y Correa, 2021).
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1.4 Factores que influyen en la dislexia
Tras varios afios de estudio y desde distintos enfoques, atn no se ha determinado con exactitud la
razon causal de la dislexia, pero se cree que existen varios factores que pueden influir sobre el
desarrollo de esta. Debido a que la dislexia puede presentarse de maneras diferentes en cada
persona existen distintos tipos de factores que pueden influir, segin autores como los que se
describen a continuacion:
> Factores genéticos: la dislexia puede ser hereditaria, es decir que, si un miembro de la
familia tiene dislexia, hay una mayor probabilidad de que sus descendientes también la
desarrollen. Los genes relacionados con la predisposicion de la dislexia son ROBO1 y
DY X1C1, estos fueron identificados mediante estudios de translocacion cromosomica
en pedigries pequefios 0 mediante estudios de asociacion alélica y desequilibrio de
cadenas, afectando la comunicacion neuronal en la regién intermedia del cerebro; y a
medida que el individuo envejece las neuronas migran la informacion pero no hacen a
laminas equivocadas por lo que el cerebro interpreta de forma diferente los simbolos,
letras o nimeros (Galaburda et al., 2006).
> Factores neurobioldgicos: se presentan como dificultades en la forma en que el cerebro
procesa la informacion. El cerebro de las personas con dislexia presenta diversos tipos
de malformaciones estructurales, asi como patrones anormales de actividad cerebral al
realizar tareas de fonologia, lectura y ortografia, que se relacionan, entre otras cosas,
con areas que componen la unidad de procesamiento central cuya actividad se ha
asociado con actividades en poblaciones no disléxicas (Benitez, 2009) .
> Factores prenatales y perinatales: la exposicion a factores de riesgo durante el

embarazo, como la falta de oxigeno pueden provocar trastornos en el desarrollo
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embrionario generando anomalias anatémicas de caracter microscépico o trastornos de
la funcion eléctrica cerebral. Ademas, pueden influir factores como el bajo peso al

nacer o complicaciones durante el parto (Bastos et al., 2020).

Factores ambientales: las experiencias de aprendizaje temprano y el entorno educativo
pueden influir en la gravedad de la dislexia. Dentro de estos factores, se tiene al nivel
socioecondmico familiar donde se ha visto en estudios que los padres con mayores
ingresos estimulan las habilidades lectoescritoras desde temprana edad mediante la
adquisicion de materiales didacticos, mientras que los padres con bajos recursos no
suelen comprar libros extracurriculares a sus hijos para desarrollar estas habilidades
desde temprana edad; otro factor influyente es el nivel educativo de los padres, puesto
que si los padres poseen un nivel educativo alto interacttian con sus hijos de una manera
linguistica mas amplia y diferente a los padres con niveles educativos mas bajos; pero
sobre todo el factor que mas influye es el método de crianza e instruccion, ya que los
padres son quienes influencian a los nifios desde la casa sobre los habitos de la
comprension de lectura, el deletreo, la lectura de palabras y la habilidad fonolégica
(Pulido, 2021).

Factores cognitivos: Dificultades en habilidades cognitivas especificas que estan
relacionados con las funciones mentales y procesos de pensamiento que afectan la
lectura, la escritura y el procesamiento del lenguaje, como la memoria a corto plazo, el
procesamiento fonologico, la velocidad de procesamiento, habilidades visuales-

espaciales, atencion selectiva o la coordinacion motora (Sanchez, 2022).
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1.5 Teorias y modelos explicativos de la dislexia
La dislexia ha sido objeto de numerosas teorias y modelos explicativos a lo largo del tiempo, ya
que se busca comprender las bases subyacentes de la dislexia, asi como sus manifestaciones y
variaciones en los diferentes casos, proporcionando perspectivas valiosas para el disefio de
intervenciones educativas efectivas. Este trastorno ha sido estudiado desde diferentes enfoques,
desde las diferencias neurobioldgicas hasta modelos que consideran factores cognitivos y
ambientales. El estudio de las teorias y modelos explicativos de la dislexia son esenciales para la
comprension de la dislexia y mejorar la calidad de apoyo brindado a quienes la experimentan
(Chumacero, 2019).

1.5.1 Teoria del procesamiento fonolégico
La Teoria Fonoldgica elaborada por Alfred Tomatis durante el afio de 1988, menciona que la
dislexia es un aspecto que destaca a las dificultades en la conciencia fonolégica como un factor
central en este trastorno del aprendizaje, esto se refiere a la habilidad de reconocer y manipular los
sonidos en las palabras debido a una alteracion sensorial auditiva basica, provocando dificultades
en las habilidades esenciales para realizar una lectura de un texto (Diaz B., 2006).
Se cree que los nifios con dislexia tienen cambios en el procesamiento auditivo de los sonidos del
lenguaje (conciencia fonoldgica), es decir que, a pesar de que son capaces de reconocer palabras
en el lenguaje hablado, poseen dificultad para realizar los sonidos del habla. A nivel cerebral, los
déficits fonoldgicos se asocian al mal funcionamiento de la region Perisilviana izquierda
(ASANDIS, 2010).
Se ha demostrado que un entrenamiento especifico de la conciencia fonoldgica no conduce a una
mejor eficacia de la lectura. Hay algunas razones que proponen que la conciencia fonoldgica no es

el Unico agente causal de la dislexia. La evidencia cientifica ha expuesto casos de dislexia en los
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que claramente no existen solo problemas fonoldgicos, sino que estos estan vinculados a la
habilidad lectora. Ademas, se ha descubierto que el entrenamiento en ortografia aumenta la
conciencia fonoldgica, lo que sugiere que el procesamiento fonético deficiente en la dislexia se
debe a un déficit visual (ACOTV, 2022).
1.5.2 Modelo de déficit cognitivo-linguistico

El Modelo de Déficit Cognitivo- Linguistico fue desarrollado en la década de 1970, gracias a las
aportaciones de distintos estudios por profesionales de la salud mental como Margaret Snowling,
Uta Frith, Keith Stanovich, entre otros, quienes propusieron que de la dislexia se enfoca en las
habilidades cognitivas y linglisticas subyacentes que pueden contribuir a las dificultades en la
lecturay la escritura (Guayan, 2001). Por lo que, las personas con dislexia pueden presentar déficits
especificos en areas como el procesamiento fonoldgico, la memoria de trabajo verbal y las
habilidades de decodificacion. Estos déficits cognitivos afectan la capacidad del individuo para
reconocer y manipular los sonidos en las palabras, lo que a su vez impacta negativamente en la
adquisicion de las habilidades lectoescritoras (Zuppardo, Evaluacién de los efectos del tratamiento
de rehabilitacion de la autoestima y del comportamiento en un grupo de pacientes diagnosticados
con dislexia y disortografia, 2020).

En particular, el procesamiento fonoldgico, que implica la capacidad de reconocer y manipular los
sonidos del habla, se considera parte de este modelo. Las personas con dislexia pueden
experimentar dificultades para asociar letras con sonidos especificos y para decodificar palabras
de manera efectiva debido al procesamiento de la informacidn. Ademas, la memoria de ejecucion
verbal, que es esencial para retener y manipular informacién auditiva a corto plazo, también se ve
afectada en individuos con dislexia, lo que influye en su capacidad para procesar secuencias de

sonidos y letras durante la lectura (Celdran y Zamorano, 2013).
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1.5.3 Teoria del déficit visual

Esta teoria se formd en las décadas de los 70s y 80s, cuando los médicos y oftalmélogos Morgan,
Orton, Hinselwood, Benton y Wepman, donde a pesar de la diferencia de opiniones se ha aceptado
la hipdtesis de la existencia de un déficit perceptivo visual en la dislexia evolutiva. Se considera
que el déficit primario es una alteracion en el control binocular, mala convergencia y dificultades
con la atencion visoespacial o el seguimiento visual. Al leer, los movimientos sacadicos de los
nifios con dislexia provocan una eliminacion ineficiente o tardia del texto leido, lo que perjudica
la percepcion del nuevo texto y, por lo tanto, se requieren intervalos entre estimulos mas grandes
para percibir dos estimulos como separados (Diaz B. , 2006).

Los déficits mas estudiados estan relacionados con el sistema visual magnocelular y la incapacidad
de percibir el movimiento y el contraste de los objetos en el campo visual. Como sospechaban
Galaburda y Cestnick, una gran proporcién de disléxicos tiene problemas con este procesamiento
(Carballo et al., 2023). Los problemas relacionados con el control de los movimientos oculares y
otros efectos visuales, que entonces se atribuian a problemas oftalmolégicos, ahora son explicados
por algunos autores como un déficit perceptivo debido a dificultades en el sistema visual
magnocelular, no sin criticas de quienes defienden el modelo fonoldgico. teoria, lo que alude a que
aprender a leer desarrolla procesos cognitivos de nivel inferior. Ademas, la conexion entre los
déficits de percepcion visual y las dificultades de lectura no se ha demostrado completamente,
aungue se sabe que los disléxicos tienen ciertas anomalias en la percepcion visual, algunas de las
cuales estan relacionadas con el sistema magnocelular (Tapia, 2023).

1.5.4 Teoria neuropsicoldgica
La Teoria Neuropsicoldgica de la dislexia se centra en las diferencias estructurales y funcionales

del cerebro para comprender las dificultades en la lectura y la escritura. Esta perspectiva sostiene
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que la dislexia es el resultado de variaciones en la organizacién y funcionamiento de areas
cerebrales especificas relacionadas con el procesamiento del lenguaje y la lectura (Gantier, 2022).
Segun Orton (1937), las dificultades que experimentaban algunos nifios para aprender a leer
estaban directamente relacionadas con la incapacidad para establecer la lateralidad y la dominancia
cerebral, es decir que, los nifios poseian una incapacidad de alcanzar un cierto dominio del
hemisferio izquierdo, que es el responsable de los procesos del habla. En los zurdos, por ejemplo,
habia una clara falta de dominancia del hemisferio izquierdo, lo que llevé a manifestaciones de
dominancia motora en el lado izquierdo, o contralateral al hemisferio derecho, que por defecto
asumio las funciones de los subdesarrollados y, por lo tanto, hemisferio izquierdo débil.

El hemisferio derecho contenia una imagen o representacion especular de simbolos graficos
encontrados por el nifio en las etapas iniciales de la lectura. Esta imagen especular o simbolo
torcido, situado en el hemisferio derecho, no podia ser retenido durante el proceso de lectura por
el hemisferio izquierdo subdesarrollado, asi que primero se presenta el estrefosimbolia y luego la
dislexia, explicando la imposibilidad de lograr una lateralidad adecuada (Pefia y Brotons, 2018).
Investigaciones con técnicas de neuroimagen, como la resonancia magnética funcional (fMRI),
han identificado diferencias en la activacion cerebral y la conectividad funcional en personas con
dislexia durante tareas de lectura en comparacion con individuos sin el trastorno. Las
anormalidades en estas areas pueden contribuir a las dificultades especificas en el reconocimiento
de palabras y la conversion de letras en sonidos, caracteristicas fundamentales de la dislexia
(Limifiani, 2022). Esta teoria proporciona una base bioldgica para comprender las variaciones
individuales en las habilidades de lectura y respalda la idea de que la dislexia tiene raices

neurobioldgicas.
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1.5.5 Teoria del déficit magnocelular:
La Teoria del Déficit Magnocelular nace en los afios 80 con los estudios realizados por John Stein
y Flowede en la universidad de Oxford, donde sefialan que la dislexia es un problema de
convergencia en los 0jos y una funcion motora Optica inestable. Por lo que esta hipotesis sugiere
que las dificultades en el sistema visual magnocelular, estan vinculadas a la via especifica en el
sistema visual del cerebro y pueden contribuir a las dificultades de lectura en personas con dislexia
(Guayan, 2001).
Segun esta teoria, se intenta anular todas las teorias relacionadas a las modalidades sensoriales y
se argumenta que las personas con dislexia pueden tener anomalias en el sistema magnocelular, lo
que afectaria su capacidad para procesar de manera eficiente la informacién visual en el entorno
de lectura. Estas anomalias podrian interferir con la percepcion visual y la capacidad para seguir
patrones en el texto, lo que generaria un impacto negativo en la velocidad y precision de la lectura
(Lépez S. Y., 2021).
1.6 Diferenciacion entre dislexia y otras dificultades de aprendizaje
Las dificultades especificas de aprendizaje afectan a varios estudiantes en edad escolar, afectando
no sélo al area académica, sino también a los aspectos emocionales, sociales y comportamentales
de los menores. El trastorno especifico del aprendizaje se manifiesta durante los afios escolares y
se caracteriza por dificultades en el aprendizaje de habilidades académicas basicas de lectura,
escritura y matematicas (Pérez, 2020).
El desempefio de estos estudiantes en las habilidades académicas afectadas esta por debajo del
promedio de su edad o logran un nivel aceptable de desempefio a pesar de un gran esfuerzo a pesar
de una inteligencia apropiada para su edad y una falta de otras percepciones sensoriales, sufren de

trastornos psicolégicos o neuroldgicos no corregidos y no son en emergencia psicosocial o bajo
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lineamientos educativos inadecuados (Valderrama, 2018). A continuacion, se muestra en la Tabla

1 se indica como diferenciar a la dislexia de otras dificultades del aprendizaje

Tabla 1

Diferencia entre dislexia y otras dificultades del aprendizaje

Dislexia

Otras dificultades del aprendizaje

Se caracteriza principalmente por dificultades en
la lectura a causa de la decodificacion de palabras,
la fluidez y la comprensidon lectora (ASANDIS,
2010).

Dificultades en el procesamiento fonoldgico, lo
que significa que pueden tener problemas para
reconocer y manipular los sonidos del habla
(Cahuasa, 2023).

Problemas en la ortografia y la expresién escrita,
pero la principal dificultad se encuentra en la
lectura (Zettler, 2022).

La dislexia es una condicién crénica que persiste a
lo largo del tiempo, sin embargo, con
intervenciones adecuadas, los individuos pueden
aprender estrategias para manejarla (Chumacero,
2019).

Confusion de lateralidad y espacio — temporal, lo
que ocasiona que confundan la derecha con la
izquierda como en las letras “q” y “p”, “d” y “b”
(Paredes, 2016).

Problemas en la memoria visual, auditiva y verbal,
por lo que se le dificulta recordar la ortografia o
fonologia de las palabras (Sulkes S., 2022).

Comprenden una variedad de problemas mas alla
de la lectura, como las dificultades en la escritura,
las matematicas, la atencion, la memoria o el
procesamiento visual-espacial (Adana, 2023).

No estan exclusivamente vinculadas a problemas
en la lectura. Pueden afectar diversas areas del
aprendizaje (Camara, 2020).

Pueden tener diversas causas, que van desde
factores genéticos y neurolégicos hasta
ambientales (CDC, 2022).

Las estrategias de intervencidn varian segun el
tipo especifico de dificultad de aprendizaje vy
pueden mejorarse (Camara, 2020).

Desmotivacion del estudiante por aprender o baja
calidad de ensefianza (Alto, 2015).

Problemas de la cognicidn del cerebro como falta
de atencién, hiperactividad, la velocidad del
procesamiento cerebral.

Fuente: Elaboracidn propia

1.7 Tipos De Dislexia

La dislexia representa un desafio en la adquisicion de habilidades de lectura, ya que no tiene una

Unica sintomatologia se ha tratado de clasificar en varios tipos que representan los diferentes

perfiles de dificultades en areas especificas del procesamiento del lenguaje y la lectura (Mendoza

etal., 2021). A través de la comprension de esta clasificacion, los educadores, profesionales de la
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salud y padres pueden personalizar sus estrategias de apoyos para abordar las necesidades

individuales de quienes experimentan este trastorno (Mera y Moya, 2019).

Segun el autor Donald Critchley (1970), la dislexia es clasificada por su origen en:

>

>

Adquirida: aparece a causa de una lesion cerebral concreta en jovenes o adultos

Evolutiva: aparece sin existir una lesion cerebral en nifios

De acuerdo con los sintomas predominantes de la dislexia, el DSM-5 lo clasifica de la siguiente

manera:

>

Fonologica o indirecta: se debe al mal funcionamiento de la ruta fonoldgica, cuando
presentan paralexias visuales o paralexias derivativas al leer.

Superficial: se debe al mal funcionamiento de la ruta Iéxica, cuando cometen errores
de omision, sustitucion o adicion de letras, y confunden palabras homofonas.

Mixta o profunda: combina caracteristicas de la dislexia fonoldgica y superficial.
Realizan una lectura oral con errores de pronunciacion, pero mejora su comprension
con la lectura visual.

Espacial: pueden confundir la derecha con la izquierda, lo que afecta a la percepcion
de la orientacion de las letras.

Motora: pueden presentar dificultades con la coordinacion motora fina, lo que puede
afectar la escritura y la formacion de letras.

Auditiva: pueden existir dificultades en la discriminacion auditiva y la identificacion

de sonidos del habla

De igual forma, segun el DSM-5 la dislexia posee 3 tipos de grados, los cuales son:

>

Leve: las dificultades en la lecto-escritura son leves
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» Moderada: las dificultades en la lecto-escritura son mas pronunciadas, por lo que
pueden afectar significativamente el rendimiento académico.
> Grave: las dificultades en la lecto-escritura son muy extremas, por lo que pueden tener
un impacto sustancial en la vida diaria y el rendimiento académico.
1.8 Evaluacién y diagnostico de la dislexia
La evaluacion y un diagnostico correcto de la dislexia desempefian un papel crucial en el proceso
educativo y el bienestar emocional de aquellos que la experimentan. La importancia de realizar
una evaluacion exhaustiva radica en la capacidad de comprender las necesidades especificas de
cada individuo y en la formulacion de estrategias personalizadas para abordar sus desafios (Game
etal., 2022).
La evaluacion temprana permite identificar indicios de dislexia antes de que los obstaculos en el
aprendizaje se vuelvan mas significativos. Un diagndstico correcto proporciona la base para
implementar intervenciones especificas y adaptadas, mejorando asi las oportunidades de éxito

académico y personal (Bravo et al., 2020).

1.8.1 Métodos de evaluacion
La evaluacion de la dislexia constituye un componente esencial para comprender las
complejidades de este trastorno del aprendizaje y desarrollar estrategias efectivas de apoyo. La
diversidad de sintomas en la dislexia requiere métodos de evaluacion precisos y comprensibles
que vayan mas alla de una Unica perspectiva. La evaluacion de la dislexia no solo busca identificar
las dificultades en la lectura y escritura, sino también entender las fortalezas y desafios individuales
de cada persona (Cely et al., 2022). Desde pruebas estandarizadas hasta evaluaciones
especializadas que consideran factores emocionales y motivacionales, cada método aporta una

pieza valiosa al rompecabezas de la dislexia. Al examinar estos métodos, contribuyen a los
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especialistas a elaborar planes de intervencion personalizados, promoviendo el crecimiento
académico y emocional de aquellos afectados por este trastorno (Game et al., 2022).
Existen diferentes tipos de evaluaciones que se centran en evaluar partes esenciales de la dislexia,
como, por ejemplo: las evaluaciones de la cognicidn, evaluaciones linglisticas que valoran la
conciencia fonética, la conciencia morfolégica y sintactica, el nivel de vocabulario y comprensién
lectora; también se aplican pruebas de decodificacion y ortografia (Roman et al., 2023). Dentro de
la medicina neuroldgica también se realizan pruebas que evaltan el funcionamiento de los 6rganos
como la resonancia magnética para ver anomalias cerebrales o pruebas de vision. Tras las
diferentes evaluaciones que se le realicen a una persona que se sospecha de poseer dislexia se
puede obtener un diagnostico correcto (Balado et al., 2017).

1.8.2 Importancia de la deteccion temprana
La identificacion temprana de los signos indicativos de la dislexia no solo proporciona una
comprension precoz de las necesidades individuales, sino que también establece la base para
aplicar intervenciones estratégicas, educativas especificas, apoyos emocionales y la construccion
de una base solida para el éxito académico y personal. La deteccion temprana no solo previene
obstaculos adicionales, sino que también abre la puerta a la posibilidad de cultivar el potencial
unico de cada individuo, construyendo un camino hacia el aprendizaje significativo y la autoestima
positiva (Alto, 2015).
Identificar la dislexia en las etapas iniciales del desarrollo permite implementar intervenciones
tempranas y especificas. Las estrategias de ensefianza adaptadas a las necesidades individuales
pueden ayudar a superar los desafios asociados con la lectura, la escritura y la ortografia,
facilitando asi el proceso de aprendizaje. La deteccion temprana puede ayudar a prevenir

problemas adicionales relacionados con el bajo rendimiento académico, la baja autoestima y la
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frustracién en el aprendizaje. Abordar la dislexia de manera temprana contribuye a mitigar estos
impactos negativos (Mendoza et al., 2021).

La lectura es una habilidad fundamental que afecta el acceso a la informacion y el éxito en casi
todas las areas académicas. ldentificar y abordar la dislexia en las etapas iniciales permite
desarrollar las habilidades basicas de lectura antes de que se acumulen lagunas significativas
(Martin et al., 2017).

Al comprender y abordar los desafios desde una edad temprana, se puede ayudar a mitigar el estrés
y la ansiedad asociados con el aprendizaje, contribuyendo asi al bienestar emocional. Al
proporcionar estrategias y apoyos adecuados desde el principio, se puede fomentar la autoestima
y la confianza en los nifios y jovenes con dislexia. Esto es esencial para cultivar una actitud positiva
hacia el aprendizaje y el desarrollo de habilidades (Chumacero, 2019).

1.9 Adaptaciones y estrategias pedagogicas

La dislexia es un trastorno del aprendizaje que afecta la capacidad de una persona para leer, escribir
y deletrear con fluidez a pesar de tener una inteligencia promedio y recibir instruccion adecuada.
La necesidad de implementar adaptaciones y estrategias pedagogicas juegan un papel importante
para apoyar a los estudiantes con dislexia y apuntar a crear un ambiente de aprendizaje inclusivo
y efectivo (Garcia, 2019).
Las adaptaciones pedagdgicas incluyen ajustes en el disefio y presentacion del plan de estudios
teniendo en cuenta las necesidades especificas de los estudiantes disléxicos. Las estrategias
pedagdgicas, por otro lado, se centran en implementar métodos de ensefianza especificos que han
demostrado ser efectivos con estudiantes con dislexia. A través de enfoques adaptativos y

estratégicos, los educadores pueden desempefiar un papel fundamental en el apoyo a los
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estudiantes disléxicos, ayudandolos a desarrollar habilidades importantes y alcanzar su maximo

potencial académico (Mato, 2019).

1.9.1 Adaptaciones curriculares
Las adaptaciones curriculares tratan de realizar cambios en los elementos del plan de estudios
académico, tales como: objetivos, contenidos de aprendizaje, metodologia, recursos, actividades,
tiempo para completar la tarea, evaluaciones y condiciones de acceso para responder a las
necesidades académicas especiales de cada estudiante.
Una de las definiciones méas aceptadas de las adaptaciones curriculares menciona que: es un tipo
de estrategia educativa, generalmente dirigida a estudiantes con necesidades educativas especiales,
que consiste en adaptar un determinado nivel educativo en el curriculo con el objetivo de hacer
mas accesibles determinados objetivos o contenidos a un estudiante o a un grupo especifico de
personas, eliminando aquellos elementos del plan de estudios que no se puedan alcanzar debido a
su discapacidad. Se trata de tener en cuenta las limitaciones del alumno a la hora de planificar
metodologias, contenidos y al momento de la evaluacion de los conocimientos impartidos (Hegarty
et al., 2004).
Para realizar una correcta adaptacion curricular es necesario conocer las necesidades del estudiante
y determinar el tipo de adaptacion que conviene a tal o cual dificultad de aprendizaje. Este estas
adaptaciones se encuentran las siguientes:
@ Adaptaciones curriculares segun nivel de concrecion: se refieren a ajustes y modificaciones
en el curriculo escolar para satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes (Loza,
2018). Estas adaptaciones pueden clasificarse en tres niveles de concrecion, dependiendo
de la especificidad y profundidad de los ajustes realizados, son:

1. El curriculo nacional aplicado en las instituciones educativas
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2. Forma parte del curriculo nacional y se elaboran curriculos de adaptacion

3. Surge del mesocurriculo, adaptandose a las necesidades y caracteristicas de los
estudiantes, este nivel corresponde a la planificacion del aula, donde se realizan
adaptaciones individuales del curriculo, si fuera necesario.

@ Adaptaciones curriculares segun el ente en el que se aplica: se refiere a las medidas a tomar
por parte del centro educativo, de los dirigentes e integrantes de aula y al estudiante cuando
se realiza una adaptacion personalizada (Indacochea y Sanchez, 2018).

® Adaptaciones curriculares segun grado de afectacion: se refieren a ajustes especificos en el
plan de estudios destinados a estudiantes con diferentes niveles de necesidades o
dificultades. Estas adaptaciones reconocen que la afectacion puede variar ampliamente
entre los estudiantes y buscan proporcionar un apoyo personalizado (Aruquipa e Irahola,
2019).

@ Adaptaciones curriculares segun duracion: se refieren a ajustes en el plan de estudios que
se implementan temporalmente para atender las necesidades especificas de los estudiantes.
Estas adaptaciones pueden variar en su extension, desde modificaciones a corto plazo hasta
ajustes mas prolongados o permanentes (Avalos y Guevara, 2016).

@ Adaptacion curricular de aula: se refiere a modificaciones especificas realizadas en el
entorno y las practicas de ensefianza dentro del salon de clases con el objetivo de atender
las necesidades individuales de los estudiantes. Estas adaptaciones buscan crear un
ambiente inclusivo que permita a todos los estudiantes, independientemente de sus
habilidades y estilos de aprendizaje, participar de manera efectiva en el proceso educativo

(Ponce, 2016).
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@ Adaptacion curricular metodoldgica: se centra en adaptar las estrategias de ensefianza y los
métodos pedagdgicos a las necesidades especificas de los estudiantes, teniendo en cuenta
sus estilos de aprendizaje, ritmo individual y posibles dificultades (Sabarros, 2017).

@ Adaptacion de la evaluacion: Implica ajustes y modificaciones a los métodos y procesos
de evaluacion ajustadas a las habilidades de los estudiantes para obtener una referencia de
la eficiencia de la metodologia y ensefianza impartida (Loza, 2018).

@ Adaptacion curricular individualizada: se refiere a ajustes especificos y personalizados al
curriculo y estrategias pedagdgicas disefiadas para satisfacer las necesidades especificas de

los estudiantes (Ruiz, 2003).

1.9.2 Estrategias de ensefianza especificas de lengua y literatura para estudiantes con
dislexia.
Para abordar las necesidades de los estudiantes disléxicos requieren estrategias de ensefianza
especificas que se centren en sus fortalezas y minimicen las dificultades asociadas con el
procesamiento del lenguaje y la lectura. Las estrategias de ensefianza especificas para estudiantes
con dislexia poseen distintos enfoques para abordar sus dificultades de aprendizaje de manera
efectiva (Game et al., 2022).
> Ensefianza multisensorial: implica el uso de varios sentidos en el proceso de aprendizaje.
Al integrar la vista, el oido y el tacto, los educadores pueden proporcionar a los estudiantes
disléxicos una experiencia de aprendizaje mas completa. Utilizar materiales tactiles,
actividades précticas y recursos visuales ayuda a reforzar la retencion de informacion,
permitiendo a los estudiantes abordar los conceptos a través de diferentes canales

sensoriales (Santos y Avila, 2023).
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» Conciencia fonoldgica: se centra en la capacidad de reconocer y manipular los sonidos en
las palabras, ya que es fundamental para el desarrollo de habilidades de lectura. Las
estrategias especificas para mejorar la conciencia fonoldgica incluyen juegos de rimas,
segmentacion de palabras y ejercicios de manipulacion de sonidos. Estas actividades no
solo fortalecen las habilidades auditivas, sino que también proporcionan una base sélida
para el desarrollo de la lectura y la escritura (Gonzélez y Basurto, 2016).

> Técnicas mnemotécnicas: son estrategias para mejorar la memoria y la retencion de
informacion mediante actividades didacticas. Estas estrategias, como el uso de acrénimos,
asociaciones visuales y recordatorios auditivos proporcionan ayudas mnemotécnicas que
facilitan la recordacion de palabras y conceptos. Al aprovechar la memoria a largo plazo,
los estudiantes disléxicos pueden mejorar su capacidad para recordar y aplicar lo aprendido
(Janovcova, 2017).

> Tecnologia educativa: esta técnica juega un papel crucial en la atencion a las necesidades
de los estudiantes con dislexia. El uso de software de lectura en voz alta, correctores
ortograficos y herramientas interactivas pueden facilitar el acceso a la informacién y
reducir la carga cognitiva asociada con la lectura y la escritura. Ademas, las plataformas
en linea que ofrecen actividades interactivas y adaptativas permiten un aprendizaje
personalizado que se ajusta al ritmo y al estilo de aprendizaje de cada estudiante (Rodriguez

etal., 2022).

> Enfoque sistematico y estructurado: esta estrategia proporciona una instruccion paso a paso
y de manera estructurada para ayudar a los estudiantes a comprender y recordar la
informacion de manera més efectiva. Se ajusta a la forma en que se presenta la informacion,

utilizando fuentes claras, aumentando el espacio entre palabras y utilizando colores para
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resaltar elementos clave, puede mejorar la legibilidad del texto. Esto es especialmente
relevante dado que muchos estudiantes disléxicos experimentan dificultades visuales
asociadas con la lectura (Cabrera y Dominguez, 2012).

Refuerzo positivo y motivacion: son estrategias esenciales para retroalimentar el
aprendizaje de los estudiantes y fomentar un ambiente cooperativo y de apoyo para quienes
poseen problemas de aprendizaje. La motivacion se convierte en un motor esencial para
superar obstaculos, ya que los educadores pueden destacar los progresos individuales y
establecer metas alcanzables. Al cultivar un entorno que nutre la motivacion intrinseca y
extrinseca, se empodera a los estudiantes con dislexia para que se involucren activamente
en su proceso de aprendizaje, promoviendo asi el desarrollo de habilidades y la consecucion
de metas educativas (Chica et al., 2023).

Para el disefio de la pagina web se usara el Disefio Universal para el Aprendizaje, el cual
es un enfoque educativo que busca proporcionar a todos los estudiantes,
independientemente de sus habilidades, barreras o diversidad, una igualdad de
oportunidades para aprender; este se basa en tres principios fundamentales que son: ofrecer
multiples formas de representacion de la informacion, proporcionar maltiples medios de
accion o expresion y ofrecer multiples formas de participacion y compromiso (Pastor,
2017). Para que eso se lleve a cabo es necesario que los educadores disefien estrategias de
aprendizaje que sean flexibles y adaptables, utilizando una variedad de métodos, materiales
y herramientas para garantizar que todos los estudiantes puedan acceder al contenido,
demostrar su comprension y participar activamente en el proceso de aprendizaje (Sanchez

& Duk, 2022).
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1.9.3 Papel del docente en el apoyo a estudiantes con dislexia
Debido a las dificultades que presentan los estudiantes con dislexia, los docentes se convierten en
un factor crucial para el éxito y el bienestar de estos estudiantes, ya que son los encargados de
implementar estrategias y metodologias enfocadas en los problemas de aprendizaje de sus
estudiantes. Los docentes deben estar capacitados para identificar posibles indicadores de la
dislexia, como la inversion de letras, dificultades en la decodificacion y lentitud en la lectura. La
observacion atenta y la colaboracion con otros profesionales como los especialistas en educacion
especial o psicologos son herramientas valiosas para identificar y abordar las necesidades
especificas de los estudiantes con dislexia (Aruquipa e Irahola, 2019).
Una vez identificados, el siguiente paso critico es la implementacion de estrategias pedagdgicas
especificas. El docente tiene la responsabilidad de adaptar su enfoque de ensefianza para abordar
las dificultades de lectura y escritura de los estudiantes con dislexia. Entre las metodologias a
implementar pueden basarse en la ensefianza multisensorial, la conciencia fonoldgica o
implementar estrategias especificas, para fortalecer esta habilidad en estudiantes con dislexia,
fomentando una base solida para el aprendizaje de la lectura y la escritura (Game et al., 2022).
La tecnologia educativa también emerge como una herramienta poderosa en el apoyo a estudiantes
con dislexia, donde el docente puede incorporar plataformas en linea con ejercicios de refuerzo
para mejorar las habilidades lectoescritoras de sus estudiantes (Loza, 2018).
La comunicacidn efectiva con los padres o tutores es otro aspecto importante, ya que, al mantener
una colaboracion abierta y continua, el docente puede compartir informacion sobre las necesidades
y logros del estudiante, asi como proporcionar estrategias para el apoyo en el hogar. La
participacion de los padres en el proceso educativo es fundamental para garantizar una coherencia

en el apoyo que recibe el estudiante tanto en la escuela como en casa (Gonzalez M. D., 2011).
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1.9.4 Uso de herramientas digitales
La importancia del uso de herramientas digitales en personas con dislexia radica en su capacidad
para nivelar el campo educativo y facilitar el acceso a la informacion de manera inclusiva. Estas
herramientas ofrecen una variedad de recursos y apoyos que pueden transformar la experiencia de

aprendizaje para las personas con dislexia (Macas y Guevara, 2020).

El software de lectura en voz alta permite a los estudiantes escuchar el contenido textual, superando
las barreras asociadas con la decodificacion de palabras y mejorando la comprension lectora. Esta
funcion no solo alivia la fatiga visual, comin en personas con dislexia, sino que también fomenta
la independencia en la adquisicion de conocimientos. Ademas, los correctores ortograficos y
gramaticales automatizados son herramientas cruciales que ayudan a los estudiantes a superar las
dificultades ortogréaficas, permitiéndoles centrarse en la expresion de sus ideas sin las limitaciones

de la escritura convencional. (Guerrero et al., 2022)

Las aplicaciones de organizacion y planificacion también son fundamentales, ya que brindan
estructura y ayudan a los estudiantes a administrar tareas, tiempos y proyectos de manera efectiva.
La flexibilidad y personalizacion de estas herramientas digitales permiten adaptar el entorno
educativo a las necesidades especificas de cada individuo con dislexia, promoviendo asi un
aprendizaje mas eficiente y autonomo. El uso de herramientas digitales no solo mejora el acceso a
la informacion y la participacion en actividades educativas, sino que también empodera a las
personas con dislexia al proporcionarles las herramientas necesarias para desarrollar su potencial

académico y alcanzar el éxito en su trayectoria educativa y profesional (Guafia et al., 2023).
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2. CAPITULO Il: MATERIALES Y METODOS

2.1 Tipo de investigacion

El presente estudio tiene un tipo de investigacion mixto, donde se combinan elementos de la
investigacion cuantitativa y cualitativa para abordar preguntas de investigacion de manera integral
(Peralvo y Barba, 2023). Esta aproximacion busca aprovechar las fortalezas de ambas
metodologias, permitiendo una comprensiéon mas completa y profunda de los problemas de

aprendizaje que se presentan en el décimo nivel de la Unidad Educativa Ibarra.

Los enfoques investigativos cualitativo y cuantitativo son dos perspectivas clave en la
investigacion cientifica, mientras que el enfoque cualitativo se concentra en entender fenémenos
sociales desde una perspectiva global y contextual, el enfoque cuantitativo busca medir variables
a través de técnicas estadisticas, con el propdsito de identificar patrones y relaciones causales a
partir de muestras representativas; donde cada enfoque tiene sus propias ventajas y desventajas, y
la eleccion entre ellos depende del problema de investigacion, los objetivos y la naturaleza del

fendmeno estudiado (Hernandez, 2021).

Ademas, se usara la investigacion cualitativa, que busca comprender y explorar fenémenos
sociales y humanos desde una perspectiva holistica y contextual, basandose en la obtencion de
informacion importante y detallada a través de técnicas como entrevistas, observacion participante,
analisis de contenido y grupos de discusion (Vera, 2023). El proceso implica la formulacion de
preguntas abiertas, la inmersion en el entorno o contexto estudiado, y la iteracion constante entre
la recopilacién y el analisis de datos. La flexibilidad y la adaptabilidad son caracteristicas clave,
permitiendo a los investigadores ajustar sus enfoques a medida que emergen nuevas perspectivas

y patrones durante el proceso. La investigacion cualitativa es especialmente valiosa para explorar
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la complejidad de las experiencias humanas, las percepciones y las interacciones sociales,
proporcionando una comprension profunda y contextualizada de los fendmenos estudiados

(Alvarez et al., 2014).

La investigacion descriptiva es un enfoque metodoldgico que se centra en la descripcion, registro
y analisis de fendmenos, caracteristicas o variables especificas en un contexto determinado, sin
manipularlas, la cual busca comprender y explicar cdmo son las cosas, cémo se comportan o cémo
estan distribuidas en una poblacion o muestra (Lopera et al., 2010). Utiliza técnicas como
encuestas, observaciones y analisis de datos para recopilar informacién detallada sobre las
caracteristicas de interés, lo que permite obtener una imagen precisa y detallada de la situacion

estudiada (Hernandez, 2021).

Esta investigacion también es de tipo cualitativa, ya que tiene como objetivo evaluar la prevalencia
de dislexia en los estudiantes de 10° afio de la UE lbarra, centrdndose en comprender las
experiencias y perspectivas individuales relacionadas con este trastorno del aprendizaje. A traves
de entrevistas semiestructuradas y analisis de contenido tematico, se buscara identificar patrones
emergentes y factores contextuales que puedan influir en la identificacién y manejo de la dislexia
en el entorno educativo. La investigacion también explorard la relacion entre la dislexia, el
rendimiento académico y el nivel de conocimiento de los docentes sobre esta tematica,
proporcionando una visién integral de la prevalencia de este trastorno en la poblacién estudiada.
Este estudio contribuira a la comprension mas profunda de la dislexia desde la perspectiva de los
propios estudiantes, informando asi a las practicas educativas y a la implementacion de

intervenciones mas efectivas.
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2.2 Métodos

Para el desarrollo de la presente investigacion se utilizaron los métodos inductivo y analitico, los
cuales permitieron recopilar datos de manera individual y analizar la problematica ocasionada en

el problema de aprendizaje de los estudiantes de décimo grado de la Unidad Educativa Ibarra.

El método inductivo: es un enfoque de razonamiento l6gico que se utiliza para obtener
conclusiones generales a partir de observaciones especificas o casos particulares. Se basa en la
premisa de que las conclusiones pueden ser extraidas a partir de un namero suficientemente grande

de observaciones 0 casos que comparten caracteristicas comunes (Palmett, 2020).

El método analitico descriptivo: es un enfoque de razonamiento I6gico que se utiliza para
descomponer un problema o fendmeno en partes mas pequefias y comprensibles, con el objetivo
de describir y comprender su estructura y funcionamiento. Este método se basa en el analisis

detallado y exhaustivo de los elementos y relaciones que componen un todo (Herndndez, 2021).

El método analitico: es una herramienta fundamental que se centra en el desglose y la
comprension detallada de un fendmeno en particular; este consiste en descomponer sus
componentes mas basicos para examinar sus caracteristicas, relaciones y comportamientos
individuales, facilitando la identificacion de patrones, tendencias y conexiones significativas,

permitiendo formular conclusiones solidas y fundamentadas en evidencia (Lopera et al., 2010).

El método exploratorio: se utiliza para investigar un tema o problema que no ha sido estudiado,
con el objetivo de generar ideas, comprobar hip6tesis para llegar a una conclusion; resultando Util
para identificar areas de interés y establecer la base para investigaciones futuras mas detalladas

(Hernandez et al., 2020).
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La investigacion bibliogréafica: es un proceso sistematico y metddico que tiene como objetivo
recopilar, analizar y sintetizar la informacion existente en fuentes escritas, tales como libros,
articulos, tesis, y otros documentos, relacionados con un tema especifico. Este tipo de
investigacion busca explorar y comprender el estado del conocimiento existente sobre un tema en
particular, identificando las teorias, enfoques, hallazgos y debates relevantes en la literatura
especializada (Parrales, 2023). El procedimiento para realizar una investigacion bibliogréfica
implica la definicién clara de los objetivos de investigacion, la seleccion de palabras clave y la
busqueda en bases de datos bibliogréaficas, bibliotecas y recursos en linea. Posteriormente, se lleva
a cabo una evaluacion critica de la calidad y relevancia de la informacion recopilada, para
finalmente organizar y presentar de manera coherente los hallazgos en un contexto académico o

cientifico (Matos, 2020).

2.3 Técnicas e Instrumentos de investigacion

La técnica principal utilizada en esta investigacion fue la prueba de contenido, la cual es una
herramienta de investigacion que se utiliza para recopilar datos y obtener informacion sobre una
muestra representativa de individuos, como son los estudiantes de décimo grado y los docentes
(Casas et al., 2003). Cada prueba de contenidos contiene una serie de preguntas especificas que se
presentan a los participantes con el fin de obtener sus respuestas y opiniones sobre el tema de la

dislexia.

El disefio de una prueba de contenidos debe ser cuidadosamente planificado para garantizar su
validez y confiabilidad. Esto implica definir claramente los objetivos de la prueba, seleccionar una
muestra representativa de la poblacion objetivo, disefiar las preguntas de manera clara y no

sesgada, y determinar el método de recoleccién de datos mas adecuado. Una vez que se ha llevado
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a cabo la recoleccidon de datos, los resultados de la prueba de contenidos se analizan y se utilizan

para obtener conclusiones y aplicar estrategias para aplicar un plan de mitigacién (Lopez, 1998).

Para recolectar informacion se usaran fichas de observacion como herramientas sistematicas
utilizadas en investigacion cualitativa para registrar y organizar informacion recolectada a través
de la observacion directa de eventos, comportamientos o fendmenos en un contexto especifico.
Estas fichas son estructuras y permiten documentar de manera detallada aspectos relevantes de la
variable que se esta estudiando. Ademas, estas fichas facilitan la comparacion y el analisis
posterior de los datos, contribuyendo a la generacion de conclusiones y patrones en el estudio

cualitativo (Diaz, 2021).

Para evaluar los problemas de aprendizaje y detectar la presencia de dislexia en los estudiantes del
décimo nivel de la Unidad Educativa Ibarra se aplicé dos pruebas de contenido, el cual fue dirigida

a docentes y a estudiantes.

La prueba de contenido de los docentes tiene como finalidad recolectar datos reales sobre el
conocimiento de los docentes en estrategias de educacion y la dislexia. Estd compuesto por una
seccién de datos informativos y 10 preguntas de seleccién mdultiple sobre conocimiento de

estrategias educativas.

La prueba de contenidos de los estudiantes tiene como finalidad evaluar las habilidades
lectoescritoras de los estudiantes para detectar la presencia de dislexia. Estd conformado por datos
informativos y 10 ejercicios donde se incluyen actividades de deletreo, completar, ordenar palabras

y lectura comprensiva.
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2.4 Pregunta de investigacion

¢Existen casos de dislexia que generen problemas en el aprendizaje en los estudiantes de décimo

grado de la Unidad Educativa Ibarra?

2.5 Matriz de operacionalizacion

Los instrumentos A aplicados a los docentes fueron recolectados e insertados en una base de datos
donde se analizara las metodologias que usan y el conocimiento sobre la dislexia.

Los Instrumentos B aplicados fueron revisados y evaluados para determinar los aciertos y errores
de los estudiantes, posteriormente se los insertd en una base de datos donde se realizaron
estadisticas con respecto a la incidencia de dislexia en los estudiantes.

Para el analisis de los datos recolectados de usé la matriz de diagnostico descrita a continuacion:

Tabla 2

Matriz diagnostica

A EN SE
VARIABLE DIMENSION INDICADORES LE VA AQUIEN S INSTRUMENTO
DIRIGIDO
P Definicion
roceso -

o . . Prueba de
Ensefianza Contenidos Importancia Docentes )
Aprendizaje contenido

P ) Aportes
Definicion
Importancia en la b
Lectoescritura Contenidos Educacion Docentes Prue a. €
contenido
Etapas
Métodos
Definicion
Dislexia Caracteristicas Docentes Prueba de

Causas contenido
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Tipos de dislexia.
Importancia

Herramientas
tecnolodgicas.
Definicidn
Importancia
Pagina web , Funcion Docentes y Prueba de
Contenidos . .
. . estudiantes contenido
Destinatarios

Actividades de la
pagina web

Fuente: Elaboracion propia

2.6 Participantes

La muestra para este estudio esta conformada por 31 estudiantes y 20 docentes pertenecientes al
décimo nivel de la Unidad Educativa “Ibarra”, ubicada en la parroquia San Francisco sector
Urbano, Canton Ibarra, Provincia de Imbabura, ubicada en la av. Mariano Acosta 14-27 Obispo

Alejandro Pasquel Monje y Gabriela Mistral.
2.7 Procedimiento

Se realizd una investigacion bibliografica sobre el tema de la dislexia y se elaboraron dos pruebas
de contenido, llamados Instrumento A, el cual va enfocado a los docentes e Instrumento B, que va
enfocado a los estudiantes del décimo grado. Estas pruebas de contenido fueron aplicados a la
muestra objetiva y posteriormente se realizo la recoleccion y analisis de datos. La base de datos
fue insertada en el programa IBM SPSS v.27.0 donde se realizaron los estadisticos respectivos

para visualizar los resultados obtenidos.
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3. CAPITULO IIl: RESULTADOS Y DISCUSION

3.1 Resultados y discusion

Tras finalizar el estudio se cont6 con 31 estudiantes los cuales resolvieron la prueba de contenido
el cual constd de 10 preguntas donde se obtuvo como diagndstico general de la evaluacion aplicada
a los estudiantes se obtuvo que el 19,35% de los estudiantes tienen una ligera dislexia, el 32.26%
de los estudiantes se puede apreciar un poco mas avanzada la dislexia, el 29,03% de los estudiantes
poseen dificultad en asociar las imagenes y conceptos, hoy el 9,68% de los estudiantes poseen
sintomas de dislexia notorios y el 9,68 de los estudiantes no poseen sintomas de dislexia notorios
como se indica en la Figura 1. Las complicaciones relacionadas con la lectura y la escritura son
fundamentales para un proceso educativo efectivo, destacando la importancia de abordar las
necesidades en este &mbito (Camacho y Filgueira, 2019). En una evaluacion con estudiantes de 12
a 14 afios, se observaron dificultades especificas de aprendizaje, presentando a la dislexia como
un obstaculo en la lectoescritura, para lo cual se propuso buscar la mejora de las habilidades en
este ambito mediante una metodologia basada en la gamificacién y el aprendizaje cooperativo, con
el fin de aumentar la motivacion y abordar sus necesidades de manera efectiva; dando como
resultado que los estudiantes mejoraron notablemente sus habilidades lectoescritoras (Gonzalez y
Vizén, 2021). En otros estudios se observan que no solo se ve afectado el rendimiento académico
del estudiante, sino que también se ve afectada la autoestima, por lo que esté a su vez esté ligada
al nivel de relaciones interpersonales, competencia, control del entorno, emotividad y vida familiar

(Zuppardo et al., 2017).

Tras recolectar la informacion de las fichas de observacion para determinar los factores que
influyen sobre la dislexia se encontré que el 85% de los casos se deben al déficit del procesamiento

temporal en la modalidad visual, mientras que el 15% se deben a la modalidad auditiva. A nivel



49

global, se establece que la dislexia se caracteriza por una dificultad inesperada en la adquisicion
de habilidades de lectura, incluso cuando el individuo cuenta con una capacidad intelectual
adecuada, ha recibido la instruccién y motivacion necesarias, pero tiene un origen neurobiolégico,
donde se involucran diversos déficits cognitivos que conllevan alteraciones en el ambito

académico, social y emocional (Llorente, 2014).

Figura 1

Diagnéstico de la dislexia

= Dislexia ligera

9,68%
= Dislexia avanzada

Dificultas de asociar imdgenes con conceptos

29,03% Dislexia moderada

= No poseen dislexia

Fuente: Elaboracion propia
En tanto a los docentes se obtuvo un total de 20 participantes a los cuales se les aplicd un
cuestionario de 14 preguntas. Dando como resultado que el 55% son de género femenino y el 45%
de género masculino. En los rangos de edad se obtuvo que el 40% posee mas de 51 afios, en 35%
posee de 31 a 40 afios, el 15% poseen de 41 a 50 afios y el 10% poseen de 20 a 30 afos. En la
pregunta de afios de experiencia el 35% poseen de 5 a 10 afios de experiencia, el 25% poseen de
10 a 15 afios de experiencia, el 25% poseen de 15 o0 mas afios de experiencia y el 15% poseen de
1 a 5 afios de experiencia. En tanto a las materias que imparten (Ver Figura 2) el 5% imparten

Educacién para la ciudadania, el 5% imparten Inglés, el 10% imparten Educacién fisica, el 10%
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imparten Matematicas, el 15% imparten ECA, el 15% imparten Lengua y literatura, el 15%

imparten Ciencias naturales y el 25% imparten Estudios Sociales.
Figura 2

Materias impartidas

Educacion para la ciudadania | 5%
Inglés I 5%
Educacion Fisica [ NG 10%
Matematicas [ NRNRNEGEEEEE 10%
ECA I 15%
Lenguay Literatura |GG 15%
Ciencias Naturales [NRNEGETE 15%
Estudios Sociales [ N 25%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Fuente: Elaboracion propia
En tanto a las preguntas sobre los recursos aplicados para impartir clases se obtuvieron las

siguientes respuestas:

En la Figura 3 sobre recursos que utiliza donde el 85% de los docentes respondieron que usan
materiales impresos, contenido audiovisual y material informatico, el 10% usan laptop,
Marketplace, ambiente de aprendizaje y el 5% usan pizarras digitales, libros digitales y paginas
web. El empleo de nuevos recursos didacticos e informativos contribuyen al aprendizaje, ya que
los estudiantes interactan de maneras diversas con los contenidos educativos, creando
condiciones propicias para llevar a cabo actividades educativas que convierten el aprendizaje en

una experiencia concreta y significativa; esto impacta positivamente en la adquisicion de
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conocimientos, habilidades y capacidades, factores clave para alcanzar los objetivos educativos

(Cruz y Martinez, 2014).

Figura 3

¢De los siguientes recursos cuales utiliza?

= Materiales impresos, contenido audiovisual, material

informatico
= Pizarras digitales, libros digitales, paginas web

Laptop, markerspaces, ambiente de aprendizaje

Fuente: Elaboracion propia
En la Figura 4 relacionada a los recursos eficaces para personalizar la ensefianza los docentes
respondieron que un 75% usan plataformas de aprendizaje en linea, un 15% usan proyectos
tradicionales y un 10% usan enciclopedias en linea. En el aula, el uso de recursos tecnoldgicos es
crucial para el rendimiento del docente, segun los resultados de una investigacion realizada en
Manabi, en la Unidad Educativa “Manabi”, donde se indica que el empleo de tecnologia tiene un
efecto positivo en la motivacion e interés de los estudiantes en el proceso de ensefianza y

aprendizaje (Jama y Cornejo, 2016)
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Figura 4

¢, Cuadl de los siguientes recursos tecnoldgicos es eficaz para personalizar la ensefianza?

10%

= Proyectores tradicionales
Plataformas de aprendizaje en linea

Enciclopedias en linea
75%

Fuente: Elaboracion propia
En la Figura 5 relacionada al enfoque pedagdgico los docentes respondieron que en un 45% usan
el constructivismo, un 40% usan el aprendizaje autdbnomo y el 15% usan la gamificacion en el
aula. En la descripcion del contenido ensefiado, el progreso del estudiante y las caracteristicas de
la practica docente en Ecuador, se adoptd la perspectiva constructivista, donde se ve el
conocimiento como una construccion que los individuos llevan a cabo utilizando sus esquemas
existentes o los que han desarrollado en su interaccion con el entorno (Cartuche et al., 2015). A
pesar de que desde la perspectiva del estudiante el papel del docente se mantiene en su mayoria
tradicional, hay indicios de una inclinacion hacia asumir un papel mas activo en su propio proceso
de aprendizaje, mostrando correlaciones significativas entre las calificaciones de los estudiantes y
las actividades llevadas a cabo de manera autdnoma, en contraste con aquellas realizadas por
obligacion del docente, indicando que el enfoque pedagdgico autdbnomo es positivo para los

estudiantes (Pérez, 2013).
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Figura 5

¢ Qué enfoque pedagdgico se centra en el aprendizaje autodirigido y la exploracion activa?

m constructivismo
= gamificacién en el aula

aprendizaje auténomo

Fuente: Elaboracion propia
En la Figura 6 relacionada con las estrategias mas efectivas para fomentar el pensamiento critico,
el 75% de los docentes mencionan que usan el aprendizaje basado en problemas, el 20% usan
estrategias de aprendizaje y el 5% usan examenes estandarizados. La promociéon de la
autorregulacion y metacognicion, el aprendizaje basado en proyectos, el uso de tecnologia, la
ensefianza a través de la argumentacion y el debate, la retroalimentacion efectiva y la capacitacion
docente en la ensefianza del pensamiento critico son estrategias identificadas que dan impacto
significativo en el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes; sugiriendo que los
educadores y las instituciones adopten un enfoque reflexivo y holistico al ensefiar pensamiento
critico, adaptando las estrategias segun las necesidades individuales y contextuales, y abordando

los desafios que pueden surgir en su implementacion efectiva (Jaramillo et al., 2023).
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Figura 6

¢ Cuadl de las siguientes estrategias se considera més efectiva para fomentar el pensamiento

critico en estudiantes?

5%

m estrategia de aprendizaje
aprendizaje basado en problemas

examenes estandarizados
75%

Fuente: Elaboracidn propia
En la Figura 7 sobre las estrategias que usan los docentes en el aula el 40% usan organizadores
gréaficos, el 40% usan competencias, el 15% usan debates y el 5% usan descriptivas. EI método de
ensefianza influye directamente en el aprendizaje de cada estudiante, por lo que el proyecto
propuesto busca mejorar este proceso de manera dindmica y facil tanto para maestros como
alumnos, con el objetivo de obtener resultados positivos (Garzén, 2021). La introduccion de
diversos organizadores graficos busca diversificar las clases, evitando la monotonia y permitiendo
a los maestros observar avances favorables en el proceso de ensefianza-aprendizaje; contribuyendo
a una ensefianza mas clara, precisa y significativa, fomentando el desarrollo de las capacidades
intelectuales de los estudiantes (Rosero, 2022). La flexibilidad de estos organizadores graficos
facilitard su adaptacion segun las necesidades especificas de la materia, promoviendo una
comprensién mas profunda de los conocimientos impartidos en el aula; por lo que los estudiantes
demuestran un desempefio exitoso al utilizar diversos organizadores gréaficos en la actividad de

evaluacién, expresando una preferencia marcada por el mapa mental y el codmic como
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metodologias méas apropiadas para evaluar el logro de los resultados de aprendizaje (Quezada,

2021).
Figura7

¢ De las siguientes estrategias de aprendizaje planteadas seleccione la que usted utiliza en el

aula?

5%

20% '15% = descriptivas debates
(]

40% organizadores graficos competencias

Fuente: Elaboracion propia
En la Figura 8 sobre las herramientas usadas en clases el 55% usan plataformas educativas, el 20%
usan among us, el 20% usan Moodle y el 5% usan todas. Para la imparticion de clases, se pueden
emplear distintas herramientas proporcionadas por las nuevas tecnologias, las cuales estan
transformando los procesos de ensefianza-aprendizaje; gracias al internet que es usado como una
fuente de informacién se ha convertido en un recurso docente esencial en el entorno educativo,
donde las plataformas virtuales son aplicables tanto en la ensefianza presencial como en la
distancia, constituyendo un valioso recurso didactico que mejora el proceso de ensefianza-

aprendizaje y facilita la evaluacion continua de los estudiantes (Vifias, 2017).
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Figura 8

¢ Qué herramienta tecnoldgica utiliza para abordar sus clases?

5%

m plataformas educativas = among us

= moodle todas

Fuente: Elaboracion propia
En la pregunta 11 (ver Figura 9) sobre las aplicaciones que usa en clases los docentes respondieron

que en un 75% usa Canva y el 25% no usa ninguna.

Figura 9

¢ Para sus labores docentes utiliza aplicaciones para hacer una clase mas dindmica?

® canva = ninguna

Fuente: Elaboracion propia
En la pregunta 12 (ver Figura 10) sobre los tipos de dislexia que conocen los docentes, se observé
que un 60% conocen la dislexia fonoldgica, superficial y mixta, un 25% no conocen ninguna, el
10% conocen la dislexia superficial, zonal y auditiva, y el 5% conocen la dislexia localizada,

avanzada y psicologica. La integracion de Canva como una estrategia de retroalimentacion o
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activacion de conocimientos durante las clases brinda notables beneficios acadéemicos al fomentar
la creatividad de los estudiantes, ya que contribuye al desarrollo de otras destrezas que los
estudiantes no creian poseer; puesto que Canva se presenta como una valiosa estrategia para los
docentes y una herramienta enriquecedora para los estudiantes, fortaleciendo asi el proceso

educativo, lo que contribuye a mejorar su educacion y futuro (Sanchez, 2020).

Figura 10

¢ Usted puede sefialar que tipo de dislexia conoce?

m dislexia fonoldgica, superficial y mixta

dislexia superficial, zonal y auditiva

5% N . o
dislexia localizada, avanzada y psicoldgica

ninguna

Fuente: Elaboracion propia
En la Figura 11 sobre la definicion de dislexia los docentes respondieron en un 65% que es
trastorno del aprendizaje que consiste en la dificultad en la lectura debido a inconveniente para
identificar los sonidos del habla y aprender a relacionarlos con las letras y las palabras, mientras
que el 35% respondieron que es un trastorno de la capacidad de escritura que se caracteriza por
una serie de dificultades o incapacidades para componer textos escritos. La percepcion de los
profesores en relacion con la dislexia destaca la falta de informacion sobre los problemas de
aprendizaje, los cuales son abordados de manera insuficiente en el entorno escolar. Es esencial que
los docentes adquieran conocimientos sobre los conceptos y caracteristicas de la dislexia para

identificar areas especificas y niveles de dificultad, permitiéndoles utilizar técnicas y estrategias
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que fomenten el interés del estudiante, fortaleciendo asi las habilidades en el aula y generando
respuestas positivas, ya que los docentes desempefian un papel fundamental en el proceso de

aprendizaje de los nifios (Alvarez y Correa, 2021).
Figura 11

¢ De acuerdo con su experiencia docente puede sefialar que es para usted la dislexia? ¢Qué es la

dislexia?

m trastorno del aprendizaje que consiste en la dificultad en la lectura debido a
inconveniente para identificar los sonidos del habla y aprender a relacionarlos con
las letras y las palabras

= trastorno de la capacidad de escritura que se caracteriza por una serie de
dificultades o incapacidades para componer textos escritos

Fuente: Elaboracion propia
Finalmente, en la Figura 12 sobre el conocimiento de los indicios de dislexia, los docentes
respondieron en un 80% que identifican la dificultades en la lectura, escritura, deletreo,
comprension de textos y tareas relacionadas, lo que incluye lentitud en la lectura, problemas de
pronunciacion y dificultad para resumir historias, mientras que el 20% identifican errores en
gramatica y puntuacion, escritura deficiente, ortografia deficiente, escritura de organizacién pobre
y necesidad de decir las palabras en voz alto al escribir. Seglin una investigacion con docentes en
Ecuador, se observé que tienen conocimientos limitados sobre la dislexia, y a su vez encuentran
dificultades para identificar las sefales de riesgo de dislexia; por lo que, es crucial proporcionar
capacitacion a los docentes en &reas donde carecen de informacion, para que puedan reconocer

estas sefiales y ofrecer intervenciones tempranas, dado que los educadores desempefian un papel
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esencial en la formacion de los estudiantes, esta capacitacion contribuira a fortalecer su capacidad

para abordar la dislexia de manera mas efectiva (Toapanta y Lafebre, 2021).

Figura 12

¢ Desde su experiencia docente puede sefialar lo que considera los indicios de la dislexia?

m dificultades en la lectura, escritura, deletreo, comprension de textos y
tareas relacionadas, lo que incluye lentitud en la lectura, problemas
de pronunciacion y dificultad para resumir historias.

® errores en gramatica y puntuacion, escritura deficiente, ortografia
deficiente, escritur de organizacién pobre y necesidad de decir las
palabras en voz alto al escribir

Fuente: Elaboracion propia
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4. CAPITULO IV: PROPUESTA

4.1  Nombre de la propuesta

DislexiArte

4.2  Presentacion de la pagina web

La propuesta de disefio para una pagina web se centra en la importancia de explorar la temética de
la dislexia en el ambito académico. Su objetivo es ayudar a comprender y reconocer los sintomas
asociados a este trastorno del aprendizaje, al mismo tiempo que proporciona hojas descargables

que contribuyen al fortalecimiento de las habilidades lectoescritoras de los estudiantes.

Esta propuesta esta destinada a los estudiantes y profesores del décimo afio de educacion basica
media de la Unidad Educativa "lbarra". Se presenta como un recurso informativo y didactico

disefiado para identificar los sintomas de la dislexia y mejorar las habilidades de escritura y lectura.

La pagina web propuesta cuenta con un disefio educativo, informativo y didactico. Ademas, ofrece
opciones variadas para aprender y reforzar habilidades de escritura y lectura, si el docente lo
considera apropiado también puede descargar documentos de apoyo para identificar los signos de
la dislexia. La versatilidad de la pagina web favorece la ampliacion de la utilizacion de estrategias

ludicas y su informacion de facil comprension.

4.3  Objetivos de la pagina web

Objetivo general

® Formular actividades ludicas con informacion pertinente para el fortalecimiento de

habilidades de lectoescritura en estudiantes con dislexia.

Objetivos especificos
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® Exponer informacion importante sobre la dislexia para aportar al conocimiento de
estudiantes y docentes sobre esta tematica.

@ Contribuir al fortalecimiento y mejora de las habilidades lectoescritoras mediante juegos
didacticos.

@ Proporcionar recursos digitales a los docentes para evaluar los problemas de aprendizaje

relacionados a la dislexia en sus estudiantes.

4.4  Introduccion

Esta pagina web es una plataforma disefiada para proporcionar recursos y apoyo a estudiantes,
docentes que buscan comprender y abordar el trastorno del aprendizaje de la dislexia. En este
espacio, se presentaran herramientas educativas, estrategias pedagogicas y conceptos importantes

para fomentar un entorno inclusivo y facilitar el desarrollo de habilidades lectoescritoras.

4.5 Destrezas curriculares para tratarse
La presente pagina web es amigable para estudiantes y docentes enfocada en el tema principal "La
Dislexia", la cual ayudara a comprender que es este trastorno, como poder identificarla y qué hacer

para contrarrestar.

En el curriculo se pudo observar tres destrezas en las cuales se enfocd con el uso de las estrategias

propuestas en esta investigacion:

® LL.4.3.2. Construir significados implicitos al inferir el tema, el punto de vista del autor, las
motivaciones y argumentos de un texto

® LL.4.3.5. Valorar y comparar textos de consulta en funcién del proposito de lectura 'y la
calidad de la informacién (claridad, organizacion, actualizacion, amplitud, profundidad y

otros).
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® LL.4.3.6. Consultar bibliotecas y recursos digitales en la web, con capacidad para analizar

la confiabilidad de la fuente.

En base a las destrezas curriculares propuestas por el Ministerio de Educacion Publica del Ecuador

mediante el Acuerdo Nro. Mineduc-Mineduc-2023-00086-A se menciona lo siguiente:

Acrticulo 26: La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado.

Articulo 37: Derecho a la educacion de calidad

Articulo 343: EIl Sistema Nacional de Educacion tendra como finalidad el desarrollo de
capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacién, que posibiliten el
aprendizaje, y la generacion y utilizacion de conocimientos, técnicas, saberes, artes y

cultura.

La pagina web contara con varias secciones entre las cuales tenemos:

Recursos teoricos con toda la informacion relacionada a la dislexia

Ejercicios practicos donde el estudiante interactda con la pagina resolviendo ejercicios
relacionados a la deteccion de la dislexia

Recursos audiovisuales con videos e imagenes donde el estudiante puede adquirir toda la
informacion descrita en los recursos tedricos pero esta vez en forma visual

Hojas de trabajo descargables para que los docentes tengan varias pruebas que puedan
aplicar a los estudiantes para poder visualizar de primera mano si el estudiante tiene
problemas especificos relacionados a la dislexia, dentro de esta seccidn se encontraran

hojas de trabajo aplicadas en la tesis.
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> Datos curiosos sobre la dislexia para hacer un poco menos estresante la carga del estudiante

con dislexia.

46  Contenido
Para el acceso a esta pagina web se desarrollo el siguiente QR, para facilitar su acceso mediante el

escaneo de un dispositivo con internet, 0 a su vez mediante el siguiente enlace

https://kimberly-dislexia.github.io/PagDislexia/

iEscanéame!

Fuente: Elaboracion propia
En la portada de la pagina se encontrara el logo de la Universidad Técnica del Norte y los botones
que llevaran a cada uno de los items mencionados anteriormente donde se encontraran los recursos

informativos.
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pln ’ Inicio H Teorfa H Juegos ‘ Recursos audiovisuales H Hojas descargables ‘ ¢ Sabias quée? ‘

\_v::'f

Pagina w

[ ET-LT) to}nad’a e'.‘}EdItblial"'UTN (htth_s:///issuu_.com/utnuniverslty/docs/boletin_estadistico_2022)

& ¥ & @ %

Teoria Juegos Recursos Audiovisuales Hojas descargables ¢ Sabias quée?

Fuente: Elaboracion propia
En el botdn de Teoria se encontrara toda la informacion relacionada con la dislexia con un indice
de contenidos en donde se encontrara la informacion proporcionada por el trabajo de investigacion

de igual forma se vera una planificacion como guia para los docentes, para poder realizar las

respectivas adaptaciones con las diferentes estrategias que se brindan en esta investigacion.

’
- Recursos teoricos sobre la dislexia

Contenido

1. Introduccién
2_;Qué es la dislexia?
2.1 Antecedentes
3._Causas de la dislexia
4 Tipos de dislexia
4.1 _Dislexia fonoldgica o indirecta
4.2 Dislexia superficial
4.3 Dislexia mixta o profunda
5_¢Como identificar Ia dislexia?
5.1. Dificultades en la lectura
5.2_Problemas con la ortografia
5.3 Lentitud en la escritura
5.4 Confusion de letras y palabras

5.5 Dificultades en la escritura

JISLEXIA

56 F de memoria a corto plazo
57 Desafios en la on de t

6. ¢Cémo ayudar a quienes poseen dislexia?
6.1 R las fortalezas
6.2 Pi iona apoyo
6.3 Fomenta métodos i iales

6.4 Ofrece instrucciones claras y estructuradas
6.5 Incorpora tecnologias de apoyo
6.6. Promueve de izacion

Imagen tomada de: KUFU (www.kufu.co/blog/lectura/dislexia)

6.7 Fomenta la lectura placentera
6.8 Apoya la comprension

6.9 Colabora con profesionales
6.10. Fomenta la conciencia y la
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Fuente: Elaboracion propia
En el boton de Juegos se contara con 6 ejercicios diferentes que ayudaran al estudiante a ejercitar

sus habilidades de lectoescritura en los cuales estan:

® Ordenar palabras: estos ejercicios son una herramienta valiosa para apoyar a estudiantes
con dislexia al mejorar sus habilidades de procesamiento visual y secuencial, fortalecer su
memoria de trabajo, desarrollar su vocabulario y a mejorar su comprension del lenguaje.
Estas actividades ofrecen una forma efectiva y accesible de promover el aprendizaje
significativo y la adquisicion de habilidades linguisticas fundamentales.

® Palabra perdida: estos ejercicios son una herramienta valiosa para apoyar a los
estudiantes con dislexia al promover la comprension contextual, mejorar el procesamiento
visual y la atencion selectiva, estimular la anticipacion y la prediccion, proporcionar
oportunidades para la practica de vocabulario y permitir la diferenciacion y la adaptacién
para satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes. Incorporar estos ejercicios
en la ensefianza puede ayudar a mejorar la experiencia de aprendizaje de los estudiantes
con dislexia y promover su éxito académico en el aula.

® Elige la palabra que presente a la imagen: los ejercicios que implican describir una
imagen con la palabra correcta son una herramienta efectiva para trabajar la
conceptualizacion visual y el vocabulario en estudiantes con dislexia. Estas actividades
ofrecen una forma practica y significativa de mejorar la comprension del lenguaje y la
integracion de habilidades linguisticas y visuales, promoviendo asi un aprendizaje mas
efectivo y significativo para estos estudiantes.

@ Selecciona la palabra: los ejercicios que implican discriminar entre palabras para

identificar la palabra real son una herramienta valiosa para desarrollar la habilidad de
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discriminacion visual en estudiantes con dislexia. Estas actividades ofrecen una forma
efectiva de fortalecer el reconocimiento de palabras y promover la confianza y la
autoeficacia en la lectura y el aprendizaje.

® Ordenar las palabras (facil): Los estudiantes con dislexia a menudo tienen dificultades
para procesar y comprender el orden secuencial de las letras y palabras. Los ejercicios de
ordenar palabras les brindan la oportunidad de practicar y fortalecer estas habilidades, ya
que requieren que los estudiantes identifiquen la secuencia correcta de letras o palabras
para formar una oracion o frase coherente.

® Quiz sobre la dislexia (docentes): es un pequefio cuestionario sobre la informacion
presentada en las distintas pestafias para comprobar que tanto conocimiento consiguieron

adquirir los docentes que visitaron nuestra increible pagina web.

s ZAE 2 N

Ejercicios interactivos

Segundo ejercicio - Selecciona ta palabea carrecta

£En b consiste?

1 oes e - cudl caimente, con esta actidad se vauslge Para empezar clickea Ia imagen a conlinuscién

Tercer ejercicio - Elige la palabra que represente 3 la imagen

fm s conminte?

Fuente: Elaboracion propia
En el botdn de Recursos Audiovisuales se encontraran videos explicativos de temas relacionados
a la dislexia, en esta seccion se puede encontrar tanto videos como imagenes informativas de la
dislexia, de igual forma en los videos se puede apreciar como un nifio con dislexia es en el entorno

educativo, también cuenta con algunos ejercicios de lectura comprensiva, en la parte de las
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iméagenes se puede observar mas informacion sobre la dislexia para mas facilidad de lectura para

los estudiantes.

“I“ | Inicio || Teoria H Juegos || Recursos audiovisuales H Hojas descargables || ¢ Sabias qué? |

Galeria de videos Galeria de imagenes (Click para ampliar)

Fuente: Elaboracion propia
En el botdn de Hojas Descargables se tendra informacion sobre la prueba de contenido y a su vez
se podra descargar el mismo para que pueda ser aplicado a mas estudiantes. Aqui se encontraran
diversas pruebas que ayudaran tanto a los docentes como a los estudiantes entre ellos se encuentra
la prueba de contenido que se realizd a los estudiantes para la realizacion de la presente
investigacion, las pruebas sobre la dislexia son herramientas importantes que sirven para detectar,
diagnosticar, evaluar, monitorear y planificar intervenciones educativas para individuos con
dislexia. Proporcionan informacién crucial para personalizar el apoyo y mejorar los resultados

académicos y el bienestar general de los estudiantes con dislexia.
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¢Como diagnosticarlla Dislexia?

Test de diagnostico de dislexia

La evaluacion y un diagndstico correcto de la dislexia desempefan un papel crucial en el proceso educativo y el bienestar emocional de aquellos que la experimentan.
La importancia de realizar una evaluacion exhaustiva radica en la capacidad de comprender las necesidades especificas de cada individuo y en la formulacion de
lestrategias personalizadas para abordar sus desafios (Game et al., 2022).

El siguiente test fue aplicado en la Unidad Educativa Ibarra, dirigida a los adolescentes de decimo grado con el fin de determinar qué tipo de refuerzo necesita el
estudiante para poder realizar las actividades correspondientes a su afio lectivo. Guiandonos con el test de la Docente Orientadora con Maestria en Psicologia
Educacional y redactora freelance, Karen Garcia, comprometida con la educacion de nifios, nifias y adolescentes desde hace mas de 10 afios. En cuyo test utilizo
estos ejercicios presentados en el siguiente archivo descargable para identificar cual es el problema de los estudiantes y poder enfocarse en esa necesidad.

a2
Descargar Test

El diagnostico de la dislexia generalmente involucra una evaluacion integral realizada por profesionales de la salud, educacion y neuropsicologia. Algunos de los tests y
herramientas mas cominmente utilizados en el proceso de diagndstico de la dislexia se presentan a continuacion:

Fuente: Elaboracion propia
En el boton de ¢Sabias qué? se encontraran datos curiosos sobre la dislexia. En este botdn se
encontrara las curiosidades sobre la dislexia, el cual es dinamico tanto para los estudiantes, de igual
forma se evidencia un cuadro donde se puede diferenciar los diferentes tipos de problemas de
aprendizaje, en los cuales se suelen confundir con mucha frecuencia estos problemas con la

dislexia.
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| Inicio || Teoria || Juegos || Recursos audiovisuales ” Hojas descargables || ¢Sabias qué? l

Datos sobre Iajdislexia

La dislexia, un trastorno del aprendizaje que afecta a un porcentaje significativo de la poblacién, va
mas alla de las simples dificultades en la lectura. En este conjunto de datos curiosos, exploraremos
aspectos fascinantes sobre la dislexia, posa el cursor encima de la imagen para ampliaria:

L B
disiexia¥elin
m 50% Gle
[RosiDilidadesfdes

heredanlal

Fuente de las imagenes: BBC NEWS, 123RF, Budamind, myADNmap

Fuente: Elaboracion propia
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Conclusiones
En el décimo grado existe un nivel significativo de dislexia, ya que se ha identificado que un
32,26% de los estudiantes presenta un grado avanzado de dislexia. Estos hallazgos subrayan la
importancia de abordar de manera efectiva las necesidades de estos estudiantes en el ambito
educativo, implementando intervenciones tempranas y estrategias especificas para mejorar sus

habilidades de lectura y escritura.

La dislexia presente en los estudiantes del décimo nivel de la Unidad Educativa Ibarra esta
relacionada con procesos visuales y neurobioldgicos estos procesos se vieron reflejados en la
prueba que se realizé a los estudiantes. Ademas, en los aspectos auditivos también tienen influencia
en la comprension del lenguaje; por lo que se destaca la importancia de abordar y comprender los

elementos visuales al evaluar y tratar la dislexia.

La integracion de plataformas digitales, recursos educativos y aplicaciones en el proceso educativo
ha demostrado ser un elemento fundamental para proporcionar clases méas dinamicas y didacticas
a los estudiantes. La utilizacion de estas herramientas ha facilitado el acceso a contenidos

interactivos, adaptativos y personalizados, enriqueciendo asi la experiencia de aprendizaje.

La propuesta de una pagina web que alberga estrategias y metodologias activas para fortalecer la
lectoescritura en estudiantes de décimo grado se presenta como una iniciativa valiosa y necesaria
que ofrece una oportunidad para diversificar y enriquecer las practicas educativas, permitiendo a
los estudiantes acceder a recursos interactivos que estimulan su desarrollo en habilidades de lectura
y escritura para de esta manera contrarrestar los sintomas de la dislexia. Al igual que a los docentes

se les proporciona informacién importante sobre este trastorno del aprendizaje y de esta manera
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ingeniar estrategias ludicas que permitan a sus estudiantes mejorar en sus habilidades

lectoescritoras y elevar su rendimiento académico.

Las metodologias y herramientas propuestas en el presente documento fueros debidamente
socializadas y aceptadas por parte del departamento de psicologia de la Unidad Educativa Ibarra

ya que brindaran un apoyo positivo a los estudiante y docentes de la institucion.

Recomendaciones

A las autoridades de la Unidad Educativa “Ibarra” con base al diagndstico obtenido se sugiere
implementar el disefio de programas educativos inclusivos que se centren en el apoyo y desarrollo
individualizado de los estudiantes con dislexia avanzada, promoviendo asi un ambiente de
aprendizaje mas equitativo y exitoso.

A los docentes de la Unidad Educativa “Ibarra”, se sugiere continuar explorando y adaptando las
tecnologias educativas a las necesidades especificas de los estudiantes, proporcionando una
formacion continua a los educadores para maximizar el aprovechamiento de estas herramientas.
Ademas, es esencial garantizar la accesibilidad y equidad en el uso de estas plataformas para todos

los estudiantes, considerando sus diferentes contextos y niveles de habilidad tecnologica.

A los docentes de la Unidad Educativa “Ibarra”, se sugiere la implementacion de evaluaciones y
observaciones sistematicas, donde los docentes puedan estar atentos a sefiales como dificultades
persistentes en la lectura, problemas con la decodificacion de palabras, lentitud en la comprension
lectora y desafios en la escritura. Ademas, se pueden utilizar pruebas especificas disefiadas para

evaluar las habilidades fonoldgicas, la conciencia fonémica y la fluidez lectora.

A los docentes y estudiantes. Se sugiere utilizar la pagina web propuesta, la cual contiene

informacion necesaria acerca de la dislexia, asi como ejercicios fundamentales para el refuerzo de
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la lectura y escritura. Ademas, se aconseja mantener la actualizacion constante del contenido,
incorporando nuevas estrategias pedagogicas y adaptandose a las necesidades cambiantes de los
estudiantes. La promocion activa de la plataforma entre docentes y estudiantes, junto con la
recopilacion de retroalimentacion, contribuira a su efectividad y éxito en el fortalecimiento de las

habilidades de lectoescritura en el nivel educativo propuesto.
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ANEXQOS

o Anexo A. Evaluacion para docentes

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

Resolucidon No. 422 de 29-06-2022

FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y
TECNOLOGIA

OBJETIVOS DEL INSTRUMENTO “A”

OBJETIVO GENERAL
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Determinar si el docente usa recursos didacticos y manejo de conceptos
de la dislexia.
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IESRRR- EUADRR UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

Resolucion No. 422 de 29-06-2022
FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA
PRUEBA DE CONTENIDO PARA DOCENTES
Instrucciones:

® La presente encuesta tiene como finalidad recolectar datos reales para la realizacién
de trabajo de integracion curricular, por lo tanto, la informacion que nos
proporcionan en la presente encuesta sera utilizada para fines académicos e
investigativos, que permitan conocer sobre la aplicacion de los recursos didacticos o

herramientas TIC para la ensefianza y refuerzo de a estudiantes con dislexia.

@ Deberé seleccionar las respuestas que indique en cada item, se requiere que

responda con la mayor sinceridad posible.
@ Puede seleccionar la respuesta que crea conveniente con una X.
Datos informativos:
Género: Masculino () Femenino () Otro ()
¢ Cuantos afos trabaja como docente?
1-5afios () 5-10afos () 10-15afos () 15-mas afios ()
Edad:

20-30 () 31-40() 41-50() 5lomés()
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Cuestionario:
Conocimiento en estrategias
1. ¢De los siguientes recursos cuales utiliza?
Materiales impresos, contenido audiovisual, material informatico
Pizarras digitales, libros digitales, paginas web.

Laptop, makerspaces, ambiente aprendizaje

O O O

Simulaciones, software de aprendizaje, ejercicios de campo.

2. ¢Cuél de los siguientes recursos tecnoldgicos es eficaz para personalizar la

ensefianza?
Proyectores tradicionales
Plataformas de aprendizaje en linea

Enciclopedias en linea

O O O

Pizarras de tiza

3. ¢Queé enfoque pedagdgico se centra en el aprendizaje autodirigido y la

exploracion activa?
|:| Conductismo
[ ] constructivismo

|:| Gamificacion en el aula
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[ ] Aprendizaje auténomo

4. ¢Cual de las siguientes estrategias se considera mas efectiva para fomentar

el pensamiento critico en estudiantes?
Clases magistrales.
Estrategia de aprendizaje.
Ex&menes estandarizados

Aprendizaje basado en problemas.

O O O

Utilizacion de estrategias

5. ¢De las siguientes estrategias de aprendizaje planteadas seleccione la que

usted utiliza en el aula?

Descriptivas

Debates

Organizadores graficos

O O O

Competencias

6. ¢Qué herramienta tecnoldgica utiliza para abordar sus clases?

Plataformas educativas

Among Us

Moodle

O O O

EdModo
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[ ] Agar.io.
[ ] Todas

7. ¢Parasus labores docentes utiliza aplicaciones para hacer una clase mas

dindmica? ;Puede sefalar cual?
|:| Kids Academy
[ ] canva
|:| Wolfram Academy
|:| Ninguna
Conocimientos de la dislexia

8. ¢Usted puede sefialar que tipo de dislexia conoce?

|:| Dislexia fonoldgica, superficial y mixta.
[ ] Dislexia superficial, zonal y auditiva
|:| Dislexia localizada, avanzada y psicoldgica. .
|:| Ninguno.

9. ¢De acuerdo con su experiencia docente puede sefialar que es para usted la

dislexia? ¢ Queé es la dislexia?

|:| Trastorno del aprendizaje que consiste en la dificultad en la lectura debido a
inconvenientes para identificar los sonidos del habla y aprender a relacionarlos con las

letras y las palabras.
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|:| Trastorno de la capacidad de escritura que se caracteriza por una serie de dificultades

0 incapacidades para componer textos escritos.

|:| Discapacidad del aprendizaje que dificulta a los nifios entender, aprender y resolver

operaciones matematicas y basadas en nimeros.

10. ¢ Desde su experiencia docente puede sefialar lo que considera los indicios

de la dislexia?

|:| Dificultades en la lectura, escritura, deletreo, comprension de texto y tareas
relacionadas, lo que incluye lentitud en la lectura, problemas de pronunciacion y dificultad

para resumir historias.

|:| Errores en gramatica y puntuacion, escritura deficiente, ortografia deficiente, escritura

de organizacion pobre y necesidad de decir las palabras en voz alta al escribir

|:| Dificultades en comprender conceptos numéricos, relacionar nimeros y palabras,
recordar datos matematicos, estimar cantidades, comprender la I6gica matematica y retener

numeros al resolver problemas.

Gracias por su colaboracion
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o Anexo B. Evaluacion de dislexia para estudiantes

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

Resolucion No. 422 de 29-06-2022

FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y
TECNOLOGIA

OBJETIVOS DEL INSTRUMENTO “B”
OBJETIVO GENERAL

Determinar qué tipo de refuerzo necesita el estudiante para poder realizar
actividades acordes a las necesidades de este. Guidndonos con la prueba de la Docente
Orientadora con Maestria en Psicologia Educacional y redactora freelance...
Comprometida con la educacion de nifios, nifias y adolescentes desde hace mas de 10
afios Karen Garcia en el cual uso estos ejercicios para identificar cual es el problema

de los estudiantes y poder enfocarse en esa necesidad
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Resolucion No. 422 de 29-06-2022

FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIAY
TECNOLOGIA

PRUEBA DE CONTENIDO

Dirigida a estudiantes

Instrucciones:

. Estimado/a estudiante, la prueba de contenido a realizarse tiene la finalidad de
recolectar datos para que aporten a la realizacion del trabajo de integracion
curricular, por lo tanto, se agradece la colaboracion y el tiempo brindado en esta
encuesta. Cabe recalcar que la informacion obtenida sera de total confidencialidad y
tiene fines académicos, la cual permitiran conocer las dificultades de los estudiantes
para poder reforzar la lectoescritura mediante el uso de la pagina web.

Datos informativos:

Nombre:

Curso:

Formar palabras
1. Rodea las letras que forman la palabra y escribela

y E N | G

P Z S A L

D S F E
P |




“I“ Educacién

IBARRA - ECUADOR | Dasica
Subrayar

2. Encontrar letras en las palabras

Nivel facil
EMPIECEN POR LA LETRA N
Nieve Tienda
Cartel Planta
Negro Lapiz
Idioma Nata
Nariz Cancidn

3. Encontrar letras en las palabras

93

Nivel dificil
TENGAN LA LETRAMY LA LETRAN

Importante Cambiar Mafana
Enfermedad Minimo Acompaiiar
Emboscada Campesino Enfermeria
Invasion Acompanfante Columpio
Diccionario Némada Enigma
Onomatopeya Anterior Microondas
Mezquita Marcadores Merienda
Amerindio Remordimiento Minucioso

Ordenar palabras

4. Ordenar las letras que aparecen para formar una palabra

Colores

Nombre correcto de una imagen
5. Describir la palabra que corresponde a la imagen presentada

LIVTOEA
LTEEESC
DEVRE
AFCE
RODDOA
RODMAO
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Almendras

Castafias

Amapola

Lirio

@ Bafiador 0@
S

U e
ot | Bikini \ sf

Encerrar

Patata

Lechuga

Maiz

Palomita

Tapa

Rata
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6. Encerrar en la siguiente sopa de letras las palabras que tengan parentesco con

el fuego caliente y produce quemaduras

Q |U |E |[M|A (DU R A |5 M (A |A|I Q
C |I N |F |[E | R | N |A L (T L (L [T |[N |U
O |C |A|D |P (Y ([F W X |E [N (L |I C |E
M |A|(T |B |Y (R |V A |V |O P (A |Z (E | M
B (L |H|C R |U O |T |T | R [Q M| A N A
U |I H (O K |A |L |D |5 U (A A K |D D
s |E |C |G |R [(J |8 Y (U ([T |O |58 B |1 O
T [N [C |A |F (N |I A |N |[C R |E (F |O R
I T |B ([E R A O |E R (A |E R O |Q |E
O A |N |D |G |B |I K |G K |[L |5 G |U |5
N |O|E |A|H|L (O A B C |D|E |A |E |T
A |D (L |G A |I P N |[K |L (M |S T | M |U
B (C |[F |C |J |A |B R A |5 |A |5 A A |F
C |A |L |I E [N |T |E |F (U |E G |0 R (A
H |A R | N |I L |[L (A A M P O |L |L (A
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Abrasar
Ampolla
Apagar
Atizar
Brasas
Calienta
Caliente
Carbén

Orientacion espacial

Combustion
Estufa
Fatuo
Fogata
Hornilla
Horno
Incendio
Infernal
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Llamas
Produce
Quemador
Quemaduras
Quemar
Vela

7. Responda las siguientes preguntas con relacion a las imagenes en funcién de la

posicion de estos:

=7 M %A%

¢ Cuantas flores hay?

¢ Qué objeto hay a la derecha de la flor amarilla?
¢ Qué objeto hay entre la flor azul y la flor morada?
¢ Cual es el primer objeto empezando por la izquierda?
¢ Qué objeto hay empezando por la derecha?

Discriminacion auditiva de las palabras:
8. Serealizard un dictado de distintas palabras donde el estudiante debera escribir
cuantas veces se repite la palabra clave

Palabra clave: meta

Encerrar

9. Encerrar en la siguiente sopa de letras con el color azul las palabras conlaV'y
con verde las palabras con B
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W A U W A D A W I W I R T
b A L U E E I R 5 D O E T
B B C K A R E W B (V] A E u
I E E U O z D T E 9] N I T
E A E L N %! W E R R U & A
N C E B L A O I W 9] T B 5
E A B E C E D A K I O I A
b B E E O I Z E W P 5 B R
T O 5 P R W D A E B A T Z
A o] 5 A B E R E 5 T U W E
K Q 5 E A B R A 5 T A C E
A 0] R O T W L E R % | 5 E U
E E L A A A 5 U B I R O I

® Abecedario ® Bosque

® Belleza ® Verde

® Corbata ® Vivir

® Subir ® Estaba

® Saber ® \Verruga

® Estuve ® Bienestar

® Vacuna ® Divertir

Lectura comprensiva

10. Leer la siguiente lectura y responder las preguntas que se plantean a

continuacion.
La bafiera
Juan se bafia en su bafiera azul. Lo llena con mucha agua fria, porque él tiene mucho calor.
Pone mucha espuma en su bafiera y mete sus patitos de color amarillo y su barquito que flota
y flota mene&ndose por toda la bafiera. A Juanito le gusta bafarse todos los dias, es un nifio
muy aseado.
Contesta:
¢ Cbémo se llama el nifio?
¢,De qué color es su bafiera?
¢ Qué juguetes mete a la bafiera?
¢ Qué le pone a su bafiera?
Gracias por su colaboracion




Anexo 1 Autorizacion para aplicar los instrumentos a docentes y estudiantes

Ibarra, 15 de mayo de 2023

MSec.
Fausto Villena
RECTOR (E) DE LA UNIDAD EDUCATIVA “IBARRA”

Presente.-
De mi consideracion:

Yo, KIMBERLY JULIANA ALBA MARTINEZ portadora de la cedula N°
100365128-6 en calidad de estudiante de la Universidad Técnica del Norte, solicito de la
manera mas comedida autorice la realizacién del trabajo de titulacion de Tesis de la
carrera Educacion Basica, con el tema: “Dislexia y los procesos de aprendizaje en la lecto-
escritura en el area de lengua y literatura.” Para la recopilacion de datos y el trabajo
investigativo con el Noveno curso paralelo “C”.

Segura de ser atendida favorablemente, anticipo mis debidos agradecimientos.

Atentamente,

KIMBERLY JULIANA ALBA MARTINEZ
C.C. N° 100365128-6
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Anexo 2 Aplicacion de la prueba de contenidos a los estudiantes
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Anexo 4 certificado de Turnitin

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE & S %
Acreditada Resolucién Nro. 173-SE-33-CACES-2020 g Iﬁ. %
FACULTAD DE EDUCACION CIENCIA Y TECNOLOGIA S aar 9
CARRERA DE EDUCACION BASICA S

CERTIFICADO DE COINCIDENCIA TURNITIN

Una vez analizado el tema de Trabajo de integracion curricular titulado: “DISLEXIA EN
LOS PROCESOS DE APRENDIZAJE EN EL AREA DE LENGUA Y LITERATURA EN
EL DECIMO GRADO DE EDUCACION GENERAL BASICA EN LA UNIDAD
EDUCATIVA “IBARRA” , ANO LECTIVO 2023-2024"de la Sefiorita: Kimberly Juliana
Alba Martinez de la carrera de EDUCACION BASICA se determiné que existe un 04%
de similitudes en sus contenidos, lo que estd dentro del porcentaje aceptable
reglamentario y por lo cual certifico que es procedente y aceptable para continuar con
el proceso de titulacion.

Ibarra, 28 de febrero de 2024

Atentamente,
“CIENCIA Y TECNICA AL SERVICIO DEL PUEBLO”

U

PhD. Paul Andrade
Director

Ciudadela Universitaria barrio El Olivo

Av.17 de Julio 5-21 y Gral. José Maria Cérdova
Teléfono: (06)2997-800

www.utn.edu.ec
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