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RESUMEN

El presente trabajo tiene como proposito de describir el ¢Por qué implementar fichas
interactivas de Liveworksheets en el proceso educativo? Su implementacion en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales con estudiantes de octavo afio de la Unidad
Educativa del Milenio “Cochasqui”, se ha realizado ya que son parte de las herramientas
digitales que participan en la actualidad en el proceso educativo, lo que permitird mejorar el
rendimiento académico y motivacional en los estudiantes, en vista de que son de facil
adaptabilidad acorde a la necesidad de los educandos y estilos de aprendizaje de cada uno. La
investigacion se desarrollé con un enfoque cuantitativo, disefio descriptivo y correlacional en
una poblacion de 160 estudiantes, quienes participaron en la implementacion de fichas
interactivas disefiadas para el desarrollo de actividades formativas dinamicas en clase y extra
clase. Como resultados de la implementacién y después del analisis, se reflej6 una mejora
significativa del 1,95% mas en el rendimiento académico, en relacidn, en relacion a resultados
promedio anteriores a la implementacion de fichas Liveworksheeets que oscilaban entre 5.28
y 5.57 en una escala de 1 a 10., asi también se determina que, el 88% de los estudiantes mostrd
un alto interés y aceptacion hacia utilizacion de la plataforma Liveworksheets, lo que facilita
el proceso de aprendizaje autbnomo y promueve una mayor interaccion docente-estudiante. En
conclusién, la implementacion de Liveworksheets en la ensefianza de Ciencias Naturales
demostro ser una estrategia metodologia activa que promueve motiva al estudiante y mejora el

rendimiento académico durante el proceso educativo.

Palabras clave: Fichas interactivas; Liveworksheets; ciencias naturales; rendimiento

académico; motivacion.
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ABSTRACT

The purpose of this work is to implement interactive digital worksheets through the
Liveworksheets platform in the teaching-learning process of Natural Sciences in eighth grade
students of the Unidad Educativa del Milenio “Cochasqui”, to improve academic performance
and student motivation. The work adopted a quantitative approach, with a descriptive and
correlational design. With a population of 160 students distributed in four parallels, who
participated in the implementation of interactive cards specifically designed to address the
contents of the subject. To evaluate the impact of this strategy, surveys and a comparative
analysis of academic performance before and after the intervention were applied. The main
results showed a significant improvement in students' academic performance after the
implementation of the flashcards. Before the use of this tool, the averages in different subjects
ranged from 5.28 to 5.57 on a scale of 1 to 10. After the intervention, these values increased,
reaching a range of 7.27 to 7.81, which evidences an increase of more than 2 points in most of
the topics. In addition, 88% of the students showed a high interest and acceptance towards the
Liveworksheets platform, facilitating the autonomous learning process and promoting greater
teacher-student interaction. In conclusion, the integration of Liveworksheets in the teaching of
Natural Sciences proved to be an effective strategy, improving academic performance, and

promoting student motivation in this educational process.

Keywords: Interactive worksheets; Liveworksheets; Natural Sciences; Academic

performance; Motivation.:
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CAPITULO |
1. EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del Problema

La pandemia de COVID-19 gener6 una crisis global que afectd gravemente a diversos
sectores, incluyendo la educaciéon (Flores-Tena et al., 2020). De manera especifica en el
Ecuador, el sistema educativo sufrié un impacto particular, obligando a pasar a una rapida
transicion hacia la modalidad de clases virtuales que hasta entonces era poco utilizada a nivel
nacional (Parra et al., 2020). Este cambio abrupto expuso debilidades estructurales del sistema,
como la limitada conectividad a Internet, la escasez de herramientas adecuadas y la falta de
preparacion tanto de docentes como de estudiantes para enfrentar esta nueva realidad que
ademas, segun Carrefio, (2020) “provocan la desercion escolar y la baja calidad en la educacion

ecuatoriana”.

Uno de los principales desafios que enfrento el sistema educativo ecuatoriano fue la
brecha tecnoldgica, la cual se manifestd en distintos niveles y con diversas causas estructurales.
Factores socioecondémicos como el bajo acceso a dispositivos electronicos en los hogares, la
deficiente infraestructura de telecomunicaciones en zonas rurales y la falta de alfabetizacion
digital tanto en docentes como en estudiantes, fueron elementos clave que obstaculizaron una
transicion efectiva hacia la educacion en linea. Segun datos del Instituto Nacional de
Estadistica y Censos (INEC, 2021) solo el 37% de los hogares ecuatorianos en zonas rurales
cuenta con acceso a Internet, lo que limitd significativamente la posibilidad de que los
estudiantes participaran activamente en las clases virtuales. A esto se suma la falta de
capacitacion docente sobre el uso pedagdgico de herramientas digitales, lo que redujo la

efectividad de la ensefianza remota.

Esta llegada de la modalidad virtual también rompié con varias caracteristicas
fundamentales de la educacion tradicional, asi la pedagogia presencial, centrada en la

1



interaccion estudiantes y docente, paso a ser una pedagogia virtual que requiere de recursos
interactivos para mantener la atencion e intervencion de los estudiantes (Carvajal-Tobdn,
2024). Este nuevo enfoque pedagogico, que aln esta en constante desarrollo, demanda la
integracién de herramientas como fichas interactivas digitales, foros de debate en linea,
trabajos préacticos colaborativos, juegos interactivos, plataformas educativas y una infinidad de

recursos digitales propios de la innovacion y desarrollo tecnoldgico actual.

En este contexto, la ensefianza de asignaturas que dependen de la experiencia vivencial,
como Ciencias Naturales, se ha visto particularmente afectada. Segin Chavez Vera & Vaca-
Cardenas (2024), las materias que demandan la interaccién con el entorno para comprender
conceptos cientificos se vuelven complejas en un ambiente virtual. La falta de laboratorios
fisicos en el hogar, la dificultad de realizar experimentos practicos y la ausencia de experiencias
directas con la naturaleza han generado vacios en la comprension de los contenidos cientificos,
y esto dafia directamente el rendimiento académico de los estudiantes. Todo esto es un cumulo
de situaciones desfavorecedoras que ha derivado en un bajo desarrollo académico y

contribuyen al creciente problema de la desercion escolar.

Una vez estudiado este precedente y aunque los recursos tecnoldgicos no reemplazan
la labor educativa tradicional, se considera su potencial para convertirse en un instrumento
fundamental para el proceso de ensefianza-aprendizaje. Tal como sefiala Tipan-Gutiérrez,
(2022), las herramientas digitales, y en particular las fichas interactivas, pueden motivar a los
estudiantes a aprender de manera mas eficaz y participativa, creando un entorno donde el
aprendizaje es mas dinamico y accesible. Pero hay que tener en cuenta que estas
implementaciones requieren de un proceso largo y compuesto de capacitacion docente, acceso
equitativo a dispositivos electronicos y seleccion de plataformas adecuadas para el aprendizaje
en linea. En el caso concreto de Liveworksheets, su uso en el aula debe estar acompariado de
estrategias metodologicas que deje paso a la integracion en el curriculo escolar. Implica la

2



elaboracion de fichas interactivas alineadas con los objetivos de aprendizaje, la evaluacién

constante del desempefio estudiantil y la retroalimentacion.

A partir de lo expuesto, la presente investigacion busca responder a preguntas clave que

permitan entender por qué y como las fichas interactivas digitales pueden contribuir a mejorar

el proceso de ensefianza-aprendizaje en la asignatura de Ciencias Naturales, y como su

implementacion puede influir en el rendimiento académico de los estudiantes de octavo afio de

la Unidad Educativa del Milenio “Cochasqui”., para lo que se plantean las siguientes

interrogantes:

1.

¢Cuales son las herramientas tecnoldgicas mas utilizadas por los estudiantes en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales?

¢De qué manera puede contribuir la implementacion de herramientas tecnoldgicas
al mejoramiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales en
estudiantes de octavo afio de la Unidad Educativa del Milenio “Cochasqui’?

¢ Qué caracteristicas debe tener la herramienta virtual seleccionada para maximizar
el proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales en estos estudiantes?

¢ Qué limitaciones presentan las metodologias tradicionales en el contexto actual del
proceso de enseflanza-aprendizaje de Ciencias Naturales?

¢Como influira la implementacion de las fichas interactivas digitales mediante
Liveworksheets en la adquisicién de conocimientos significativos por parte de los

estudiantes de octavo afno?

1.3. Antecedentes

La investigacion sobre el uso de las tecnologias de la informacion y comunicacién

(TIC) mediante herramientas digitales varias en el &mbito educativo ha sido un tema de

creciente interés en los ultimos afios, tanto a nivel global como nacional (Checa, 2021). Asi se



estudian algunos antecedentes a la presente investigacion en tres niveles: macro (global), meso

(nacional) y regional (local), centrados en la ensefianza de las Ciencias Naturales.

A nivel global, el uso de las TIC ha transformado significativamente los sistemas
educativos en todo el mundo. Segun los estudios de Martinez-Olivera et al. (2019), el uso de
las TIC en el aula es indispensable para innovar y transformar las practicas pedagogicas. Estos
autores destacan que la incorporacion de tecnologias en la ensefianza no solo moderniza la
educacién, sino que también motiva a los docentes a implementar cambios en sus estrategias
didacticas de manera cotidiana. El paradigma educativo actual, marcado por el acceso a la
informacion, exige que los docentes exploren nuevas formas de integrar las TIC en el proceso
de ensefianza-aprendizaje, impulsando un cambio hacia practicas mas interactivas y centradas

en el estudiante.

Ademas, como sefiala Largo-Taborda et al. (2022) las herramientas digitales
interactivas han generado un cambio profundo en la forma en que se percibe y lleva a cabo la
educacion. La personalizacion del aprendizaje, facilitada por estas herramientas tecnolégicas,
ha permitido que los estudiantes tomen un rol mas activo en su educacion, y que los docentes
tengan mas recursos para adaptar sus clases a las necesidades especificas de sus alumnos. Y
demanda global ante un paradigma educativo mas dinamico hace que el uso de las TIC sea una

necesidad imperante en cualquier sistema educativo.

Un estudio realizado en la Universidad Nacional Auténoma de México (Urzla et al.,
2020) se enfocd en analizar las percepciones de estudiantes sobre el aprendizaje de ciencias
experimentales mediado por TIC en un curso practico de Microbiologia Experimental. Los
resultados indicaron que mas del 50 % de los estudiantes percibi6 que no se alcanzaron los
objetivos del curso y que el aprendizaje fue limitado, a pesar de que el 80 % considerd adecuada

la comunicacion con los docentes. Este estudio subraya la importancia de utilizar las TIC desde



una perspectiva constructivista, destacando la necesidad de transformar las préacticas
tradicionales de ensefianza hacia modelos mas interactivos y centrados en el aprendizaje activo.
Ademas, se resalta que, aunque las TIC no reemplazan la labor docente, pueden convertirse en

herramientas fundamentales para generar aprendizajes significativos.

En el contexto nacional, las TIC ha sido identificado como una herramienta crucial para
mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje en Ecuador. El trabajo de Mallitasig & Freire
(2020) subraya que los recursos educativos digitales, utilizados por docentes y estudiantes, han
contribuido de manera significativa al aprendizaje, porque permiten la realizacion de ejercicios,
tareas y proyectos de manera mas eficiente, proporcionando tanto a los docentes como a los
estudiantes herramientas que facilitan la gestion del aprendizaje. Especificamente, la
gamificacion en la educacion al integrar elementos ludicos en la ensefianza permite que los
estudiantes se involucren activamente en su propio aprendizaje, generando una mayor
motivacion y promoviendo la construccion de conocimiento de manera mas significativa. Los
autores han demostrado que esta técnica puede mejorar el aprendizaje en multiples disciplinas

y niveles educativos.

Por otro lado, Herrera-Tapia & Salazar-Lalvay (2023) resalta que los educadores en
Ecuador reconocen cada vez mas que las aplicaciones tecnoldgicas tienen un gran potencial
para mejorar la calidad de la educacion y se estan adaptando a ello mediante autocapacitacion
e innovacion. Las TIC se han convertido en un factor determinante para perfeccionar los
enfoques pedagogicos y adaptar las metodologias a las nuevas realidades educativas, por lo
que se suele utilizar plataformas digitales en el aula, lo que ha ayudado a facilitar el aprendizaje
autonomo, haciendo que la ensefianza sea mas accesible y flexible para los estudiantes de

diversas regiones del pais.



A nivel de la provincia, Pichincha cuenta con varios centros educativos innovadores y
de prestigio como la Unidad Educativa del Milenio “Cochasqui”, y entre las metodologias
activas apoyadas por las TIC estdn comenzando a implementarse con resultados prometedores.
La sistematizacion de las actividades de ensefianza-aprendizaje en el Centro Educativo
Cristiano Azriel (Rumifiahui-Pichincha) evidenciaron que las fichas digitales son herramientas
interactivas que no solo permiten que los alumnos realicen sus tareas de manera interactiva,
sino que también despiertan su curiosidad y compromiso con las actividades académicas
(Astudillo & Cartuche, 2022). En la Unidad Educativa del Milenio “Cochasqui” este trabajo se

espera sea el inicio de futuras investigaciones en otras areas y niveles educativos.

1.4. Objetivos
1.4.1. Objetivo General
Implementar fichas interactivas digitales en Liveworksheets, para el proceso de
ensefianza aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales para octavo afio de educacion

general basica de la Unidad Educativa del Milenio “Cochasqui”.

1.4.2. Objetivos Especificos
e Diagnosticar el uso de herramientas tecnoldgicas en el proceso ensefianza aprendizaje
de la asignatura de Ciencias Naturales con estudiantes de octavo afio.
e Diseflar fichas interactivas con Liveworksheets para la ensefianza de las Ciencias
Naturales con estudiantes de octavo afio.
e Aplicar fichas interactivas dindmicas de Liveworksheets como herramienta tecnolégica
en el proceso de ensefianza aprendizaje de las Ciencias Naturales con estudiantes de

octavo afo.



1.5.  Justificacion

La presente investigacion responde a la necesidad actual de transformar la educacién
en un entorno donde la tecnologia desempefia un rol crucial. La educacion ha evolucionado de
un modelo presencial tradicional a un entorno digital, donde los estudiantes deben aprender a
través de medios virtuales (Prieto et al., 2022). Es asi que durante la ultima década en el ecuador
el uso de la tecnologia como herramienta digital para el proceso educativo, se ha convertido en
una problematica de accesibilidad, por la situacion socioecondmica y falta de educacién en
habilidades y competencias digitales, por lo que muchas familias no pueden acceder a dichos
recursos, lo cual afecta de forma indirecta el proceso educativo. En Ecuador, estas dificultades
han repercutido en la calidad educativa, afectando el rendimiento académico, la motivacion
estudiantil y el desarrollo integral de los aprendizajes. La introduccién de fichas interactivas
digitales es un intento de superar actuales barreras, suministrando un recurso pedagdgico
innovador que puede dinamizar el proceso de ensefianza, para que este pase a ser mas

interactivo, accesible y adaptado a las necesidades de la educacion virtual.

Asi las Ciencias Naturales demandan un enfoque didactico particular, ya que son
materias que se benefician en gran medida del aprendizaje experiencial (Carvajal-Tobon,
2024). Todo cuanto, la educacion tradicional en esta asignatura a menudo involucra practicas
en laboratorio, experimentacion y la observacion directa de fenOmenos naturales. En donde las
fichas interactivas digitales, como las que ofrece la plataforma Liveworksheets, permiten una
adecuada interaccion con los contenidos mediante actividades dinamicas, simulaciones y

ejercicios personalizados que pueden ser realizados de manera autonoma por los estudiantes.

Asi la justificacion de este trabajo es el hecho de que la motivacion estudiantil es un
factor crucial para el éxito académico y que las herramientas digitales interactivas mejoran la
comprensién de contenidos, e incrementan la participacion y el interés de los estudiantes, asi
el aprendizaje es méas significativo. Tambien, la posibilidad de acceder a actividades que
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pueden ser autogestionadas por los estudiantes en cualquier momento y desde cualquier lugar
fomenta un aprendizaje autobnomo y personalizado, lo que es especialmente relevante en el
contexto actual en el que la innovacion va de la mano con la tecnologia (Valdivieso-Uvidia et
al., 2024), debe ser asimilada desde temprana edad como antesala al mercado laboral y
empresarial de los profesionales del futuro porque el uso de tecnologias interactivas contribuye

a la alfabetizacion digital.

Desde un punto de vista institucional para la Unidad Educativa del Milenio
“Cochasqui” este proyecto sera un referente de innovacion pedagogica a través de la
implementacion de herramientas tecnoldgicas avanzadas en su curriculum. Esto no solo
beneficiaria a los estudiantes actuales, sino que también sera un modelo para otras instituciones
educativas en la provincia. La aplicacion exitosa de esta propuesta permitiria a la institucién

destacarse en un contexto educativo en rapida transformacion.

Finalmente, este trabajo también tiene implicaciones sociales relevantes como; la
educacion es uno de los principales motores de desarrollo en cualquier sociedad, y su mejora
tiene un impacto directo en la equidad, la inclusion y la calidad de vida de las personas
(MINEDUC, 2021). Al desarrollar y validar esta propuesta que utiliza fichas interactivas
digitales, se estd promoviendo una educacion mas equitativa y accesible para los estudiantes,
especialmente aquellos que han sido mas afectados por la falta de recursos tecnoldgicos o la
desconexién derivada de la pandemia y de la situacién social-econdémica actual del pais.
Ademas, contribuye a la creacion de nuevas practicas pedagdgicas que pueden ser replicadas

en otros contextos, beneficiando a un mayor nimero de estudiantes y docentes en el pais.

Esta investigacion es relevante, innovadora y necesaria porque responde a los retos
actuales de la educacion, busca mejorar el aprendizaje de Ciencias Naturales mediante el uso

de recursos digitales interactivos, promueve la alfabetizacion digital y contribuye a la equidad



en el acceso a la educacion. A través de la implementacion de fichas interactivas digitales, esta
investigacion no solo dara soluciones a los problemas actuales, sino que también preparara a

los docentes y estudiantes para enfrentar los desafios futuros del sistema educativo.



CAPITULO 1I
2. MARCO REFERENCIAL
2.1. Marco Tedrico
El marco tedrico de esta investigacion se centra en la importancia del uso de
herramientas digitales como una estrategia innovadora para mejorar el proceso de ensefianza-

aprendizaje en la asignatura de Ciencias Naturales.

2.2. Herramientas digitales

Las herramientas digitales se refieren a un amplio conjunto de recursos tecnolégicos
que permiten realizar tareas, optimizar procesos y mejorar la eficiencia en diversos campos
(Vaillant et al., 2020). Incluyen desde aplicaciones especificas de software hasta plataformas
en linea, servicios en la nube y dispositivos tecnolégicos que facilitan la interaccion entre
usuarios y datos, optimizando el acceso, analisis, procesamiento y almacenamiento de la

informacion.

De acuerdo a Lara (2002)las herramientas digitales;

“ofrecen multiples beneficios que transforman la manera en que las personas
interactlan, trabajan y gestionan la informacion. Destacan por su accesibilidad
y flexibilidad, ya que permiten a los usuarios acceder a informacion y realizar
tareas desde cualquier lugar y en cualquier momento, siempre que dispongan de

una conexion a internet” (p.27).

Estas herramientas mejoran la eficiencia al automatizar procesos rutinarios, lo que
ahorra tiempo y recursos valiosos (Lépez-Espinoza & Azuero-Azuero, 2020). Asimismo, las
plataformas digitales impulsan la innovacion y la creatividad al permitir la creacion de
contenidos multimedia sin necesidad de una formacion técnica especializada. Finalmente, en

cuanto a la gestion de informacion, estas herramientas facilitan el almacenamiento de grandes
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volimenes de datos de manera segura y eficiente, garantizando su facil recuperacion y analisis

en tiempo real.

Las herramientas digitales se han expandido a casi todos los aspectos de la vida
moderna. En el ambito de la educacion, estas herramientas han revolucionado tanto la
ensefianza como el aprendizaje, mediante plataformas de gestion educativa, contenido
interactivo y simulaciones en linea (Jumbo & Caiza, 2023). En el contexto laboral y
empresarial, las herramientas digitales facilitan la automatizacion de procesos, la gestion
eficiente de recursos y la colaboracién a distancia, lo que ha sido clave para el desarrollo del

teletrabajo, especialmente durante la pandemia de COVID-19 (Exposito-Langa et al., 2024).

Estas herramientas fomentan el desarrollo de la sociedad moderna. Su impacto seguira
creciendo en los proximos afios, a medida que las tecnologias emergentes continen ampliando

sus capacidades y mejorando su accesibilidad (Coa-Mamani & Alvites Huamani, 2021).

Estas herramientas han revolucionado el consumo y la creacion de contenido a través
de servicios de streaming, videojuegos interactivos y plataformas de redes sociales, ofreciendo
nuevas formas de acceso y participacion en el contenido cultural y recreativo (Cotan-Fernandez

et al., 2020) asi entre los principales tipos se distinguen:

Tabla 1

Tipos de Herramientas Digitales

Tipo de herramienta Aplicaciones ejemplos Funcion
Herramientas de Microsoft Office, Google Gestion de documentos,
productividad Workspace, Notion hojas de calculo,

presentaciones y bases de

datos.
Plataformas de Slack, Zoom, Microsoft Facilitar la interaccion en
comunicacién Teams, WhatsApp tiempo real.
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Herramientas para

proyectos

Trello, Asana, Monday

Organizacion y coordinacion
de proyectos, asignacion de

tareas, seguimiento.

Herramientas educativas

Google Classroom, Edmodo,
Moodle

Gestion del aprendizaje a
distancia, creacién de
contenidos interactivos,

evaluaciones en linea.

Herramientas creativas y de

disefio

Adobe Creative Suite
(Photoshop, Hlustrator),

Canva, Liveworksheets.

Creacion de contenido visual

y multimedia.

Herramientas de

almacenamiento en la nube

Google Drive, Dropbox,
OneDrive

Almacenamiento y
comparticion segura de

archivos en linea.

Desafios en el uso de Herramientas Digitales

Nota: Diana Portillo Hernandez en base a estudios (Lopez-Espinoza & Azuero-Azuero, 2020).

De acuerdo a Basantes-Andrade et al. (2022) “el desarrollo de nuevas tecnologias,

ventajas, las herramientas digitales también presentan ciertos desafios relevantes:

como la inteligencia artificial (I1A), el big data y la realidad aumentada/virtual, continuara
impulsando la evolucion de las herramientas digitales”. Asi herramientas se vuelvan cada vez
mas inteligentes y capaces de adaptarse a las necesidades individuales de los usuarios,

automatizando tareas mas complejas y ofreciendo experiencias mas inmersivas. A pesar de sus
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Figura 1

Desafios de Herramientas Digitales

)

S

Brecha digital J

« Existe una desigualdad en el acceso a estas herramientas, sobre todo en
regiones con menos desarrollo tecnoldgico o en sectores vulnerables que
carecen de la infraestructura necesaria.

)

Privacidad y seguridad )

S

« La gestion y proteccion de datos personales es uno de los principales
desafios. EI mal uso o filtracion de informacion puede tener graves
consecuencias, como el robo de identidad o el fraude digital.

)

S

Sobrecarga de informacion ]

« El acceso constante a informacion puede generar un exceso que dificulta
la toma de decisiones y afecta la productividad de los usuarios.

]

{ Dependencia tecnologica )

» La creciente dependencia de las herramientas digitales puede reducir la
capacidad de los individuos para resolver problemas sin la mediacion de la
tecnologia, ademas de crear riesgos cuando las infraestructuras digitales
fallan.

Nota: Diana Portillo Hernandez en base a estudios (Basantes-Andrade et al., 2022).

2.3. Herramientas digitales interactivas

Las herramientas digitales interactivas representan una evolucion significativa dentro
del ambito de las tecnologias de la informacion y la comunicacién (TIC) (Latorre-lIglesias et
al., 2018), especialmente en su capacidad para incluir a los usuarios en los procesos de
aprendizaje, trabajo, entretenimiento y colaboracion. A diferencia de las herramientas digitales
tradicionales conceptualizadas en el punto anterior, que a menudo implican una interaccion
unidireccional, las herramientas interactivas fomentan la participacion directa del usuario,
permitiendo que influyan en el resultado de las actividades o contenidos con los que

interactdan.
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De acuerdo a Jumbo & Caiza (2023) las herramientas digitales interactivas son
plataformas, aplicaciones o dispositivos que permiten a los usuarios interactuar. Estan
disefiadas para generar respuestas inmediatas en funcién de las acciones del usuario, algunos

ejemplos de estas herramientas incluyen:

Tabla 2

Principales Herramientas Digitales Interactivas

Categoria

Ejemplos

Funcién

Plataformas de aprendizaje

interactivo (e-learning)

Foros interactivos,
cuestionarios en tiempo real,

entornos de simulacion

Facilitar el aprendizaje en
linea con interaccion y

simulaciones en tiempo real.

Aplicaciones de colaboracion en

linea

Juegos educativos

Dispositivos de realidad virtual

(VR) y realidad aumentada (AR)

Google Dacs, Trello

Juegos que combinan
entretenimiento y objetivos
educativos o de formacion
Experiencias inmersivas con
interaccion en entornos

tridimensionales

Permitir a varios usuarios
colaborar simultaneamente
en proyectos compartidos.
Combinar el entretenimiento
con la educacién o formacién
a través de juegos.

Ofrecer experiencias
inmersivas y de interaccién

en entornos tridimensionales.

Nota: Diana Portillo Hernandez en base a estudios (Arana, 2022; Jumbo & Caiza, 2023).

De acuerdo a maltiples estudios estas herramientas varian en proposito y caracteristicas

(Arana, 2022; Granero-Gallegos & Baena-Extremera, 2015; Jumbo & Caiza, 2023):

a. Herramientas de Aprendizaje Interactivo

Plataformas de aprendizaje como Moodle, Canvas 0 Google Classroom permiten a los

educadores crear entornos donde los estudiantes pueden interactuar con los contenidos a través
de cuestionarios, debates en linea, tareas colaborativas y simulaciones. Ademas, incluyen

herramientas de evaluacion que proporcionan retroalimentacion inmediata.

b. Herramientas de Colaboracion en Tiempo Real
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Plataformas como Microsoft Teams, Zoom o Google Meet permiten la colaboracién y
comunicacion en tiempo real, facilitando la interaccion sincronica entre usuarios. Estas
herramientas suelen incluir funcionalidades adicionales como pizarras digitales interactivas o

la edicion simultanea de documentos, promoviendo el trabajo en equipo de manera remota.

c. Juegosy Simulaciones

Los juegos (serious games) y las simulaciones interactivas se utilizan para ensefar
habilidades especificas en contextos controlados. Por ejemplo, las simulaciones médicas
permiten que los estudiantes de medicina practiquen técnicas quirdrgicas sin riesgo para los
pacientes. Los juegos como Kahoot! y Quizizz también promueven el aprendizaje gamificado,

haciendo que los usuarios participen de manera ludica.

Realidad Virtual y Realidad Aumentada

Las aplicaciones de realidad virtual (VR) y realidad aumentada (AR) permiten
experiencias inmersivas. Por ejemplo, plataformas como Google Expeditions y Tilt Brush
proporcionan a los usuarios entornos tridimensionales en los que pueden interactuar y explorar

contenidos en un formato mas visual e intuitivo.

2.3.1. Herramientas digitales aplicadas a Ciencias Naturales

En el contexto de la ensefianza de Ciencias Naturales, las herramientas digitales tienen
un potencial enorme para complementar y mejorar el aprendizaje (Mallitasig & Freire, 2020).
Esta asignatura se caracteriza por ser altamente visual y practica, lo que hace que las
herramientas interactivas y visuales sean especialmente dtiles. Liveworksheets, una
herramienta especifica para la creacion de fichas interactivas digitales es particularmente util
en el area de Ciencias Naturales, ya que facilita la creacion de actividades adaptadas a los

contenidos de la asignatura.
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Las herramientas digitales aplicadas a las Ciencias Naturales incluyen simulaciones,
laboratorios virtuales, software de modelado, bases de datos, plataformas de colaboracion y
aplicaciones de realidad aumentada y virtual, entre otros. Su propdsito es optimizar el proceso
de ensefianza-aprendizaje, mejorar la comprensién de fendmenos complejos y fomentar el

pensamiento critico y la investigacion cientifica (Ayala, 2023).

Figura 2

Caracteristicas de las Herramientas Digitales en Ciencias Naturales

«Facilitan la manipulacion de variables y la

Interactividad experimentacion simulada.

»Permiten acceder a recursos avanzados sin necesidad

Accesibilidad de laboratorios fisicos 0 equipos costosos.

*Hacen visible lo invisible, como moléculas en

Visualizacion guimica o procesos bioldgicos microscopicos.

«Fomentan el trabajo en equipo mediante plataformas

Colaboracion de discusion y co-investigacion.

Nota: Diana Portillo Hernandez en base a estudios (Ayala, 2023).

2.4. Ensefianza- aprendizaje de ciencias naturales

El proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales se caracteriza por la
necesidad de promover el desarrollo de competencias cientificas que permitan a los estudiantes
comprender los fendbmenos naturales y el entorno que los rodea (Villapardo, 2021). La
ensefanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales de acuerdo a Mallitasig & Freire (2020) se
caracteriza por su enfoque en el desarrollo del pensamiento critico, la indagacion cientifica y

la comprensién de fendmenos naturales a través de la experimentacion y la observacion.

Segun Villapardo (2021): Aplicar la norma

“este proceso da paso a que los estudiantes comprendan el mundo que los rodea,

aplicando principios cientificos para explicar y predecir comportamientos en los
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ambitos de la biologia, quimica, fisica y ciencias de la Tierra, por lo que la
metodologia utilizada estd en constante evolucion, especialmente con la
integracion de tecnologias digitales y enfoques pedagdgicos centrados en el

estudiante” (p.124).

La ensefianza de las Ciencias Naturales implica una estrecha relacion entre teoria y
practica, que a diferencia de otras disciplinas, es fundamental que los estudiantes desarrollen
habilidades experimentales, que les permitan comprobar conceptos abstractos y aplicar los
principios cientificos a situaciones reales (Apolo & Quifia, 2021). El aprendizaje de estas
asignaturas no se basa Unicamente en la memorizacion de conceptos, sino en la capacidad de
los estudiantes para observar, experimentar, interpretar datos y formular conclusiones basadas

en evidencias.

De acuerdo a Chavez & Vaca-Cardenas (2024) el aprendizaje en Ciencias Naturales se
enmarca dentro del constructivismo y segun este enfoque, los estudiantes construyen su propio
conocimiento mediante experiencias previas y nuevas interacciones con el entorno. El docente
actla como mediador, facilitando el acceso a experiencias motivadoras a los estudiantes para

poder desarrollar su juicio de los fendmenos naturales, via experimentacién y el andlisis critico.

El proceso de ensefianza-aprendizaje en Ciencias Naturales generalmente sigue una
serie de etapas secuenciales que facilitan la construccion del conocimiento cientifico

(Mallitasig & Freire, 2020; Villapardo, 2021):
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Figura 3

Etapas del Proceso de Ensefianza-Aprendizaje en Ciencias Naturales

A Interpretaciény
j ] elaboracién de
conclusiones

Analisis de datos
/ !

Experimentacién y
j ] recopilaciéon de
Planteamiento de datos

] preguntasy
formulacién de

Activacion de kbt
conocimientos hipotesis
previos

Nota: Diana Portillo Hernandez en base a estudios (Mallitasig & Freire, 2020)

2.5. Metodologias en la ensefianza — aprendizaje de Ciencias Naturales

a. Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

Esta metodologia permite que los estudiantes adquieran conocimientos y habilidades
mediante la realizacion de proyectos de investigacion (Huber, 2008) . En Ciencias Naturales,
los proyectos pueden involucrar la observacion de fenémenos naturales, la experimentacion en
el laboratorio, la recoleccion y analisis de datos, y la creacion de modelos. EI ABP fomenta el

trabajo auténomo, la colaboracién y la aplicacién practica del conocimiento.
b. Indagacion cientifica

La ensefianza basada en la indagacion promueve la exploracion activa y la formulacion
de preguntas (Arroba-Arroba, 2021). Los estudiantes desarrollan hipdtesis, disefian
experimentos para probarlas, y analizan los resultados. Esta metodologia es clave en el proceso

de ensefianza porque refleja el enfoque experimental y empirico.

18



c. Resolucién de problemas

La resolucion de problemas da paso a los estudiantes aplicar sus conocimientos a
situaciones reales (Arroba-Arroba, 2021)., los estudiantes deben resolver problemas
relacionados con fendmenos naturales, sistemas bioldgicos o interacciones quimicas, lo que les

permite integrar y aplicar su aprendizaje a nuevos contextos.

2.6. Roles en el proceso de la ensefianza — aprendizaje

Segun estudios de Urzua et al. (2020) en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
Ciencias Naturales, el docente deja de ser un transmisor de conocimientos para convertirse en
un facilitador del aprendizaje. Su funcién es guiar a los estudiantes a través de experiencias
que les permitan construir su propio conocimiento cientifico. Por otro lado, el estudiante asume
un rol activo en su propio aprendizaje. En lugar de ser un receptor pasivo, el estudiante participa
en la resolucién de problemas, realiza experimentos, analiza datos y colabora con sus

compafieros para llegar a conclusiones.

Figura 4

Roles en el proceso de la ensefianza — aprendizaje de Ciencias Naturales

Rol Descripcion Actor

Facilitador Guia el aprendizaje autdnomo de los estudiantes, Docente
ofreciendo orientacion en experimentos y la

interpretacion de datos.

Motivador Promueve la curiosidad cientifica y el deseo de Docente
investigar, motivando a los estudiantes a hacer
preguntas y buscar respuestas.

Modelo cientifico Demuestra el uso del método cientifico, ensefiando a Docente

plantear hipoétesis, analizar datos y extraer conclusiones.

Investigador Asume un papel activo como 'pequefio cientifico’, Estudiante
formulando preguntas, realizando experimentos y

buscando respuestas fundamentadas.
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Colaborador Trabaja en equipo, compartiendo ideas y resolviendo Estudiante
problemas colaborativamente.

Pensador critico Analiza criticamente los resultados obtenidos en Estudiante
experimentos y reflexiona sobre errores y limitaciones
de las investigaciones.

Nota: Diana Portillo Hernandez

2.7. Gamificacion

La gamificacidn es una estrategia pedagdgica que utiliza elementos de los juegos en
contextos no ludicos, como el educativo, con el objetivo de motivar y comprometer a los
estudiantes en el proceso de aprendizaje (Pascuas-Rengifo et al., 2020). A través de la
gamificacion, se introducen dinamicas y mecanicas propias de los juegos (puntos,
recompensas, desafios, niveles, retroalimentacion inmediata, entre otros) en el aula, lo que crea

un entorno interactivo, atractivo y competitivo que incentiva la participacion del alumno.

Segun Mallitasig & Freire (2020) la gamificacion es una técnica, que ha ganado
popularidad en los Gltimos afios, se basa en la idea de que el juego puede hacer que el
aprendizaje sea mas atractivo y, al mismo tiempo, efectivo porque fomenta el desarrollo de
habilidades cognitivas-sociales al involucrar a los estudiantes en tareas que requieren la

resolucion de problemas, la toma de decisiones y el trabajo en equipo.

En el contexto de la ensefianza de Ciencias Naturales, la gamificacion puede ser
aplicada a través de actividades que involucren retos, recompensas y niveles de progreso que
mantengan a los estudiantes comprometidos (Mallitasig & Freire, 2020). Entre los elementos
de gamificacién mas utilizados se encuentran los puntos, insignias, tableros de clasificacion,
desafios y recompensas. Estos elementos no solo hacen que el aprendizaje sea mas divertido,

sino que también promueven la competencia sana y la colaboracidn entre los estudiantes.
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2.8. Fichas interactivas digitales

Las fichas interactivas digitales son una herramienta educativa que permite a los
estudiantes participar activamente en su propio proceso de aprendizaje a través de la interaccion
con contenidos digitales (Ayala, 2023). A diferencia de las fichas tradicionales en papel, las
fichas interactivas ofrecen una mayor flexibilidad, ya que pueden incluir ejercicios multimedia,

retroalimentacidon automatica y actividades personalizadas.

En los estudios de Chavez & Vaca-Cardenas (2024) las fichas interactivas digitales se
fundamentan en teorias como el constructivismo, donde los estudiantes construyen activamente
su conocimiento mediante la resolucion de problemas interactivos. Se relacionan con la teoria
del aprendizaje auténomo, dado que los estudiantes pueden trabajar a su propio ritmo y recibir

retroalimentacion constante.

Figura 5

Caracteristicas de las fichas interactivas digitales

Retroalimentacion

Interactividad -
en tiempo real

Adaptabilidad Accesibilidad

Nota: Diana Portillo Hernandez de (Chavez & Vaca-Cérdenas, 2024)

Las fichas interactivas digitales destacan por su interactividad, permitiendo al
estudiante interactuar directamente con el contenido para una experiencia de aprendizaje mas
dindmica. Ofrecen retroalimentacion en tiempo real, facilitando la correccion inmediata de

errores, y son adaptables, ajustandose al ritmo de cada estudiante. Ademas, su accesibilidad en
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linea permite el acceso desde cualquier dispositivo con conexion a internet, en cualquier

momento (Chavez & Vaca-Cardenas, 2024).

2.9. Liveworksheets

Liveworksheets es una plataforma en linea que permite transformar fichas tradicionales
en fichas interactivas digitales, ofreciendo a los estudiantes una experiencia de aprendizaje
dindmica y atractiva (Liveworksheets.com, 2024). Esta herramienta educativa facilita la
creacion y uso de fichas de trabajo que los estudiantes pueden completar directamente en linea,
proporcionando correcciones automaticas y permitiendo a los docentes monitorear el progreso

de los alumnos de manera eficiente (Prabjandee, 2023).

Desde un enfoque tedrico (Ayala, 2023), el uso de plataformas como Liveworksheets
se fundamenta en el constructivismo, que sostiene que los estudiantes construyen activamente
su propio conocimiento a través de la interaccién con el entorno. Las fichas interactivas
digitales, al permitir la retroalimentacién instantanea y la personalizacion del aprendizaje, se

alinean con este enfoque, promoviendo un aprendizaje activo y autonomo.

Liveworksheets ofrece la oportunidad de trabajar de manera individual y a su propio
ritmo, sino que también facilita la diferenciacion pedagogica, permitiendo que los docentes
adapten las actividades a las necesidades de cada estudiante. Su uso en la ensefianza de Ciencias
Naturales contribuye significativamente al desarrollo de competencias cientificas al permitir
una participacion activa y continua de los estudiantes en el proceso de aprendizaje (Apolo &

Quifia, 2021).
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Tabla 3

Caracteristicas técnicas de Liveworksheets

Caracteristicas Técnicas

Otras Caracteristicas

Plataforma basada en la web, accesible desde
cualquier navegador sin necesidad de

instalacion.

Permite convertir fichas de trabajo en papel en

fichas interactivas digitales.

Compatible con mdltiples dispositivos (PC,

tabletas, teléfonos moviles).

Correccién automatica de ejercicios con

retroalimentacién inmediata para estudiantes.

Admite archivos en formatos PDF, imagenes y

Word para su conversién en fichas interactivas.

Soporte para ejercicios de opcién multiple,
completar espacios en blanco, arrastrar y soltar,

entre otros.

Permite la creacion de cuentas para docentes y

estudiantes con almacenamiento en la nube.

Facilita la evaluacién y seguimiento del

desempefio del estudiante en tiempo real.

Se integra con plataformas de aprendizaje como

Google Classroom y Moodle.

Posibilidad de incluir audios, videos e imagenes

en las fichas interactivas.

No requiere conocimientos avanzados en

programacion o disefio para su uso.

Opcidn de compartir actividades de manera
publica o privada seguln la necesidad del

docente.

Interfaz intuitiva y facil de usar para la creacion

y edicién de fichas.

Compatible con mdltiples idiomas, lo que
permite su aplicacion en diferentes contextos

educativos.

Nota: Diana Portillo Hernandez tomado de (Prabjandee, 2023).

2.10. Utilizacién de Liveworksheets

La implementacion de Liveworksheets en el ambito educativo representa una
innovacion significativa en la manera en que los docentes crean y gestionan materiales
didacticos interactivos. Liveworksheets permite a los profesores transformar las tradicionales
fichas de trabajo en actividades interactivas que los estudiantes pueden completar en linea,
ofreciendo ventajas como la correccion automatica, la accesibilidad desde cualquier dispositivo

y la posibilidad de seguimiento personalizado del progreso de los estudiantes (Prabjandee,
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2023). El proceso de implementacion de esta herramienta y los aspectos clave para su

integracion en el aula son:

Figura 6

Implementacion de Liveworksheets en el aula

Asignacién y

Preparacién y Creacion de Fichas 9
e s . Gestion de
Planificacién Interactivas L
Actividades
Desafios Ventajas Evaluacion y

Retroalimentacion

Nota: Diana Portillo Hernandez tomado de (Ayala, 2023)
a. Preparacion y planificacion

La implementacion de Liveworksheets en el aula requiere de una fase inicial de

preparacion por parte del docente (Ayala, 2023), donde se deben considerar diversos aspectos:

v El docente debe definir claramente los objetivos pedagdgicos que desea alcanzar

con el uso de Liveworksheets.

v Las fichas interactivas deben alinearse con el curriculo y estar disefiadas para

reforzar habilidades y conocimientos especificos.

v Es fundamental seleccionar las actividades o temas que mejor se adaptan a este
formato digital. Liveworksheets es especialmente Util para tareas que requieren
interaccion directa del estudiante, como completar espacios en blanco, resolver

ecuaciones, emparejar conceptos, etc.
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v El docente debe asegurarse de que los estudiantes cuenten con los recursos
tecnologicos necesarios para trabajar de manera eficiente con la plataforma ya que
la implementacidon exitosa de Liveworksheets también depende del acceso a

dispositivos con conexion a internet (ordenadores, tablets o smartphones).

b. Creacion de fichas interactivas

Una vez definidos los objetivos de aprendizaje y seleccionados los contenidos, el

docente puede crear las fichas interactivas a través de Liveworksheets (Ayala, 2023).

v El docente puede subir un archivo en formato PDF o imagen y, posteriormente,
utilizar las herramientas de la plataforma para afiadir elementos interactivos como:
o Respuestas de opcion multiple.
o Arrastrar y soltar.
o Ejercicios de emparejamiento.

o Espacios en blanco para completar.

El docente puede configurar las respuestas correctas, de modo que los estudiantes

reciban retroalimentacion inmediata sobre su desempefio.

3. Asignacidn y gestion de las actividades

Una vez creadas las fichas, el docente puede asignarlas a los estudiantes mediante un
enlace directo o a través de la plataforma de aprendizaje que esté utilizando (como Google
Classroom o Moodle). Los pasos mas importantes en esta fase en base a la revision de la

literatura moderna actual (Ayala, 2023):

v Asignacion de tareas

v/ Seguimiento y monitoreo del progreso

v Diferenciacion
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c. Evaluacion y Retroalimentacion

La correccion automaética de Liveworksheets proporciona retroalimentacion inmediata
a los estudiantes, lo que fomenta un aprendizaje auténomo y autorregulado. Sin embargo, la
intervencion del docente sigue siendo crucial para ofrecer retroalimentacion cualitativa mas

profunda (Prabjandee, 2023). Los pasos en esta fase:

v Correccion automatica: las respuestas correctas e incorrectas se muestran de

inmediato, permitiendo que los estudiantes corrijan errores en tiempo real.

v Evaluacion formativa: liveworksheets facilita la evaluacién continua.

v Retroalimentacion personalizada: a pesar de la automatizacion de la correccion, el
docente puede brindar retroalimentacion adicional a través de comentarios
personalizados sobre el desempefio del estudiante, aclarando dudas o reforzando

conceptos.

d. Ventajas de la implementacion de Liveworksheets

v Los estudiantes pueden acceder a las fichas interactivas en cualquier momento y
desde cualquier lugar con una conexion a internet, lo que facilita el aprendizaje
auténomo y flexible.

v La interactividad y la retroalimentacion inmediata mejoran el compromiso y la
motivacion de los estudiantes, haciendo que el aprendizaje sea mas dinamico y
entretenido.

v La correccion automatica ahorra tiempo a los docentes en la evaluacion de tareas
rutinarias, permitiéndoles enfocarse en ofrecer retroalimentacién mas cualitativa y

personalizada.
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v Liveworksheets permite la creacion de actividades diferenciadas para estudiantes
con diferentes niveles de competencia, facilitando la inclusion de todos los alumnos
en el proceso de aprendizaje.

e. Desafios en la implementacion

v No todos los estudiantes pueden tener acceso constante a dispositivos electronicos
0 conexion a internet, lo que puede generar brechas en el acceso a estas
herramientas.

v La utilizacién efectiva de la plataforma requiere que los docentes estén
familiarizados con las herramientas digitales.

v El uso excesivo de herramientas digitales puede disminuir la practica de habilidades
manuales o la participacion en actividades fuera de linea, como la escritura o el uso

de materiales concretos en el aula.

2.11. Importancia de Liveworksheets en el Refuerzo Académico

En el ambito educativo, esta herramienta destaca por su capacidad para inducir el
refuerzo académico de manera dinamica e individualizada, al ofrecer actividades interactivas,
esta plataforma no solo mejora la motivacion de los estudiantes, sino que también contribuye

a la consolidacion de conocimientos al dar retroalimentacion continua (Prabjandee, 2023).

De acuerdo a Ayala (2023) el refuerzo académico se refiere al conjunto de actividades
y estrategias pedagdgicas disefiadas para reforzar conceptos previamente ensefiados, y en este
sentido, Liveworksheets facilita la tareas, los estudiantes pueden repetir las veces que
consideren necesarias, lo que favorece el autoaprendizaje y la autorregulacion. Segun estudios,
el uso de herramientas interactivas como Liveworksheets facilita el acceso a contenidos

educativos de manera ludica y personalizada.
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Ademas, la plataforma permite la creacion de ejercicios en diversas areas del
conocimiento, incluyendo Ciencias Naturales, con la posibilidad de integrar imagenes, videos,
y simulaciones que contribuyen al desarrollo de habilidades analiticas y criticas en los
estudiantes. Esto es particularmente importante en asignaturas practicas como las Ciencias
Naturales, donde la observacion y la experimentacion juegan un papel crucial en el aprendizaje.
Las fichas interactivas no solo permiten la consolidacion de conocimientos tedricos, sino que

también refuerzan habilidades cognitivas como la resolucion de problemas y andlisis critico.

2.12. Marco Legal

El presente estudio se enmarca en el sistema normativo ecuatoriano, que establece
directrices y garantias para la educacion en todos sus niveles. Esta investigacion esta basada en
la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) y la Ley Orgéanica de Educacion
Intercultural (LOEI), que regulan la estructura y funcionamiento del sistema educativo

nacional, asi como los derechos y deberes de los actores involucrados en dicho sistema.

Fundamentados en la Constitucion del Ecuador (Asamblea Nacional, 2008):

Establece un conjunto de principios y derechos fundamentales en donde la educacion
se presenta como un derecho humano y un bien publico, y el Estado se compromete a garantizar
el acceso a una educacion de calidad para todos los ciudadanos. Los articulos mas relevantes

para este estudio se encuentran:

e Articulo 26: Establece que la educacién es un derecho de las personas a lo largo de
toda su vida y un deber ineludible del Estado. La educacion tiene como finalidad el
desarrollo integral de las personas, en el marco del respeto a los derechos humanos y

los principios democraticos.

e Articulo 27: Determina que la educacion debe ser participativa, democratica, inclusiva

y diversa, orientada a la formacion integral de los estudiantes. Asimismo, la educacion
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debe centrarse en el desarrollo de las capacidades y habilidades, el pensamiento critico

y la participacion ciudadana.

o Articulo 28: Asegura la libertad de ensefianza, aprendizaje, investigacion y catedra,
estableciendo que la educacion debe promover valores de justicia, solidaridad y
equidad, ademas de fomentar el respeto a la diversidad cultural y el cuidado del medio

ambiente.

e Articulo 343: Establece el Sistema Nacional de Educacién como un conjunto articulado
de instituciones y actores, dirigido por el Ministerio de Educacion. El sistema tiene la
obligacion de garantizar la inclusion, equidad, calidad y pertinencia en la educacion,

adaptando el curriculo a las realidades de los estudiantes.

En este marco, el uso de herramientas digitales, como las fichas interactivas, es
interpretado como una estrategia que promueve la calidad y la innovacion educativa,

contribuyendo al desarrollo integral de los estudiantes, tal como lo establece la Constitucion.

Marco Legal basado en la Ley Organica de Educacion Intercultural (Ministerio de

Educacién de Ecuador, 2016)

Esta ley regula el sistema educativo en Ecuador y define los derechos, deberes y
responsabilidades de los actores del sistema educativo, como los estudiantes, docentes,
directivos y autoridades. Promueve la inclusién de las tecnologias de la informacion y
comunicacion (TIC) en los procesos educativos y fomenta la innovacion pedagdgica. A

continuacion, se destacan los articulos mas relevantes para este estudio:

e Articulo 2: Define a la educacién como un proceso que promueve el desarrollo de
capacidades, competencias, habilidades y destrezas en los estudiantes. Asimismo,
garantiza una educacion intercultural, inclusiva y de calidad, basada en principios de

equidad y respeto a la diversidad.
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e Articulo 6: Asegura el derecho de los estudiantes a recibir una educacion que fomente
el uso de las TIC, promoviendo la formacidon en competencias digitales. Esto refuerza
el uso de herramientas como Liveworksheets en el aula, integrandolas en el proceso de

ensefianza-aprendizaje como una metodologia activa y moderna.

e Articulo 21: Establece el derecho de los docentes a recibir formacion continua y
actualizacién pedagégica, lo que incluye la capacitacion en el uso de nuevas
tecnologias. Esta disposicion es crucial, ya que refuerza la necesidad de que los
docentes conozcan y utilicen estas herramientas como fichas interactivas para

dinamizar el proceso educativo.

e Articulo 28: Indica que el curriculo nacional debe ser flexible, contextualizado y
adaptado a las necesidades de los estudiantes. La ley permite la integracion de
herramientas tecnoldgicas y digitales que favorezcan el aprendizaje significativo,

promoviendo el desarrollo de competencias y destrezas.

e Articulo 47: Hace hincapié en la obligacion del Estado de dotar a las instituciones
educativas de los recursos necesarios para el acceso y uso de las TIC en el proceso
educativo. Esto incluye la implementacion de plataformas interactivas, acceso a

Internet y la dotacidn de equipos tecnoldgicos que apoyen el desarrollo educativo.

En el marco de la LOEI, la integracion de herramientas digitales como las fichas interactivas
digitales esta alineada con los principios de calidad, equidad e innovacion educativa. Estas
herramientas facilitan el acceso a recursos educativos modernos mejorando asi la calidad del

proceso de ensefianza-aprendizaje en areas como las Ciencias Naturales.
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CAPITULO Il
3. Marco Metodologico
3.1. Descripcion del area de estudio / grupo de estudio
La investigacion se desarrolld en Provincia de Pichincha, canton Pedro Moncayo,
Parroquia Tabacundo en la Unidad Educativa del Milenio “Cochasqui” con estudiantes de
octavo afio de Educacidn General Basica. Esta Institucion posee 4 afios de vida, creada el 24

de noviembre del afio de 2017, bajo resolucion MINEDUC-CZ2-2017-00321-R.

Figura 7

Mapa de ubicacidon de la UE del Milenio “Cochasqui”’
S g
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Nota: Blsqueda web ( Google Earth com, 2024)

La Unidad Educativa se encuentra compuesta por el Nivel de: Inicial y Preparatoria,
Subniveles de Bésica Elemental, Basica Media, Béasica Superior y el Nivel de Bachillerato
General Unificado (BGU). La creacion de una institucion de esta magnitud en nuestro canton

potencia un mejor desenvolvimiento en el ambito educativo ya que esta albergara a mas de
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2000 estudiantes en las dos jornadas, logrando que el estudiantado tenga una educacion de

calidad y calidez.

Misién

La Unidad Educativa del Milenio Cochasqui, perteneciente al Canton Pedro Moncayo,
garantiza un aprendizaje integral para la nifiez y juventud, amparada en los fines y principios
de la educacion; formando seres humanos con capacidades holisticas para la vida, garantizando

su relacién armonica con el medio ambiente, mediante la participacion de todos los integrantes

de la comunidad.

Vision

La Unidad Educativa del Milenio Cochasqui sera un referente de la educacion a nivel del
Distrito Educativo 17D10 Cayambe - Pedro Moncayo, mediante una formacion centrada en la
excelencia humana, en relacion con las areas instrumentales, cientificas e interdisciplinares, en
nifios, nifas y adolescentes, bajo procesos de mejora continua, mismos que garanticen el respeto

a los derechos de la sociedad y a la naturaleza, que les permitan competir con ventaja en el mundo

moderno.

3.2. Enfoque y tipos de investigacion

3.2.1. Enfoque de la Investigacion.

El presente estudio adoptard un enfoque cuantitativo debido a que se busca medir de
forma objetiva el impacto del uso de las fichas interactivas digitales, como las ofrecidas por
Liveworksheets, en el proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales en los
estudiantes de octavo afio de Educacion General Basica (EGB) de la Unidad Educativa del
Milenio “Cochasqui”. De acuerdo a Sampieri (2014) este enfoque cuantitativo permite obtener
datos numéricos que seran analizados estadisticamente para determinar correlaciones y evaluar

la efectividad de las herramientas tecnoldgicas implementadas.
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Este trabajo cuantitativo se fundamenta en la recoleccion de datos cuantificables
mediante encuestas, permitiendo hacer generalizaciones y conclusiones basadas en los
resultados obtenidos. De acuerdo con Hernandez-Sampieri & Mendoza (2008) este enfoque es
atil para obtener una vision objetiva y sistematica del fendmeno educativo, ya que facilita la
medicion de variables como el rendimiento académico y la percepcion de los estudiantes sobre

las fichas interactivas digitales.

3.3. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion es de caracter descriptivo y correlacional. En primer lugar, sera
descriptivo porque se centrard en la recopilacion de datos que permitan diagnosticar las
necesidades y problemas actuales de los estudiantes en la materia, despues tambien dio paso a
describir como los estudiantes perciben y utilizan las fichas interactivas en el contexto de la
asignatura de Ciencias Naturales. Se buscé cuantificar, mediante encuestas, las opiniones y
niveles de satisfaccion de los estudiantes respecto al uso de Liveworksheets como herramienta

educativa.

En segundo lugar, la investigacion es correlacional, ya que analiza la relacion entre el
uso de las fichas interactivas digitales y el rendimiento académico de los estudiantes. Es decir,
si existe una relacion positiva entre el uso de esta herramienta tecnolégica y la mejora en los
resultados de aprendizaje de los estudiantes. El propdsito es determinar si el uso de
Liveworksheets influye significativamente en el rendimiento académico y en la motivacion de

los estudiantes para aprender Ciencias Naturales.

3.4. Técnica de investigacion
Durante la investigacion, se utilizaron diversas técnicas de recolecciéon de datos que
permitieron obtener informacion detallada y contextualizada sobre el impacto de las fichas

interactivas digitales en el proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales. Estas
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técnicas captaron las percepciones de estudiantes como las dindmicas generadas en el aula a

través del uso de estas herramientas.

a. La encuesta estard compuesta por preguntas cerradas y de escalas de Likert, que
permiten medir el grado de acuerdo o desacuerdo de los estudiantes con
afirmaciones relacionadas con la herramienta educativa y las necesidades actuales.
Los resultados seran analizados de forma estadistica para identificar patrones,
correlaciones y posibles areas de mejora. Anexo 1.

b. Ademas, se recopilaran los resultados académicos de los estudiantes antes y después
de la implementacion de las fichas interactivas para analizar posibles diferencias
significativas en su rendimiento.

c. Y se realiz6 analisis documental de los archivos de desempefio sobre la materia en

la institucion educativa (Trujillo et al., 2019).

3.3.1. Poblacion

La poblacién de esta investigacion estuvo conformada por los estudiantes de la Unidad
Educativa del Milenio “Cochasqui”, especificamente de los estudiantes de octavo afio de
Educacién General Basica (EGB), quienes participaron activamente en la implementacion de

las fichas interactivas digitales en la asignatura de Ciencias Naturales.

Tabla 4

Poblacién a estudiar

Nivel Subnivel Jornada Grado 8vo afio Estudiantes
EGB Superior Matutina “A” 40
EGB Superior Matutina “B” 40
EGB Superior Vespertina “A” 40
EGB Superior Vespertina “B” 40
TOTAL 160

Nota: Diana Portillo Hernandez
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No se realizara seleccion de muestra, asi se trabajard con la poblacion compuesta por
un total de 160 estudiantes distribuidos en cuatro paralelos (dos en la jornada matutina y dos
en la jornada vespertina). EI motivo de esta decision es garantizar que todos los estudiantes
experimenten de manera directa la implementacion de las fichas interactivas digitales en su
proceso de ensefianza-aprendizaje, o que permite obtener datos completos y detallados sobre
el impacto de estas herramientas tecnoldgicas. Al trabajar con la poblacion total, se evitan

sesgos en la seleccidn de participantes y sera un analisis mas integral de los resultados.

3.5. Procedimiento de investigacién

Para la implementacion de fichas interactivas en el proceso de ensefianza-aprendizaje
de Ciencias Naturales, se adopté el modelo PACIE, que permite una integracién progresiva de
herramientas tecnoldgicas en entornos educativos (Chuspa-Inchiglema, 2022). Este modelo se
compone de cinco fases: Presencia, Alcance, Capacitacion, Interaccion, mismas que se
adaptaron a la estructura de esta investigacion para garantizar la correcta aplicacion y

evaluacion de las fichas interactivas digitales en el aula.

Fase 1: Diagnostico del uso de herramientas tecnoldgicas en el proceso de

ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales (Presencia y Alcance)

En esta primera fase, se realiz6 un diagnostico para conocer el nivel de familiaridad de
los estudiantes con las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) y su uso en la
ensefianza de Ciencias Naturales. Para ello, se aplicaron encuestas que permitieron evaluar qué
tan efectivas son las metodologias tradicionales y cudles son las principales dificultades que

enfrentan los estudiantes en la comprension de los contenidos.

Este diagndstico fue fundamental para entender la necesidad de integrar herramientas
digitales en el proceso de aprendizaje y concienciar a los docentes sobre su importancia.

Ademas, en la etapa de Alcance, se definieron los objetivos especificos de la implementacion
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de las fichas interactivas y se establecio el enfoque pedagdgico méas adecuado para los

estudiantes, asegurando que esta estrategia realmente contribuya a mejorar su aprendizaje.

Fase 2: Disefio e implementacién de fichas interactivas digitales (Capacitacion e

Interaccién)

En esta fase, correspondiente a las etapas de Capacitacion e Interaccion del modelo
PACIE, se disefiaron fichas interactivas digitales en Liveworksheets, alineadas con los
contenidos curriculares de Ciencias Naturales para octavo afio de EGB. Se tomaron en cuenta
los resultados del diagnostico previo para adaptar las fichas a las necesidades y habilidades

tecnologicas de los estudiantes (ver Anexo 2).

Durante la fase de capacitacion, se prepard a los docentes en el uso de la plataforma
Liveworksheets, brindandoles instrucciones sobre la creacion, asignacion y seguimiento de las
fichas interactivas. Ademas, se realizaron pruebas piloto con los estudiantes para asegurarse de
que comprendieran como utilizar la herramienta y se identificaran posibles ajustes antes de su

implementacion general.

Posteriormente, en la fase de interaccion, las fichas interactivas fueron implementadas
en el aula, permitiendo que los estudiantes interactuaran con los contenidos de manera mas
activa y dinamica. Durante este proceso, se monitored el uso de las fichas en las clases y se

brind¢ asistencia técnica a los docentes para garantizar el correcto uso de las herramientas.
Fase 3: Validacion de la propuesta educativa con fichas interactivas digitales

En esta ultima fase, correspondiente a la evaluacion y validacién del modelo PACIE,
se evalud y validd la efectividad de las fichas interactivas digitales implementadas. Para ello,
se realizaron encuestas a los estudiantes luego de utilizar las fichas, con el objetivo de conocer

su percepcion sobre el impacto de estas herramientas en su aprendizaje y motivacion.
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Ademas, se analizaron los resultados académicos obtenidos a través de las actividades
realizadas con las fichas interactivas, comparando el desempefio de los estudiantes antes y
después de la intervencidn. De esta manera, se pudo medir la efectividad de la propuesta y

determinar si su uso realmente contribuyé a la comprension de Ciencias Naturales.

3.6. Consideraciones bioéticas

El presente trabajo de investigacion se llevo a cabo siguiendo los principios bioéticos
fundamentales, como la autonomia, la confidencialidad y la no maleficencia. Todos los
participantes, incluidos estudiantes y docentes, dieron su consentimiento informado después
de recibir explicaciones claras sobre los objetivos y procedimientos del estudio, respetando asi
su derecho a decidir voluntariamente su participacion. Ademas, los datos fueron tratados de
manera andnima, protegiendo la identidad de los participantes y garantizando que no sufrieran
dafos fisicos 0 emocionales durante el proceso. El enfoque principal fue mejorar el aprendizaje

mediante el uso de fichas interactivas, sin generar estrés.

Asimismo, se aplicaron los principios de beneficencia y respeto a la autoria intelectual.
El uso de fichas interactivas digitales fue disefiado para ofrecer beneficios educativos directos
a los estudiantes, mejorando su aprendizaje en Ciencias Naturales. Se garantizé que todos los
recursos utilizados en la investigacion respetaran los derechos de autor y se manejo con total
honestidad y ética, contribuyendo de manera significativa al desarrollo de una educacion de
calidad en la Unidad Educativa del Milenio “Cochasqui” y bajo su autorizacion / atencion

(jError! No se encuentra el origen de la referencia.).
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CAPITULO IV
4. Resultados y discusion
En este capitulo se presenta el analisis detallado de los resultados obtenidos a partir de
la encuesta diagnostica aplicada a la totalidad de los estudiantes de 8vo. afio de Educacion
General Basica (EGB) de la Unidad Educativa del Milenio “Cochasqui”, que conforman una

muestra de 160 alumnos.

La encuesta (ver Anexo 1) fue disefiada con el propdésito de explorar la situacion actual
del proceso de ensefianza-aprendizaje en la asignatura de Ciencias Naturales, con especial
énfasis en la percepcidn de los estudiantes sobre su comprension de los contenidos, los métodos
pedagdgicos utilizados, y su motivacion e interés por la asignatura. Ademas, se indag6 sobre
el uso de herramientas digitales en el aula y la familiaridad con la plataforma Liveworksheets,
con el fin de evaluar la viabilidad de implementar fichas interactivas digitales como estrategia

pedagdgica.

5.1.Interpretacion de resultados

La encuesta fue respondida por un total de 160 estudiantes, de los cuales el 57%
corresponde a estudiantes masculinos, lo que equivale a 91 participantes, mientras que el 43%
restante, es decir, 69 estudiantes, son de género femenino. En cuanto a la distribucion por
edades, la mayoria de los encuestados, un 91% (146 estudiantes), se encuentra en el rango de
entre 11 y 13 afios. Un 5% de los estudiantes, equivalente a 8 participantes, tiene menos de 10
afios, mientras que solo el 4%, correspondiente a 6 estudiantes, tiene méas de 13 afios. Esto

refleja una predominancia de estudiantes entre 11 y 13 afios en la muestra encuestada.
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Tabla s

Distribucién de estudiantes por género y edad

Género % Frecuencia
Masculino 57 91
Femenino 43 69
TOTAL 100 160
Edad % Frecuencia
Menos de 10 afios 5 8
Entre 11-13 afios 91 146
Mas de 13 afios 4 6
TOTAL 100 160

Nota: Elaboracion propia por la autora Diana Portillo Hernandez

Se ha preguntado el género de los estudiantes participantes del estudio asi como su edad
ya que la diferencia no es muy amplia, y es importante considerar esta proporcion en el analisis,
ya que algunos estudios sugieren que la percepcion de dificultad y el rendimiento en ciertas
asignaturas, como las ciencias, pueden variar ligeramente segln el género y edad (Verdugo et
al., 2023). Sin embargo, el equilibrio relativamente cercano entre ambos géneros indica que las
futuras estrategias pedagdgicas, como es el uso de fichas interactivas digitales pueden adaptarse

a las necesidades de todos los estudiantes, independientemente del género.

En cuanto al rango de edad, donde la motivacion y el interés por la asignatura juegan
un papel crucial, los estudiantes en su gran mayoria se encuentran en el rango de 11 a 13 afios,
lo cual es esperable dado el nivel educativo al que pertenece la muestra, entonces la propuesta

pedagdgica si puede estar alineada con las caracteristicas cognitivas y emocionales.
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1. ¢Qué tan dificil te resulta la asignatura de Ciencias Naturales?

Figura 8

Dificultad de la asignatura de Ciencias Naturales

= Muy dificil = Dificil = Moderada Facil = Muy facil

Nota: Elaboracion propia por la autora Diana Portillo Hernandez

Como muestra la Figura 8, sobre la percepcion de la dificultad de la asignatura de
Ciencias Naturales, observamos que un 59% de los estudiantes la considera muy dificil lo que
representa una barrera significativa en el proceso de aprendizaje para mas de la mitad de la
muestra. Y solo un 15% calificaron la asignatura como fécil, lo que refuerza la necesidad de

implementar estrategias pedagdgicas que hagan los contenidos mas atractivos.

Estos resultados sugieren que los métodos tradicionales de ensefianza no estan siendo
efectivos para facilitar la comprension de los contenidos de esta asignatura, ya que la
complejidad de los conceptos, la falta de recursos interactivos y la escasa conexion con
ejemplos practicos pueden estar afectando la capacidad de los estudiantes para entender la

materia. Estudios previos han demostrado que el uso de tecnologias educativas puede facilitar
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la comprension de conceptos complejos al presentarlos de forma visual y practica, lo que
resultaria especialmente Gtil para el 59% de los estudiantes que enfrenta mayores dificultades

en la asignatura (Godoy et al., 2021).

2. ¢ Tesientes motivado para participar en las clases de Ciencias Naturales?

Figura 9

Motivacion para participar en las clases de Ciencias Naturales

® Nunca = Pocasveces = Aveces Casi siempre = Siempre

Nota: Elaboracion propia por la autora Diana Portillo Hernandez

Los resultados relacionados con la motivacion para participar en las clases de Ciencias
Naturales evidencian que un 48% de los estudiantes nunca se siente motivado para participar
en clase, mientras que un 15% adicional (24 estudiantes) indica que pocas veces se siente
motivacion. Esto significa que un total del 63% de los estudiantes muestra bajos niveles de

motivacion en esta asignatura, lo cual es un indicador preocupante.

Por otro lado, solo un 18% de los estudiantes se siente motivado casi siempre, y apenas

un 13% indica estar siempre motivado. Estos bajos niveles de motivacion resaltan la necesidad
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de adoptar enfoques que fomenten una mayor participacién y compromiso con la asignatura,
ya que la falta de motivacién puede estar relacionada con métodos de ensefianza poco
interactivos o la percepciodn de dificultad de los contenidos, lo que refuerza la importancia de

revisar y mejorar las estrategias pedagdgicas (Parra et al., 2020).

3. Calificadel 1 al 5siendo 1 - Muy bajay 5 - Muy alta los siguientes criterios:

Tabla 6

Resultados escala Likert de varios criterios

Escala
Criterios 1 2 3 4 5
Muy baja Baja Media Alta Muy alta

Tu comprension de los temas que se ensefian en 33 64 21 18 24
Ciencias Naturales.
Nivel de dificultad para estudiar y aprender 24 18 5 44 69
Ciencias Naturales con los métodos que
actualmente se utilizan en clase (libros,
cuadernos, etc.).
Tu interés general en la asignatura de Ciencias 72 22 10 26 30
Naturales.
El nivel de apoyo que recibes del profesor 23 12 6 51 68
cuando tienes dudas en Ciencias Naturales.
La facilidad con la que relacionas los conceptos 68 24 7 28 33
tedricos con ejemplos practicos o situaciones
cotidianas.
La claridad con la que el profesor explica los 52 35 10 29 34

temas de Ciencias Naturales.
Nota: Elaboracion propia por la autora Diana Portillo Hernandez

A partir de los datos obtenidos en relacion con los distintos criterios evaluados qué
muestra la Tabla 6, podemos destacar algunos patrones importantes sobre la percepcion de los
estudiantes en cuanto a su aprendizaje de Ciencias Naturales. Asi, en cuanto a la comprension
de los temas, el 33% de los estudiantes reporta un nivel de comprension muy bajay el 64% lo
percibe como baja, lo que refleja que una mayoria significativa enfrenta dificultades serias para

entender los contenidos ensefiados. Solo un 24% reporta una comprension muy alta. Esto
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evidencia la necesidad de adoptar estrategias mas efectivas, como el uso de fichas interactivas,

para facilitar el aprendizaje.

Sobre la dificultad para aprender con los métodos actuales, un 69% de los estudiantes
percibe que el aprendizaje con los métodos tradicionales es muy facil o fécil, lo que sugiere
que, aunque los métodos actuales son accesibles para algunos, hay un grupo importante de

estudiantes (24%) que encuentra un nivel de dificultad elevado.

El interés general en la asignatura también es preocupante, ya que un 72% manifiesta
tener un interés muy bajo, lo que puede ser una de las causas de los bajos niveles de
comprension mencionados anteriormente. Esto sugiere que la asignatura, tal como se esta

impartiendo, no esta logrando captar la atencion de los estudiantes de manera efectiva.

Respecto al nivel de apoyo del profesor, un 68% de los estudiantes considera que recibe
un apoyo muy alto cuando tienen dudas, lo que indica que, si bien los estudiantes tienen

dificultades con los contenidos, el docente esté disponible para resolverlas.

En cuanto a la facilidad para relacionar los conceptos tedricos con ejemplos practicos,
un 68% de los estudiantes indica que tiene mucha o bastante dificultad para hacer estas
conexiones, lo que es una barrera clave en el aprendizaje de Ciencias Naturales. Esto subraya
la necesidad de implementar recursos didacticos que favorezcan la aplicacion préactica de los

conceptos teoricos.

Finalmente, la claridad de las explicaciones del profesor es percibida como muy baja o
baja por un 52% y un 35% de los estudiantes respectivamente, lo que indica que las
explicaciones actuales no estan siendo efectivas para la mayoria de los alumnos. En general los
resultados de esta tabla sugieren que la implementacion de fichas interactivas digitales podria
ser una solucién adecuada para abordar las dificultades de comprension, motivaciony relacion

entre la teoria y la practica que enfrentan los estudiantes.
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4. ¢Con qué frecuencia utilizan herramientas digitales en clase?

Figura 10

Frecuencia del uso de herramientas digitales en clase

m Nunca = QOcasionalmente = Frecuentemente Siempre

Nota: Elaboracidn propia por la autora Diana Portillo Hernandez

Al analizar los resultados sobre el uso de herramientas en las clases de Ciencias
Naturales, se observa que un 55% de los estudiantes nunca utilizan herramientas digitales en
clase. Este es un hallazgo significativo, ya que muestra una baja integracion de tecnologias
educativas en el aula, lo que puede estar contribuyendo a las percepciones de dificultad y poca
de motivacién en la asignatura. Solo un 15% de los estudiantes sefiala que utilizan herramientas
digitales ocasionalmente, lo que indica que mas del 70% de los estudiantes tienen poco o

ningln acceso a recursos tecnoldgicos en el contexto educativo.

En contraste, un 27% de los estudiantes, afirma que utilizan herramientas digitales
frecuentemente, mientras que apenas un 3% las usa siempre. Estos porcentajes sugieren que,
aunque algunos estudiantes tienen acceso a estas herramientas de manera més regular, sigue
existiendo una brecha significativa en el uso de tecnologias digitales. La implementacion de

fichas interactivas digitales podria representar una solucién efectiva para incrementar la
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frecuencia con la que se utilizan recursos tecnoldgicos en el aula, proporcionando una forma

accesible y atractiva de presentar los contenidos cientificos.

5. ¢Con qué frecuencia realizas actividades interactivas (ejercicios en linea, actividades

multimedia) en las clases de Ciencias Naturales?

Figura 11

Frecuencia de realizar actividades interactivas

7%l

\

® Nunca = Pocasveces = Aveces Casi siempre = Siempre

Nota: Elaboracidn propia por la autora Diana Portillo Hernandez

Los resultados de la Figura 11 muestran la frecuencia con la que los estudiantes realizan
actividades interactivas en las clases de Ciencias Naturales, el 32% de los estudiantes, indican
que nunca realizan este tipo de actividades, mientras que un 21% (34 estudiantes) menciona
que lo hacen pocas veces. En conjunto, esto representa mas del 50% de los encuestados que no

estan expuestos regularmente a ejercicios en linea o actividades multimedia en sus clases.

Mientras que el 26% de los estudiantes indica que realiza actividades interactivas a
veces, mientras que un 14% afirma que lo hace siempre. Estos porcentajes sugieren que, si bien
una minoria de los estudiantes tiene acceso regular a actividades en linea, la mayoria no tiene
oportunidades constantes para beneficiarse de estas herramientas.
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6. ¢Creesque el uso de herramientas digitales puede mejorar tu aprendizaje en Ciencias

Naturales?

Figura 12

Creencia sobre el uso de herramientas digitales

50%

uSi = No No lo sé TOTAL

Nota: Elaboracion propia por la autora Diana Portillo Herndndez

Los resultados reflejan un claro consenso entre los estudiantes sobre la utilidad de las
herramientas digitales para mejorar su aprendizaje en Ciencias Naturales. Un 94% de los
encuestados, equivalente a 151 estudiantes, cree que el uso de tecnologias digitales puede
mejorar su proceso de aprendizaje, lo que subraya una actitud positiva hacia la integracién de
estas herramientas en el aula. Esta percepcion sugiere que los estudiantes reconocen el
potencial de las tecnologias educativas para hacer el aprendizaje mas accesible, interactivo y
efectivo. Ademas, solo un 4% (6 estudiantes) considera que las herramientas digitales no

mejorarian su aprendizaje.

Estos datos apoyan la propuesta de implementar fichas interactivas digitales como una
estrategia pedagogica, dado que la gran mayoria de los estudiantes tienen interés en este tipo

de innovacion en el aula. Ademas, investigaciones previas han demostrado que el uso de
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recursos digitales permite un aprendizaje autobnomo y personalizado, factores que coinciden

con las expectativas de los estudiantes reflejadas en esta encuesta (Jumbo & Caiza, 2023).

7. ¢Conoces la plataforma Liveworksheets?

Figura 13

Conocimiento de la plataforma Liveworksheets

= Si = No

Nota: Elaboracidn propia por la autora Diana Portillo Hernandez

Los resultados reflejan que un 88% de los estudiantes ya conocen la plataforma
Liveworksheets, lo que indica una alta familiaridad con esta herramienta digital en el contexto
educativo. Esta cifra es relevante, ya que sugiere que la mayoria de los estudiantes tiene
experiencia previa con la plataforma, lo que facilita su implementacion como parte de la
propuesta pedagdgica. Solo un 13% de los estudiantes, equivalente a 20 personas, indico que
no conoce la plataforma, lo que implica que, aunque haya un pequefio grupo gque necesitaria
una introduccion o capacitacion, la mayoria no requeriria una curva de aprendizaje pronunciada

(Flores-Tena et al., 2020).

8. ¢Como calificarias tu nivel de interés sobre el uso de Liveworksheets?

Figura 14
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Nivel de interés sobre el uso de Liveworksheets

= Muy bajo = Bajo = Medio Alto = Muy alto

Nota: Elaboracion propia por la autora Diana Portillo Hernandez

En la Figura 14, el nivel de interés de los estudiantes en el uso de Liveworksheets esta
en 57% por interés alto o muy alto, lo que representa a 69 estudiantes en total (29 con interés
alto y 40 con interés muy alto). Este dato es relevante porque indica una disposicion positiva
de mas de la mitad de los estudiantes hacia el uso de esta herramienta digital, lo cual facilita su

implementacion como parte de la propuesta educativa

Por otro lado, un 32% de los estudiantes tiene interés medio, lo que sugiere que, aunque
este grupo no presenta un entusiasmo elevado y un 26% muestra un interés bajo, lo que indica
que la resistencia hacia el uso de esta herramienta es relativamente baja. Esta distribucion de
interés respalda la necesidad de una estrategia pedagOgica que aproveche el interés
generalizado de la mayoria de los estudiantes por Liveworksheets y busque involucrar mas
activamente a aquellos con menor interés mediante actividades interactivas atractivas y

précticas.

9. ¢Crees que la retroalimentacion inmediata que te da la plataforma seria util para

mejorar tu aprendizaje?
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Figura 15

Creencia en mejor retroalimentacién con la plataforma

= Nada util = Poco util = Moderadamente util Muy util

Nota: Elaboracion propia por la autora Diana Portillo Hernandez

Los resultados sobre la percepcion de la retroalimentacion inmediata proporcionada por
la plataforma Liveworksheets, el 55% de los estudiantes, es decir, 88 personas, considera que
es moderadamente Util, mientras que un 19% la califica como muy atil. Sin embargo, un 18%
de los encuestados considera que la retroalimentacion no es util. Estos resultados indican que
la mayoria de los estudiantes valoran positivamente la retroalimentacién instantanea como una

herramienta que puede mejorar su proceso de aprendizaje.
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10. ¢ Te gustaria que usaran mas herramientas digitales en clase de Ciencias Naturales?

Figura 16

Interés en el uso de més herramientas digitales

49%

13%

= No No me importa Si, un poco mas Si, mucho mas

Nota: Elaboracidn propia por la autora Diana Portillo Hernandez

Los resultados reflejan una clara inclinacion de los estudiantes hacia el uso de mas
herramientas digitales en las clases de Ciencias Naturales. Un 49% de los encuestados, es decir,
79 estudiantes, manifestd que les gustaria que se usaran mas herramientas digitales, mientras
que un 13% indicaron que les gustaria un poco mas. En total, el 62% de los estudiantes tiene
una actitud favorable hacia el aumento de recursos tecnoldgicos en el aula, lo que sugiere que

los estudiantes ven en las herramientas digitales un medio para mejorar-

Por otro lado, un 29% de los estudiantes indicé que no les importa si se usan mas
herramientas digitales, lo que sugiere una postura neutral en un segmento importante de la
poblacion estudiantil. Solo un 9% manifestd no querer méas herramientas digitales en clase.
Estos datos son valiosos para la propuesta posterior, ya que muestran que una gran mayoria de
los estudiantes estd dispuesta a recibir mas contenido digital, lo que refuerza la viabilidad de
implementar soluciones interactivas como Liveworksheets en el aula para mejorar el

aprendizaje de Ciencias Naturales.
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5.2.Estadisticas descriptivas
Tabla 7

Estadisticos descriptivos de SPSS

Etiqueta Minimo Maximo Media Desviacién estandar
Dificultad de la asignatura 14 61 32,00 17,734
Motivacién para participar 11 75 32,00 24,920
Comprension de los temas 18 64 32,00 18,748
Exigencia para estudiar Ciencias
5 69 32,00 25,010
Naturales
Interés general en la asignatura 10 72 32,00 23,580
Nivel de apoyo del profesor 6 68 32,00 26,524
Facilidad para relacionar conceptos 7 68 32,00 22,372
Claridad de las explicaciones 10 52 32,00 15,050
Frecuencia del uso de herramientas
o 0 88 32,00 35,616
digitales
Conocimiento de la plataforma
11 72 32,00 24,010

Liveworksheets

N valido (por lista)

Nota: Elaboracidn propia en el Software SPSS por la autora Diana Portillo Hernandez. Realizado N = 160.

Figura 17

Estadisticas descriptivas de la muestra

Analisis de Indicadores en la Asignatura de Ciencias Naturales

Conocimiento de la plataforma Liveworksheets [
Frecuencia del uso de herramientas digitales -
Claridad de las explicaciones

Facilidad para relacionar conceptos r

Nivel de apoyo del profesor

Interés general en la asignatura |

Exigencia para estudiar Ciencias Naturales
Comprension de los temas |

Motivacién para participar |

¢ Mediana

Maximo
Minimo

*¢ & & © 6 o 6 o o o

Dificultad de la asignatura

0 20 40 60 80
Valores

Nota: Elaboracion propia por la autora Diana Portillo Hernandez
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Estos estadisticos descriptivos realizados en el software SPSS hacen una sinopsis de la
percepcion de los estudiantes sobre la ensefianza de Ciencias Naturales, identificando
tendencias, areas de mejora y fortalezas. La distribucion de respuestas en categorias como Muy
Baja, Baja, Media, Altay Muy Alta ayuda a visualizar patrones de dificultad, motivacion y uso
de tecnologia, facilitando la toma de decisiones para mejorar las estrategias pedagogicas.
Ademas, métricas como la media y la desviacidn estandar permiten cuantificar la variabilidad

y la tendencia central en las respuestas, proporcionando una visién mas precisa del problema.
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CAPITULO V
5. La Propuesta
5.1.  Titulo de la propuesta
Aplicacion de fichas interactivas digitales de Liveworksheets para mejorar el proceso

de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes de 8vo. EGB.

Para la implementacién de estas fichas interactivas digitales en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales, se aplicara el modelo PACIE, el cual ha sido
disefiado para la educacion en entornos virtuales, tal y como propone la metodologia
estructurada en cinco fases: Presencia, Alcance, Capacitacion, Interaccion y E-learning, que

facilita la adaptacién de los estudiantes y docentes a nuevas estrategias digitales en el aula.

Fase 1: Presencia: Se establecio un entorno digital en la plataforma Liveworksheets,
asegurando que los estudiantes y docentes cuenten con acceso a la herramienta. Se realizaron
reuniones de sensibilizacion con los docentes para garantizar su comprension del uso de fichas

interactivas como recurso pedagogico.

Fase 2: Alcance: Se definieron los objetivos educativos y se identificaron los temas clave del
curriculo de Ciencias Naturales para disefiar fichas interactivas alineadas con los contenidos.
En esta fase, se determind la poblacion de estudio (160 estudiantes de octavo afio) y se

establecieron los criterios de evaluacion.

Fase 3: Capacitacion: Se capacitd a los docentes y estudiantes en el uso de Liveworksheets,
incluyendo la resolucion de fichas interactivas, la retroalimentacién automética y el
seguimiento del desempefio. También se brindé apoyo técnico para resolver dudas en la

implementacion de la herramienta.

Fase 4: Interaccion Se aplicaron las fichas interactivas en el aula, fomentando la participacion

de los estudiantes a través de ejercicios dindmicos. Durante esta fase, se observo la interaccion
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entre estudiantes y docentes en el entorno digital, permitiendo recopilar datos sobre su

experiencia y nivel de compromiso.

Fase 5: E-learning: Se realizé la evaluacion del impacto de las fichas interactivas en el
aprendizaje de los estudiantes, comparando su rendimiento académico antes y despueés de la
implementacion. Se aplicaron encuestas para analizar la percepcion de los estudiantes sobre la

utilidad de las fichas digitales en su aprendizaje.

5.2.  Objetivo General
Mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales en los estudiantes
de 8vo. EGB de la Unidad Educativa del Milenio “Cochasqui”, mediante la implementacion

de fichas interactivas digitales en la plataforma Liveworksheets.

Objetivos Especificos

e Disefar fichas interactivas digitales adaptadas a los contenidos curriculares de
Ciencias Naturales para 8vo de EGB sobre cuidado de los ecosistemas.

e Guiar mediante la matriz docente el uso de la plataforma Liveworksheets y la
integracion de herramientas digitales en el aula.

e Evaluar el impacto de la implementacion de fichas interactivas en el rendimiento

académico de los estudiantes.

5.3.  Justificacion de la propuesta
La presente propuesta busca dar respuesta a las problematicas detectadas en el Capitulo
IV, donde los resultados revelaron una percepcion de dificultad significativa entre los
estudiantes en el aprendizaje de Ciencias Naturales. Mas del 59% de los encuestados
consideraron esta asignatura como dificil, y un 63% reporté bajos niveles de motivacion para

participar activamente en las clases. Ademas, se evidencio que el uso de herramientas digitales

54



en el aula es escaso, con un 55% de los estudiantes afirmando que nunca las utilizan, lo que

refuerza la necesidad de implementar nuevas estrategias pedagogicas.

Dado que el 94% de los estudiantes cree que el uso de tecnologias digitales mejoraria
su aprendizaje y que un 88% ya conoce la plataforma Liveworksheets, esta propuesta se
justifica en la necesidad de integrar recursos interactivos que faciliten el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Las fichas interactivas digitales en la plataforma Liveworksheets no solo aportaran
un enfoque dindmico y participativo, sino que también permitiran reforzar conceptos clave en
Ciencias Naturales de manera visual y practica, mejorando la comprension y el interés de los

estudiantes.

La implementacion de estas fichas esta alineada con el objetivo de modernizar la
ensefianza de Ciencias Naturales (MINEDUC, 2022), mejorando la motivacion y el
rendimiento académico de los estudiantes mediante una metodologia que aprovecha las
tecnologias actuales, responde a las necesidades detectadas en el diagnostico, y fomenta el

aprendizaje autonomo y significativo.

5.4. Disefo de fichas interactivas digitales

Esta propuesta comprende el disefio de fichas interactivas digitales para ser
implementadas en el proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura Ciencias Naturales con
estudiantes de 8vo. afio de educacién general basica de la Unidad Educativa del Milenio
“Cochasqui”. Estas fichas interactivas estardn disefiadas para ser implementadas en
Liveworksheets y seguiran una estructura de secuencias didacticas divididas en cinco sesiones.
Cada sesion abordara un tema clave relacionado con el cuidado de los ecosistemas y contara
con actividades interactivas como arrastrar y soltar, cuestionarios de opcion madltiple,

completar espacios en blanco, y ejercicios de relacion.
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Ficha 1. Clase 1: Introduccién a los ecosistemas

Objetivo: Comprender qué es un ecosistema, sus componentes, y la interrelacion entre ellos.
Actividades:

e Lectura interactiva: Definicidn de ecosistemas, ejemplos (bosques, desiertos, selvas,
etc.). Los estudiantes arrastraran imagenes de los ecosistemas a sus respectivos nombres
se puede complementar con un enalce a video explicativo de la web.

e Completar espacios en blanco: Los estudiantes deberan completar frases con
conceptos clave como “bioma”, “comunidad”, “factores abioticos”, y “factores
bidticos”.

e Ejercicio de relacion: Relacionar componentes del ecosistema con su funcién (e.g.,

productor-consumidor-descomponedor).

Evaluacion: Esta incluye preguntas de opcion multiple sobre la definicion de ecosistema y sus

componentes principales.
Link de acceso:

https://www.liveworksheets.com/c?a=s&t=9HcZciKyoS&sr=n&l=pg&i=o0zconzu&r=nh&f=

dzdfzddc&ms=uz&cd=p4-k-ko-ij-lhbjgkjlgxlwngnegnnkxg&mw=hs

Ficha 2. Clase 2: Factores bidticos y abiéticos en los ecosistemas
Objetivo: Identificar los factores bidticos y abidticos que afectan la estructura y

funcionamiento de los ecosistemas.
Actividades:

e Arrastrar y soltar: Los estudiantes arrastrardn ejemplos de factores bidticos

(plantas, animales) y abi6ticos (agua, temperatura) a su categoria correspondiente.
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https://www.liveworksheets.com/c?a=s&t=9HcZciKyoS&sr=n&l=pg&i=ozconzu&r=nh&f=dzdfzddc&ms=uz&cd=p4-k-ko-ij-lhbjgkjlgxlwngnegnnkxg&mw=hs
https://www.liveworksheets.com/c?a=s&t=9HcZciKyoS&sr=n&l=pg&i=ozconzu&r=nh&f=dzdfzddc&ms=uz&cd=p4-k-ko-ij-lhbjgkjlgxlwngnegnnkxg&mw=hs

e Cuestionario de opcion maultiple: Se desarrollan peguntas sobre la interaccion

entre factores bioticos y abidticos en distintos ecosistemas.

Evaluacion: Corresponde a un ejercicio de clasificacion donde los estudiantes deberan

identificar ejemplos de factores bidticos y abioticos en un ecosistema presentado en la ficha.
Link de acceso:

https://www.liveworksheets.com/c?a=s&t=9HcZciKyoS&sr=n&|=jf&i=o0zcndfs&r=ij&f=dzd

fzddc&ms=uz&cd=p4-k-ko-ij-lgejgklnepogngnegnnkxg&mw=hs

Ficha 3. Clase 3: Ciclos biogeoquimicos (ciclo del agua, nitrégeno, carbono)
Objetivo: Entender los ciclos biogeoquimicos y su importancia para el equilibrio de los

ecosistemas.
Actividades:

e Mapa interactivo: Los estudiantes completaran un diagrama interactivo del ciclo
del agua, nitrégeno y carbono, arrastrando los componentes del ciclo (e.g.,
evaporacion, fotosintesis) a su lugar correspondiente.

e Preguntas de opcion mualtiple: Sobre los procesos clave en cada ciclo
biogeoquimico.

e Ejercicio de relacién: Relacionar las fases de los ciclos (e.g., evaporacion-

condensacién) con sus descripciones o ejemplos.

Evaluacién: Mediantes cuestionario interactivo donde los estudiantes identifican fases del

ciclo del agua y su importancia para la vida en el planeta.
Link de acceso:

https://www.liveworksheets.com/c?a=s&t=9HcZciKyoS&sr=n&l=cj&i=o0zcndsd&r=yi&f=dz

dfzddc&ms=uz&cd=p4-k-ko-ij-Ikgjgklnpniongnegnnkxg&mw=hs
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https://www.liveworksheets.com/c?a=s&t=9HcZciKyoS&sr=n&l=jf&i=ozcndfs&r=ij&f=dzdfzddc&ms=uz&cd=p4-k-ko-ij-lqejgklnepoqngnegnnkxg&mw=hs
https://www.liveworksheets.com/c?a=s&t=9HcZciKyoS&sr=n&l=jf&i=ozcndfs&r=ij&f=dzdfzddc&ms=uz&cd=p4-k-ko-ij-lqejgklnepoqngnegnnkxg&mw=hs

Ficha 4. Clase 4: Impacto humano en los ecosistemas
Objetivo: Analizar como las actividades humanas afectan los ecosistemas y los recursos

naturales.
Actividades:

e Arrastrar y soltar: Los estudiantes clasificaran actividades humanas como
“beneficiosas” o “dafiinas” para el ecosistema (e.g., reforestacidn, contaminacion).
e Cuestionario interactivo: Sobre los impactos negativos del ser humano en los
ecosistemas, como la deforestacion, contaminacion del agua y aire, cambio

climatico, etc.
Evaluacion: Se realiza con preguntas de reflexion:
¢ Como afecta la contaminacion a los ciclos naturales?
¢ Qué acciones humanas pueden revertir los dafios a los ecosistemas?
Link de acceso:

https://www.liveworksheets.com/es/c?a=s&t=9HcZciKyoS&sr=n&Il=zq&i=ozcndnc&r=ph&f

=dzdfzddc&ms=uz&cd=p4-k-ko-ij-lgtjgkinlkhwngnegnnkxg&mw=hs

Ficha 5. Clase 5: Conservacion y Sostenibilidad

Objetivo: Fomentar practicas de conservacion y sostenibilidad para preservar los ecosistemas.
Actividades:

e Ejercicio de relacion: Relacionar practicas sostenibles (e.g., reciclaje, uso de
energias renovables) con los ecosistemas donde tienen impacto positivo.
e Cuestionario de opcion maualtiple: Sobre medidas de conservacion de los

ecosistemas.
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Evaluacion: como ultima ficha y a manera de recopilar el conocimiento obtenido entodas las
fichas se plantea un proyecto interactivo final, en donde los estudiantes crearan una propuesta
de conservacion para un ecosistema local, puede ser del barrio donde viven o para la unidad
educativa, utilizando los conocimientos adquiridos. Esta propuesta serd enviada a través de

Liveworksheets por parejas.

Link de acceso:

https://www.liveworksheets.com/es/c?a=s&t=9HcZciKyoS&sr=n&Il=ri&i=o0zcntzn&r=m9&f

=dzdfzddc&ms=uz&cd=p4-k-ko-ij-1sojgklzglv4ngnegnnkxg&mw=hs

5.5. Elaboracion de la matriz docente para Liveworksheets
Como se ha explorado durante todo el trabajo, la herramienta digital interactica
Liveworksheets sirve para transformar las actividades tradicionales impresos en papel (doc,
pdf, jpg, png...) que se utilizan comunmente en la Unidad Educativa del Milenio “Cochasqui”.
Asi, se proponen actividades o ejercicios interactivos y autocorrectivos Ilamados fichas
interactivas para que los alumnos pueden completarlos en linea y enviar sus respuestas al

docente o completarlo en clase entre compafieros.

Desde este conocimiento se desarolla la siguiente matriz docente, que proporciona un
esquema detallado para el uso de Liveworksheets en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
Ciencias Naturales para los estudiantes de 8vo de EGB, en la Unidad Educativa del Milenio
“Cochasqui”. Esta matriz estd disefiada para guiar a los docentes en la planificacion,
implementacion y evaluacién de cada sesion, adaptando las actividades tradicionales a un

formato digital interactivo que mejora la comprension y la participacion estudiantil.
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Tabla 8

Matriz docentes para Liveworksheets

Ficha/clase

Ficha 1: introduccién a los
gcosistemas

Objetivo

Comprender qué es un
ecosistema, sus
componentes, y la
interrelacion entre ellos.

Actividades Interactivas
en Liveworksheets

- Lectura interactiva sobre la

definicion de ecosistemas.

Rol del Docente

- Introducir los conceptos
basicos de ecosistemas.

- Visualizar un video para
reforzar sobre de
ecosistemas.

- Supervisar la actividad en
Liveworksheets.

- Completar espacios en
blanco con conceptos clave.

- Brindar retroalimentacion
en tiempo real.

- Relacion de componentes
del ecosistema.

Evaluacién

Ficha de evaluacion con
preguntas de opcién multiple
sobre la definicion de
ecosistemas y componentes
principales.

Ficha 2: factores bidticos y
abidticos en los ecosistemas

Identificar los factores
bidticos y abidticos que
afectan la estructura y
funcionamiento de los
ecosistemas.

- Arrastrar y soltar ejemplos
de factores bidticos y
abioticos a su categoria
correspondiente.

- Explicar la importancia de
los factores bidticos y
abioticos.

- Cuestionario interactivo
sobre la interaccion entre
factores bidticos y abioticos.

- Monitorear la clasificacion
en la plataforma.

Evaluacion mediante un
ejercicio de clasificacion en
Liveworksheets,
identificando ejemplos de
factores bioticos y abibticos.

Ficha 3: ciclos
biogeoquimicos (ciclo del
agua, nitroégeno, carbono)

Entender los ciclos
biogeoquimicos y su
importancia para el
equilibrio de los
ecosistemas.

- Mapa interactivo para
completar los ciclos del
agua, nitrégeno y carbono.

- Guiar la explicacion de los
ciclos biogeoquimicos.

- Cuestionario de opcion
multiple sobre los procesos
clave en cada ciclo.

- Aclarar dudas durante la
actividad interactiva.

- Ejercicio de relacion entre
las fases de los ciclos.

Evaluacion mediante
cuestionario interactivo
donde los estudiantes
identifican fases de los
ciclos y su relevancia.

Ficha 4: impacto humano
en los ecosistemas

Analizar cémo las
actividades humanas afectan

- Arrastrar y soltar para
clasificar actividades

- Facilitar la reflexién sobre
el impacto humano en los
ecosistemas.

Evaluacion con preguntas de
reflexion sobre la
contaminacion y las acciones
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los ecosistemas y los
recursos naturales.

humanas como
“beneficiosas” o “dafiinas”.

- Cuestionario sobre
impactos negativos
(deforestacian,
contaminacién, cambio
climatico).

- Dirigir la actividad
interactiva.

humanas para revertir dafos
a los ecosistemas.

Ficha 5: conservacion y
sostenibilidad

Fomentar practicas de
conservacion y
sostenibilidad para preservar
los ecosistemas.

- Relacidn de précticas
sostenibles con ecosistemas
donde tienen impacto
positivo.

- Facilitar la comprension de
la sostenibilidad.

- Cuestionario de opcién
multiple sobre medidas de
conservacion.

- Guiar a los estudiantes en
la creacién de una propuesta
de conservacion.

Proyecto final: Creacion de
una propuesta interactiva
para un ecosistema local,
enviada a través de
Liveworksheets por parejas.

Nota: Diana Portillo Hernandez

De acuerdo a la Tabla 8,

se puede ver que la matriz docente proporciona una guia practica para la implementacion efectiva de

Liveworksheets en el proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales. Cada sesion estd cuidadosamente disefiada para promover la

participacion, la comprension profunda de los contenidos y el uso adecuado de la tecnologia en el aula.

5.6. Integracion de la herramienta en el aula

Se han preparado y adaptado las actividades tradicionales de las clases a fichas interactivas mediante Liveworksheets, en donde cada ficha

refleja los contenidos curriculares y ofrecer una experiencia interactiva a los estudiantes.
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Tabla 9

Matriz de fichas y contenidos

Ficha/Clase Contenido de Asignacion de

las fichas tareas

Materiales y

recursos

Ficha en la plataforma

Tiempo

Ficha 1: Definiciones de

Introduccién a

Completar las
ecosistema, actividades en
los Ecosistemas  ejemplos de casa.
biomas,

abioticos,

bioticos.

Plataforma
Liveworksheets,
video de
refuerzo,
imagenes y
definiciones del
curriculum
nacional
(Ministerio de
Educacion,
2024)

Ficha 1: Introduccién a los Ecosistemas Asignatura: Ciencias Naturales Nivel:
Octavo Aiio de Educacion General Basica Plataforma: Liveworksheets
Objetivo: Comprender qué es un ecosistema, sus componentes y su
importancia en la naturaleza. Autora: Diana Gab

Age: 12-16 Level: Octavo Afio de Educacion General Basica  Language: Spanish (es)

School subject: Ciencias Naturales (1060538)
Main content: los ecosistemas (2791368)

From worksheet author:

:Qué es un ecosistema?

Un ecosistema es un sistema natural formado por seres vivos (factores bisticos) y su entornofisico (factores abiéticos) que interactian entre si. Se pueden
encontrar en diferentes ambientes como bosques, océanos, desiertos y lagos.

Componentes de un ecosistema

Factores Biéticos: Seres vivos como plantas, animales, hongos y microorganismos.

Factores Abi6ticos: Elementos no vivos como agua, suelo, aire, luz solar y temperatura.

Other contents:

£Qué es un ecosistema? Un ecosistema es un sistema natural formado por seres vivos (factores bigticos) y su entorno fisico (factores abigticos) que
interactian entre si. Se pueden encontrar en diferentes ambientes como bosques, acéanos, desiertos y lagos. Componentes de un ecosistema Factores
Bidticos: Seres vivos como plantas, animales, hongos y microorganismos. Factores Abiéticos: Elementos no vives como agua, suelo, aire, luz solar y
temperatura.

45 min.
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LECTURA iNTERACTIVA

DEFINICION DE ECOSISTEMA:

NOMBRE:
FecHa:

1: ¢QUE ES UN ECOSISTEMA?

£5 UN SISTEMA NATURAL FORMADO
POR SERES VIVOS (FACTORES ibTicos) )
¥ SU ENTORNO FISICO (FACTORES

Ag QUE INTERACTUAN ENTRE
S1_ SE PUEDEN ENCONTRAS
DIFERENTES AMBIENTES COMO
BOSQUES, OCEANOS, DESIERTOS Y
LAGOS.

PARA REFORZAR

COMPONENTES DE UN
ECOSISTEMA

PACTORES BATICOS: SERES VIVCS COMO PLANTAS, ANIALES,
howecs v

FACTORES ASIGTICOS: ELEMENTOS NO VIVOS COMO ASUA, SuELa)
ARE LUZ SOLAR Y TEMPERATURA.

RELACIiONA LAS ACTiViDADES

RELACIONA EL NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD CON EL DIBUJO.

SISTEMA DONDE INTERACTU)
SERES VIVOS Y SU ENTORNO

CADENA TROFiCA

FLUTO DE ENERGIA ENTRE
ORGANISMOS EN UN
ECOSISTEMA

FACTOR BiOTiCO 7@

SERES VIVOS QUE FORMAN
PARTE DEL ECOSISTEMA

FACTOR ABiOTICO

ELEMENTOS NO VIVOS QUE

INFLUYEN EN EL

ECOSISTEMA

COMPLETAR ESPACIOS EN
BLANCOD

AcTiVIDAD 2: COMPLETA LAS SIGUIENTES FRASES
B un ES UN

CONJUNTO DE ECOSISTEMAS CON
CARACTERISTICAS SIMILARES.

n LOS ORGANISMOS VIVOS DE UN
ECOSISTEMA FORMAN LA

v

E) EL acuA, EL SUELO Y LA

TEMPERATURA SON

3 Los ANIMALES, LAS PLANTAS

v

Y LOS HONGOS SON

EVALUACION FiNAL

AcTivipAb 4: OPCION MULTIPLE
(MARCA LA RESPUESTA CORRECTA CON v/.)

¢CUAL DE LOS SiGUIENTES ES UN FACTOR
ABIOTICO?

M El suelo
Los arboles
M Los animales

QUE SUCEDE Si ELIMINAMOS UN ORGANiSMO DE UN
ECOSISTEMA?

M No pasa nada, sigue funcionando igual.

Se altera el equilibrio ecolégico.

B Aparecen nuevos organismos
automaticamente

UN ECOSISTEMA ACUATICO ESTA COMPUESTO POR:

Sélo plantas terrestres
[l Organismos que viven en el agua
[l Exclusivamente peces
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Ficha 2:
Factores
Bidticos y
Abidticos en los
Ecosistemas

Ejemplos de
factores bidticos
(plantas,
animales) y
abidticos (agua,
etc.).

Realizar
clasificacion de
factores
bidticos/abidticos

en clase

Plataforma
Liveworksheets,
imagenes de
biomas, videos

cortos.

Ficha 2: Factores Biéticos y Abioticos en los Ecosistemas

[ Add to my favorites

Age:12-16 Level: Octavo Afio de Educacién General Basica Language: Spanish (es)

ID:8049257  24/02/2025 Countrycode:EC  Country: Ecuzdor

School subject: factores abioticos ($93721)
Main content: Factores bioticos (1640457)

From worksheet author:

e B e s @ e W e @ e e

Factores abidticos y la
abidticos

Factores Bidticos

Arrastra y clasifica cada elemento en la
categoria correcta,

Factores Abidticos

45 min.

50 min.
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Ficha 3: Ciclos

Diagrama

Biogeoquimicos

interactivo de

los ciclos

biogeoquimicos.

Completar
diagrama
interactivo y

cuestionario.

Plataforma
Liveworksheets,
diagramas de
los ciclos

biogeoquimicos.

Ficha 3: Ciclos Biogeoquimicos (Ciclo del Agua, Nitrégeno y Carbono)

[ Add to my favorites

Age: 12-16 Level: Octavo Afo de Educacion General Basica Language: Spanish (es)
ID: 8049272  24/02/2025 Coun EC  Country: Ecuador

School subject: Ciencias Naturales (1060538)

Main content: Recursos naturales, parques naturales, ciclos biogeoquimicos (1143784)
From worksheet author:
Other contents:

Comprender los principales ciclos biogeoquimicos (agua, carbono y nitrégeno) y su importancia en el mantenimiento del equilibrio en los
ecosistemas.

:QUE SON LOS CICLOS
[ -
L COMPLETAR ESPACIOS EN

Los cicLos BIOGEOQUI’M!COS SON PROCESOS, NATURALES
MEDIANTE LOS CUALES LOS ELEMENTOS QUlMlCOS_ EL CICLO DEL CARBONO
CIRCULAN A TRAVES DE LOS ECOSISTEMAS, MOVIENDOSE {

ENTRE LOS ORGANISMOS VIVOS Y EL MEDIO AMBIENTE.

1. CicLo pEL Acua &

Hi

EL CICLO DEL AGUA f;—-
=l
RELACION DE CONCEPTOS
Proceso Funcién correcta
© Evaporacion A €l agua pasa del estado liquido al gaseoso.
# Fotosintesis 8. Las plantas absorben CO; y liberan oxigeno. [l
- - © Fijacién del C. Las bacterias transforman el nitrégeno en formas utilizables.
El agua arc:ﬁlla a tra'vé:s d‘e‘la elfapOIOCft'ﬁn, 5
condensacién, precipitacion e infiltracion. & Gl D, e Cha b atstla por b G th s B
Es fundamental para la vida y regula el clima del

planeta.
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EVALUACION FiNAL

OPCION MULTIPLE :MARCA LA RESPUESTA CORRECTA CON +/

¢CUAL DE LOS SiGUIENTES PROCESOS PERTENECE
AL CiCLO DEL AGUA?

B Fotosintesis
B Fijacion del nitrégeno
B precipitacion

¢QUE ORGANISMO PARTICiPA EN LA FiJACION DEL
NiTROGENO EN EL SUELO?

M Peces
M Bacterias
W Arboles

¢COMO LOS HUMANOS CONTRIBUYEN AL AUMENTO
DEL CARBONO EN LA ATMOSFERA?

M A través de la respiracion
B Mediante la quema de combustibles fésiles
B Al absorber CO,

Ficha 4:
Impacto
Humano en los

Ecosistemas

Descripcion de
las actividades
humanas y sus

impactos.

Clasificar las
actividades
humanas en

linea.

Plataforma
Liveworksheets,
textos sobre
impacto

ambiental.

Ficha 4: Impacto Humano en los Ecosistemas

Edad: 12-16 Level: Octavo Afio de Educacion General Basica  Idioma: Spanish (es)
1D:8049204  24/02/2025 Countrycode: EC  Country-Ecuado
Asignatura: Ciencias Naturales (1060538)

Tema principal: ecosistemas (2314 936)

From worksheet author:

:Como afecta el ser humano a los ecosistemas?

Las actividades humanas pueden tener Impactos positivos y negativos en el equilibrio de los ecosistemas.
A\ Impactos negativos:

& Deforestacion & ¥ : Tala de drboles que destruye habitats.

& Contaminacién [B =: Afecta el aire, el agua y el suelo.

@ Camblo climatico § §: Aumento de temperaturas debido a emisiones de CO,.

@ Pérdida de biodiversidad B : Extincitn de especies por la destruccién de hbitats.

Otros contenidos:

Comprender cémo las actividades humanas afectan los ecosistemas y qué acciones se pueden tomar para reducir el impacto negativo.

50 min.
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FICHA 4: IMPACTO HUMANO EN LOS

ECOSISTEMAS

COMPLETAR ESPACIOS EN BLANCO

bLa ~locurre cuando se talan arboles sin control.
destruyendo habitats naturales.

B Laquemade ibles fosiles ye al 5
aumentando la temperatura global.
BlLa......." delagua, el suelo y el aire es causada por

B Elusode ~ ‘ayuda a reducir la cantidad de basura en
el planeta.

B Lapérdidade ________*'ocurre cuando las especies
desaparecen debido a la destruccion de su entorno.

EVALUACION FINAL
Opcién multiple (respuestas correctas marcadas)

(¢Cudl de los siguientes es un impacto negativo de la actividad
humana?

B Reforestacion

B Contaminacion del aire

B Uso de energias renovables

¢Qué accion ayuda a reducir la deforestacion? -
B Uso excesivo de papel
B Plantar arboles (
W Deforestar para hacer carreteras \,

¢Como reducir la
B Usando més plastico
a2

W Tirando basura en la calle

P
-t (8
e

50 min.
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Ficha 5:
Conservacion y
Sostenibilidad

Propuestas de
conservacion y

sostenibilidad.

Crear una
propuesta de
conservacion

para un

ecosistema local.

Plataforma
Liveworksheets,
imagenes de
practicas

sostenibles.

Ficha 5: Conservacién y Sostenibilidad

Mioma: <
From worksheet author:
1Qué #s 1a conservacién y la sostenibilidad?
Ls €onsarvackén e« of conunto de s iones destinadas & oroteger 105 ecosistemas y ta biodiversidad.
L2 5010 bursc 2 equisi ar ¢ Be 200100 hurmano Con 1 protecciOn del mecho Mmbiente Dars Ex e et s iones

Otros contenidos:

o ender Ls Importancia de Lo Comservacion de k03 ecovstemas y ¢ Gesarrolio sostentbie COmo her Famientss pars preservar & medio ambiente.

FiCHA 5: CONSERVACION v
SOSTENIRILIDAD

Comprender la importancia de la conservacion
de los ecosistemas y el desarrollo sostenible
como herramientas para preservar el medio

ambiente.

CONSERVACION Y
SOSTENIBILIDAD

VIDEO

ARRASTRA CADA ACCION A LA ESTRATEGIA DE
CONSERVACION QUE CORRESPONDE.

i SeuT
D e

==
Proteccion de

ALt ¥

Uso Responsable
de Recursos

Reduccion de
Contaminacion

Energias

Ecosistemas Renovables
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COMDLETAR ESPACIOS EN
BLANCO

ElLa Y 'BUSCA UN EQUILIBRIO
ENTRE EL DESARROLLO HUMANO Y LA
CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE.

Plla " ES CLAVE PARA EL
EQUILIBRIO DE LOS ECOSISTEMAS, YA QUE CADA
ESPECIE CUMPLE UNA FUNCION IMPORTANTE.

ElUN " ES UN ESPACIO DONDE
INTERACTUAN LOS SERES VIVOS CON LOS
FACTORES ABIGTICOS.

A E Y. PERMITE REDUCIR LA
CANTIDAD DE RESIDUOS Y REUTILIZAR
MATERIALES.

B Las____ Y/COMO LA SOLAR Y LA
EOLICA SON ALTERNATIVAS LIMPIAS PARA
REDUCIR LA CONTAMINACION.

Nota: Diana Portillo Hernandez
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5.7.  Evaluacion de la implementacion de las fichas interactivas

Una vez desarrollada e implementada la muestra se ha realizado una evaluacion de la
mejora del desempefio escolar en los estudiantes, para esto se han comparado las notas del
primer semestre escolar e estudiantes del 8vo afio (paralelo A), dividido por contenido de la
materia, versus las notas obtenidas en el segundo semestre en donde se ha utilizado o aplicado
la herramienta mediante las fichas interactivas divididas por el mismo contenido que en la clase
tradicional anterior. La escala de calificacién es la que otorga el Ministerio de Educacion
(2024) La escala de evaluacion utilizada en esta simulacion estd basada en un sistema de 1 a

10 puntos, donde:

v 1 a 3 puntos: Bajo rendimiento, el estudiante tiene dificultades significativas para
comprender y aplicar los conceptos.

v 4 a 6 puntos: Rendimiento medio, el estudiante tiene una comprension basica pero
necesita mejorar en algunos aspectos.

v 7 a8 puntos: Buen rendimiento, el estudiante muestra una comprension adecuada y
aplica bien los conceptos.

v" 910 puntos: Excelente rendimiento, el estudiante demuestra un dominio completo

de los contenidos y los aplica correctamente.

70



Tabla 10

Comparacion de resultados de desempefio

RENDIMIENTO ANTES DE LAS FICHAS

RENDIMIENTO DESPUES DE LAS FICHAS

., F.%C.to res Impacto ., ., F.a}c'to res Impacto .,
Estudiant Introduccid Blo_t!c_osy Ciclos Humano Conservacio | Introduccid Blo_t!cpsy Ciclos Humano Conservacio
e na los Abigticos Biogeoquimic en los ny na los Abigticos Biogeoquimic en los ny

Ecosistema en los . Sostenibilida | Ecosistema en los . Sostenibilida

s Ecosistem 0S Ecosistem d s Ecosistem 0s Ecosistem d
as as as as

1 4,8 6 4,3 4,4 6,7 8,9 6,1 8,2 6,9 8,4
2 4,6 4,3 6,7 6,3 6,8 6,4 8,5 6,3 8 8,4
3 4,3 4,1 6,1 5,6 4,1 9 8,9 7,2 8,5 8
4 6,9 6,6 4,8 6,7 4,3 1,7 6,8 8,7 6,1 8
5 6,5 4,1 7 4,1 4,9 7,6 8,2 7,6 7,3 8,8
6 4,6 6,7 7 4,6 4,2 8,2 8,7 7,2 6,7 6,3
7 4,7 5,4 6 4,6 6,8 7 8,5 8,9 6,7 6,2
8 53 52 5,9 4,4 4,8 6,9 1,7 8,9 6,1 7,5
9 6,5 51 6,6 5,2 5 8,6 8,2 8,8 8,8 7,5
10 5,9 4,5 53 51 6,5 7.9 7,5 7,3 8,8 6,6
11 6,4 5 4,9 6,7 53 6,6 8,3 8,1 8,5 6,9
12 6,1 6,8 4,7 4,3 59 8,7 7,9 6,5 8,1 7,8
13 4,4 6,9 6,6 6 4,8 7,3 8,3 8,4 7,3 6,5
14 4,3 4,7 4,5 6,2 6,6 6,8 9 7,3 8,3 6,7
15 4,1 4,7 5 4.4 4,9 7,3 6,9 7,6 7,9 6,2
16 4,9 6,3 4 5,2 6,1 8,7 7,8 7,7 6,1 8,3
17 6,3 5 5,6 6,1 5,4 8,2 6 7.8 6,2 6,9
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18 6,7 5,7 45 5 5,2 8,9 7,6 6,3 6.8 6,5
19 41 6,3 6,4 6,1 5,6 6,7 7,2 6,6 8 8,6
20 5 6,5 6,5 6,3 6 74 8,8 6.8 6.8 6,5
21 4,1 55 4.4 7 6 7,6 8 8,5 6,1 6,6
22 44 43 49 4 6.8 8,8 8,4 7.2 7.2 8
23 42 6,3 6,2 5,7 5,3 6,6 8,7 6,1 7.2 7.9
24 5,4 6,1 47 6,4 41 8,8 8,2 8,8 6,5 8,5
25 5,9 6,8 6.8 4,2 6,1 8,9 8,9 8,7 6 6,9
26 6,9 5 5,1 6,2 46 8,9 6,2 8,2 6,3 7.2
27 6,6 5,5 43 7 49 8 6,5 6,2 7,6 6,7
28 58 5,5 6,9 5,9 5 6,6 6,3 8,5 8,7 8
29 6 5,5 5,5 5,7 5 7.2 8,1 8,4 6,2 7.7
30 46 4,9 44 5,2 6,6 6,7 8,2 8,5 6,7 75
31 6,2 41 6,4 5,3 6,6 6,4 7.9 8,2 74 8,9
32 49 5,4 5,9 46 6.8 73 6,1 8 6,5 75
33 42 45 5,5 41 42 8,3 6,4 8,2 6,4 8,5
34 7 48 5,1 6,9 5,5 6,9 75 6.4 8,8 6.8
35 6,2 43 5,9 5,6 5,3 7,6 6,7 7.2 8,5 75
36 5,2 42 6,5 6,2 47 8,1 6,9 7.1 6,7 8.4
37 6.8 5,1 5,9 5,3 48 8,7 8,6 6,2 6,5 7.6
38 49 51 6,2 44 5,9 8,9 7 7 8 74
39 5 41 53 6,5 6 8,5 6,2 74 8 73
40 45 43 45 44 41 8,9 73 8,3 7.8 8

promEDIO | 538 5,28 5,57 5,4475 5,455 78125 7,625 7,6325 7,275 7,4875

Nota: Diana Portillo Hernandez
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Como ultimo objetivo especifico de la propuesta presentada, se evaltan las fichas en
base al desempefio de los estudiantes y los resultados que muestran la Tabla 10, permiten decir
que antes de utilizar las fichas, los estudiantes mostraban un rendimiento moderado, con
promedios que oscilaban entre 5.28 y 5.57 en una escala de 1 a 10. Tras la implementacion de
las fichas, se observa una mejoria en el rendimiento de los estudiantes en todas las areas, con
los promedios elevandose a un rango entre 7.27 y 7.81. La mejora mas notable se produjo en
la ficha sobre Introduccion a los Ecosistemas, donde el rendimiento promedio subi6 de 5.38 a

7.81, indicando un impacto positivo considerable de la ficha interactiva en este tema.

Es evidente que las fichas interactivas han influido positivamente en el rendimiento
académico de los estudiantes, con un incremento promedio de méas de 2 puntos en la mayoria
de los temas. Aunque todos los apartados muestran mejoria, los temas mas conceptuales y
tedricos como Impacto Humano en los Ecosistemas y Conservacion y Sostenibilidad mostraron
menores aumentos en comparacion con los temas mas practicos como Introduccion a los

Ecosistemas.

Un analisis detallado de casos especificos que se ha realizado, evidencia que tanto
estudiantes con buen rendimiento previo como aquellos con dificultades iniciales mejoraron
con la implementacion de las fichas. Por ejemplo, el estudiante 25, que ya tenia un buen
rendimiento, mejord de 5.9 a 8.9 en Introduccion a los Ecosistemas, y de 4.2 a 6.0 en su area
mas débil, Impacto Humano en los Ecosistemas. Mientras que el estudiante 22, con un
rendimiento bajo antes de las fichas (promedios entre 4.0 y 6.8), mostré mejoras significativas
en todas las areas, con un aumento de 4.4 a 6.8 en Introduccién a los Ecosistemas y de 4.0 a

6.2 en Impacto Humano en los Ecosistemas.

Para complementar este analisis se ha realizado el calculo de los promedios por

tema/ficha estudiados para visualizar y analizar en la siguiente figura:
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Figura 18

Comparativa del desempefio promedio

DESEMPENO COMPARATIVO DE LOS
PROMEDIOS

—4&— Rendimiento antes de las fichas —ll— Rendimiento después de las fichas

7
6
e o v ¢ ¢
\ g —=
5
4
3
2
1
0
INTRODUCCION A FACTORES BIOTICOS CICLOS IMPACTO HUMANO CONSERVACION Y
LOS ECOSISTEMAS Y ABIOTICOS EN BIOGEOQUIMICOS EN LOS SOSTENIBILIDAD

LOS ECOSISTEMAS ECOSISTEMAS
Nota: Diana Portillo Hernandez

La Figura 18 muestra una comparacion del rendimiento de los estudiantes antes y
después de la implementacion de las fichas interactivas. La linea azul representa el rendimiento
antes de las fichas, con valores alrededor de 5 en todas las areas teméticas. Por otro lado, la
linea naranja representa el rendimiento después de las fichas, donde se observa un incremento
significativo, alcanzando valores entre 7 y 8 en todas las areas. Las mejoras mas notables se
dan en Introduccion a los Ecosistemas y Ciclos Biogeoquimicos. En general, el gréfico refleja

un impacto positivo considerable de las fichas interactivas en el rendimiento académico.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
6.1. Conclusiones
En relacion con el primer objetivo, se concluye que los estudiantes de octavo afio de
Educacion General Bésica de la Unidad Educativa del Milenio “Cochasqui’ hacen uso limitado
y poco estructurado de herramientas tecnoldgicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
Ciencias Naturales. A través del diagnostico aplicado, se evidencié una escasa familiarizacion
con plataformas interactivas educativas y una dependencia de métodos tradicionales, lo que

impacta negativamente en la motivacion y comprension de contenidos cientificos.

Con respecto al segundo objetivo, el disefio de fichas interactivas digitales en la
plataforma Liveworksheets permitio estructurar contenidos de Ciencias Naturales de forma
mas dindmica, visual y participativa. Estas fichas fueron desarrolladas tomando en cuenta los
contenidos curriculares del nivel, las caracteristicas cognitivas de los estudiantes y principios
pedagogicos actuales, asegurando su pertinencia y aplicabilidad en el contexto educativo

diagnosticado.

En cumplimiento del tercer objetivo, la aplicacion de las fichas interactivas digitales
mediante Liveworksheets mostrd resultados positivos en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Se registré una mejora significativa en el rendimiento académico de los estudiantes y un
incremento notable en su motivacion e interés por la asignatura. La herramienta favorecio la
autonomia, la retroalimentacion inmediata y la participacion, consolidandose como una

estrategia didactica eficaz.
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6.2. Recomendaciones

Se recomienda que las herramientas digitales, como las fichas interactivas de
Liveworksheets, se integren de manera permanente en el curriculo de Ciencias Naturales y
otras asignaturas. El uso continuado de estas herramientas puede mejorar no solo el

rendimiento académico, sino también la participacion de los estudiantes en el aula.

Es esencial que los docentes reciban una formacion continua en el uso de plataformas
interactivas como Liveworksheets. Esta capacitacion permitird que puedan crear actividades
mas dinamicas, atractivas y ajustadas a las necesidades educativas de sus estudiantes,

maximizando el potencial de estas herramientas.

Para atender las diferencias en el ritmo de aprendizaje de los estudiantes, se recomienda
que las fichas interactivas se disefiasen de acuerdo a las necesidades de aprendizaje del
estudiante de acuerdo a la asignatura. Esto permitira que los estudiantes con mayor necesidad
de apoyo puedan avanzar a su propio ritmo, optimizando asi el proceso de aprendizaje. En

temas de ecosistemas considerando la sostenibilidad ambiental y estrategias metodoldgicas

Realizar evaluaciones periodicas para medir el impacto de las fichas interactivas en el
rendimiento académico y la motivacion de los estudiantes que permita optimizar la tecnologia

en el desarrollo del conocimiento.
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ANEXOS
Anexo 1

Cuestionario de encuesta

# a’*  UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE  islima

I%\ E.._. % IBARRA - ECUADOR
NG FACULTAD DE POSGRADO Facultad do

ENCUESTA PARA ESTUDIANTES

Titulo de la investigacion

Aplicacién de fichas interactivas digitales en el proceso de ensefianza aprendizaje de Ciencias
Naturales con estudiantes de 8vo. afio de EGB de la Unidad Educativa del Milenio

“Cochasqui”.

Objetivo: conocer la situacién actual del proceso de ensefianza-aprendizaje, el uso de
herramientas digitales y la percepcion de los estudiantes sobre la asignatura de Ciencias
Naturales.

Instrucciones: Por favor, responda con sinceridad y de la manera méas detallada posible.

Datos Generales

Género:

] Masculino

Ll Femenino
Edad:

[ | Menos de 10 afios
| Entre 11-13 afios
(] Maés de 13 afios

Cuestionario

1. ¢Qué tan dificil te resulta la asignatura de Ciencias Naturales?
O Muy dificil

O Dificil
0 Moderada
O Fécil
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O Muy facil

2. ¢Te sientes motivado para participar en las clases de Ciencias Naturales?

L1 Nunca

L1 Pocas veces
O A veces

1 Casi siempre

O Siempre

3. Calificadel 1 al 5, siendo 1 - Muy baja y 5 - Muy alta, los siguientes criterios:

Criterios

Escala
1- 2- 3- 4- 5-
Muy baja Baja | Media | Alta Muy alta

Tu comprensién de los temas que se enseian en
Ciencias Naturales.

Nivel de dificultad para estudiar y aprender
Ciencias Naturales con los métodos que
actualmente se utilizan en clase (libros,
cuadernos, etc.).

Tu interés general en la asignatura de Ciencias
Naturales.

El nivel de apoyo que recibes del profesor cuando
tienes dudas en Ciencias Naturales.

La facilidad con la que relacionas los conceptos
tedricos con ejemplos practicos o situaciones
cotidianas.

La claridad con la que el profesor explica los
temas de Ciencias Naturales.

4. ¢Con qué frecuencia utilizan herramientas digitales en clase?

O Nunca
O Ocasionalmente
O Frecuentemente

O Siempre

5. ¢Con qué frecuencia realizas actividades interactivas (ejercicios en linea, actividades
multimedia) en las clases de Ciencias Naturales?

0 Nunca
O Pocas veces
O A veces

[ Casi siempre
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O Siempre

6. ¢Crees que el uso de herramientas digitales puede mejorar tu aprendizaje en
Ciencias Naturales?

OsSi
O No
O No lo sé
7. ¢Conoces la plataforma Liveworksheets?
O si
I No

8. ¢Cbmo calificarias tu nivel interés sobre el uso de Liveworksheets?
0 Muy bajo

O Bajo

00 Medio
O Alto

0 Muy alto

9. ¢Crees que la retroalimentacion inmediata que te da la plataforma seria Gtil para
mejorar tu aprendizaje?
0 Nada util

O Poco util
O Moderadamente util
0 Muy util

10. ¢ Te gustaria que se usaran mas herramientas digitales en la clase de Ciencias Naturales?
I No

0 No me importa
[ Si, un poco mas
O Si, mucho mas

jGracias por tu participacion!
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Anexo 2

Proceso de disefio y creacion de actividades en Liveworksheets

PROCESO DE DISENO Y CREACION DE ACTIVIDADES EN
LIVEWORKSHEETS

Fichas interactivas digitales

Cada vez maés docentes recurren a herramientas online para enriquecer las actividades
que realizan en el aula. Ya que segun autores, las fichas interactivas son una excelente opcion
para hacer los contenidos mas atractivos, permitiendo integrar videos, audios y juegos
educativos (Tipan-Gutiérrez, 2022). Existen diversas aplicaciones en linea que permiten
disefar este tipo de fichas o actividades ludicas, facilitando la creacion de recursos educativos
dindmicos. Estas herramientas son personalizables y gratuitas, permitiendo a los docentes

adaptar las actividades a sus clases.

Figura 19

Logo de LIVEWORKSHEETS

VIE

LIVEWORKSHEETS

Liveworksheets: una plataforma interactiva y gratuita

Liveworksheets es una plataforma gratuita que permite a los docentes crear actividades
interactivas a partir de documentos en PDF o formato de texto (Liveworksheets.com, 2024) .
Estos documentos pueden ser transformados en fichas autocorregibles, a las que los estudiantes

pueden acceder desde cualquier dispositivo, escaneando un cddigo o directamente desde la
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web. Y ademas esta herramienta permite a los profesores crear sus propios materiales o utilizar
fichas ya existentes compartidas por otros docentes. Los estudiantes pueden completar las
actividades y enviarlas por correo electronico al profesor o, de manera mas personalizada,
registrarse y realizarlas a través de un cuaderno interactivo online. Todo esto sin ningun costo

adicional.
Proceso de creacion de fichas interactivas

El uso de Liveworksheets es muy sencillo. Los pasos para crear una ficha interactiva

incluyen:

1. Registro en la plataforma: El docente debe registrarse en la pagina de Liveworksheets
usando una cuenta de correo electrénico, preferentemente vinculada a un centro

educativo.

Ingresar a la siguiente direccion https://es.liveworksheets.com/aboutthis_es.asp

Figura 20

Interfaz de registro de usuario

Ba Liveworksheets.com - Generado: X | o SAC = e)

€ 2 C & esliveworksheetscom G ol aapew 8 0ee

#*LIVEWORKSHEETS

Inicio  Sobre este sitio  fichas interactivas  Crear fichas interactivas ~ Crea cuademnos interactivos ~ Comunidad  ayuda

Acceso alumnos gaby86her v

fCompartiren Facebook [ ) vitter | @C()mpartiren Pinterest

Sk
Ist Grade Online learning for 1-6 Grades “
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https://es.liveworksheets.com/aboutthis_es.asp

B8 & esiveworksheets.com

LIVEWORKSHEETS Buscar fichas interactivas English - Espaiiol

Biisqueda avanzada

Inicio Sobre este sitio Fichas interactivas Crea fichas interactivas Crea cuadernos interactivos Ayuda

Acceso alumnos Acceso profesores a

= Usuario o email:
f Compartir en Facebook ¥ Compartir en Twitter P Compartir en Pinterest _

Ultimas contribuciones  Mas populares ayer Mas populares esta semana  Siguiendo

Registrarse

Olvidé mi contrasefia

Nota: Tomado de (Liveworksheets.com, 2024)

2. Subir el documento: Se pueden cargar archivos en formato PDF, Word o imagen (jpg).

Una vez subido, el documento se convierte en una imagen interactiva.

Figura 21

Interfaz para subir un archivo

E,L|VEWO RKSH EETS Buscar fichas interactivas English - Espafiol

Blsqueda avanzada
Inicio Sobre este sitio Fichas interactivas Crea fichas interactivas Crea cuademos interactivos Comunidad Ayuda

Acceso alumnos paucardozoc v

Paso 1: Sube tu ficha

[ Seleccionar archivo | PRUEBA PA . SHEETS pdi

Formato: pdf, jpg or png Limite de tamaiio %MB

Coémo guardar documentos de Word como PDF

Nota: Tomado de (Liveworksheets.com, 2024)
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3. Anfadir elementos interactivos: El docente puede dibujar cuadros de texto en el

documento para incluir respuestas correctas, asi como afadir ejercicios de arrastrar y

soltar, seleccién multiple o unir con flechas, entre otras opciones.

4. Previsualizar la ficha: Una vez afadidos los elementos interactivos, es posible

previsualizar la ficha para asegurarse de que funcione correctamente.

Figura 22

Realizar y visualizar pruebas

ﬂUVEWORKSHEETS EUSCAACRS FNCIA VS Biisqueda avanzada

Inicio Sobre este sitio Fichas interactivas Crea fichas interactivas Crea cuadernos interactivos

Acceso alumnos

PRUEBA PARA LIVEWORKSHEETS
Nombre Completo:

Curso:

Colegio:

1. Leer el texto de la pag. 15 y responder:
a. (Cudl es la idea principal?

Nota: Tomado de (Liveworksheets.com, 2024)

English - Espafiol

Comunidad  Ayuda

paucardozoc v

5. Guardar y compartir: Tras finalizar la creacién, se guarda la ficha interactiva,

generando un enlace para compartir con estudiantes o colegas docentes. Los datos

necesarios para compartir la ficha incluyen titulo, curso, idioma y materia, lo que

facilita su basqueda por otros usuarios.
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Figura 23

Ficha lista para publicar y compartir

y DE LA
LOS ECOSISTEMAS

Antes de comenzar...

Pincha en las imagenes y accede a los videos de repaso.

Ahora realiza las actividades...

1. Une con flechas las siguientes definiciones:

Especie , [ ] Conjunto de poblaciones de un ecosislema.
[ z
! Conjunto de seres vivos, semejantes entre si, con
Poblsciin , , caracteristicas comunes.
Todos los individuos de una misma especie que viven en
un ecosislema,

2. Indica si las son o falsas:

- Una poblacién esta formada por individuos de distinlas especies.
- La fauna es el conjunto de plantas de un ecosistema.
- Una comunidad esta formada por un conjunto de poblaciones de un ecosistema.

- La fiora es el conjunto de animales de un ecosistema.

BEEEE

- La biosfera es el conjunto de seres vivos de la Tierra.

3. (A qué i cada ?

Nota: Tomado de (Liveworksheets.com, 2024)

Funcionalidades adicionales de LiveWorksheets

Ademas de las opciones basicas, la plataforma permite una amplia gama de

interacciones, como:

v Ejercicios de seleccion multiple, arrastrar y soltar, y unir con flechas.

v Sopa de letras y crucigramas.

v" Integracion de videos de YouTube y archivos multimedia, como presentaciones de

PowerPoint.

v Ejercicios de escucha y habla, para mejorar las habilidades linguisticas de los estudiantes.

v Opciones de edicidn avanzadas para personalizar cuadros de texto (fuente, color, borde,

fondo, etc.).

89



	39547122a56af0de8bbfed0aa98ab4de577e53fc00a1a7d8e2964abc6e7c88bc.pdf
	39547122a56af0de8bbfed0aa98ab4de577e53fc00a1a7d8e2964abc6e7c88bc.pdf
	39547122a56af0de8bbfed0aa98ab4de577e53fc00a1a7d8e2964abc6e7c88bc.pdf
	39547122a56af0de8bbfed0aa98ab4de577e53fc00a1a7d8e2964abc6e7c88bc.pdf
	39547122a56af0de8bbfed0aa98ab4de577e53fc00a1a7d8e2964abc6e7c88bc.pdf

