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RESUMEN EJECUTIVO

La primera infancia constituye una etapa decisiva en el desarrollo neuropsicologico de los nifios
y la consolidacion de las bases del aprendizaje, por lo que resulta fundamental comprender
coémo este proceso se interrelaciona con determinadas variables sociodemograficas. El objetivo
general del estudio fue analizar el desarrollo neuropsicolégico de los nifios y nifas de 3 y 4
afios de la Escuela de Educacion General Basica Muyu School y su relacion con variables
sociodemograficas, fundamentando con orientaciones psicopedagdgicas basadas en los
resultados obtenidos. La investigacion se desarrolldo bajo un enfoque cuantitativo, de alcance
descriptivo y correlacional, siendo un disefio no experimental, transversal y no aleatorio. Los
datos se recolectaron con el test neuropsicolégico CUMANIN vy los datos sociodemograficos
por medio de un cuestionario. Los resultados evidenciaron un desarrollo neuropsicoldgico
medianamente adecuado en la mayoria de los nifios, con ciertas areas que requieren el
fortalecimiento, sobre todo en el desarrollo no verbal. De igual manera, se encontraron
diferencias significativas seguin el sexo y la edad, con un mejor rendimiento por parte de las
nifias, mientras que el tipo de familia no mostré una influencia relevante. Con estos hallazgos
se elabord una propuesta con orientaciones psicopedagogicas dirigida a padres de familia,
docentes y DECE, sobre la estimulacion temprana y el acompafiamiento integral de los nifios.
Con una intervencion técnica, sistematica y colaborativa se puede mejorar el desarrollo
neuropsicoldgico en la primera infancia, con la psicopedagogia cumpliendo un rol clave en la
prevencion de futuras dificultades de aprendizaje y en la promocion del desarrollo integral del
nifio.

Palabras clave: Desarrollo neuropsicoldgico, primera infancia, variables sociodemograficas,
orientaciones psicopedagogicas, test CUMANIN.
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ABSTRACT

Early childhood is a critical stage in children's neuropsychological development and the
consolidation of the foundational learning processes. Therefore, it is essential to understand
how this development relates to sociodemographic variables. The general objective of this
study was to analyze the neuropsychological development of 3 and 4-year-old children from
the School of Basic General Education "Muyu School" and its relationship with selected
sociodemographic factors,in order to inform psychopedagogical guidelines base don the
findings. The research followed a quantitative approach with a descriptive and correlational
scope, using a non- experimental croos- sectional design. Data were collected throught the
CUMANIN neuropsychological test and sociodemographic data through a questionnaire. The
results showed a moderately adequate neuropsychological development in most of the children,
with certain areas that require strengthening, especially in nonverbal development. Similarly,
significant differences were found according to sex and age, with better performance by girls,
while the type of family did not show a relevant influence. Based on these findings, a proposal
was developed with psycho-pedagogical guidelines aimed at parents, teachers, and early
childhood education centers (DECE) regarding early stimulation and comprehensive support
for children. Through a technical, systematic, and collaborative intervention,
neuropsychological development in early childhood, with psychopedagogy playing a key role
in preventing learning difficulties and promoting holistic development.

Keywords: Neuropsychological development, early childhood, sociodemographic variables,
educational psychology approaches, CUMANIN test.
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INTRODUCCION

Motivaciones para la investigacion

El interés por el desarrollo neuropsicolégico en la primera infancia constituye una de las
principales motivaciones para la realizacion de esta investigacion, considerando que los
primeros anos de vida son determinantes para el desarrollo cognitivo, emocional y social de
los nifios. En este sentido, surge la necesidad de profundizar en el estudio del desarrollo
neuropsicoldgico en nifos de 3 y 4 afios de la Escuela de Educacion Basica Muyu School, con
el proposito de comprender como se manifiestan y consolidan funciones fundamentales como
la atencion, la memoria, el lenguaje y las habilidades ejecutivas en esta etapa. Asimismo, esta
investigacion responde a la importancia de vincular los conocimientos tedricos adquiridos en
el &mbito de la psicopedagogia con la practica educativa, aportando informacion relevante que
permita fortalecer los procesos de ensefianza-aprendizaje y la deteccion temprana de posibles
dificultades. Finalmente, se busca contribuir al &mbito educativo y a la sociedad en general,
proporcionando fundamentos que favorezcan el disefio de estrategias pedagogicas acordes a
las necesidades del desarrollo integral infantil.

El problema

El adecuado desarrollo neuropsicoldgico es fundamental para el correcto rendimiento
cognitivo, académico y social de los nifios de 3 y 4 afios. Cuando este desarrollo no se da de
manera optima, suelen aparecer ciertas dificultades en areas como la memoria, el lenguaje, la
atencion, la motricidad y las habilidades ejecutivas, dando como consecuencia afectacion en el
desempefio académico de los estudiantes y en su capacidad para adquirir mas conocimientos
(Rajendran et al., 2013; Gaudet et al., 2021; Parra-Pulido et al., 2016). Segtn algunos estudios,
los factores sociodemograficos, como el lugar de residencia (ruralidad) de los estudiantes en
Ecuador o el nivel de escolaridad de los padres, afectan negativamente a su desarrollo
neuropsicoldgico, quienes muestran indices mas bajos en relacién con estudiantes de zonas
urbanas y padres con escolaridad mas alta (Handal et al., 2007).

La posibilidad de que existan en el futuro varias dificultades a nivel cognitivo porque en la
nifiez no se logrd un correcto desarrollo neurolégico, es grande. Desde esta idea es importante
investigar como se relacionan las variables sociodemograficas con el desarrollo
neuropsicologico en nifios de 3 y 4 anos. Con esto, se podra marcar diferencias y similitudes
que se presenten en los resultados debido a la edad, sexo, institucion y el nivel de educacion.
Entre estas se pueden presentar la mala organizacion secuencial motora, la retencion audio-
verbal (memoria), conciencia de espacialidad, el analisis y sintesis de los fonemas, la retencion
viso-verbal, el correcto movimiento (kinestesia), entre otras (Rojas et al., 2004). En general,
las areas de desarrollo neuropsicolégico normal.

Ademas, Zubler (2021) incluye las dificultades en el habla, tanto en el lenguaje expresivo como
en el comprensivo; en la discriminacion de formas, colores, letras y nimeros; en el lenguaje
fluido (agilidad verbal y rima); en la coordinacién y lateralidad; en los periodos de atencion;
en la capacidad de gestionar el estrés y la frustracion, etc. Debido a esto es importante una



temprana y adecuada estimulacion para evitar estos tipos de problemas, y que los nifios puedan
desarrollarse de una manera correcta.

Bajo este contexto, el siguiente estudio sera realizado en la escuela de educacion general bésica
“MUYU SCHOOL”, ubicada en el sector “El Retorno™ en la ciudad de Ibarra, que cuenta con
la poblacion idénea; nifios de 3 y 4 afos, a los cudles se les tomara un cuestionario
sociodemografico y se les aplicara el Test CUMANIN, para evaluar su desarrollo
neuropsicoldgico y brindar recomendaciones en caso de que sea necesario.

Justificacion

Evaluar el desarrollo neuropsicolégico de los nifios a los 3 y 4 afios proporciona pautas para
brindar una oportuna intervencion temprana. Se entiende a la intervencion temprana como un
proceso que conlleva etapas planeadas, en las que se brinda servicio terapéutico y educativo
tanto al consultante como a la familia para resolver las dificultades de los nifos lactantes, en
su infancia y edad de pre- escolarizacion (Papalia, 1987). Al realizar esta intervencion
temprana, se puede garantizar la mejora del desarrollo neuropsicologico y la calidad de vida de
los nifios evaluados.

A lo largo de las ultimas décadas, la neuropsicologia del desarrollo ha aportado valiosa teoria
e indicadores para la prevencion, deteccion, evaluacion e intervencion de posibles trastornos
del desarrollo en la infancia (Martinez & Matamoros, 2010). Es asi como la neuropsicologia
del desarrollo cumple un rol fundamental para el futuro contexto educativo de los nifos, ya que
se considera a la educacion como el proceso estimulante de las funciones cerebrales de los
estudiantes (Romero, 2012). Al sentarse firmemente las bases del desarrollo neuropsicologico
en la infancia, y corregir las dificultades que se presenten, se prevera un adecuado desempefio
en el ambito educativo; a los nifios se les facilitara cumplir con las actividades que comprendan
el uso de las funciones cerebrales.

Por lo tanto, los nifios y niflas evaluados podran tener un perfil neuropsicolégico completo
mediante un test que mide globalmente el neurodesarrollo, para poder situar las perturbaciones
neurocognitivas del nifo; de esta manera se puede acceder a una educacion de cardcter neuro
evolutivo y ayudar a establecer especialistas para el tratamiento a través de una integracion real
al aula, para priorizar el aprendizaje (Paterno & Eusebio et al., 2002).

Asi, los docentes podran establecer una educacion rica en inclusion con base en el modelo
pedagogico por el que se rige la institucidon, para minimizar los riesgos educativos que puedan
presentar los estudiantes de inicial y poder tener un neurodesarrollo adecuado, con la ayuda y
orientacion de sus docentes y los profesionales capacitados para el tratamiento de dicha area.
La investigacion garantizara la confidencialidad del uso de los datos de los estudiantes, desde
el respectivo consentimiento de su representante legal; con la orientacion y supervision del
Departamento de Consejeria Estudiantil de la institucion educativa. Ademas de contar con el
test CUMANIN, el cual presenta una validez y confiabilidad altos, lo cual ha permitido ser
usado en diferentes contextos a lo largo del tiempo.



Objetivos

Objetivo General

Analizar el desarrollo neuropsicoldgico de los nifios y nifias de 3 y 4 afios de la Escuela de
Educacion General Basica “MUYU SCHOOL” y su relacioén con variables sociodemograficas,
fundamentando con orientaciones psicopedagogicas basadas en los resultados obtenidos.

Objetivos Especificos

Evaluar el perfil neuropsicoldgico de los nifios y nifias de 3 y 4 afios del centro “MUYU
SCHOOL”.

Determinar si existen diferencias significativas del desarrollo neuropsicologico de los nifios
con respecto al sexo, la edad y el tipo de familia.

Disefiar orientaciones psicopedagogicas para mejorar el desarrollo neuropsicologico de los
nifos de 3 y 4 afios de la escuela de educacion general basica MUY U SCHOOL.

Dificultades presentadas

Durante el desarrollo de la investigacion se presentaron diversas dificultades que influyeron en
el proceso de recoleccion y andlisis de la informacion. Entre las principales limitaciones se
identifico el poco tiempo disponible para la aplicacion de los instrumentos, asi como el espacio
reducido destinado para el trabajo con los nifios. Asimismo, se presentaron restricciones
relacionadas con la disponibilidad de los participantes, la adaptacion de los nifios al proceso de
evaluacion y la necesidad de ajustar los horarios a la dindmica institucional, lo que requiri6 una
planificacion flexible y constante reorganizacion de las actividades previstas.



CAPITULO I: MARCO TEORICO

1.1 El Desarrollo Integral en la Primera Infancia

La primera infancia es una fase crucial en el crecimiento integral del ser humano. Las
experiencias que los nifios adquieren en sus primeros afios son decisivas para el desarrollo de
la inteligencia, su crecimiento fisico, el establecimiento de actitudes sociales positivas y la
formacion de relaciones interpersonales sanas. En este periodo es de suma importancia la
implicacion de los padres y educadores, ademds de un adecuado entorno, para que el infante
logre su desarrollo funcional (Cortés & Ibagué, 2011).

1.1.1. Desarrollo Cognitivo

Durante los primeros afos, el desarrollo cognitivo es importante porque brinda las bases para
la adquisicién de habilidades a lo largo de la vida. El cerebro en este periodo posee mayor
plasticidad, y las conexiones neuronales que se hacen son de gran importancia (Fuentes et al.,
2025).

Debido a que el sistema nervioso central madura en los tres primeros afios de vida, el desarrollo
cognitivo del infante esta ligado a las experiencias que tenga con el entorno, es asi como se
consolidan con el tiempo: el lenguaje, la atencion, la memoria, la resolucion de problemas y el
pensamiento (Carpio & Salamea, 2017; Fuentes et al., 2025).

La primera infancia se distingue dado que se debe alcanzar un nivel de desarrollo 6ptimo de
las habilidades cognitivas, esto se da a través de la interaccion de nifios de la misma edad dentro
del entorno escolar, lo que permite lograr un buen proceso de aprendizaje. Asimismo, en
Ecuador se reconoce que el desarrollo cognitivo es importante en la infancia (Celi, 2025).

En la etapa preoperacional de Piaget, el nifio usa simbolos para representar objetos, lugares y
personas; a su vez establece relaciones con el movimiento que realizan o hacia donde se
desplazan estos componentes. En esta etapa el pensamiento sigue siendo bdsico y realizan
varias preguntas para entender el entorno. Por lo cual, hay algunas caracteristicas del desarrollo
cognitivo que son esenciales a la edad de 3 y 4 afos: mantienen la curiosidad, pueden crear un
compafiero imaginario y son capaces de expresarse en oraciones cortas (Tafur, 2019).

1.1.2. Desarrollo Fisico

El crecimiento de los nifios ocurre mas rdpidamente durante los primeros meses de vida; vy,
entre los 3 afios el crecimiento tiene mayor estabilidad. A medida que estos cambios se van
dando, la forma y las proporciones del cuerpo van cambiando; los genes, los factores
ambientales y la nutricion son aspectos clave en el desarrollo fisico del infante, el crecimiento
normal se da de acuerdo con los principios cefalocaudal y proximodistal, ademas el primer
sentido que madura es el tacto (Papalia et al., 2015).

1.1.3. Desarrollo Emocional

En la edad comprendida desde los 3 hasta los 6 afios, comienza una nueva etapa de desarrollo,
con cambios significativos en los que se construyen nuevos intereses, necesidades y se
presentan retos, ademas de desarrollarse nuevas maneras en las que los nifios se expresan y se
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relacionan con los demas, tanto con sus pares como con adultos (Cepa et al., 2016). Debido al
inicio del proceso de escolarizacion, el entorno de los nifios se expande, exigiendo asi nuevas
habilidades sociales y emocionales.

Segun los estudios de Olhaberry & Sieverson (2022), entre los 3 y 5 afios, algunas habilidades
socio emocionales que desarrollan los nifios son: la disminucion del egocentrismo, el desarrollo
de la “teoria de la mente”, mayor control inhibitorio, habilidades representacionales y una
capacidad superior para anticipar las consecuencias de sus actos. Evidentemente, a esta edad
los nifios no disponen de todo este amplio repertorio de habilidades ni las consiguen
subitamente, pero se puede trabajar las bases para adquirirlas, transformando los reflejos
instintivos en acciones consientes (Pérez, 1998).

Para propiciar un adecuado desarrollo socioemocional en el nifio, el rol del cuidador principal
es fundamental. La manera en la que el cuidador responda ante situaciones cotidianas (por
ejemplo, que el nifio se frustre y llore debido a que no comprende lo que necesita) es crucial
para fomentar su capacidad auto regulatoria y su desarrollo socioemocional. Estas
interacciones entre el infante y su cuidador dejardn huellas neuronales, lo que proporcionara
las bases para el aprendizaje y la regulacion emocional. Por otro lado, la mala respuesta del
cuidador ante las situaciones conflictivas con el nifio dard paso a un doble dafio, al negar la
estimulacion correcta y activar una respuesta de estrés, liberando hormonas dafiinas en su
cerebro (Olhaberry & Sieverson, 2022). Sentar bien estas bases en la infancia garantiza un
saludable desarrollo a futuro, con interacciones interpersonales sanas y seguras.

1.1.4. Desarrollo Social

En el desarrollo social, los nifios atraviesan varias etapas desde su nacimiento: seguir con la
mirada, sonreir, reir, imitar, sefialar, jugar y conversar, en sus respectivas edades (Huanca,
2008). Adquirir varias habilidades sociales en la primera infancia es muy util para las relaciones
interpersonales, ya que inciden en el futuro desarrollo del nifio, definiendo la manera en que
este se enfrente a situaciones de relacion con sus pares y con otros (Mendoza & Toala, 2024).
Se establece una sélida base para el bienestar social y emocional, propiciando experiencias
agradables y generando en el nifio un proceso de identificacion a lo largo de su vida.

En edad preescolar, las habilidades sociales comprenden principalmente la interaccion entre
pares, en la cual aprenden a dominar o proteger a los mismos, asumir responsabilidades,
entablar un dialogo, jugar e integrarse a grupos, considerar diferentes puntos de vista, devolver
favores y valorar las habilidades de los demas. Otros aspectos involucrados en esta area son la
comprension de emociones ajenas, la regulacion emocional, las primeras manifestaciones
prosociales y la exploracion de reglas. En esta tltima se encuentran otros recursos como la
habilidad para esperar turnos, hacer silencio cuando otras personas hablan o mostrar
comprension no verbal (Lacunza & Contini De Gonzalez, 2011).

1.2. El Desarrollo Neuropsicologico en la Infancia y su Relacion con el Aprendizaje

El desarrollo neuropsicolédgico es una de las areas fundamentales de la primera infancia; estéa
inmerso durante el proceso preescolar del nifio debido a su profunda conexidon con el
aprendizaje y las habilidades que se adquieren, preparandolo para fomentar sanas y correctas



relaciones socioemocionales, ademds de guiar su avance hacia la escolarizacion primaria
(Ortega & Ruetti, 2014). A continuacion, se detallan las dos areas importantes del desarrollo
neuropsicoldgico; la primera constituida con tres escalas (desarrollo verbal: lenguaje
articulatorio, lenguaje expresivo, lenguaje comprensivo); y la segunda, con cinco escalas
(desarrollo no verbal: psicomotricidad, estructuracién espacial, viso percepcion, memoria
iconica y ritmo). Estas capacidades ya mencionadas, han de madurar adecuadamente segun la
edad.

1.2.1. Lenguaje Articulatorio

La articulacion es un proceso de produccion de sonidos. Asi, se puede definir al lenguaje
articulatorio como la habilidad para producir sonidos hablados combinando letras para formar
silabas, palabras y oraciones. Para que se de este proceso, es necesario el buen funcionamiento
de los 6rganos articulatorios: labios, dientes, lengua, mandibula y paladar (Herrezuelo, 2014;
Thomas, 2015).

En la etapa lingiiistica o verbal, que empieza a finales de los 2 afios hasta los 5 afios, los nifios
ya tienen un lenguaje comprensible, que se ird mejorando con el paso del tiempo, diferenciando
fonemas con dificultad, eliminado la ecolalia, asociando palabras con objetos de su entorno e
inventando palabras cuando se le dificulta articular una, etc. (Sanchez et al., 1996).

En el rango de edad a partir de los 3 hasta los 6 afios, en el nifio pueden persistir errores de
pronunciacion, sobre todo de la /r/, debido a su complejidad, por lo que tienden a simplificar
las silabas compuestas que contienen este fonema “bra, gra, tra” (Pérez & Salmerdn, 2006). Si
los errores que comete el nifo al momento de producir el lenguaje articulatorio persisten mas
alla de cierta edad, puede ser un indicio de un trastorno o retraso en la articulacion. Si bien la
mayor parte de los nifilos cometen errores mientras aprenden a pronunciar palabras nuevas, a
los 3 afios, el 80% de su habla total deberia ser entendible. Cuando cumpla 4 afos, el habla
deberia ser entendible la mayoria del tiempo (Thomas, 2015).

1.2.2. Lenguaje Expresivo

El lenguaje expresivo es un proceso neuropsicologico, el cual permite la comunicacion entre
los nifios, a la vez que adquieren nuevos aprendizajes, organizan su pensamiento, regulan su
comportamiento, etc. (Alberts & De la Pefia, 2016). [gualmente, el lenguaje expresivo engloba
las representaciones fonologicas, es decir, permite comprender el aprendizaje de la lectura por
medio de la ruta fonologica y la ruta semantica (Arango et al., 2018).

En el rango de edad de 3 a 4 afios, los nifios suelen empezar a utilizar una gramatica mucho
mas compleja, haciendo uso de la conjugacion verbal, al emplear adecuadamente los diferentes
tiempos y modos, hablando con concordancia en el niimero y género, empleando oraciones
subordinadas (oraciones que dependen de otra oracion principal para que tenga sentido), entre
otros; las cuales se perfeccionan hasta la edad de 6 afios (Pérez & Salmerdn, 2006).

1.2.3. Lenguaje Comprensivo

El lenguaje comprensivo engloba a los signos verbales y gestuales, asi como también a la
comprension de estructuras verbales mas complejas. Estas acciones presentadas durante los
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primeros afios de vida son indicadores de la presencia de un correcto lenguaje comprensivo
(Song et al., 2022).

A partir de los 3 hasta los 6 afios, los nifios muestran avances significativos en el lenguaje
comprensivo, con oraciones que impliquen la negacion, el entendimiento de las
contradicciones, adivinanzas, bromas, etc. (Pérez & Salmerdn, 2006).

Existen ciertas actividades dirigidas hacia los nifios para evaluar su capacidad de lenguaje
comprensivo y, si es adecuado para su edad. Dentro de estas se encuentran el seguimiento de
instrucciones y la comprension de cuentos sencillos, en donde se lee una historia al nifio, y al
finalizar, este debe responder una serie de preguntas relacionadas al cuento (Arango et al.,
2018). Ademas de evaluar, estas actividades contribuyen a estimular el 4rea sensoriomotora
para lograr un correcto desarrollo lingiiistico; mejorar e incrementar el 1éxico y la semantica
pasiva (comprension); fomentar el lenguaje oral en los nifios, promoviendo su comunicacion
efectiva, entre otros beneficios (Song et al., 2022).

1.2.4. La Psicomotricidad

Desarrollar la psicomotricidad en la educacion inicial es importante en el contexto educativo,
ya que es la base del aprendizaje de la lectoescritura (Viera, 2024). En estudios realizados por
Nielsen et al., (2023), se determina que los nifios de 3 y 4 afos que atravesaron su educacion
inicial durante la pandemia no lograron desarrollar de manera 6ptima la psicomotricidad fina,
pero un punto a favor es que tienen mayor conciencia de su cuerpo y sacaron mejores puntajes
en la psicomotricidad gruesa.

En este sentido, la psicomotricidad es lo que refleja la actividad psiquica mediante el
movimiento. Es importante que el ser humano se desarrolle de manera integral (cuerpo- mente)
y cuando un area se ve alterada, impacta negativamente en el desarrollo global. Por esto,
algunas caracteristicas que deben cumplir los nifios a los tres y cuatro afos son: poder mantener
el equilibrio unipodal, saltar pequefas alturas con los pies juntos, ser capaces de lanzar una
pelota pequeiia, subir escaleras y saber manejar un triciclo (Chueca, 2013).

Actualmente, los docentes se ven interesados en el buen desarrollo de la lectoescritura, debido
a que este proceso conlleva una maduracion cognitiva cuando se parte del desarrollo
psicomotriz. Asimismo, la psicopedagogia es una pieza clave para potenciar las habilidades
que los nifios necesitan antes de iniciar la educacion basica (Acosta et al., 2022).

1.2.5. Estructuracion Espacial

Dentro del desarrollo cognitivo infantil, el pensamiento espacial es importante porque le
permite al nifio orientarse dentro de un espacio. Junto con esto, en Ecuador, el pensamiento
espacial se encuentra dentro de los componentes curriculares como eje de la educacion inicial.
Por consiguiente, varios profesionales, entre ellos psicopedagogos, han determinado que esta
habilidad es importante desarrollarla a edades tempranas puesto que permiten fortalecer
conexiones neuronales (Patifio et al., 2024).

Se reconoce al pensamiento espacial como una capacidad cognitiva fundamental que permite
resolver tareas simples hasta complejas, el cual es la base para desarrollar habilidades



matematicas, resoluciéon de problemas, la navegacion espacial, el arte, la ciencia y la
tecnologia. Requiere una representacion mental, mas alld de lo visual, facilitando la
manipulacion y transformacion de objetos y depende de funciones cognitivas complejas. Piaget
en la etapa preoperacional expone la importancia de interiorizar la relacion entre objetos y
espacio, esto se da a través de los sentidos por estar en contacto con el entorno (Cedefio &
Ilaquiche, 2025; Guaman & Toapanta, 2025; Patifio et al., 2024).

1.2.6. Visopercepcion

Se describe a la visopercepcion como el proceso que permite que los conceptos significativos
que desarrollamos de las cosas se generen a través de lo que percibimos del entorno por medio
de los estimulos sensoriales (Vancleef et al., 2025), tomando en cuenta que el sistema visual
se encuentra dividido en dos corrientes de procesamiento principales: la via visoespacial,
denominada la via de movimiento; y la via visual de forma ventral (Ungerleider y Mishkin,
1982).

En algunas funciones que se asocian con darle forma a los objetos, es participe el movimiento
visual (Kourtzi et al., 2008); por lo tanto, en la variedad de tareas perceptivas estd involucrada
la percepcion del movimiento (Newsome y Pare, 1988).

Las habilidades espaciales permiten que se desarrollen distintas destrezas: los giros con cuerpo
completo, seguir correctamente las instrucciones, reconocer la orientacion y la secuencia de los
simbolos lingiiisticos y de numeros (Vishwanath y Kowler, 2003). Por otro lado, estan las
disfunciones del sistema visoespacial como una coordinacion motora pobre lo que se traduce a
movimientos bruscos o incoherentes para la edad; los nifios con dificultades visoespaciales
invertiran las letras a modo de espejo o rotaran los nimeros y letras en el eje vertical (Scheiman,
2006).

Varios autores coinciden en que entrenar las habilidades de visopercepcion contribuye a un
mejor aprendizaje, el mismo que depende de la percepcion y se considera como una forma de
generar plasticidad neuronal (Choi et al., 2009; Buonomano & Merzenich, 1998).

1.2.7. Memoria Iconica

En términos generales, la memoria es un proceso psicoldgico. Gracias a este proceso se
almacena la informacion codificada, la cual se puede recuperar, en ocasiones de manera
consciente y voluntaria, y en otras ocasiones, involuntariamente (Ballesteros, 1999). La
memoria estd compuesta por tres pasos: la codificacion, el cual es un procedimiento de
etiquetado de la informacion, clasificandola para que sea mucho mas facil su recuperacion; el
almacenamiento, que consiste en guardar y conservar esta informacion; y la recuperacion, el
proceso por el que se busca la informacion, se la retira y se la usa en el momento solicitado
(Papalia et al., 2015).

Dentro de la memoria sensorial, la misma que se encarga de la informacion recibida por los
estimulos, se encuentra la memoria iconica, la cual esta relacionada con las imégenes (Abeleira,
2013). El registro sensorial de la memoria iconica almacena a los estimulos visuales y suele ser
muy corta, de menos de un segundo, relacionandose estrechamente con la percepcion. Se



registra informacion sensorial pre categorica, es decir sin procesar, clasificar ni interpretar las
imagenes recibidas, por lo que los recuerdos desaparecen rapidamente (Ballesteros, 1999).

Algunos indicadores de tener una buena capacidad de memoria iconica en los nifios incluyen:
recordar detalles como la vestimenta de sus familiares o compafieros en un dia en especifico,
identificar objetos que vieron en distintas habitaciones de su casa antes de salir. De igual
manera, existen actividades que estimulan la memoria visual en los nifios: memorizacion de
secuencias y objetos, recordar una serie de acciones estipuladas por un adulto y su reproduccion
por parte del nifio. Estas simples actividades ayudan tanto a evaluar como a fortalecer la
memoria iconica en los nifios (Song et al., 2022).

1.2.8. Ritmo

El ritmo es la manera en que se organizan los sonidos en la musica para crear un patrén o un
pulso agradable al oir. Se trata de la duracién de un sonido, de la acentuacion (si el sonido es
mas fuerte o débil), de la velocidad entre los sonidos, etc. (Herdoiza & Moreira-Vera, 2016).

El ritmo no se limita inicamente a la musica, este ofrece ventajas que mejoran el equilibrio,
favorece la imagen y el concepto corporal, la expresion de las emociones, la creatividad, el
control muscular y el desarrollo de las destrezas motoras, en especial la motricidad gruesa
(Macias et al., 2022). El ritmo se constituye como una de las areas fundamentales del desarrollo
neuropsicolégico, por lo que su adquisicion y estimulacidon resultan indispensables en el
proceso de crecimiento de los nifios.

En edades tempranas, el ritmo estimula el desarrollo del esquema corporal de los nifios,
activando en ellos ciertas regiones cerebrales, formando conexiones neuronales nuevas, siendo
esto necesario para el siguiente paso: un adecuado desarrollo motor (Macias et al., 2022). Es
por tal motivo que se resalta la importancia de incorporar el ritmo en la practica pedagogica,
para promover el correcto desarrollo motriz grueso.

A los nifios pequefios les resultard mucho mas facil aprender a leer cuando son capaces de
mantener el ritmo en una cancion. Ensefiar a los nifios rimas (las cuales contienen ritmos)
resulta para ellos facil y divertido, estimulando asi el aprendizaje a través de la rima, el ritmo
y la repeticion (Stamm, 2019). Saber reconocer las pequefias diferencias en los sonidos del
lenguaje, por medio del ritmo, conduciran a una efectiva manera de aprender a leer.

En niflos de 3 afios, el ritmo se presenta en distintas situaciones, como al realizar movimientos
cuando escuchan una cancidn, intentado seguir el ritmo de esta, o caminar y correr
coordinadamente manteniendo el equilibrio a diferentes distancias (Simbafa et al., 2022). Si
bien son actividades que no tienen al ritmo como un eje central explicito, se puede apreciar su
importancia y articulacion con otras areas.

1.3. Variables Sociodemograficas y su Influencia en el Neurodesarrollo

Las variables sociodemograficas y el ambiente familiar son factores indispensables para el
desarrollo integral de los nifios. Estos comienzan su proceso de comunicacion al relacionarse
con las personas que viven en su casa: su entorno inmediato (padres/hermanos/abuelos). Los
padres, al propiciar el cuidado de las necesidades basicas de los nifios, garantizan su bienestar



emocional y el adecuado desarrollo neuropsicolégico, criando personas independientes,
autébnomas y funcionales para la vida. Ademas, el constante contacto de la familia con el centro
educativo, desde el inicio de la vida escolar significa un gran apoyo en el proceso de
aprendizaje (Vega, 2020).

1.3.1. Tipos de Familias

Cada familia es unica, contando con su propia estructura y organizacion. Estos factores varian
dependiendo de los miembros, las posibilidades, el entorno, la capacidad socioeconémica y los
acontecimientos sucedidos a lo largo de la conformacion familiar (Hernandez, 2018). En la
actualidad, los constantes cambios sociales han influenciado en las estructuras y los roles
familiares, lo que modela de uno u otro modo en el desarrollo psicoemocional de los nifios
(Eddy & Ochando, 2020).

La familia nuclear tradicional/clasica esta conformada por un hombre y una mujer, que pueden
0 no estar unidos bajo matrimonio, con al menos un hijo, ya sea bioldgico o adoptado, viviendo
todos en la misma casa (Eddy & Ochando, 2020). Anteriormente, era el padre el unico que
asumia el rol de proveedor del hogar, mientras que la madre se dedicaba al cuidado de los hijos
y a las tareas del hogar, sin embargo, en la actualidad estos roles han evolucionado, siendo
ambos progenitores capaces de aportar economicamente al hogar. De igual manera, el padre
puede involucrarse de manera mas directa en la crianza de los nifios, sin descuidar su rol de
proveedor (Mayorga & Salazar, 2019).

El modelo de familia monoparental se conforma por un solo progenitor (por lo general la
madre, pero también pudiendo ser el padre) y minimo un hijo, siendo este tinico progenitor el
responsable del cuidado y la crianza de los nifios. Entre las causas de este tipo de familia se
tiene el fallecimiento, separacion, divorcio, emigracion o decision propia de parte de un
progenitor (Eddy & Ochando, 2020). Otras caracteristicas de este modelo familiar es la mayoria
de edad del progenitor, la minoria de edad de los hijos, y la dependencia fisica, psicoemocional
y socioecondémica de los hijos (Mayorga & Salazar, 2019).

En las familias reconstituidas, también llamadas reorganizadas o polinucleares, es en donde un
progenitor que tiene la tutela de los hijos de una relacidon anterior forma una nueva familia con
otra persona, asumiendo ¢€sta el rol correspondiente, ya sea materno o paterno. Esto representa
un gran reto, tanto para la nueva figura materna/paterna, quien debe criar biologica y
socialmente a los nifios, como para los hijos, quienes tendran que lidiar con una “doble familia”
y la poca participacion en decisiones familiares (Eddy & Ochando, 2020).

La familia extensa o extendida esta formada por un hombre y una mujer, pudiendo estar casados
0 no, con minimo un hijo, viviendo bajo el mismo techo con mas familiares consanguineos,
usualmente abuelos, tios o primos. Si esta familia acoge a mas personas que no son parientes,
pasan a llamarse “familia compuesta o ampliada” (Mayorga & Salazar, 2019).

Existen otros tipos de familias que han ido aparecido en la actualidad, gracias los cambios en
el pensamiento y al avance de la sociedad. Estan las familias homoparentales, las cuales son
constituidas por dos personas del mismo sexo, siendo dos madres o dos padres homosexuales
(Eddy & Ochando, 2020; Herndndez, 2018). De igual manera, existen las familias adoptivas,
las cuales estan conformadas por una pareja o un adulto en solitario, quien ha decidido adoptar
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uno o mas hijos, los cudles no tienen vinculo biolégico (Eddy & Ochando, 2020; Hernéndez,
2018). Por ultimo, se encuentran las familias de acogida, las cuales se forman cuando una
familia, ya sea una pareja o un adulto en solitario, decide alojar temporalmente a uno o mas
nifios y crea un vinculo con estos, hasta que encuentren un hogar definitivo (Hernandez, 2018).

1.3.2. Nivel socioeconomico y de Instruccion de los Padres

El nivel socioeconémico de una familia influye en el éxito académico y en el desarrollo de los
hijos, con un efecto indirecto, debido a que los ingresos econdmicos influyen en factores como
los estilos de crianza, la relacion entre los miembros de la familia, los habitos familiares y el
compromiso académico, de parte de los padres y del estudiante (Papalia et al., 2015).

El grado de instruccion o nivel educativo alcanzado por los padres se refiere a la formacion
que estos han llegado a obtener. De igual manera, esta formacion influye en la crianza de los
hijos, debido a que los padres, dependiendo de su escolarizacion, pueden complementar a la
ensefianza que reciben sus hijos en clases. Ademas, mejora la calidad de la interaccion entre
los miembros de la familia, ya que promueven habitos relacionados con el buen
comportamiento, los valores y el rendimiento académico (Cacay & Alava, 2022).

Se ha podido constatar la brecha en el desempefio académico de nifios que tienen padres con
una educacién superior a la secundaria, con niflos que tienen padres con niveles educativos
inferiores, teniendo una notable ventaja los primeros. De igual manera, se ha observado una
brecha similar entre estudiantes con padres que tienen una ocupacion mas alta en su trabajo (y
por ende ganan mas), con estudiantes cuyos padres tienen una ocupacion o cargo mas bajo en
su trabajo, teniendo nuevamente ventaja los primeros (Papalia et al., 2015).

1.3.3. Edad del Nifio

Es importante investigar los procesos cerebrales y neuronales que florecen a edades tempranas
en los nifios, debido a que estos son de gran importancia para consolidar habilidades mas
elaboradas. Con solo meses de diferencia, el cerebro se va volviendo mas complejo.

La primera infancia se distingue por una creciente manifestacion en los comportamientos
motores, sensoriales y perceptuales. Por lo tanto, el nimero de conexiones nerviosas va
incrementando a medida que se desarrolla el cerebro (Rosselli et al., 2010).

Asi mismo, para Rosselli et al., de acuerdo con la edad, se marcan ciertas diferencias por meses
en el neurodesarrollo. Alrededor de los dos afios y medio se presenta una mayor integracion de
redes atencionales. A los tres afios hay mayor cantidad de sustancia gris en el cerebro, lo que
permite al nifio lograr un nivel mas alto de funciones cognitivas. Durante los tres afios y medio,
el nino despierta su curiosidad. A los cuatro afios consolida sus funciones ejecutivas (2010).

De la misma manera Faas (2021) profundiza en el proceso del desarrollo cerebral. A los dos
anos el control de impulsos es mayor, la autora concuerda con Rosselli que se despierta la etapa
de exploracion y curiosidad. Durante los siguiente 8 meses se caracteriza porque el cerebro
realiza nuevas conexiones neuronales e inicia el proceso de poda neuronal de las conexiones
que no son enriquecedoras para el nifio. Con la diferencia de dos meses, cuando el nifio tiene
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tres aflos, es importante lograr que el nifio concrete un correcto desarrollo de las habilidades
motoras finas y gruesas.

Sin muchos meses de diferencia, a los 3 afios y 4 meses, el nifio desarrolla el comportamiento
social. Pasado un mes, el cerebro del nifio es capaz de retener elementos en su memoria, sigue
instrucciones y la atencidon cada vez es mas sostenida. A los cuatro afios el nifio tiene un mejor
control en su comportamiento, puede planificar pequefias acciones y tomar decisiones.
Transcurridos 6 meses, se facilita el aprendizaje escolar porque comprende reglas y estructura
oraciones, el lenguaje esta muy avanzado a diferencia de hace unos meses atras (Shaffer, 2007).

1.3.4. Sexo de Niiio

En varios estudios, en donde se us6 el mismo test se ha demostrado que no existen diferencias
significativas en cuanto al sexo del nifio. Debido a que en esa etapa el cerebro de desarrolla de
igual manera. Y las principales diferencias comienzan a partir de los 5 o 6 anos en el lenguaje.

Sin embargo, a medida que los nifios van creciendo, en la segunda infancia y adolescencia se
muestra que hay una tendencia en donde las mujeres son mejores en pruebas de velocidad
perceptiva, en fluidez de la ideacion y en fluidez verbal. Por otra parte, una generalidad es que
los varones superan a las mujeres en tareas espaciales, mayor precision e identificacion de
figuras. Esto se da debido a las diferencias del desarrollo cerebral durante el embarazo y
posterior al mismo, ya que las hormonas actian de diferentes maneras en los distintos sexos y
dependen de cada etapa del desarrollo humano (Garcia, 2003).

1.4. Otras Variables que Influyen en el Desarrollo Neuropsicologico

1.4.1. Estilos de Crianza

Cada padre/madre de familia tiene su propio estilo de crianza, el mismo se ajusta a sus
oportunidades, tiempo y herramientas. El estilo usado puede influir directamente en el
desarrollo del nifio y en su capacidad para afrontar el mundo (Papalia et al., 2015). Se
reconocen 4 tipos de “padres” o estilos de crianza segun las précticas utilizadas: autoritario,
democratico, permisivo e indiferente/negligente. Aunque no siempre un estilo se ajuste del
todo, si suelen predominar ciertas caracteristicas (Ramirez, 2005).

En el caso de los padres autoritarios, establecen patrones muy rigidos en la crianza de sus hijos,
controlandolos e influyendo en su comportamiento, dejando muchas veces de lado el didlogo
como método de solucion de conflictos, optando por las medidas de castigo (Jorge & Gonzalez,
2017). Este estilo autoritario también se caracteriza por la falta de afecto de parte de la figura
de autoridad hacia el nifio, siendo demasiado exigentes en cuanto a la obediencia. Las normas
rigidas abundan, imponiendo castigos severos y desproporcionados ante situaciones que no lo
ameritan (Ramirez, 2005). Los nifios criados con este estilo muestran altos niveles de
pasividad, poca capacidad adaptativa y baja autoestima en su desarrollo académico.

En el estilo democratico, los padres presentan un alto grado de afecto y buena comunicacion
con sus hijos, lo que deriva en el control y reconocimiento de capacidades y sentimientos.
Evitan tomar decisiones arbitrarias, dando respuestas certeras y satisfactorias ante las dudas
que se presenten. Se marcan limites justos, orientados al beneficio del nifio (Ramirez, 2005).
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De igual manera, los padres motivan la independencia de sus hijos, valiéndose por si mismos
y respetando las caracteristicas individuales propias y de los demas. El uso de este estilo de
crianza es el mas indicado, ya que fortalece las habilidades cognitivas de los nifios, ademas de
que permite desarrollar de mejor manera las habilidades sociales y emocionales (Jorge &
Gonzélez, 2017). En un estudio realizado se evidencia que los nifios criados con el estilo
democratico mostraban buena capacidad institucional. Aplicaban estrategias adaptativas en
situaciones escolares, no mostraban expectativas de fracaso, tenia alta autoestima, con
conductas ttiles y activas (Vega, 2020).

Los padres con estilo permisivo se caracterizan principalmente por la carencia de exigencias
ante la madurez del nifio y su responsabilidad en la realizacion de tareas. Garantizan la
autonomia del niflo, actuando siempre con beneficencia y aceptacion. Evitan el uso de castigos
y restricciones, considerdndolos una medida muy fuerte y desproporcionada (Jorge &
Gonzélez, 2017). Presentan bajo nivel de control, pero altos indices de afecto y comunicacion,
consultando con el nifio sobre decisiones importantes. Muestran una actitud positiva ante las
acciones de los nifios (Ramirez, 2005). En la misma investigacién mencionada anteriormente
(Vega, 2020), los nifios criados con el estilo permisivo tenian cierta relacion con los nifios
criados bajo el enfoque autoritario. En el dmbito académico, mostraron habilidades poco
adaptativas, demostrando mucha pasividad ante los demds, con autoestima baja y poca
eficiencia.

Por ultimo, el estilo de crianza negligente o también llamado indiferente se caracteriza por la
ausencia, tanto fisica como afectiva, de las figuras de autoridad a lo largo de los procesos de
desarrollo y escolarizacion del nio (Gallego et al., 2022). Los padres que usan este estilo de
crianza tienen una muy pobre o hasta nula participacion emocional con sus hijos, no exigen ni
establecen normas. Al contrario, son permisivos al extremo, no por fomentar la autonomia e
independencia, como en el caso del estilo permisivo, sino por la falta de tiempo, la ocupacion
en sus propias vidas o la comodidad. Delegan a otras personas la responsabilidad de la
educacion, ofreciendo regalos materiales para compensar la falta de cercania y comunicacion
con sus hijos (Ortiz & Moreno, 2016).

1.4.2. Lugar de Residencia (rural y urbana)

Se entiende como zona rural al territorio habitado por dispersas poblaciones con pequefias
cantidades de personas, quienes se desenvuelven en actividades mas afines a la naturaleza,
como la agricultura, el comercio, la artesania, la ganaderia, etc., contrario a la urbanidad, la
cual se caracteriza por zonas asentadas en la ciudad, con una sociedad industrializada y un
cambio del ecosistema natural por uno artificial, producto de la intervencion directa del hombre
(Fuica et al., 2014).

Existen diferencias significativas en el rendimiento académico entre estudiantes de zonas
rurales y urbanas, presuntamente por la inequidad educativa en los sectores rurales. Estudiantes
citadinos poseen acceso a mas recursos que fomentan el aprendizaje, como dispositivos
electronicos y librerias, contrario a la situacion de estudiantes de zonas rurales. De igual
manera, si se cuenta con una densa poblacion estudiantil, los colegios urbanos pueden llegar a
contar con mas recursos de calidad, establecidos por el gobierno, a diferencia de los sectores
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aislados, los cuales deben contar con politicas educacionales especializadas y apoyo focalizado,
para poder igualar a la educacion de las zonas mas cercanas a la ciudad (Fuica et al., 2014).

En los resultados de un estudio de madurez neuropsicologica, se evidencio la ventaja de los
nifios provenientes de sectores urbanos sobre los nifios de zonas rurales, al sacar mejores
puntuaciones en ciertas areas como la fluidez verbal, la lectura y la escritura, debido a las
condiciones antes descritas (Laura et al., 2023).

Ahora bien, en una investigacion realizada por Castro et al. (2010), se demostr6 que los niveles
afectivos y de resiliencia eran mas altos en los estudiantes rurales que en los estudiantes
urbanos, debido a la distinta socializacion entre los miembros de las familias. La extension
familiar de los estudiantes de zonas rurales producia que estos tengan un contacto afectivo mas
estrecho, influenciado también por la poca disponibilidad de redes sociales y aparatos
electronicos, a diferencia de los estudiantes de zonas urbanas, los cuales contaban con mas
recursos tecnoldgicos, menor cantidad de personas en su familia y menor contacto afectivo
entre los familiares.

1.5. El Rol de la Psicopedagogia en el Desarrollo Neuropsicologico

1.5.1. Evaluacion Psicopedagogica

La evaluacion psicopedagdgica es un proceso realizado por especialistas en el area de
psicopedagogia que sirve para recoger informacion sobre las capacidades y caracteristicas
individuales de cada sujeto, y explorar las dificultades de aprendizaje que estos tienen (Renteria
& Castillo, 2024). Estd compuesta por tres enfoques, los cuales comparten caracteristicas
basicas, pero tienen diferencias a nivel metodologico y conceptual, siendo estos: el enfoque
psicométrico, en el cual se usan pruebas estandarizadas para la medicion de ciertos rasgos; el
enfoque conductual, se centra en el desempefio del comportamiento del sujeto durante la
evaluacion; y el enfoque de potencial de aprendizaje, el cual prioriza el entorno del sujeto y
analiza como este influye sobre su proceso de aprendizaje, considerando variables
emocionales/afectivas como detonadoras o no del desarrollo cognitivo del individuo (Henao et
al., 2007).

En el contexto de una evaluacion psicopedagogica, como en cualquier evaluacion, se necesitan
técnicas e instrumentos adecuados al modelo u enfoque, para proceder con la toma de
informacion util, justificando asi con una sélida base cientifica las decisiones a tomarse (Gates,
2022). Entre las técnicas mas usadas en los procesos educativos estan la entrevista, la
observacion sistematica y las pruebas psicopedagodgicas estandarizadas.

La entrevista es una técnica principal en la evaluacion psicopedagogica, permite la recopilacion
de los datos personales del sujeto para posteriormente complementar con otras técnicas y tomar
decisiones acerca del instrumento a usarse y el protocolo a seguirse. En ocasiones puede ser la
unica fuente de informacion, por lo que es importante la correcta y completa recoleccion de
datos (Gates, 2022). En la psicopedagogia, la entrevista se enfoca en el entendimiento del
proceso escolar del estudiante, implicandose tanto en la capacidad del estudiante como en la
comunicacion con sus docentes y familiares, debido a que esto influye en su trayectoria de vida
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personal y académica (Laino, 2008). La entrevista es un recurso integral, que abarca varios
aspectos del individuo entrevistado, y es el parteaguas para adentrarse a su historial.

Gates (2022) destaca la importancia de la observacion para la evaluacion psicopedagogica,
concibiéndola como un proceso sistematico que consiste en registrar los sucesos vividos por el
sujeto evaluado, los cuales influyen en su desarrollo. Ademads, es una técnica de facil y rapido
acceso que permite el conocimiento de las necesidades del estudiante, ademas de su
personalidad y socializacion. La observacion tiene un valor especial, ya que permite la
comparacion entre los nifios, presentdndose la oportunidad de contemplar algun problema o
comportamiento inusual, cdmo esta se presento, en qué situaciones y contextos (Sattler, 2010).

Quiza la técnica mds importante para la psicopedagogia es la prueba psicopedagodgica
estandarizada, o también llamado “test”. Los test estandarizados ayudan a probar la existencia
de un problema, diagnosticando la categoria precisa por la que atraviesa el estudiante. La
mayoria de tests incluyen un manual e indicaciones, tanto para el evaluador como para el
evaluado, ademas de contar con resultados de aplicaciones anteriores, lo que los hace certeros
y confiables (Gates, 2022).

De igual manera se cuenta con instrumentos para llevar a cabo estas técnicas, tales como los
cuestionarios, los planes establecidos, las matrices bibliograficas, listas de verificacion,
evaluacion de expertos, entrevistas, entre otros. Dichos instrumentos contribuyen a la
recoleccion y posterior analisis de la informacion (Berrio et al., 2019).

1.5.2. Orientaciones Psicopedagdgicas

En el ambito educativo, la orientacion psicopedagdgica es primordial en el acompanamiento
de los estudiantes, asi en el aprendizaje como en el desarrollo social y emocional.

Para Garcia & Rodriguez (2019), la orientacion psicopedagogica debe adaptarse a los nifios,
dependiendo de la dificultad que puedan presentar por un mal desarrollo neuropsicologico. Por
lo cual es importante proporcionar estrategias especificas que favorezcan el desarrollo
cognitivo, para asegurar que los nifios puedan interactuar con su entorno.

De la misma manera Pinto (2020), la orientacion psicopedagdgica busca mejorar la memoria
de trabajo y la concentracion sostenida, factores clave para el éxito escolar porque son bases
del desarrollo neuropsicologico.

En el mismo sentido, Garcia & Fernandez (2021), se centra en como las estrategias
psicopedagogicas son una pieza clave que pueden ayudar a superar barreras cognitivas y
conductuales que dificultan el rendimiento académico desde edades tempranas. De esta manera
Lépez y Martinez (2016), profundizan en que la importancia de la orientacion psicopedagdgica
esta en comprender el cerebro y los procesos cognitivos como: la memoria, la atencion y el
control ejecutivo impactan en el aprendizaje. Ademas, algunas areas clave son la memoria de
trabajo, la atencion sostenida y la flexibilidad cognitiva. Por eso, se debe mejorar estas
habilidades que, cuando se ven afectadas dan inicio a las dificultades de aprendizaje.
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CAPITULO II: MATERIALES Y METODOS

2.1. Enfoque y Tipo de Investigacion

La investigacion que se expone a continuacion presenta un enfoque cuantitativo. Puesto que se
busca medir de manera objetiva los fenomenos sociales, de manera que los analisis de la
informacion recabada seran procesados, analizados y cuantificados o también considerados
estudios analiticos debido al uso de métodos estadisticos (Posso, 2013).

El estudio cuenta con un alcance descriptivo y correlacional, por cuanto pretende obtener,
procesar y realizar un analisis de la informacion de las variables de estudio por medio de una
serie de técnicas e instrumentos de investigacion, ademas de estimar el grado de influencia que
existe entre las variables de estudio. Se busca analizar el nivel de desarrollo neuropsicologico
de la poblacion elegida, y si las variables sociodemograficas, tales como el sexo, la edad y el
tipo de familia, influyen en estos resultados. Es un estudio no aleatorio porque se seleccion6 a
un grupo determinado para ser evaluados mediante el test CUMANIN en base a las
caracteristicas deseadas; de igual forma es de tipo transversal/transeccional porque la recogida
de datos de las variables sociodemograficas y la aplicacion del test se realizaron en un tiempo
y momento unico. Y, es un estudio no experimental debido a que no se manipulan de ninguna
manera las variables de estudio, estas ya ocurrieron, simplemente se aplica el test y se observan
las relaciones de causa y efecto entre las variables sociodemograficas y los resultados del
mismo (Herndndez-Siampieri & Mendoza, 2018; Posso, 2013).

En este sentido, se diagnosticé los niveles del desarrollo neuropsicoldgico de los nifios de entre
3 y 4 afios y con base a esos resultados se planted una propuesta psicopedagogica; quienes a
través de los padres y docentes se pretende mejorar el desarrollo neurolégico y el aprendizaje
de los infantes.

2.2. Métodos, Técnicas e Instrumentos

2.2.1. Métodos
a. Método analitico sintético

El método analitico- sintético se aplicO porque se pretende llegar a un resultado
descomponiendo a un fendmeno en los elementos que lo constituyen, para luego estudiar sobre
cada una de las bases del andlisis y encontrar caracteristicas entre si de los resultados y entender
de manera completa el elemento (Rodriguez Jiménez & Omar Pérez Jacinto, 2017). De Tal
modo, este método ayudara a desglosar las variables del desarrollo neuropsicoldgico y datos
sociodemograficos, para examinarlos y estudiar el progreso real que presentan los nifios de
educacion inicial.

b. Método inductivo deductivo

El método inductivo-deductivo se utilizo en esta investigacion debido a que se busco analizar
las variables para llegar a la generalidad, y se complementa haciéndolo de manera inversa, para
tener resultados precisos y detallados (Rodriguez Jiménez & Omar Pérez Jacinto, 2017). Asi,
este método ayudd a poder conocer cada una de las partes de las variables por separado, para
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luego encontrar caracteristicas que se relacionen unas con otras y poder comprender y describir
el desarrollo neuropsicolégico en los nifos.

¢. Método Propositivo

Explica Cobefias Diaz (2013), que la investigacion propositiva "no se limita a describir o
explicar una realidad, sino que se orienta a generar soluciones practicas y pertinentes a las
problematicas detectadas" (p. 45). Este método en la investigacion fue de utilidad para poder
entender el contexto en el que se encuentran los participantes y no limitarse a una sola realidad,
para de esa manera buscar soluciones psicopedagogicas adecuadas a cada dificultad de los
nifios evaluados.

2.2.2. Técnicas e Instrumentos

La técnica que se uso en esta investigacion es el cuestionario, el cual esta formado por un grupo
de preguntas previamente preparadas para indagar sobre los hechos o datos de interés de la
investigacion, pudiendo aplicarse individualmente, en grupos o de manera online (Muifioz,
2003). Para recolectar la informacion sobre los datos sociodemogréaficos se utilizd6 un
cuestionario enviado a los representantes legales de los nifios a evaluar, con datos como: el tipo
de familia (estructura), edad cronologica y sexo de su representado.

Adicionalmente, se contd con un test estandarizado que arroja datos sobre la conducta o las
variables cognitivas de una persona, para dar un diagndstico preciso en base a estos resultados,
y asi poder tomar decisiones (Mufiiz & Fonseca-Pedrero, 2019).

El test CUMANIN es el instrumento para evaluar el desarrollo neuropsicologico en nifios de 3
y 4 afios de la escuela de educacion general basica MUYU SCHOOL. Se aplica en papel,
haciendo uso de materiales como: hojas, papel, crondmetro, manual, cuaderno de anotacion,
ejemplar, visor, lamina de estimulos y pelota pequefia; se corrige de manera online con una
clave de acceso (PIN) o el mismo trae un formato sencillo para obtener el puntaje de manera
manual si asi se lo requiere (Portellano et al., 2021).

El test contiene 13 escalas que miden el desarrollo neuropsicoldgico. Pero, para esta
investigacion se tomo en cuenta nueve escalas. De estas, ocho son escalas principales: lenguaje
articulatorio, lenguaje expresivo, lenguaje comprensivo, psicomotricidad, estructuracion
espacial, visopercepcion, memoria iconica y ritmo (de las cuales tres pertenecen al area verbal
y cinco al 4area no verbal, debidamente mencionadas). Y, las escalas opcionales o
complementarias son: la fluidez verbal, atencion, lectura, escritura y lateralidad; estas no son
indispensables en la prueba (algunas por la edad de la poblacién a la que se evalua; tres y cuatro
afos), al contrario de las otras, ya que sin ellas no se podria obtener el puntaje de desarrollo
neuropsicologico. Es un test confiable, ya que los baremos se construyeron con una amplia
muestra controlada de mas de 1100 casos de nifios de la edad adecuada. Los resultados del test
ofrecen un perfil completo y una vista panoramica de las fortalezas y areas para mejorar de la
persona evaluada (Portellano et al., 2021).

En el area de desarrollo verbal, se encuentran tres escalas:
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e Lenguaje articulatorio: en esta prueba se debe repetir 15 palabras consecutivamente
luego de que el evaluador menciona cada palabra, pudiéndose obtener hasta un
maximo de 15 puntos.

e Lenguaje expresivo: en la prueba se debe repetir 4 oraciones consecutivamente en el
mismo orden, luego de que el evaluador menciona cada frase, se puede obtener hasta
un maximo de 4 puntos.

e Lenguaje comprensivo: se debe responder 9 preguntas sobre un cuento que el
evaluador debe contar al inicio de la prueba, se puede obtener hasta un maximo de 9
puntos.

En el area de desarrollo no verbal, se encuentran cinco escalas:

e Psicomotricidad: esta prueba contiene siete actividades, en donde se puede obtener
hasta méximo 11 puntos (en la tercera prueba se registran hasta 5 puntos).

e Estructuracion espacial: esta prueba contiene doce actividades, en donde se puede
obtener hasta maximo 15 puntos (en la prueba doce se registran hasta maximo 4
puntos).

e Visopercepcion: en la prueba se deben copiar 15 figuras, en donde se puede obtener
hasta maximo 15 puntos.

e Memoria iconica: la prueba consiste en mirar una hoja con 10 imagenes y luego de un
tiempo marcar las que el nifio recuerde, se puede obtener méaximo hasta 10 puntos.

e Ritmo: en esta prueba se debe reproducir exactamente igual 7 secuencias de sonidos,
se pueden obtener hasta maximo 7 puntos.

2.3. Pregunta de Investigacion-Hipotesis

2.3.1. Preguntas de Investigacion
Para poder cumplir el primer objetivo especifico del plan de investigacion, se plantearon las

siguientes preguntas de investigacion:

a. ¢Cuales son los niveles de desarrollo de las escalas principales de los nifios de
educacion inicial de la escuela de educacion general basica “MUYU SCHOOL”?

b. ¢Cuéles son los niveles de desarrollo de las areas del desarrollo neuropsicologico de
los nifios de educacion inicial de la escuela de educacion general basica “MUYU
SCHOOL™?

3.3.2. Hipdtesis de Investigacion

Para cumplir con el segundo objetivo especifico del plan se plantearon las siguientes hipotesis:

H1: Existen diferencias estadisticamente significativas del desarrollo verbal entre hombres y
mujeres.

HO: No existen diferencias estadisticamente significativas del desarrollo verbal entre hombres
y mujeres.
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H2: Existen diferencias estadisticamente significativas del desarrollo no verbal entre hombres
y mujeres.

HO: No existen diferencias estadisticamente significativas del desarrollo no verbal entre
hombres y mujeres.

H3: Existen diferencias estadisticamente significativas del desarrollo neuropsicolégico entre
hombres y mujeres.

HO: No existen diferencias estadisticamente significativas del desarrollo neuropsicolégico
entre hombres y mujeres.

H4: Existen diferencias estadisticamente significativas del desarrollo verbal segun la edad.
HO: No existen diferencias estadisticamente significativas del desarrollo verbal segtn la edad.
HS5: Existen diferencias estadisticamente significativas del desarrollo no verbal segtn la edad.

HO: No existen diferencias estadisticamente significativas del desarrollo no verbal segun la
edad.

H6: Existen diferencias estadisticamente significativas del desarrollo neuropsicoldgico segiin
la edad.

HO: No existen diferencias estadisticamente significativas del desarrollo neuropsicolégico
segun la edad.

H7: Existen diferencias estadisticamente significativas del desarrollo verbal segun el tipo de
familia.

HO: No existen diferencias estadisticamente significativas del desarrollo verbal segln el tipo
de familia.

HS: Existen diferencias estadisticamente significativas del desarrollo no verbal segun el tipo
de familia.

HO: No existen diferencias estadisticamente significativas del desarrollo no verbal segtn el tipo
de familia.

H9: Existen diferencias estadisticamente significativas del desarrollo neuropsicoldgico segiin
el tipo de familia.

HO: No existen diferencias estadisticamente significativas del desarrollo neuropsicolégico
segun el tipo de familia.
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2.5. Participantes (poblacion y muestra)

El estudio incluyo6 nifios de entre 3 y 4 afios, que se encuentran en su proceso de desarrollo
neuropsicologico de la escuela de educacion basica MUY U SCHOOL. Con anterioridad los
representantes legales aceptaron y firmaron el consentimiento informado.

Se aplicd un censo y se tomo a toda la poblacion universo. De los evaluados comprendidos
entre los 36 a 54 meses de edad, el 44,44% representa a los nifios y el 55,56% representa a
las nifias, mientras que con los estudiantes con rangos de edad entre 49 a 60 meses, el 36,36%
son nifios y el 63,64% son nifias.

2.6. Procedimiento y Analisis de Datos

Se determiné el instrumento a usar en la cuarta semana de abril del 2025, para medir el
desarrollo neuropsicoldgico de los nifios de educacion inicial.

Se busco en la primera semana mayo del 2025 la institucion educativa para poder aplicar el
instrumento escogido.

Se envid el consentimiento informado a la psicdloga de la institucion para que fuera revisado
en la tercera semana de octubre.

Posterior a cllo, en la ultima semana de octubre se envio el consentimiento informado a los
representantes legales de los nifios, previa aprobacion por la psicdloga encargada del
Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE) de la institucion.

El instrumento fue aplicado a los nifios en la primera semana de noviembre y la encargada
de supervisar esto fue la psicologa del DECE.

Para aplicar el instrumento se prepar6 el area donde se iba a evaluar a los estudiantes, el
DECE, acomodando las sillas y las mesas para asegurar la comodidad de los nifios y evitar
la distraccion, de igual manera preparando los materiales a usar: el manual CUMANIN, las
hojas de respuestas, las hojas de anexos, crayones, lapices y esferos. Luego se pidio permiso
a las docentes de inicial I e inicial II para ir retirando a dos estudiantes a la vez, se los llevo
a la oficina del DECE en donde se encontraba la ingeniera a cargo de la institucion y en su
presencia, se fue tomando el test. Se empezd por una breve presentacion con los nifios para
generar un ambiente de confianza, luego se inicid la toma del test por el area de
psicomotricidad, seguida del lenguaje articulatorio, el lenguaje expresivo, el lenguaje
comprensivo, la estructuracion espacial, la visopercepcion, la memoria iconica y el ritmo.
El tiempo aproximado de aplicacion del test por cada nifio fue de alrededor 30 minutos. Al
finalizar, se les entreg6 a los niflos un sticker de su preferencia, como un refuerzo positivo
como agradecimiento por su colaboracion.

Los resultados obtenidos se tabularon en el SPSS, version 25, para desde alli hacer los
calculos estadisticos:

Estadisticos descriptivos para verificar los puntajes validos de cada area y asegurarse que no
existan valores perdidos; encontrar la media, la desviacion, la varianza, el valor minimo y el
valor maximo.
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Los niveles de desarrollo de cada area del test y sus escalas, agrupandolos en puntajes; bajo,
medio y alto, y su valor en porcentaje.

Lateralidad predominante de mano y pie, su frecuencia y el valor en porcentaje.

Prueba de normalidad de Shapiro Wilk para determinar el tipo de distribucion y el nivel de
significancia, lo cual sirve para decidir la técnica a utilizar en la demostracion de hipotesis
(t-student o ANOVA de un factor).

Descriptivos de variables dependientes para determinar la media con respecto al desarrollo
entre hombres y mujeres.

Prueba t-student y Levene para la variable del sexo, debido a que esta variable es paramétrica
y son unicamente dos poblaciones, ademas de comprobar el nivel de significancia y tomar
decisiones sobre las hipotesis.

ANOVA de un factor para las variables de estudio relacionadas a la edad y el tipo de familia,
debido a que estas variables son paramétricas y son mas de dos poblaciones, ademas de
comprobar la significacion asintotica y tomar decisiones sobre las hipotesis.
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CAPITULO III: RESULTADOS Y DISCUSION

3.1. Estadisticos Descriptivos

Tabla 2
Estadisticos descriptivos de las variables y dimensiones

Estadisticos
PD
PD PD PD
151D i . i PD PD PD PD PD desarrol
psicom lenguaj lenguaj lenguaj estructu ; . memori PD " desarroldesarrol  lo
otricida .e © . © racion SOP © a ritmo lo lono neurops
art19ulat exprest compre espacial SO ¢ ritien verbal verbal icologic
orio VO  nsivo .
Zahd 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Perdi
erdid 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0s
Media 480 10,65 1,75 1,90 6,80 2,25 420 1,70 14,30 19,75 34,05

Mediana 4,50 12,50 1,50 2,00 7,50 3,00 4,50 1,50 16,50 23,50 40,50

Moda 4 15 0 3 8 0 7 3 17 25 43

Desviacion 2,895 4,738 1,552 1,447 2949 1860 2,876 1,342 6,658 9,840 15,716

Varianza 8,379 22,450 2,408 2,095 8,695 3,461 8274 1,800 44,326 96,829 246,997

ntiles

Minimo 0 1 0 0 0 0 0 0 1 4 5
Maximo 10 15 4 5 11 5 9 4 24 35 58

25 3,25 7,00 ,00 1,00 4,25 ,00 1,25 25 8,25 10,50 19,25
Perce

75 7,00 15,00 3,00 3,00 9,00 4,00 7,00 3,00 19,75 27,00 44,75

Los puntajes otorgados en cada area se interpretan segiin los baremos presentados en el test,
los cuales se conforman por intervalos de 6 meses de edad: de 36 a 42 meses (3 afos a 3
afnos con 6 meses), de 43 a 48 meses (3 afios con 7 meses a 4 afos), de 49 a 54 meses (4
afnos con 1 mes a 4 afios con 6 meses) y de 55 a 60 meses (4 afios con 7 meses a 5 afos).

Tal como se explica en la prueba, estos intervalos permiten la adecuada comprension del
rendimiento del nifio evaluado con el nivel esperado para su edad, garantizando asi una
valoracion precisa de los resultados, tomando en cuenta el rapido desarrollo
neuropsicologico de los ninos de 3 y 4 en esta transicion de 6 meses. Por esto, un mismo
puntaje directo en un area puede resultar en una categoria de calificacion distinta, debido a
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la edad cronologica del estudiante y su nivel madurativo. Por ejemplo, en el area de
psicomotricidad, un puntaje directo considerado “normal” a los 36-42 meses, se considera
“bajo” para la edad de 49-54 meses, ya que se espera mayor precision y coordinacion.

Los niveles bajo, medio y alto se designaron con respecto a los percentiles 25y 75. Un nivel
bajo se denomina al puntaje obtenido entre 1 y 25 puntos en el centil, lo que representa que
el nino evaluado se encuentra por debajo del nivel de desarrollo neuropsicolégico esperado
para su edad. Un nivel medio se denominé al puntaje obtenido entre 26 y 75 puntos en el
centil, lo que representa que el nifio evaluado se encuentra dentro de un rango normal de
desarrollo neuropsicolégico esperado para su edad. Un nivel alto se denomin6 al puntaje
obtenido entre 76 y 99 puntos en el centil, lo que representa que el nifio evaluado presenta
un nivel de desarrollo neuropsicologico superior al esperado para su edad. Diversos estudios,
entre ellos el de Arizay Lopez-Fernandez (2018) acerca de la praxis pedagogica, demuestran
el uso de los percentiles 25 y 75 como los mas adecuados para realizar un trabajo con una
practica investigadora y con altos estdndares psicométricos.

3.2. Niveles por Escalas

Tabla 3
Niveles de desarrollo de las escalas principales

Valido
Escalas principales
Bajo Medio Alto Total
Psicomotricidad Frecuencia 10 7 3 20
Porcentaje 50,0 35,0 15,0 100,0
P. Acumulado 50,0 85,0 100,0
Lenguaje Frecuencia 1 9 10 20
IR Boroentae 5.0 45,0 50,0 100,0
P. Acumulado 5,0 50,0 100,0
Lenguaje Frecuencia 3 9 8 20
BIATENC Porcentaje 15,0 45,0 40,0 100,0
P. Acumulado 15,0 60,0 100,0
Lenguaje Frecuencia 5 13 2 20
BOTOTGIENG Porcentaje 25,0 65,0 10,0 100,0
P. Acumulado 25,0 90,0 100,0
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Estructuracion Frecuencia 2 11 7 20
espacial

Porcentaje 10,0 55,0 35,0 100,0
P. Acumulado 10,0 65,0 100,0

Visopercepcion Frecuencia 7 9 4 20
Porcentaje 35,0 45,0 20,0 100,0
P. Acumulado 35,0 80,0 100,0

Memoria Frecuencia 6 9 5 20

M Borcente 30,0 45,0 25,0 100,0
P. Acumulado 30,0 75,0 100,0

Ritmo Frecuencia 1 14 5 20
Porcentaje 5,0 70,0 25,0 100,0
P. Acumulado 5,0 75,0 100,0

En la escala de psicomotricidad, si bien el 50% de la poblacion obtuvo puntajes positivos
(medio 35% y alto 15%), resulta inquietante que la mitad restante presente un puntaje
considerado bajo. Segtin Rivas (2007) citando a Dupré (1925), sugiere que los nifios quienes
obtuvieron puntajes no favorables a lo que se esperaria para la edad, tendrian dificultades
para integrar las capacidades motrices y psiquicas, siendo que estas se ayudan mutuamente
y pueden predecir futuras complicaciones a nivel expresivo con los demas.

En contraste, en un estudio similar realizado por Chimbo y Zeas (2019) en la ciudad de
Cuenca, se determind que el 78% de la poblacion evaluada obtuvo puntajes considerados
bajos en el area de psicomotricidad, a modo de comparacion, en la presente investigacion se
obtuvo un desempeio superior en dicha area.

Es reconfortante evidenciar en la escala de lenguaje articulatorio, el 95% (calificacion
en 45% medio y 50% alto) de la poblacion evaluada se encuentra dentro de un buen
desarrollo. Como sefiala el CUMANIN (2017), dichos resultados indican que los nifios, al
cumplir con el desarrollo esperado para su edad, probablemente no desarrollaran algun tipo
de trastorno del lenguaje en el futuro, implicando esto una buena coordinacién motora fina
y motricidad orofacial.

En un estudio realizado en la ciudad de Cuenca se indica que los nifios evaluados, los cuales
rondan entre los 48 y los 71 meses, estan en un grado de déficit y alerta, considerandose un
nivel bajo, en comparacion a la presente investigacion en la cual, en edades menores se
muestra un logro mucho mayor en la misma escala de lenguaje articulatorio (Chimbo y Zeas,
2019).
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En la escala de lenguaje expresivo se observa el nivel obtenido por la poblacion evaluada,
en donde el 85% se situd entre el nivel medio (45%) y alto (40%), lo que representa un
adecuado desarrollo para las edades de cada nifilo. Como indica Villena Mayorga et al.,
(2012) citando a Pérez & Salmerdn (2006), por tanto, los nifios con dichos puntajes han
alcanzado un buen desarrollo de la organizacidn sintactica y morfosintactica, debido a que
la morfosintaxis es el componente que se adquiere a partir de la imitacion y reproduccion
del lenguaje.

Comparando este nivel con el obtenido en un estudio llevado a cabo en la ciudad de Cuenca,
en el que el 67% de los participantes obtuvieron puntajes por encima de la media en la misma
escala de lenguaje expresivo, se puede concluir que en la actual investigacion existen
puntajes notablemente mas favorables (Encalada & Reino, 2013).

Con los puntajes de la escala de lenguaje comprensivo, resulta pertinente analizar dentro
de la poblacion evaluada donde el 75% obtuvo puntajes considerados favorables (medio
65% vy alto 10%). Sin embargo, a diferencia de las anteriores escalas, en esta se nota un
incremento al 25% en nifios que tienen un nivel bajo, esto representa una muestra
significativa y sugiere una mayor dificultad con respecto a dicha escala. Segiin Matalinares
et al. (2007) citando a Cuetos (1999), si en dado caso se llegara a presentar algun tipo de
riesgo en el desarrollo en los nifios, estos serian la deficiencia en la memoria de trabajo y
escasa comprension, dificultad en la reproduccién de ideas y la falta de integracion de
conocimientos.

En Cuenca se demostrd en una poblacion de 25 nifios que solo el 14% super6 la media del
desarrollo en la escala de lenguaje comprensivo, en contraste con la presente investigacion,
en la que el desarrollo es notablemente superior (Encalada & Reino, 2013).

Los resultados expuestos en la escala de estructuracion espacial indican que el 90% de
los nifios se encuentran en un nivel de desarrollo 6ptimo (medio 55% vy alto 35%).
Complementando con lo expuesto con Olivo & Ilaquiche (2025), evidenciando control del
esquema corporal y nocién del tiempo-espacio.

En comparacién con un estudio realizado en la Universidad del Azuay, en nifios con y sin
discapacidad auditiva, se indica de manera general que los puntajes mas bajos se centraron
en dos dreas, siendo una de ellas la estructuracion espacial, esto muestra en el presente
estudio un logro significativo en cuanto a los puntajes obtenidos (Véazquez Mosquera, 2021).

En la escala de visopercepcion resulta interesante contrastar los puntajes obtenidos, en
funcién del 65% de los evaluados estuvieron entre los niveles medio (45%) y alto (20%),
sin embargo, si bien es un puntaje que indica que mas de la mitad de los nifios tienen un
buen desarrollo de la visopercepcion, no es tan distante al 35% obtenido en el nivel bajo de
desarrollo. Desde la perspectiva de Price & Henao (2011) citando a Borsting (1996), tal
diferencia podria significar que una parte de la poblacion evaluada carece de la habilidad
para comprender conceptos direccionales que se organizan en el espacio visual externo al
propio cuerpo, ya que esta habilidad ayuda a la discriminacion de conceptos direccionales
opuestos como arriba y abajo, grande y pequefio, izquierda y derecha, etc.
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En su investigacién sobre la visopercepcion, Lara (2023), concluyd que su poblacion
evaluada puntu6 apenas un 15% en la copia de figuras, siendo un nivel muy por debajo de
la media, en comparacion a los resultados obtenidos en los puntajes del presente estudio, en
donde fueron mas favorables.

En la escala de memoria icénica, se puede interpretar que el 70% de los evaluados se
encuentran dentro de un buen desarrollo (45% medio y 25% alto). Sin embargo, es necesario
hacer énfasis en el 30% que estd en el nivel bajo, debido a que solo este puntaje supera al
nivel alto de manera individual y podria estudiarse mas a profundidad. Para Lechuga et al.
(1999), esto indica que la memoria iconica es fragil, pero de gran capacidad y poca duracion,
lo que quiere decir que luego de que el estimulo desaparece queda un “eco visual” de
informacion sobre el tamaio, color y forma de lo registrado.

En el ambito local de la comunidad Waorani, se reflejo en el desarrollo de la misma area, la
poblacion analizada no alcanza los niveles esperados con una media de 34,6 a nivel del
grupo; esto indica en la presente investigacion, superioridad en los puntajes obtenidos
(Vazquez Mosquera, 2021).

Con los resultados de la escala de ritmo se hace evidente en donde el 95% de los nifios
evaluados obtuvieron un puntaje por encima de la media (70% medio y 25% alto). Para
contrastar con Merizalde et al. (2022), se evidencia en el desarrollo de la poblacion a la que
se le aplico la prueba, que la mayoria de los nifios tienen activadas diversas regiones
cerebrales que forman las nuevas conexiones neuronales necesarias para estimular el
desarrollo del esquema corporal, dando como resultado una adecuada motricidad, ademas
de una estructuracion espacial fortalecida.

En la investigacion realizada por Chimbo y Zeas (2019), se obtuvo un puntaje muy por
debajo de la media, ya que tUnicamente el 12% de la poblacion tuvo una calificacion
considerada adecuada, en contraste a los excelentes resultados del estudio actual.

3.3. Niveles por Areas

Tabla 4
Niveles de las dreas del desarrollo neuropsicologico

Vilido
Areas
Bajo Medio Alto Total

Desarrollo Frecuencia 3 13 4 20
Ve Boroente 15,0 65,0 20,0 100,0

P. Acumulado 15,0 80,0 100,0
Desarrollo no Frecuencia 5 11 4 20
verbal

Porcentaje 25,0 55,0 20,0 100,0
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P. Acumulado 25,0 80,0 100,0

Desarrollo Frecuencia 4 13 3 20

neuropsicologico

global Porcentaje 20,0 65,0 15,0 100,0
P. Acumulado 20,0 85,0 100,0

En area de desarrollo verbal (DV), la cual comprende la agrupacion de las tres escalas de
lenguaje. De esta manera el 85% de los nifios mantienen un desarrollo adecuado de acuerdo
con la edad de cada uno, siendo que el 65% se encuentra en un nivel medio y el 20% en un
nivel alto, lo cual resulta favorable en un 4rea importante para el desarrollo. En concordancia
en lo expuesto por Fernandez Pérez (2015), la adquisicion del lenguaje es un proceso que en
los primeros afios de vida no se le ha dado importancia; no obstante, este mismo es aprendido
desde los primeros meses de vida y podria ayudar a los padres a saber si su hijo podria tener
autismo, ademas el nifio debe articular el componente foénico y 1éxico de la legua, lo cual se
traduce a articular sonidos.

En un estudio realizado en Tunja-Colombia, se evidencié que una de las areas con mejor
desarrollo, fue el area de desarrollo verbal en estudiantes de colegios privados, caso que no
sucedio con los estudiantes de colegios publicos, lo cual marca similitud con el presente
estudio debido a que el mismo también se realiz6 en una institucion privada y se obtuvieron
calificaciones Optimas (Parra Pulido et al., 2015).

En el area de desarrollo no verbal (DNV), la cual agrupa 5 escalas, fuera de las que no
son del lenguaje. Aqui se evidencia al 75% de la poblacién evaluada con una puntuacion
superior a la media (55% medio y 20% alto), lo que significa que la mayoria de los nifios
cuentan con adecuadas funciones neuronales y madurez neuropsicolégica. Como lo explica
Parra-Pulido et al. (2016), en la subarea de psicomotricidad tienen madurez en las estructuras
encefalicas y procesamiento de diversas areas, en la subarea de estructuracion espacial
cuentan con adecuadas funciones visoperceptivas; en la subarea de visopercepcion tienen un
correcto funcionamiento de las areas visuales asociativas del lobulo occipital; en la subarea
de memoria iconica muestran el correcto uso del hemisferio derecho ademas de la adecuada
activacion de estructuras como el hipocampo; y en la subarea de ritmo presentan un correcto
desarrollo motor y auditivo.

En los resultados del estudio de Campo et al. (2012) realizado en Barranquilla-Colombia, se
observa que el 86% de los evaluados obtuvieron calificaciones superiores a la media en el
area de desarrollo no verbal (22,3% medio y 63,8 alto), que, aunque no esté¢ tan alejado del
75% obtenido en la actual investigacion, si representa un mejor desempefio de los
estudiantes colombianos.

El area de desarrollo neuropsicolégico es indispensable porque es el resultado de la
evaluacion completa que puede brindar un diagnéstico a los evaluados sobre su desarrollo
holistico y que es el centro de toda la prueba. En este sentido, el 80% de los nifios forma
parte de los parametros establecidos. En la misma linea argumentativa, explicado por
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Rosselli et al. (2010), aunque la neuropsicologia infantil es relativamente una disciplina
nueva, es importante porque el desarrollo neuropsicologico evalua las funciones cognitivas;
dentro del campo educativo sirve para la prevencion de dificultades del aprendizaje, los
cuales son adquiridos o fruto de una patologia cerebral, ya que se ha demostrado que el
cerebro del nifio es dinamico y cambiante; aunque no existen modelos para interpretar la
relacién cerebro-conducta, se espera tener una mayor comprension de los procesos
cerebrales dentro de este grupo poblacional

En comparacion con dos estudios realizados en la universidad de Cuenca, se muestra en el
primero que, el 82.6% de la poblacion evaluada obtuvo puntajes desde medio hasta alto y
en el otro en donde el 41.7% de la poblacion constituye un desarrollo satisfactorio, pero la
mayoria de la poblacion se encuentra con bajos niveles dentro del desarrollo esperado (Brito
Criollo & Gonzélez Gutiérrez, 2021; Brito Criollo & Sarmiento Rodriguez, 2020). Desde
este panorama, el estudio presente pone de manifiesto un buen desarrollo a lo esperado con
el nivel evolutivo de los estudiantes.

3.4. Demostracion de Hipdtesis de Diferencias del Desarrollo Neuropsicologico con
Variables Sociodemograficas

Para determinar el estadistico a utilizarse para demostrar las hipodtesis de diferencia, se ha
determinado si las variables dependientes a utilizarse siguen o no una distribuciéon normal,
para ello, al tener una poblacién menor a 50 unidades se empled la prueba de Shapiro Wilk,
como se muestra en la siguiente tabla.

Tabla 5
Prueba de normalidad

Shapiroe-Wilk

Estadistico gl Sig.
z::;szllo Veflizelcm ° 951 20 ,384
zz:;szllo nod\ifzer;;ol de 916 20 ,083
Puntaje directo de 040 20 o3

desarrollo neuropsicologico

Se puede apreciar que todas las variables siguen una distribucion normal p>0,05. En estas
circunstancias, para demostrar las hipotesis se utilizara t-student para el caso del sexo de los
nifios, y Anova de un factor para los grupos de edad y el tipo de familia.
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Tabla 6
Descriptivos de variables dependientes- sexo

Sexo N Media Desviacion
Hombre 8 10,50 6,279
Desarrollo verbal
Mujer 12 16,83 5,828
Hombre 8 13,13 10,575
Desarrollo no
veoe) Mujer 12 24,17 6,548
Desarrollo Hombre 8 23,63 16,071
TOIOESES EHED | 12 41,00 11,426

Segun la Tabla 6, se puede apreciar que, la media del desarrollo verbal, del desarrollo no
verbal y del desarrollo neuropsicologico de las mujeres es significativamente mayor que
el de los hombres.

Tabla 7
Prueba t- student: variables dependientes de estudio- sexo

Prueba Levene Prueba t-student
. Sig. Diferencia de
Sig. 1 . .
‘£ & (bilateral) medias
Se  asumen 8 033 -6,333
varianzas iguales
Desarrollo verbal
No ~se  asumen 14340 039 -6,333
varianzas iguales
Se. .asulmen 017 8 010 111,042
Desarrollo ho Varianzas iguales
verbal No se asumen
. . 10,595 ,024 -11,042
varianzas iguales
Se .asulm N 093 18 011 117,375
Desarrollo varianzas iguales
neuropsicolégico N
© ¢ asumen 11,669 022 17,375

varianzas iguales

Realizada la prueba de Levene, en la Tabla 7 se aprecia que en el area de desarrollo verbal
p-valor es de 0,704 p>0,05; por lo tanto, existe igualdad de varianzas, en estas
circunstancias, la prueba t-student da un p-valor de 0,033 p<0,05; por lo que se rechaza la
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hipotesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alterna (H1): existen diferencias estadisticamente
significativas del desarrollo verbal entre hombres y mujeres.

Por su lado, en el area de desarrollo no verbal se observa que el p-valor es de 0,017 p< 0,05;
por lo tanto, no existe igualdad de varianzas, en estas circunstancias la prueba de t-student
da un p-valor de 0,024 p<0,05; por lo que se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la
hipotesis alterna (H2): existen diferencias estadisticamente significativas del desarrollo no
verbal entre hombres y mujeres.

Por ultimo, en el area de desarrollo neuropsicologico se observa que el p-valor es de 0,093
p>0,05; por lo tanto, existe igualdad de varianzas, en estas circunstancias la prueba de t-
student da un p-valor de 0,011 p<0,05; por lo que se rechaza la hipotesis nula (HO) y se
acepta la hipdtesis alterna (H3): existen diferencias estadisticamente significativas del
desarrollo neuropsicoldgico entre hombres y mujeres.

En estudios semejantes se marcd diferencias significativas segtn el sexo de los nifios y nifias,
en el test utilizado para su evaluacion, lo que indica un mayor desarrollo en las nifias
(Delgado, 2016; Alarcon, 2018). Se coincide con estas investigaciones en que, durante la
primera infancia, las nifias muestran ventajas lingiiisticas a diferencia de los nifios, pero estos
se desempefian mejor en las areas psicomotrices (Caballero, 2014). Asimismo, literatura
internacional indica que estas diferencias pueden darse debido a factores educativos,
socioculturales o de estimulacion temprana (Ardila & Rosselli, 2007).

Tabla 8
Rangos de edad de los nifios

. . Porcentaje
Frecuencia Porcentaje
acumulado
Valido 36-42 meses 9 45,0 45,0
49-54 meses 6 30,0 75,0
55-60 meses 5 25,0 100,0

Total 20 100,0

Se ha establecido los rangos de edad de la Tabla 8 sobre la base de los rangos indicados en
el manual del Cuestionario de Madurez Neuropsicoldgica Infantil (CUMANIN).
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Tabla 9
ANOVA de las variables de estudio con edad

Desarrollo verbal Desarrollo no verbal Desaljroll'o .
neuropsicologico

Rangos N Media Slgn'lﬁ(’:a.cwn Media Slgr}lﬁ(’:a.cmn Media Slgr}lﬁ(’:a.cmn
de edad asintotica asintotica asintotica
36-42 9 10,89 0,107 13,67 0,009 24,56 0,021
49-54 6 16,50 0,107 21,00 0,009 37,50 0,021
55-60 5 17,80 0,107 29,20 0,009 47,00 0,021
Total 20 14,30 19,75 34,05

En la Tabla 9 se puede observar el p-valor de las variables dependientes del estudio en
relacion con la variable independiente de la edad. En el 4rea de desarrollo verbal se aprecia
que el p-valor es de 0,107 p>0,05 por lo que se acepta la hipdtesis nula (HO): no existen
diferencias estadisticamente significativas del desarrollo verbal segun la edad.

En el area de desarrollo no verbal se aprecia que el p-valor es de 0,009 p<0,05 por lo que se
rechaza la hipdtesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alterna (H5): existen diferencias
estadisticamente significativas del desarrollo no verbal segun la edad.

En el area de desarrollo neuropsicologico se aprecia que el p-valor es de 0,021 p<0,05 por
lo que se rechaza la hipdtesis nula (HO) y se acepta la hipdtesis alterna (H6): existen
diferencias estadisticamente significativas del desarrollo neuropsicolégico segun la edad.

Se puede plantear que la ausencia de diferencias en la dimension verbal se manifiesta como
un proceso de consolidacion lingiiistica progresiva, etapa en la que los nifios fortalecen la
articulacion, amplian el Iéxico y la estructuracion sintactica (Puyuelo & Rondal, 2003). Por
otra parte, las diferencias que se manifiestan en el drea de desarrollo no verbal y desarrollo
neuropsicologico muestran que funciones como la psicomotricidad, percepcion visoespacial
y la atencidn presentan mayor sensibilidad entre los diferentes meses de edad (Diamond,
2013). De acuerdo con la neurociencia del desarrollo esta distincion es entendible porque
las funciones ejecutivas y perceptuales muestran una consolidacion madurativa tnica entre
los 3 y 6 afios (Giedd et al., 2015; Huttenlocher, 2002).
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Tabla 10
ANOVA de las variables de estudio con el tipo de familia

Desarrollo verbal Desarrollo no verbal Desaf'rolgo .

neuropsicologico
Tlp(?s. de N Media Slgn'lﬁ(,:a.cwn Media Slgn'lﬁ(’:a.cwn Media Slgn'lﬁ(’:a.cwn
familia asintotica asintotica asintotica
Nuclear 12 14,58 0,972 21,83 0,293 36,42 0,572
Monoparental 2 13,50 0,972 10,00 0,293 23,50 0,572
Extendida 6 14,00 0,972 18,83 0,293 32,83 0,572
Total 20 14,30 19,75 34,05

En la Tabla 10 se puede observar el p-valor de las variables dependientes del estudio en
relacion con la variable independiente del tipo de familia. En el drea de desarrollo verbal se
aprecia que el p-valor es de 0,972 p>0,05 por lo que se acepta la hipotesis nula (HO): no
existen diferencias estadisticamente significativas del desarrollo verbal segun el tipo de
familia.

En el area de desarrollo no verbal se aprecia que el p-valor es de 0,293 p>0,05 por lo que
se acepta la hipdtesis nula (HO): no existen diferencias estadisticamente significativas del
desarrollo no verbal segun el tipo de familia.

En el area de desarrollo neuropsicologico se aprecia que el p-valor es de 0,572 p>0,05 por
lo que se acepta la hipotesis nula (HO): no existen diferencias estadisticamente significativas
del desarrollo neuropsicologico segun el tipo de familia.

En un estudio similar realizado en Colombia, luego de aplicar los estadisticos
correspondientes, se obtuvieron los mismos resultados que en la actual investigacion: no
existieron diferencias significativas entre el desempefio neuropsicologico en nifios de 3 a 5
afnos y las distintas formas de agrupamiento familiar (Sierra-Becerra & Rincon-Lozada,
2019). En la investigacion de Medina et al. (2015) se mencionan ciertos factores que
influyen en el desarrollo neuropsicologico de los nifios en su infancia, en la maduracion de
su sistema nervioso y en el desarrollo de sus funciones cerebrales, entre estos: la genética,
el proceso de estimulacion temprana, la afectividad que recibe de su entorno, la nutricion y
lo que considera el mas importante, el proceso dindmico de interaccion del nifio con el medio
que lo rodea. Sin embargo, no considera a la estructuracion familiar como un factor
influyente en el adecuado desarrollo neuropsicoldgico de los nifios, lo que refuerza los
resultados del actual estudio.
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Tabla 11

Sintesis de la relacion entre las areas y las variables sociodemograficas

Variables sociodemograficas

Areas
Sexo Edad Tipo de familia
En el drea  de En el desarrollo En el  desarrollo
desarrollo verbal, los ) . L.
verbal, los puntajes de verbal, los distintos

Desarrollo verbal

Desarrollo no verbal

Desarrollo
neuropsicolégico

puntajes de los nifios y
nifias variaron,
demostrandose que el
sexo si influye en el
desarrollo verbal,
comprobando asi la

hipdtesis alterna.

En el area de
desarrollo no wverbal,
hubo una diferencia
significativa entre los
puntajes de los nifios y
las nifias,
comprobandose la
hipétesis alterna.

Los resultados de los
puntajes entre nifios y
nifias en el 4drea de
desarrollo
neuropsicologico
tuvieron una
diferencia
significativa,
comprobandose la
hipdtesis alterna que
expone que el sexo si

influye en el
desarrollo
neuropsicolédgico.

los nifios de distintas
edades no mostraron
una diferencia
significativa, por lo
que se comprueba la
hipétesis nula.

En el area de
desarrollo no verbal,
los puntajes de los
nifios de distintas
edades mostraron
ciertas diferencias, por
lo que se comprueba la

hipotesis alterna.

En el desarrollo
neuropsicologico, los
puntajes de los nifios
de distintas edades
mostraron diferencias
significativas, por lo
que se comprueba la
hipotesis alterna.

tipos de familia que
tienen los nifios no
afectaron en  sus
resultados, por lo que
la hipotesis nula se
acepta.

En el desarrollo no
verbal, los distintos
tipos de familia que
tienen los nifios no
afectaron en  sus
resultados, por lo que
la hipdtesis nula se

acepta.

En el desarrollo
neuropsicologico, los
distintos  tipos de

familia que tienen los
nifios no afectaron en
sus resultados, por lo
que la hipotesis nula
se acepta.

37



CAPITULO IV: PROPUESTA

4.1. Nombre de la propuesta

Orientaciones psicopedagogicas para el desarrollo neuropsicologico.
4.2. Justificacion de la propuesta

4.2.1. Problemas encontrados

Los resultados obtenidos al evaluar el perfil neuropsicoldgico de los nifios de 3 y 4 afios
mediante el test CUMANIN evidenciaron niveles bajos en algunas areas del desarrollo, en
comparacion a parametros esperados para su edad. Entre las principales debilidades halladas
se encuentran ciertos aspectos relacionados al desarrollo verbal, sobre todo en el lenguaje
comprensivo, lo que refiere dificultades en la capacidad de los nifios para procesar
informacion lingiiistica, interpretar mensajes verbales y entender instrucciones provenientes
de su entorno. Tales habilidades son de vital importancia durante la primera infancia, debido
a que constituyen la base sobre la cual se forma la interaccion social, comunicacion y el
posterior aprendizaje escolar.

Igualmente se evidencidé un bajo nivel en algunas areas del desarrollo no verbal,
especialmente en la psicomotricidad, la visopercepcion y la memoria iconica. Dichas
funciones se relacionan con la coordinacion motriz, la organizacion perceptiva y la
capacidad de retener informacion visual en breves periodos; procesos los cuales intervienen
de forma directa en el reconocimiento de formas, la orientacion espacial y la ejecucion de
movimientos coordinados. También se identificaron dificultades en el area de lateralidad,
tanto de mano como de pie, lo que podria indicar una posible falta de consolidacion de la
dominancia lateral en algunos nifios, siendo este un aspecto importante para el desarrollo de
la coordinacion corporal, la organizacion espacial y futuras habilidades académicas, como
la escritura.

4.2.2. Beneficiarios Directos

Los beneficiarios directos de la propuesta son los nifios de 3 y 4 afios que se encuentran en
su etapa inicial de desarrollo escolar integral, los cuales, a través de los padres y los docentes
que los acompafian, gozan de las actividades propuestas en la guia con orientaciones
psicopedagogicas, las cuales estan disefiadas en base a los resultados obtenidos de la
investigacion con el fin de fortalecer las diversas areas del desarrollo neuropsicolégico en
las que presentaron bajos niveles, aprovechando asi su maximo potencial.

A los docentes, la propuesta les permitird tener herramientas pedagogicas que faciliten la
estimulacion de habilidades relacionadas a varias areas del neurodesarrollo, como el
lenguaje comprensivo, la psicomotricidad, la visopercepcion y la memoria visual dentro del
aula, favoreciendo la implementacion de practicas educativas acordes a las necesidades
individuales de los estudiantes. De igual manera, los padres de familia tendran la capacidad
de aplicar dentro del hogar diversas estrategias de estimulacion que contribuyan al desarrollo
neuropsicoldgico de sus hijos, fortaleciendo asi tanto el proceso educativo del estudiante
como su vinculo familiar.
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4.2.3. Beneficiarios Indirectos

Ademas de los beneficiarios directos, la presente propuesta también generard beneficios
indirectos para la institucion educativa, las familias y la sociedad. En la institucion
educativa, la implementacion de estas estrategias contribuird en el mejoramiento de los
procesos de ensefanza-aprendizaje en general, promoviendo un ambiente educativo mas
favorable para el desarrollo de los nifios. Esto optimizara la calidad de la institucion,
permitiendo el fortalecimiento de sus practicas de atencion a la diversidad y su compromiso
con una educacion inicial de excelencia.

Las familias y la sociedad también se veran beneficiadas, debido a que el fortalecimiento
del desarrollo neuropsicologico en la primera infancia tiene impactos positivos a largo plazo
en el desempefio académico, la adaptacion social y el bienestar emocional de los nifios. Al
favorecer estos procesos de estimulacion oportuna e intervencion temprana, se contribuye a
la formacion de individuos con mayores capacidades cognitivas, sociales, emocionales y
comunicativas, repercutiendo positivamente en el desarrollo de la dindmica familiar y social
en la comunidad.

4.3. Objetivos de las Orientaciones Psicopedagogicas

4.3.1. Objetivo General

Fortalecer el desarrollo neuropsicolégico de los nifios de 3 y 4 afios mediante la
implementacion de orientaciones psicopedagdgicas dirigidas a docentes y padres de familia,
orientadas a estimular el desarrollo verbal (lenguaje comprensivo), el desarrollo no verbal
(psicomotricidad, visopercepcion y memoria iconica) y la consolidacion de la lateralidad de
mano y pie, con el fin de favorecer el desarrollo integral y los futuros procesos educativos.

4.3.2. Objetivos Especificos

Reforzar el desarrollo verbal de los nifios, especificamente en el lenguaje comprensivo,
mediante la aplicacion de las orientaciones psicopedagdgicas que promuevan la
comprension de instrucciones, interpretacion de mensajes y estimulacion de la
comunicacion verbal.

Potenciar el desarrollo no verbal de los nifios, especialmente en las areas de psicomotricidad,
visopercepcion y memoria iconica, a través de orientaciones psicopedagogicas que incluyan
actividades de estimulacion motriz, percepcion y memoria visuales, para favorecer el
desarrollo de habilidades cognitivas y motoras.

Favorecer la consolidacion de la lateralidad de mano y pie en los nifios, mediante las
orientaciones psicopedagogicas que promuevan actividades de coordinacion corporal,
orientacion espacial y reconocimiento del esquema corporal.
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4.4. Matriz de Orientaciones Psicopedagogicas

4.4.1. Area de Desarrollo Verbal

Orientaciones psicopedagogicas

Padres de familia

Docentes

En este apartado se encontraran orientaciones
psicopedagogicas especialmente creadas para
los padres de familia. Esta propuesta va de la
mano con actividades cotidianas, de la vida
habitual y pensadas para que puedan llevarse a
la practica en el diario vivir, con materiales u
objetos que se encuentran en el hogar. Esto
permite fortalecer el
neuropsicolégico,

desarrollo
tomando en  cuenta
principalmente campos en donde gracias al
analisis estadistico se encontrd un rendimiento
menor en el area de Desarrollo Verbal:

Lenguaje comprensivo.

En este apartado se encontraran orientaciones
psicopedagogicas especialmente pensadas para
los docentes. Esta propuesta esta disefiada
tomando en cuenta las actividades aulicas, las
materias establecidas para inicial 1 y I y
pensadas para que puedan llevarse a la practica
en el trabajo diario con los nifios en los espacios

académicos, con  materiales  sencillos,

accesibles o elaborados por los mismos
docentes. Lo que permite potenciar el
desarrollo neuropsicologico, tomando en

cuenta regiones en donde gracias al analisis
pudo evidenciar mayores
falencias en el area de Desarrollo Verbal:
Lenguaje comprensivo.

estadistico se

Observaciones

manera cada tarea.

En esta seccidon dentro de cada tabla de orientaciones, se especificara pequefias consignas, que
permitan dar mayor claridad a las actividades o ciertas sugerencias para llevar a cabo de mejor

+ Lenguaje comprensivo: Orientaciones psicopedagégicas para padres de familia.

Padres de familia

Actividad 1:

“Simén dice”

Tiempo: 15 minutos
Frecuencia: Una vez por semana

v Espacio en donde haya objetos
Recursos: P ya ob]

agradables/ de interés del nifio

Desarrollo

1. Este juego pueden hacerlo los padres con los hijos o ensefiarlo a los nifios para momentos

de recreacion entre familia o con amiguitos:
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Se debe explicar al nifio los roles a adoptar, diciéndole: yo (el padre) voy a ser “Simdn”
y t vas a realizar lo que yo te pida.

Exponer la frase: “Simén dice que me traigas/ que hagas (cualquier actividad u objeto
agradables para el nifio).

Conectar los dos primeros puntos en tono de juego: Simoén dice que me traigas tu juguete
favorito.

Se debe revisar que el nifio entienda y realice adecuadamente la frase dicha.

R/

«» Para nifios de 3 afios, las actividades
deben ser mas sencillas y el adulto se

Observaciones: puede ayudar de gestos corporales para

que el nifio comprenda de mejor
manera lo que se le pide.

Padres de familia

Actividad 2: “Contar cuentos”
Tiempo: 10 minutos
Frecuencia: Una vez cada quince dias
v' Enlace de cuentos cortos:
https://elprofe20.com/cuadernillo-70-
Recursos: cuentos-cortos-y-actividades-de-
comprension-lectora-gratis/
v" Espacio libre de distracciones

Desarrollo

En la noche, una hora antes de que el nifio se vaya a dormir, se puede leer el cuento:
Decirle al nifio que se le va a leer un cuento y que tiene que prestar mucha atencion porque
al final se le va a hacer algunas preguntas.

Leer el cuento despacio y detenidamente, asegurandose que el nifio entiende. Si es
necesario se puede leer hasta dos veces.

Al final de la lectura se le debe realizar al nifio preguntas sencillas (las mismas que se
encuentran en el enlace con cada cuento o se puede realizar otras si el padre lo considera).
Se debe realizar un moderado numero de preguntas.

Si el nifio no contesta y se encuentra animado, se puede leer la parte en donde se encuentra
la respuesta y volverle a hacer las preguntas, caso contrario se da por terminada la
actividad.

Cada vez que se realice la actividad se debe leer menos veces el cuento, pero con igual
claridad y velocidad que al principio, sin ayuda extra en las preguntas que no contesta.

% Para nifios de 3 afios, el adulto puede

Observaciones: gesticular con sus expresiones faciales

las emociones que se encuentre en la
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lectura o expresiones corporales que
vayan de acuerdo con lo que se lee.
¢ No excederse en el tiempo.

Padres de familia

Actividad 3: “Me visto”

Tiempo: 5 minutos

Frecuencia: Siempre que se duche al nifio
Recursos: v" Prendas de vestir

Desarrollo

1. Antes de duchar/bafiar al nifio:

2. En la habitacién del nifio colocar al menos dos prendas de vestir de cada tipo y darle la

indicacion: pasame la camiseta que tiene el leon, pasame el pantalon de color negro,
pasame las medias de puntos, pasame los zapatos de luces... o bien a las nifias: pasame el
vestido de flores (o de un personaje especifico), pasame las botas rosadas.

Observaciones:

¢ En caso de que el niflo se equivoque se
debe corregir e indicarle la opcion
correcta.

7

¢ Dar indicaciones sencillas y que sean
comprensibles para el nifio.

+ Lenguaje comprensivo: Orientaciones psicopedagégicas para docentes.

Docentes

Actividad 1:

“La hora de aventura”

Tiempo: 15 minutos
Frecuencia: Una vez cada quince dias
Recursos: v" Elementos del aula

Desarrollo

1. En la hora de lenguaje la docente debera crear una historia divertidas para los

estudiantes:

2. La docente debe narrar con un lenguaje adecuado para la edad escolar, una historia con

ayuda de las preferencias de sus estudiantes o bien con los elementos que encuentre en

el aula.
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3. Seguidamente, la docente debera realizar preguntas sobre los elementos que se
encontraban en la historia: ;de qué color era...? ;Qué animal hacia este sonido

(onomatopeya)...
«» Para los estudiantes de 3 afios, es
importante ayudarse de onomatopeyas
Observaciones: en los casos que los requieran.
¢ Las preguntas que se realicen deben ser
sencillas.
Docentes
Actividad 2: “Soy artista”
Tiempo: 30 minutos
Frecuencia: Una vez al mes
v" Crayones
Recursos: v Pinceles, acuarelas
v" Lienzos, cartulinas

Desarrollo

1. En la materia de dibujo:

2. El docente previamente debera pedir a los estudiantes materiales para crear una pintura
(crayones, acuarelas, pinceles, lienzos, hojas, cartulinas...).

3. Primero, el docente debera asegurarse que los nifios tengan todos sus materiales sobre su
mesa de trabajo.

4. Eldocente debe dar la indicacion general de lo que se va a pintar durante la clase: vamos
a pintar una casa y un arbol.

5. Luego debe ir dando instrucciones especificas y después de cada una de estas debera hacer
preguntas sobre la orden que pidio y esperar que los niflos contesten correctamente: 1)
Vamos a pintar una casa de color rojo. 2) ;Qué vamos a pintar? (se espera que los nifios
respondan adecuadamente el objeto y color); 1) Encima/ sobre la casa vamos a pintar
nubes de color azul. 2) ;De qué color son las nubes que vamos a pintar? (se espera que
los nifios respondan adecuadamente el color del objeto); 1) A un lado de la casa de color
rojo que ya pintamos, vamos a hacer un arbol. 2) ;Cuantos arboles vamos a hacer? (se
espera que los nifios respondan adecuadamente el numero de objetos a realizar).

% El docente puede adecuar las preguntas

de acuerdo con la actividad que haya
Observaciones: planteado.

R/

< Es importante que a medida que van
pasando las preguntas el docente
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aumente el numero de items a
responder.

Docentes
Actividad 2: “Soy artista”
Tiempo: 30 minutos
Frecuencia: Una vez al mes
v' Crayones
Recursos: v Pinceles, acuarelas
v" Lienzos, cartulinas

Desarrollo

En la materia de dibujo:

El docente previamente debera pedir a los estudiantes materiales para crear una pintura
(crayones, acuarelas, pinceles, lienzos, hojas, cartulinas...).

Primero, el docente debera asegurarse que los nifios tengan todos sus materiales sobre su
mesa de trabajo.

El docente debe dar la indicacion general de lo que se va a pintar durante la clase: vamos
a pintar una casa y un arbol.

Luego debe ir dando instrucciones especificas y después de cada una de estas debera hacer
preguntas sobre la orden que pidi6 y esperar que los nifios contesten correctamente: 1)
Vamos a pintar una casa de color rojo. 2) ;Qué vamos a pintar? (se espera que los nifios
respondan adecuadamente el objeto y color); 1) Encima/ sobre la casa vamos a pintar
nubes de color azul. 2) ;De qué color son las nubes que vamos a pintar? (se espera que
los nifios respondan adecuadamente el color del objeto); 1) A un lado de la casa de color
rojo que ya pintamos, vamos a hacer un arbol. 2) ;Cuéntos arboles vamos a hacer? (se
espera que los nifios respondan adecuadamente el numero de objetos a realizar).

¢ El docente puede adecuar las preguntas
de acuerdo con la actividad que haya
planteado.

®

Observaciones: * Es importante que a medida que van

pasando las preguntas el docente
aumente el nuamero de items a
responder.
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Docentes

Actividad 2: “Aprendiendo a cantar”
Tiempo: 25 minutos
Frecuencia: Cada vez que aprendan una cancién nueva

v" Cancioén: https:/n9.cl/zsddy
v" Parlante o instrumentos musicales

Recursos:

Desarrollo

1. En clase de musica, mientras aprenden canciones:

2. El docente reproducira o cantara la cancién “Pin Pon es un mufieco” varias veces, hasta
lograr que los nifios la aprendan.

3. Cuando los estudiantes se sepan la cancion se pueden realizar algunas preguntas: ;como
se llama el mufieco?, ;con qué se peina Pin Pon?, ;de qué era el peine de Pin Pon?

s El docente puede utilizar cualquier
cancion de su preferencia y hacer las
preguntas correspondientes al tema
aprendido.

Observaciones:
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4.4.2. Area de Desarrollo No Verbal

Orientaciones psicopedagdgicas

Padres de familia

Docentes

En este apartado se encontrardn orientaciones
psicopedagogicas especialmente creadas para
los padres de familia. Esta propuesta va de la
mano con actividades cotidianas, de la vida
habitual y pensadas para que puedan llevarse a
la practica en el diario vivir, con materiales u
objetos que se encuentran en el hogar. Esto
permite fortalecer el desarrollo
neuropsicologico, tomando en  cuenta
principalmente campos en donde gracias al
analisis estadistico se encontrd un rendimiento
menor en el area de Desarrollo No Verbal:
Psicomotricidad, visopercepcion y memoria
iconica.

En este apartado se encontrardn orientaciones
psicopedagogicas especialmente pensadas para
los docentes. Esta propuesta esta disefiada
tomando en cuenta las actividades aulicas, las
materias establecidas para inicial I y I y
pensadas para que puedan llevarse a la practica
en el trabajo diario con los nifios en los espacios

académicos, con materiales  sencillos,

accesibles o elaborados por los mismos
docentes. Lo que permite potenciar el
desarrollo neuropsicologico, tomando en

cuenta regiones en donde gracias al analisis
estadistico se pudo mayores
falencias en el area de Desarrollo No Verbal:

evidenciar

Psicomotricidad, visopercepcién y memoria
iconica.

Observaciones

manera cada tarea.

En esta seccion dentro de cada tabla de orientaciones, se especificara pequefias consignas, que
permitan dar mayor claridad a las actividades o ciertas sugerencias para llevar a cabo de mejor

+ Psicomotricidad: Orientaciones psicopedagogicas para padres de familia.

Padres de familia

Actividad 1:

“Andando en bici”

Tiempo: 20 minutos
Frecuencia: Una vez por semana

v Cancién: bicicleta para nifios de 3-4
Recursos: afios (sin pedales)

v" Espacio amplio

Desarrollo

1. Cada vez que los padres puedan llevar a sus hijos al parque o bien en el patio de su casa:
2. Un adulto responsable debe indicarle al nifio como subirse a la bicicleta.
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Una vez que el nifio esté sobre la bicicleta se debe indicar la posicion de las manos y que
con los pies debe hacer un movimiento similar a correr.

Y, mientras esta sentado, el cuerpo debe empujar la bicicleta sin soltar el volante
(manubrio).

Procurar que el nifio avance en linea recta con el movimiento alternado de las piernas.

% Al inicio el adulto debe llevar al nifio
sosteniéndolo, para evitar que caiga y

Observaciones: . L
repetir el ejercicio hasta que se haya
aprendido.
Padres de familia
Actividad 2: “Yo en la piscina”
Tiempo: 25 minutos
Frecuencia: Una vez por semana
v’ Piscina
Recursos: .
v" Espacio seguro

Desarrollo

1. Cuando haya la oportunidad de ir a piscinas:

2. Permitir que el nifio disfrute del agua hasta familiarizarse.

3. En otra oportunidad, decirle al nifio que se le va a ensefar a nadar y el adulto debe
mostrarle como se hace, para que el nifio no tenga miedo.

4. De esta manera, el adulto explica dentro del agua los movimientos que el nifio debe
realizar con sus manos y pies alternadamente, para que pueda flotar.

% Explicar siempre al nifio lo que se va a

Observaciones:
hacer antes de efectuarlo.
Padres de familia
Actividad 3: “Golea y sonrie”
Tiempo: 30 minutos
Frecuencia: Una vez por semana
Recursos: v" Espacio amplio

Desarrollo

47



Los padres en un espacio abierto:

Deben ensenar a los nifios los ejercicios de calentamiento que se realizan antes de un
partido de futbol.

A modo de juego se deben explicar los tipos de pases que existen entre jugadores, como
atrapar el balon, correr y coordinar su cuerpo si son porteros.

Finalmente, crear un pequefio partido de fitbol para poner en practica lo aprendido con
otros nifios de su misma edad.

Observaciones:

%+ Solo se debe corregir al nifio cuando su
cuerpo estd descoordinado o el
movimiento de manos y pies no
coincide.

¢ FEldeporte debe ser el de preferencia del
nifio.

+ Psicomotricidad: Orientaciones psicopedagdgicas para docentes.

Docentes

Actividad 1:

“Collar de botones”

Tiempo: 35 minutos
Frecuencia: Una vez al mes

v" Lana, hilo o alguna cuerda delgada
Recursos:

v" Botones con agujeros grandes

Desarrollo

El docente en clase artistica:

Debe pedir con anterioridad los materiales para realizar un collar o manilla con botones,
dependiendo de cuantos objetos puedan conseguir los papas.

Hay que indicar al nifio que debe introducir la lana por uno de los agujeros de todos los
botones, utilizando principalmente sus dedos anular y pulgar para hacerlo para introducir
la cuerda.

Se debe conseguir que al menos la tercera parte de la cuerda quede con botones y formar
un collar o manilla.

Observaciones:

«¢ Para nifios de 3 afios, se recomienda
permitir que utilice su mano completa
para introducir la lana.

% La cantidad de botones debe ser de
acuerdo con lo que hayan podido
conseguir los padres.
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Docentes

Actividad 2: “Mi primera pesca”
Tiempo: 30 minutos
Frecuencia: Una vez al mes
v' Pecera
Recursos: v Anzuelo
’ v" Peces de diferentes colores
v" Imanes
Desarrollo

1. Durante clases de ciencias:

2. Es necesario que los nifios tengan una caja de zapatos que simule una pecera; peces de

diferentes colores que tengan por la parte de abajo un iman; un anzuelo hecho con de un
palo de madera de no mas de 30 cm, en uno de sus extremos un iman de color rojo.
3. Hay que explicar a los nifios que deben sostener el anzuelo por la parte que no tiene el

iman.

4. Cuando se haya entendido la anterior instruccion, se le dice al nifio qué color de pez debe
atrapar, manteniendo una ligera distancia de la pecera: con la punta roja del anzuelo, vas
a atrapar el pez de color azul, ahora vas a atrapar el pez de color amarillo...

5. Hasta que todos los peces queden fuera.

®

¢ La docente debe verificar que cada vez
que mencione un color, el nifio saque el
pez correcto.

Observaciones: )

% La cantidad de botones debe ser de
acuerdo con lo que hayan podido
conseguir los padres.

Docentes
Actividad 3: “Raspa y gana”
Tiempo: 20 minutos
Frecuencia: Una vez cada quince dias
v" Raspadita
Recursos:
v’ Paletas
Desarrollo
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En clase de desarrollo motor:

Los nifios deben tener una raspadita de tamafio pequefio.

La docente debe explicar a los nifios que para descubrir la figura de colores que hay en la
parte de abajo se debe raspar la superficie de color negro para descubrirlo.

Se da la indicacion: con la ufiita de tu dedo indice/ anular/ corazon, pulgar/ mefiique, vas
a quitar la pintura negra.

Hay que permitir que el nifio utilice la mayor cantidad de dedos posibles para la actividad.

Observaciones: y pulgar.

% Si los niflos no pueden realizar la
actividad con las ufias, pueden utilizar
paletas agarrando con los dedos indice

¢ Con nifios de 3 afios no es obligatorio
el agarre de la paleta con los dedos
indice y pulgar.

#+ Visopercepcion: Orientaciones psicopedagogicas para padres de familia.

Padres de familia

Actividad 1: “Tamafos y colores”

Tiempo: 10 minutos

Frecuencia: Siempre que se realicen compras
v" Mesa

Recursos:

v Compras del mercado

Desarrollo

1. Los padres pueden integrar a los nifios en la organizacion de las compras:

2. Poner en la mesa algunos elementos: 3 manzanas rojas, dos peras verdes, cinco naranjas,

dos bananas.

3. Cuando el nifio logre reconocer todos los elementos, hay que decirle: pasame todas las

naranjas, pasame todas las frutas de color rojo.

Observaciones:

R/

s Si el nifio agrupa algin elemento
distinto a lo que se le pidio, se le debe
decir “aqui hay una fruta que no
pertenece, mira bien” y ¢l mismo debe
COITegir su error.

¢ Solo si el niflo no es capaz de saber lo

que esta mal, se le debe mencionar en

lo que se equivocé y retomar la
actividad con los demas elementos.
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Padres de familia

Actividad 2: “Handy Manny”
Tiempo: 15 minutos
Frecuencia: Luego de reparar un dafio estructural en casa
Recursos: v' Caja de herramientas
Desarrollo

1. Cuando el padre o algin adulto en casa:

2. Incluir al nifio en la organizacion de los objetos de la caja de herramientas.

3. Decirle al nifio: coloca en un solo lugar todos los destornilladores de color negro (solo
deben haber destornilladores, pero de diferentes colores, no otros objetos); coloca en un
solo lugar las tuercas que son del mismo tamafio que estas (indicar cual es la tuerca de
ejemplo) (solo deben haber tuercas, pero de diferentes tamaos, no otros objetos); coloca
en un solo lugar los clavos del mismo tamafio que este (indicar cual es el clavo de ejemplo)
(solo deben haber clavos, pero de diferentes tamafios, no otros objetos).

R/

s Si el nifio agrupa algin elemento
distinto a lo que se le pidio, se le debe
decir “aqui hay un clavo (o el elemento
que sea) que no pertenece, mira bien”y

Observaciones: ¢l mismo debe corregir su error.

¢ Solo si el nifio no es capaz de saber lo

que esta mal, se le debe mencionar en

lo que se equivocé y retomar la
actividad con los demas objetos.

Padres de familia

Actividad 3: “Mis personajes favoritos™
Tiempo: 10 minutos
Frecuencia: Después de jugar

v" Pelicula de Dora la exploradora:
https://n9.cl/6h5y3

v" Pelicula de Jorge el mono curioso:
https://n9.cl/dv88;j

Recursos:

Desarrollo

51




1. Al final del dia o después de terminar de jugar:

2. Organizar los juguetes por canastas especificas: canasta donde vayan todos los animales,
canastas donde vayan todas las personas, canasta de plantas.

3. Indicarle al nifio: coloca todos tus juguetes que son personas en la canasta de color
amarillo, coloca todos tus juguetes que son animales en la canasta de color azul y coloca
todos tus juguetes que son plantas en la canasta de color rojo.

4. Hay que ayudarse de los personajes de los programas favoritos del nifio: mira, en la
canasta amarilla van a ir todas las personas como Dora, la canasta azul en donde vas a
poner a los animales van tus juguetes como Jorge el curioso...

R/

% Las peliculas son de preferencia del
nifo y sirven para dar ejemplo de como
guardar los juguetes en las canastas
correspondientes.

. ¢ Si es necesario se pueden crear mas

Observaciones: , .

categorias para separar los juguetes:

personajes  femeninos, personales
masculinos, animales terrestres,
animales acudticos, animales salvajes,

animales domésticos...

4.4.2.4. Visopercepcion: Orientaciones psicopedagogicas para docentes.

Docentes
Actividad 1: “Copio lo que veo”
Tiempo: 40 minutos
Frecuencia: Una vez por semana
v' Proyector
Recursos: j IC{D((;;ZIS)utadora
v Crayones
Desarrollo

1. En clase de matematicas:

2. La docente va a proyectar en el pizarrén diferentes figuras geométricas una por una.
Ademas, entrega a los nifios ldminas con cuadrados en donde debe ir cada figura, por cada
hoja tamafio A4 hay dos cuadrados.

3. Explica a los estudiantes: aqui adelante voy a ponerles algunas figuras y las tienen que
copiar igual solo en un cuadrado de la hoja con uno de sus crayones.

4. Continua indicando en la hoja: en el cuadrado de arriba van a copiar esta figura igualita,
lo mas parecido que puedan (mientras proyecta una figura geométrica).
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% A medida de van pasando las figuras
geométricas va subiendo el nivel de
complejidad, se debe empezar con las

Observaciones: , .
figuras mas sencillas y con el pasar de
las semanas se trabaja figuras mas
complejas.
Docentes
Actividad 2: “Coloreando grupos”
Tiempo: 25 minutos
Frecuencia: Dos veces al mes
v" Fichas
Recursos:
v" Crayones
Desarrollo

1. En clase de educacion artistica:

2. El docente debe preparar laminas con varios elementos que se repitan: cinco soles, seis
lunas, tres gatos, cinco perros, ocho estrellas.

3. El docente debe dar la indicacion: vamos a colorear todos los gatos, solo los gatos; vamos
a encerrar todos los arboles, solo los arboles...

4. Hay que asegurarse que los nifios comprendan la instruccion y no coloreen o encierren ni
mas, ni menos elementos de los que se les pide.

. «» Para nifios de 3 afios no deben ser
Observaciones: .
demasiados elementos de cada grupo.
Docentes
Actividad 3: “Rompecabezas divertido”
Tiempo: 35 minutos
Frecuencia: Una vez por semana
Recursos: v Rompecabezas de 6 a 9 piezas
Desarrollo

1. En algiin momento de pausa activa:
2. Ladocente, entrega un rompecabezas llamativo a cada nifio.
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3. Explica como debe ir encontrando y encajando las piezas en su lugar. Preferiblemente se

debe empezar por rompecabezas que tengan las piezas separadas: figuras geométricas y
al sacar las piezas se debe encontrar el espacio que corresponde a cada una.
4. Si los nifios completaron correctamente el primero, se puede pasar al segundo

rompecabezas de un personaje animado.

Observaciones:

% Es necesario que los rompecabezas
sean de piezas grandes.

+ Memoria icénica: Orientaciones psicopedagégicas para padres de familia

Padres de familia

Actividad 1:

“Aprendo mirando”

Tiempo: 10 minutos
Frecuencia: Una vez al mes

v" Enlace del corto animado:
Recursos:

https://n9.cl/yobll

Desarrollo

1. Por la tarde, en un momento de descanso:
2. Se le puede reproducir en una TV, que esté lejana del nifio un corto animado que
principalmente contenga varios elementos.

3. Luego de terminar de reproducir el video,

se le pregunta al nifio: dime todos los animalitos

que recuerdes, dime todos los personajes que recuerdes, dime todas las personas que salian

en el video.
. ¢ Es importante que el video no exceda
Observaciones: : p. q
los 5 minutos.
Padres de familia
Actividad 2: “Ayudo a mis papas a hacer el mercado”
Tiempo: 15 minutos
. Siempre que se vaya al mercado a un
Frecuencia: pre q 4
supermercado.
v Frutas
Recursos: v" Verduras
v" Productos de aseo personal
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v Productos de limpieza

Desarrollo
1. Cada vez que se haga compras para el hogar, la alimentacion o cualquier compra que
demande tiempo:
2. Seleccionar un espacio como el area de aseo personal y decirle al nifio mientras se le
indica: mira el papel higiénico, mira el jabon de bafio, mira las esponjas, mira el shampoo.
3. Después de salir de esa seccion se le pregunta al nifio que elementos recuerda de todos
los que se le indic6 anteriormente mientras €l observaba.
% Paranifios de 3 afios, los elementos que
. se le indiquen ueden  ser
Observaciones: . q . P ,
preferiblemente objetos que ¢l ya
conozca con anterioridad.
Padres de familia
Actividad 3: “Me gusta cocinar”
Tiempo: 30 minutos
Frecuencia: Una vez al mes
v’ Harina
v" Huevos
v Agua
Recursos: £
v Chocolate
v’ Taza de cerdmica
v microondas
Desarrollo
1. Mientras se prepara un postre en casa:
2. Se debe mencionar al nifio especificamente cada paso a realizar para hacer el postre.
3. Primero, ponemos la harina en la taza.
4. Segundo, mezclamos la harina con el huevo.
5. Tercero, agregamos agua.
6. Cuarto, ponemos trocitos de chocolate a la mezcla.
7. Finalmente, metemos al microondas hasta que esté listo.
8. Cuando el postre esté listo, mientras se lo comen, se le pregunta al nifio: ;recuerdas los
pasos en orden cuando hicimos el postre?
% Los pasos deben ser sencillos de
Observaciones: entender, por ello deben ser recetas

faciles y cortas de seguir.
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+ Memoria icénica_ Orientaciones psicopedagogicas para docentes.

Docentes
Actividad 1: “Historia rapida”
Tiempo: 35 minutos
Frecuencia: Dos veces al mes
v Tarjetas de profesiones
v' Tarjetas de oficios
Recursos: . .
v Tarjetas de animales
v’ Tarjetas de lugares
Desarrollo

1. En la materia de lenguaje:

2. La docente va a contar una historia, pero debe tener a la mano tarjetas.

3. Al sacar cada tarjeta va narrando una historia: tarjeta de un policia (Un policia estaba...);
tarjeta de un parque (...sentado en un parque cuando); tarjeta de un ladrén (...un ladron
corria con...); tarjeta de una cartera (...una cartera...).

4. Al final de la actividad, pregunta a los estudiantes: ;qué personajes recuerdan?, ;cémo

era la historia?

Observaciones: % Las tarjetas deben ser variadas.
Docentes
Actividad 2: “Encuentro a mi amiguito”
Tiempo: 10 minutos
Frecuencia: Una vez al mes
Recursos: v Fichas con un solo componente
Desarrollo
1. Durante las clases:
2. La docente hace grupos de 4 nifios.
3. En cada grupo dos nifios tienen la misma ficha y los otros dos tienen fichas distintas.
4. Para hacer mas especifico el ejemplo daremos nombres a los nifios: Flor, German, Ana,

Ederson.
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Cuando se entrega las fichas a cada nifio se le debe recalcar: van a guardar su ficha y nadie
mas tiene que saber lo que tienen, es como un secreto.

Flor y Ana van a tener la misma ficha de un lapiz; German, va a tener una ficha de un
carro y Ederson, va a tener una ficha de un astronauta.

Ana, German y Ederson van a estar de espaldas a Flor.

Cada nifio debe irse dando la vuelta e indicar la ficha a Flor y regresar de espaldas: Ana
se da la vuelta e indica su ficha de lapiz y regresa de espaldas, y asi con cada nifio.

Al final, cuando Flor haya mirado todas las fichas va a decir quién tiene la misma ficha
que ella.

%+ Para nifios de 3 afios los grupos pueden
ser de tres personas en total y para

Observaciones: nifios de 4 afios, dependiendo de como
realizan la actividad se puede hacer
grupos mas grandes.

Docentes

Actividad 3: “La chaqueta de mis compaiieritos”

Tiempo: Toda la jornada de clases

Frecuencia: Tres veces al mes

Recursos: v Chaqueta

Desarrollo

Durante la jornada de clases:

Se le debe pedir a los padres que envien a sus hijos con chaqueta que no pertenezca al
uniforme, que sea llamativa o tenga algo representativo.

En la primera hora, se les dice a los nifios: quiero que se fijen en la chaqueta que tienen
sus compaiieritos y traten de memorizar lo que traen puesto.

Durante el recreo se puede fomentar a que conversen sobre la chaqueta que traen puesta
entre ellos mismos.

Al finalizar la jornada se les dice a los padres que pregunten a sus nifios: Martita, ;qué
chaqueta traia puesto?, ;recuerdas de qué colores eran las chaquetas de tus compaifieritos?,
dime los personajes que recuerdes de las chaquetas.

s Para nifios de 3 afios se le puede

Observaciones: preguntar directamente sobre los

amiguitos mas cercanos.
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CONCLUSIONES

El desarrollo neuropsicoldgico en la primera infancia constituye el pilar sobre el cual
se construye el proceso de aprendizaje. Desde el enfoque tedrico de Portellano
(2021) el desarrollo neuropsicolégico hace referencia a la capacidad progresiva del
nifio para integrar funciones cognitivas, motoras, lingiiisticas y socioemocionales de
acuerdo con su edad, indispensables para su desenvolvimiento escolar. Con el
estudio se evidencid que, si bien los nifios presentaron un desarrollo aceptado, si
existen areas requeridas de estimulacion, lo que confirma la necesidad de un
fortalecimiento sistematico de las capacidades neuropsicologicas de los nifios para
favorecer el aprendizaje significativo desde el inicio de la vida académica.

En los resultados se evidencid que las variables sociodemograficas del sexo y la edad
presentaron diferencias relevantes en ciertas areas del desarrollo neuropsicolédgico,
confirméndose que los procesos madurativos y de aprendizaje siguen distintos ritmos
segun las caracteristicas individuales de cada nifio. Sin embargo, en el tipo de
estructuracion familiar no se encontraron diferencias significativas con el
neurodesarrollo, lo que sugiere que mas alla de la conformacion familiar, los factores
que pueden influir en el desempefio del nifio son la estimulacion, las practicas de
crianza y el acompafiamiento brindado.

La evaluaciéon psicopedagogica se consolida como una herramienta esencial para
detectar adecuadamente las fortalezas y dificultades en el desarrollo
neuropsicoldgico infantil. El instrumento aplicado permitié obtener informacion
precisa acerca de las areas debilitadas que requieren intervencion, facilitando la toma
de decisiones educativas basadas en los resultados visibles. Es asi que, el hecho de
evaluar a tempranas edades previene no solo las futuras dificultades escolares, sino
que también orienta acciones pedagdgicas pertinentes y ajustadas a las necesidades
reales de los nifios.

La creacion de una guia de orientaciones psicopedagogicas establecida con
actividades claras, coherentes y contextualizadas al entorno real de los estudiantes
supone un pilar fundamental tanto para docentes como para padres de familia, los
cuales acompanan a los nifios durante su desarrollo integral. Es asi que la
psicopedagogia, en acompanamiento de esta guia, permite una orientacion eficaz
enfocada en las distintas areas del desarrollo neuropsicologico de los nifios en la
primera infancia, ademas de garantizar una mejoria integral por medio del
acompafniamiento familiar, la adaptacion de estrategias psicopedagogicas, la
estimulacion temprana y la atencion a la diversidad, reafirmando asi su rol
fundamental en la deteccion, evaluacion, intervencidon y seguimiento oportuno de
las dificultades de aprendizaje desde la educacion inicial.

Los problemas evidenciados en los resultados de la prueba de desarrollo
neuropsicoldgico pueden ser mejorados por medio de una intervencion planificada,
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técnica y colaborativa impartido por las personas que forman parte del entorno de
los nifios, como son los docentes, padres de familia o tutores legales y profesionales
del DECE; psicélogos o psicopedagogos. Tal intervencion no debe ser improvisada,
sino basada en principios psicopedagogicos, en el conocimiento del desarrollo
integral de los nifios y su realidad contextual. Al existir la articulacion entre la
institucion educativa y la casa, se generan condiciones favorables para el progreso
cognitivo, emocional y social del nifio.

RECOMENDACIONES

La propuesta con las orientaciones psicopedagdgicas debe ser socializada de manera
formal en la institucion educativa, asegurandose de que llegue a los directivos
correspondientes, docentes, profesionales que trabajen en el departamento de
consejeria estudiantil (DECE) y a los padres de familia, para que sea de su
conocimiento el nivel del desarrollo neuropsicologico de los nifios evaluados y las
areas principales que necesitan de mayor fortalecimiento. Tal socializacion del plan
permitira generar conciencia acerca de la gran importancia de una adecuada
intervencion temprana, acogiendo la atencion integral del desarrollo infantil dentro
de la cultura institucional y fortaleciendo la corresponsabilidad de todos los actores
educativos involucrados en la educacion de los nifios para atender las necesidades
detectadas.

Se necesita capacitar a los profesionales de la institucion que estan vinculados al
proceso educativo, como el personal docente y el equipo que conforma el DECE
(psicologo/ psicopedagogo), por medio de talleres presenciales, semipresenciales o
virtuales, con el fin de orientar el fortalecimiento de competencias en
neuropsicologia infantil, deteccion temprana de dificultades y aplicacion de
estrategias psicopedagdgicas. Es asi que esta formacion constante permitird que los
actores involucrados en el proceso educativo tengan herramientas, tanto teoricas
como practicas, para poder implementar las orientaciones propuestas, perfeccionar
sus practicas pedagogicas y ofrecer una atencién mas adecuada y contextualizada a
las caracteristicas de los nifios de 3 y 4 afos.

Una vez iniciada la implementacion practica de la propuesta, establecer un sistema
de seguimiento y monitoreo permanente de los avances para poder evaluar la
ejecucion de las estrategias y el impacto de estas en el desarrollo neuropsicologico
de los nifios. De igual manera es importante realizar nuevamente una evaluacion
utilizando el mismo instrumento de la investigacion para poder comparar los
resultados iniciales con los futuros, identificando asi los avances encontrados, los
ajustes necesarios y las areas que aun necesiten de intervencion. Tal proceso
favorecera en gran proporcion a la toma de decisiones basada en las evidencias
notables y la continua mejora de las acciones psicopedagdgicas y educativas.
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» Es importante continuar este tema de investigacion con nuevos elementos agregados
que permitan obtener una perspectiva amplificada del desarrollo neuropsicoldgico y
su evolucion a través de las distintas etapas que atraviesan los nifios en su infancia.
Posteriores estudios longitudinales con diversos factores tales como el nivel de
estimulacion en el hogar, el clima escolar, los estilos de aprendizaje, las practicas de
crianza e incluso el lugar de residencia pueden enriquecer la base cientifica del tema,
propiciando una comprension mas clara del desarrollo neuropsicoldgico, aunado a la
creacion de nuevas orientaciones psicopedagogicas que funcionen de manera
adecuada en el contexto de cada estudiante, para desarrollar su potencial desde
edades tempranas.
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ANEXOS
Anexo 1: Cuaderno de anotaciones CUMANIN
Anexo 2: Consentimiento informado

Anexo 3: Ficha sociodemografica
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Apellidos y nombre

Fecha de nacimiento Fecha de exploracion

Afios Meses Sexo Varén Mujer
Nombre del examinador

Motivo del examen

Colegio Curso

Domicilio y teléfono del nifio

Duracién total de la prueba

OBSERVACIONES: Registrar el estado psicofisico del nifio, sumotivacién y conducta durante la aplicacion,
integridad de las funciones motoras (tono muscular, fluidez motriz, tics, temblores, movimien-tos coréicos,
etc.). También se deben registrar posibles asimetrias faciales, trastornos sensoriales, defi-ciencia
intelectual, onicofagia y, en general, de cualquier peculiaridad que contribuya a mejorar cualitativa-ment
los resultados de la prueba.

ESCALAS PRINCIPALES

Tareas Punt. Ml:zr:c:);o

1 | A la pata coja o1 |(P1)|D]I
2 | Tocar la nariz con el dedo 0 (M1)|D| I
3 | Estimulacion de los dedos (mano y secuencia)

3.1 | derecha 1-corazén | 2-anular 0|1

3.2 |izquierda 1-pulgar 2-anular 0|1

3.3 |derecha 1-mefique | 2-corazén | 3-pulgar 011

3.4 |izquierda 1-pulgar 2-corazén | 3-mefiique | 0 | 1

3.5 |derecha 1-indice 2-anular 3-pulgar 0|1
4 | Andar en equilibrio o|1]®P2[D]1]
5 | Saltar con los pies juntos 011 PD
6 | En cuclillas con los brazos en cruz 01
7 | Tocar con el pulgar todos los dedos de la mano 0| 1 |(M2) | D | | |

Copyright © 2000 by TEA Ediciones, S.A.

A Edita: TEA Ediciones, S.A. — Fray Bernardino de Sahaguin, 24 — 28036 Madrid - Este ejemplar esta impreso en DOS TINTAS. Si le presentan un ejemplar en negro es una
Hiﬂ reproduccion ilegal. En beneficio de la profesion y en el suyo propio, NO LA UTILICE — Todos los derechos reservados. Prohibida la reproduccion total o parcial.
Printed in Spain. Impreso en Espafia.



Punt Redaccion del elemento Respuesta Punt.
1 Rosa 0] 1 4 | Enlafruteria venden ol 1
2 Espada 0 1 peras verdes
3 |Escalera 0] 1 o | El'sol sale por detras de ol 1
4 Almeja 0 1 la montafia
5 |Pardo 0] 1 3 | La estufa da mucho ol 1
6 Ermita 0 1 calor en el invierno
7 | Prudente 01 4 | Eljardinero plant6 rosas ol 1
8 Cromo 0 1 blancas y amarillas
9 |Gracioso 0] 1 PD
10 | Transparente | 0 | 1
11 | Dragon 0|1
12 | Esterilidad 01
13 | Influencia 0|1 Elemento Respuesta Punt
14 |Pradera 011 1| ¢Como se llamaba la nifia? Raquel 011
15 | Entrada 0|1 2| ¢ Cuando fue al circo? El domingo 011
3 | ¢ Doénde estaba el circo? En la plaza 01
4 | ¢ Qué llevaba el domador? Una capa 01
5| ¢Como eran los payasos? Divertidos 01
6 | ¢, Qué le paso a un trapecista? Se cayo 01
7 | ¢Qué le compro su papa? Palomitas 011
8 | ¢ Donde fue al terminar la funcion? | A casa de sus abuelos | 0 | 1
9 | ¢ Qué fue lo que mas le gust6? Las focas 01
PD
Redaccién del elemento Punt. Figura Punt.
1| Pon el lapiz debajo de la mesa 011 1 01
2 | Pon el lapiz encima del papel 01 2 011
3 | Ponte delante de mi 0]1 3 01
4| Ponte detras de mi 01 4 01
5| Levanta la mano derecha 01 5 01
6 | Levanta la pierna izquierda 01 6 011
7 | Con la mano derecha, tocate laoreja | 0 | 1 7 0|1
8 | Con la mano izquierda, tapate elojo | 0 | 1 8 0[1
9| Con la mano derecha, técate la 01 9 01
10 [ Con la mano izquierda, tocate la 01 10 011
11 [ Con tu mano derecha, técame miojo | 0 | 1 11 0|1
12 [ (Anexo 1) Un cuadrado a la derecha | 0 | 1 12 01
Dos cuadrados hacia| 0 | 1 13 01
Dos cuadrados hacia la| 0 | 1 14 01 Mano
Un cuadrado hacia abajo | 0 | 1 15 0|1 (M4)
Mano usada en la tarea 12 (M3) PD
D

CUMANIN-2
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Figura

Luna

Globos

Television

Lapicero

Bebé

Paraguas

Balén

Bicicleta

| Njolga|h|lWINDN|=

Casa

-
o

OO0 |0O|l0O|O|O|O|OC|O
LG (R U S U N N I U R U S R G

Perro

PD

Elemento Punt.
1 |0--0--0--0 0|1
2 | 00--00--00 0|1
3 |0--00--0--00 011
4 | 0--0--0--00 011
5 |{00--0--0--00 0|1
6 {00--0--000 011
7 |000--0--0--00 011

PD
Mano usada (M5)

ESCALAS ADICIONALES

1. COCHE

3. BARCO-MAR

N° de palabras:

N° de palabras:

Respuesta:

Respuesta:

2. ARBOL

4. TIGRE-TELEVISION

N° de palabras:

N° de palabras:

Respuesta:

Respuesta:

PD

Numero total de cuadros marcados

Numero total de otras figuras marcadas

Mano usada (M6)

Tiempo

CUMANIN-3



Elemento Punt. Elemento Punt.

1 |Mula 011 1 |Mula 011

2 |Loba 01l1 2 |Loba 011

3 | Zapato 011 3 |Zapato 011

4 |Sol 011 4 |Sol 0|1

5 | Pinza 011 5 |Pinza 01! 1

6 |Cajon 011 6 | Cajon 011

7 |Globo 01l1 7 |Globo 0| 1

8 |Fruta 011 8 |Fruta 011

9 | Prisa 0l 1 9 |Prisa 011

10 | Truco 011 10 | Truco 0| 1

11 |Laluna sale de noche | g | 1 11 |La luna sale de noche 0|1

12 |La espigaesdetrigo | 0 | 1 12 | La espiga es de trigo 011

PD PD
Mano usada (M7)| D | I
0OJO UTILIZADO MANO UTILIZADA PIE UTILIZADO

01 |Perro D | I M1 |Nariz-dedo D P1|Pata coja D | I

02 |Casa D | I M2 |Pulgar, tocar dedos D P2 | Andar en equilibrio D | I

03 |Bebé D | I |M3 |Estructur. espacial D P3 | Patada pelota D | I

04 |Pelota D | | |M4 |Visopercepcion D P4 | Patada pelota D | I
05 |Lapicero | D | | | M5 |Ritmo D
M6 | Atencion D
M7 |Escritura D
M8 | Lanzar una pelota D

CUMANIN-4




Elemento de entrenamiento

TAREA: dos abajo, dos derecha, uno arriba y uno izquierda

CUMANIN-5



Finalizar después de 4 dibujos consecutivos mal reproducidos
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_______ANEX0O4
Mula
Loba
Zapato
Sol
Pinza
Cajon
Globo
Fruta
Prisa
Truco
La luna sale de noche

La espiga es de trigo
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Escritura

12
2a
3a
42
5a
62
7a
ga
9a
102
Dictado de frases
112

122
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CUMANIN - PERFIL

Nombre y apellidos

Edad en meses Fecha
Examinador Centro
Prueba PD Centil | 1 (10 | 20 | 30 | 40
1| PSICOMOTRICIDAD S R I I
2 | LENGUAJE ARTICULATORIO S R I I
3 | LENGUAJE EXPRESIVO S IR I I B
4| LENGUAJE COMPRENSIVO S I I I
5 ESTRUCTURACION ol oo | o] o
ESPACIAI
6 | VISOPERCEPCION S R L I
7 | MEMORIA ICONICA S R L I
8 |RITMO S I I I B
9| FLUIDEZ VERBAL S R L I
10| ATENCION S I I I B
11 |LECTURA S R L I
12| ESCRITURA S R L I
PD Centil | 1 |10 | 20 | 30 | 40
Desarrollo verbal (DV) ol eolelele
(suma de las pruebas 2, 3y 4)
+
Desarrollo no verbal (DNV) ollellel o] e
(suma de las pruebas 1, 5,6, 7y 8)
Desarrollo total ol olololoe
(suma de DV y DVN)
v Uso de la tabla B .16 del Manual
Cociente de
desarrollo (CD)

13. LATERALIDAD

MANO 0oJo PIE

D+|D-| I+ I- D|I D|I

CUMANIN-12
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES DE FAMILIA

“Analisis del desarrollo neuropsicologico y su relacion con variables

sociodemograficas en nifios de educacion inicial de la Unidad E ducativa MUYU
SCHOOL”

La Universidad Técnica del Norte, a través de la Carrera de Psicopedagogia, esta realizando una
investigacion como parte del Trabajo de Integracién Curricular (TIC), cuyo objetivo es evaluar
y analizar el desarrollo neuropsicologico de nifios y nifias de educacion inicial, con edades
comprendidas entre 3 y 4 afos. Para ello, se aplicara el test CUMANIN (Cuestionario de Madurez
Neuropsicolégica Infantil), un instrumento que permite explorar diferentes areas del desarrollo
infantil, tales como lenguaje (articulatorio, expresivo y comprensivo), memoria icoOnica,
psicomotricidad, estructuracion espacial y atencion. La aplicacion se llevard a cabo de manera
individual, en un ambiente adecuado, y estard dirigida por un(a) estudiante de la carrera de
Psicopedagogia debidamente capacitado(a) para su administracion. Beneficios:
La evaluacion con el test CUMANIN proporcionara informacion valiosa sobre las capacidadesy el
nivel de madurez neuropsicolégica de su hijo(a), lo cual puede contribuir a:

- Identificar fortalezas y posibles areas que requieran apoyo.

- Orientar estrategias educativas mas adecuadas.

- Promover un desarrollo integral y un mejor acompafiamiento en su proceso de aprendizaje.

Los datos obtenidos serdn tratados con estricta confidencialidad, cumpliendo las normas éticas
de investigacion y proteccion de datos personales. En ninglin momento se divulgardn nombres ni
informacion que permita identificar a los participantes. Los resultados se utilizaran exclusivamente
con fines académicos e investigativos dentro del marco del Trabajo de Integracion Curricular. La
participacion de su hijo(a) es voluntaria, y usted puede retirar su consentimiento en cualquier
momento sin que esto genere perjuicio alguno.
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Av.17 de Julio 5-21y Gral. José Maria Cérdova Pagina1de 2

Ibarra-Ecuador
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REPUBLICA DEL ECUADOR

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
Acreditada Resolucién Nro. 173-SE-33-CACES-2020
FACULTAD DE EDUCACIONCIENCIA Y TECNOLOGIA ~ * 1R =
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA »

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO |
Yo, , padre/madre o representante legal de

s,

p

UNivg,

, declaro que:

- He sido informado(a) sobre los objetivos, procedimientos, beneficios y finalidad académica de la
evaluacion.

- Comprendo que los datos obtenidos seran utilizados tinicamente con fines académicos dentro del Trabajo
de Integracion Curricular de la Universidad Técnica del Norte.

Autorizo la aplicacion del test CUMANIN a mi hijo(a), garantizando el respeto a su bienestar y la
confidencialidad de sus datos.

Firma del padre/madre o representante:
Cédula de identidad:

Teléfono: Fecha:

1. DATOS DE IDENTIFICACION/ INFORMACION

Apellidos y nombres del/la estudiante

Sexo Masculino | | Femenino |

Lugar y fecha de nacimiento:

Edad

Nacionalidad: | | Provincia: | | Cantén:

Domicilio:

Teléfono

El estudiante tiene algln tipo de Si No

discapacidad

Lugar de residencia Urbano Rural

2. DATOS FAMILIARES

Nombre de la madre: Nombre del padre:

Edad: Edad:

Estado civil: Estado civil:

Nivel de instruccion: Educacioén basica Nivel de instruccion: | Educacion basica

Bachillerato Educacion superior Bachillerato Educacion superior
(universitaria/ técnica) (universitaria/ técnica)

Posgrado No tiene instruccion Posgrado No tiene instruccion
formal formal

Profesion/ ocupacion: Profesion/ ocupacion:

Teléfono: Teléfono:

Familiares con alglin tipo de discapacidad: Familiares con algin tipo de discapacidad:

Si | [ No | Si | No |

Tipo de familia
Nuclear Monoparental Extendida Reconstituida
(padres e hijos) (un solo progenitor) (incluye otros (padres con hijos de
familiares) uniones previas)

Firma del evaluador:

Nombre del evaluador: Carrera: Psicopedagogia

Ciudadela Universitaria Barrio El Olivo
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