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RESUMEN  
En la educación superior actual, marcada por la transformación digital y la necesidad de fortalecer 

competencias analíticas y pensamiento crítico, las metodologías híbridas se consolidaron como una 

estrategia pedagógica relevante para la enseñanza del cálculo y la estadística. Este enfoque combinó 

entornos presenciales y virtuales con el propósito de promover el aprendizaje autónomo y 

significativo, favoreciendo la autorregulación, la participación activa y la construcción 

contextualizada del conocimiento matemático y estadístico. La investigación tuvo como objetivo 

analizar el impacto de estas metodologías en el rendimiento académico, la comprensión conceptual y 

el desarrollo de competencias analíticas y de resolución de problemas en estudiantes universitarios. 

Para ello, se aplicó una revisión sistemática de la literatura mediante el método PRISMA, permitiendo 

recopilar y analizar evidencia científica relacionada con la integración de recursos tecnológicos y 

estrategias pedagógicas innovadoras en los procesos formativos. Los resultados evidenciaron que las 

metodologías híbridas optimizaron los procesos de enseñanza-aprendizaje, fortaleciendo la 

autonomía estudiantil, el aprendizaje significativo y el desarrollo de competencias cognitivas y 

analíticas en el contexto universitario contemporáneo. 

 

Palabras clave: metodologías híbridas, aprendizaje significativo, enseñanza del cálculo y la 

estadística. 

 

ABSTRACT 
In today's higher education landscape, marked by digital transformation and the need to strengthen 

analytical skills and critical thinking, hybrid methodologies have become a relevant pedagogical 

strategy for teaching calculus and statistics. This approach combines face-to-face and virtual 

environments to promote autonomous and meaningful learning, fostering self-regulation, active 

participation, and the contextualized construction of mathematical and statistical knowledge. This 

research aimed to analyze the impact of these methodologies on academic performance, conceptual 

understanding, and the development of analytical and problem-solving skills in university students. 

To this end, a systematic literature review was conducted using the PRISMA method, allowing for 

the collection and analysis of scientific evidence related to the integration of technological resources 

and innovative pedagogical strategies in educational processes. The results demonstrated that hybrid 

methodologies optimized teaching and learning processes, strengthening student autonomy, 

meaningful learning, and the development of cognitive and analytical skills within the contemporary 

university context. 

 

Keywords: hybrid methodologies, meaningful learning, teaching calculus and statistics. 
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1. INTRODUCCIÓN 

En el contexto de la educación superior contemporánea, caracterizada por la transformación 

digital, la flexibilización curricular y la necesidad de formar profesionales con competencias 

analíticas y pensamiento crítico, el fortalecimiento del aprendizaje autónomo y significativo 

mediante metodologías híbridas se configura como una estrategia pedagógica de alta 

relevancia en la enseñanza del cálculo y la estadística. Este enfoque integra entornos 

presenciales y virtuales para promover experiencias de aprendizaje centradas en el estudiante, 

favoreciendo la autorregulación, la construcción activa del conocimiento y la aplicación 

contextualizada de conceptos matemáticos y estadísticos.  

En la educación superior, la enseñanza del cálculo y la estadística continúa representando 

uno de los principales desafíos académicos debido a los altos índices de desmotivación, bajo 

rendimiento y dificultades en la comprensión de conceptos abstractos y procedimientos 

analíticos por parte de los estudiantes. Esta problemática se ve acentuada por la persistencia 

de modelos pedagógicos tradicionales centrados en la transmisión unidireccional del 

conocimiento, los cuales limitan la participación activa, el pensamiento crítico y el desarrollo 

del aprendizaje autónomo.  

La presente investigación se justifica por la necesidad de fortalecer los procesos de enseñanza 

y aprendizaje del cálculo y la estadística en la educación superior mediante la 

implementación de metodologías híbridas que favorezcan el aprendizaje autónomo y 

significativo. En un contexto académico marcado por la transformación digital y la demanda 

de competencias analíticas, tecnológicas y de resolución de problemas, resulta fundamental 

promover estrategias pedagógicas innovadoras que trasciendan los modelos tradicionales de 

enseñanza y sitúen al estudiante como agente activo de su formación.  

El objetivo de la presente investigación es analizar el impacto de las metodologías híbridas 

en el fortalecimiento del aprendizaje autónomo y significativo en la enseñanza del cálculo y 

la estadística en la educación superior, considerando su influencia en el rendimiento 

académico, la comprensión conceptual y el desarrollo de competencias analíticas y de 

resolución de problemas en los estudiantes universitarios.  

Basándonos en la investigación, formulamos las siguientes preguntas de investigación: ¿De 

qué manera las metodologías híbridas influyen en el fortalecimiento del aprendizaje 
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autónomo en estudiantes de educación superior durante la enseñanza del cálculo y la 

estadística? ¿Cuál es el impacto de las metodologías híbridas en el desarrollo del aprendizaje 

significativo y la comprensión conceptual de contenidos matemáticos y estadísticos en 

estudiantes universitarios?  

Marco teórico  

El marco teórico de la presente investigación se fundamentó en el análisis de las 

metodologías híbridas como estrategias pedagógicas innovadoras orientadas al 

fortalecimiento del aprendizaje autónomo y significativo en la enseñanza del cálculo y la 

estadística en la educación superior.  

Educación superior en la era digital  

La educación superior en la era digital para Cuba et al. (2021) experimentó una 

transformación significativa impulsada por el avance de las tecnologías de la información y 

la comunicación, la globalización del conocimiento y las nuevas demandas de formación 

profesional en contextos altamente dinámicos e interconectados. Este escenario promovió la 

transición desde modelos pedagógicos tradicionales hacia enfoques centrados en el 

estudiante, caracterizados por la flexibilidad curricular, el aprendizaje colaborativo y la 

integración de entornos virtuales de enseñanza.  

En este contexto, para Peinado (2020) la digitalización de los procesos educativos redefinió 

el rol del docente y del estudiante dentro del proceso formativo. El docente asumió funciones 

de mediador, orientador y facilitador del aprendizaje, promoviendo metodologías activas que 

fortalecieron la autonomía, la autorregulación y el pensamiento crítico en los estudiantes. De 

igual manera, la educación superior enfrentó desafíos relacionados con la adaptación 

tecnológica, la inclusión digital y la necesidad de garantizar una formación integral alineada 

con las exigencias de la sociedad del conocimiento.  

Innovación pedagógica en la educación superior  

Para Sanhueza (2021) se consolidó como un eje estratégico orientado a transformar los 

procesos de enseñanza y aprendizaje mediante la incorporación de metodologías activas, 

recursos tecnológicos y enfoques centrados en el estudiante. Este proceso respondió a la 

necesidad de superar modelos tradicionales basados en la transmisión memorística del 

conocimiento, promoviendo experiencias formativas más dinámicas, participativas y 

contextualizadas.  

https://doi.org/10.63688/yfw6as95


Esfera Sabia Revista Ciencia, Tecnología y Sociedad 

 

 

 

 

Vol. 4 Núm. 1 (2026) 

 

ISSN: 3091-1915      

 

5 
Doi: https://doi.org/10.63688/yfw6as95 

 

Asimismo, para Moreira (2019) la innovación pedagógica implicó la integración de entornos 

virtuales, plataformas digitales y estrategias híbridas que optimizaron la interacción 

académica y la flexibilidad educativa. El docente asumió un rol de facilitador y mediador del 

aprendizaje, diseñando experiencias didácticas que fortalecieron la autonomía, la 

autorregulación y la participación activa de los estudiantes. De igual manera, la 

implementación de enfoques innovadores permitió diversificar los procesos de evaluación, 

incorporar recursos multimedia y fomentar una enseñanza más inclusiva y adaptable a las 

necesidades de los contextos educativos actuales.  

Retos en la enseñanza del cálculo y la estadística  

Los retos actuales en la enseñanza del cálculo y la estadística para Rivero (2019) estuvieron 

relacionados con las dificultades que presentaron los estudiantes en la comprensión de 

conceptos abstractos, la resolución de problemas y la aplicación práctica de contenidos 

matemáticos en contextos académicos y profesionales.  

• Dificultades en la comprensión de conceptos abstractos y razonamiento 

matemático: Uno de los principales retos en la enseñanza del cálculo y la estadística 

radicó en la dificultad que presentan los estudiantes para comprender conceptos 

abstractos, interpretar modelos matemáticos y aplicar procedimientos analíticos en 

contextos reales.  

• Persistencia de metodologías tradicionales de enseñanza: La permanencia de 

enfoques pedagógicos centrados en la memorización y la transmisión unidireccional 

del conocimiento constituyó un desafío significativo en los procesos formativos 

universitarios.  

• Limitada integración de recursos tecnológicos y metodologías innovadoras: Otro 

reto importante estuvo relacionado con la insuficiente incorporación de herramientas 

digitales, plataformas virtuales y metodologías híbridas en la enseñanza de las 

ciencias matemáticas y estadísticas. 

Teoría del aprendizaje significativo de Ausubel  

La teoría del aprendizaje significativo propuesta por David Ausubel para Murillo et al. (2018) 

se constituyó como uno de los principales referentes pedagógicos dentro de los procesos de 

enseñanza y aprendizaje en la educación superior. Este enfoque sostuvo que el aprendizaje 
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ocurre de manera significativa cuando los nuevos conocimientos se relacionan de forma 

sustancial y no arbitraria con las estructuras cognitivas previas del estudiante.  

En el ámbito de la enseñanza del cálculo y la estadística, para Trejos (2018) la teoría del 

aprendizaje significativo permitió comprender la necesidad de implementar estrategias 

didácticas orientadas a conectar los conceptos matemáticos y estadísticos con experiencias, 

problemas y contextos reales del estudiante. De igual manera, este enfoque pedagógico 

promovió el uso de organizadores previos, recursos visuales, actividades prácticas y 

metodologías activas que facilitaron la comprensión conceptual y el razonamiento analítico.  

Teoría del aprendizaje autónomo y autorregulado  

Para Acevedo (2025) se fundamentó la capacidad del estudiante para gestionar de manera 

consciente, activa y estratégica su propio proceso de aprendizaje. Este enfoque pedagógico 

destacó la importancia de habilidades como la planificación, el monitoreo, la autoevaluación 

y la regulación de las estrategias cognitivas y metacognitivas durante el desarrollo 

académico. En el contexto de la educación superior, el aprendizaje autónomo adquirió 

relevancia debido a la necesidad de formar estudiantes capaces de asumir responsabilidades 

sobre su formación, desarrollar pensamiento crítico y adaptarse a entornos educativos 

dinámicos y mediados por tecnologías digitales.  

Por otra parte, para Ramírez et al. (2025) el aprendizaje autorregulado implicó la interacción 

de factores cognitivos, emocionales y motivacionales que influyeron directamente en el 

rendimiento académico y en la adquisición de competencias profesionales. En la enseñanza 

del cálculo y la estadística, este enfoque permitió favorecer procesos de aprendizaje más 

flexibles e individualizados, donde los estudiantes desarrollaron capacidades para resolver 

problemas, gestionar recursos digitales y aplicar estrategias de estudio efectivas.  

Metodologías híbridas en la educación superior  

Se definieron como enfoques pedagógicos que para Bailón (2025) integraron de manera 

estratégica la enseñanza presencial y los entornos virtuales de aprendizaje, combinando 

recursos tecnológicos, actividades interactivas y dinámicas colaborativas para optimizar los 

procesos formativos en la educación superior. Este modelo educativo permitió articular 

diferentes modalidades de enseñanza mediante el uso de plataformas digitales, aulas 

virtuales, videoconferencias, materiales multimedia y estrategias didácticas centradas en el 

estudiante.  
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En la educación superior, para Ormeño et al. (2025) las metodologías híbridas contribuyeron 

significativamente al fortalecimiento del aprendizaje autónomo, significativo y colaborativo, 

especialmente en áreas complejas como el cálculo y la estadística. Su implementación facilitó 

la interacción constante entre docentes y estudiantes, la retroalimentación continua y el 

desarrollo de competencias digitales, analíticas y de resolución de problemas.  

Modelos de enseñanza híbrida  

Los modelos de enseñanza híbrida, para Estrada (2025) representaron estrategias 

pedagógicas innovadoras orientadas a integrar la educación presencial con los entornos 

virtuales de aprendizaje en la educación superior. Estos enfoques promovieron una mayor 

flexibilidad académica, el uso de recursos tecnológicos y la participación activa del 

estudiante dentro del proceso formativo.  

• Blended Learning (Aprendizaje combinado): El Blended Learning se definió 

como un modelo de enseñanza híbrida que combinó actividades presenciales y 

virtuales con el propósito de optimizar los procesos de aprendizaje en la educación 

superior.  

• Flipped Classroom (Clase invertida): El modelo Flipped Classroom consistió en 

una estrategia pedagógica en la que los estudiantes revisaron previamente contenidos 

teóricos mediante recursos digitales, videos educativos o materiales virtuales antes de 

las sesiones presenciales. De esta manera, el tiempo en el aula se destinó al desarrollo 

de actividades prácticas, resolución de problemas, análisis de casos y aprendizaje 

colaborativo.  

• Aula Invertida: El Aula Invertida se caracterizó por reorganizar el proceso 

tradicional de enseñanza, trasladando la adquisición inicial del conocimiento fuera 

del aula y utilizando el espacio presencial para profundizar, aplicar y consolidar los 

contenidos aprendidos.  

Integración de entornos presenciales y virtuales  

Para Montaño et al. (2025) es una estrategia pedagógica fundamental en la educación 

superior contemporánea, al permitir la articulación de experiencias de aprendizaje flexibles, 

dinámicas y centradas en el estudiante. Este enfoque combinó las ventajas de la interacción 

presencial como la comunicación directa, el trabajo colaborativo y la orientación docente con 
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las potencialidades de los entornos virtuales, caracterizados por el acceso permanente a 

recursos digitales, plataformas educativas y herramientas interactivas.  

En el contexto de la enseñanza del cálculo y la estadística, para Gáliková et al. (2025) la 

integración de entornos presenciales y virtuales permitió optimizar la comprensión 

conceptual y el desarrollo de competencias analíticas mediante el uso de simulaciones, 

ejercicios interactivos, videoconferencias y recursos multimedia. De igual manera, este 

modelo educativo promovió la participación activa del estudiante, la retroalimentación 

continua y el aprendizaje autónomo, facilitando la resolución de problemas y la aplicación 

práctica de conocimientos matemáticos y estadísticos en contextos reales.  

Enseñanza del cálculo y la estadística  

Para Pérez (2025) se constituyó un componente esencial en la formación académica y 

profesional de los estudiantes, debido a su contribución al desarrollo del pensamiento lógico, 

analítico y crítico. Estas disciplinas permitieron fortalecer competencias relacionadas con la 

resolución de problemas, la interpretación de datos, la modelación matemática y la toma de 

decisiones fundamentadas en evidencia cuantitativa. Asimismo, el aprendizaje de contenidos 

matemáticos y estadísticos adquirió relevancia en diversas áreas del conocimiento, 

especialmente en ciencias, ingeniería, economía y tecnologías, donde el análisis numérico y 

la comprensión de fenómenos complejos resultaron indispensables para responder a las 

exigencias de la sociedad del conocimiento y la innovación científica.  

Sin embargo, para Rejas (2025) la enseñanza del cálculo y la estadística presentó importantes 

desafíos pedagógicos asociados a la complejidad conceptual de los contenidos, la 

desmotivación estudiantil y las limitaciones de los modelos tradicionales de enseñanza. En 

este contexto, surgió la necesidad de implementar estrategias didácticas innovadoras y 

metodologías activas que favorecieran la comprensión significativa, la participación 

estudiantil y la aplicación práctica de los conocimientos matemáticos en situaciones reales.  

Importancia del cálculo y la estadística en la formación universitaria  

El cálculo y la estadística para Morales et al. (2024) desempeñan un papel fundamental en la 

formación universitaria, debido a que constituyeron herramientas esenciales para el 

desarrollo del pensamiento lógico, analítico y crítico en los estudiantes. Estas disciplinas 

permitieron fortalecer competencias relacionadas con la interpretación de datos, la 
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modelación matemática, la resolución de problemas complejos y la toma de decisiones 

basadas en evidencia cuantitativa.  

En el contexto de la educación superior contemporánea, para García et al. (2024) el 

aprendizaje del cálculo y la estadística favoreció el desarrollo de competencias profesionales 

alineadas con las exigencias de la sociedad del conocimiento y la transformación digital. 

Estas asignaturas contribuyeron al fortalecimiento de habilidades cognitivas superiores, 

como el razonamiento abstracto, el análisis crítico y la capacidad de interpretar información 

de manera objetiva y sistemática.  

Dificultades de aprendizaje en matemáticas y estadística  

Las dificultades y estadística de aprendizaje en matemáticas, para Sandoval et al. (2025) están 

asociadas a la comprensión de conceptos abstractos, la resolución de problemas y la 

aplicación práctica de procedimientos analíticos en contextos académicos.  

• Comprensión de conceptos abstractos y razonamiento lógico: Una de las 

principales dificultades en el aprendizaje de las matemáticas y la estadística estuvo 

relacionada con la comprensión de conceptos abstractos, fórmulas y procedimientos 

analíticos que requieren altos niveles de razonamiento lógico y pensamiento crítico.  

• Desmotivación y ansiedad académica hacia las ciencias matemáticas: La 

percepción de complejidad y dificultad asociada a las matemáticas y la estadística 

generó en numerosos estudiantes sentimientos de inseguridad, estrés y ansiedad 

académica.  

• Limitada aplicación de metodologías innovadoras y recursos tecnológicos: Otra 

dificultad importante estuvo vinculada con la permanencia de metodologías 

tradicionales centradas en la memorización y la enseñanza teórica, así como con la 

insuficiente integración de recursos digitales y estrategias interactivas.  

Aplicación de herramientas digitales en la enseñanza matemática y estadística  

Esto para Pongo (2025) se consolidó como un componente clave en la educación superior, al 

integrar plataformas virtuales, software especializado y recursos interactivos en los procesos 

formativos.  

• Uso de plataformas virtuales de aprendizaje: La incorporación de plataformas 

virtuales como Moodle, Google Classroom y Microsoft Teams permitió fortalecer la 
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enseñanza matemática y estadística mediante el acceso a contenidos digitales, 

actividades interactivas, evaluaciones en línea y espacios de comunicación 

académica.  

• Implementación de software especializado para el análisis matemático y 

estadístico: El uso de programas como GeoGebra, SPSS, MATLAB, Excel y R 

facilitó la representación gráfica, la modelación matemática y el análisis estadístico 

de datos en contextos educativos.  

• Integración de recursos multimedia y simuladores interactivos: La aplicación de 

videos educativos, simulaciones digitales y recursos multimedia permitió dinamizar 

los procesos de enseñanza y aprendizaje del cálculo y la estadística. Estas estrategias 

favorecieron la visualización de procedimientos matemáticos, la interpretación de 

datos y la participación activa del estudiante, promoviendo entornos de aprendizaje 

más interactivos, motivadores y centrados en el desarrollo de competencias 

académicas y tecnológicas.  

Aprendizaje autónomo en la educación superior  

Esto para Vila et al. (2025) se definió como la capacidad del estudiante para gestionar de 

manera consciente, responsable y estratégica su propio proceso formativo, asumiendo un rol 

activo en la construcción del conocimiento. Este enfoque implicó el desarrollo de habilidades 

cognitivas y metacognitivas tales como la planificación, organización, monitoreo y 

evaluación del aprendizaje, permitiendo al estudiante regular sus tiempos, recursos y 

estrategias de estudio.  

En el contexto de la educación superior actual, para Valles et al. (2025) el aprendizaje 

autónomo adquirió una relevancia significativa debido a la incorporación de entornos 

digitales y metodologías híbridas que exigieron mayor responsabilidad y autogestión por 

parte del estudiante. Este proceso fue fortalecido mediante el uso de plataformas virtuales, 

recursos educativos digitales y estrategias didácticas centradas en el estudiante, las cuales 

favorecieron la autorregulación y el aprendizaje permanente.  

Aprendizaje significativo y desarrollo cognitivo   

Para Villafuerte et al. (2025) se constituyeron procesos fundamentales en la educación 

superior, orientados a la construcción activa del conocimiento a partir de la integración de 

nuevas informaciones con las estructuras cognitivas previas del estudiante. Desde esta 
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perspectiva, el aprendizaje no se limitó a la memorización mecánica, sino que implicó la 

comprensión profunda, la reorganización conceptual y la aplicación contextualizada de los 

contenidos.  

En el ámbito universitario, para Guerra (2023) el aprendizaje significativo favoreció el 

desarrollo cognitivo al promover experiencias educativas que conectaron la teoría con la 

práctica, facilitando la transferencia del conocimiento a situaciones reales y complejas. La 

incorporación de estrategias didácticas activas, metodologías híbridas y recursos 

tecnológicos contribuyó a fortalecer la participación del estudiante en su propio proceso 

formativo, estimulando procesos de reflexión, construcción y reestructuración del 

conocimiento.  

Estudios de casos  

Para Bautista (2026) en su investigación, Metodologías de enseñanza híbrida en la formación 

en ingeniería eléctrica: evaluación de su influencia en el desarrollo del aprendizaje autónomo 

y significativo, El estudio analizó cómo las metodologías de enseñanza híbrida influyeron en 

la formación en ingeniería eléctrica dentro del contexto de la educación superior digitalizada 

y centrada en el estudiante. Los resultados evidenciaron que estas metodologías favorecieron 

un aprendizaje activo, mejoraron la integración entre teoría y práctica y contribuyeron al 

desarrollo de competencias como la autorregulación, la metacognición y la aplicación del 

conocimiento, respondiendo así a las demandas actuales de la formación profesional. 

Así mismo para Lemos et al. (2025) en su investigación, Modalidad híbrida y desarrollo del 

aprendizaje autónomo: un enfoque integral para el fortalecimiento de competencias 

profesionales en el ámbito universitario, el estudio evaluó el impacto de la modalidad híbrida 

en el desarrollo del aprendizaje autónomo en la educación superior, destacando su 

importancia para fortalecer las competencias profesionales universitarias. A través de una 

revisión sistemática apoyada en el método PRISMA, se analizaron las prácticas pedagógicas, 

recursos y condiciones que favorecieron la implementación exitosa de este modelo educativo. 

Asimismo, se concluyó que esta modalidad fomentó habilidades como la autorregulación, el 

pensamiento crítico y la adaptabilidad, generando una experiencia educativa más dinámica, 

centrada en el estudiante y alineada con las demandas actuales del mercado laboral. 

2. METODOLOGÍA  

https://doi.org/10.63688/yfw6as95


Esfera Sabia Revista Ciencia, Tecnología y Sociedad 

 

 

 

 

Vol. 4 Núm. 1 (2026) 

 

ISSN: 3091-1915      

 

12 
Doi: https://doi.org/10.63688/yfw6as95 

 

Para el desarrollo de la presente investigación se empleó la revisión sistemática de la 

literatura como método principal, con el propósito de recopilar, analizar y sintetizar de 

manera rigurosa la evidencia científica relacionada con el fortalecimiento del aprendizaje 

autónomo y significativo mediante metodologías híbridas en la enseñanza del cálculo y la 

estadística en la educación superior, así como su impacto en el rendimiento académico y el 

desarrollo de competencias analíticas.  

En las etapas iniciales de la presente investigación se identificaron 110 registros en bases de 

datos académicas de alto impacto como Scopus, Web of Science y SciELO, relacionados con 

el fortalecimiento del aprendizaje autónomo y significativo mediante metodologías híbridas 

en la enseñanza del cálculo y la estadística en la educación superior. Tras la aplicación de 

criterios de inclusión, exclusión y eliminación de duplicados, se seleccionaron 80 artículos 

científicos para su análisis, lo que permitió construir un panorama actualizado sobre enfoques 

pedagógicos, didácticos y tecnológicos vinculados a los modelos híbridos. 

Se priorizaron estudios recientes con el propósito de analizar el estado actual del 

conocimiento sobre el fortalecimiento del aprendizaje autónomo y significativo mediante 

metodologías híbridas en la enseñanza del cálculo y la estadística en la educación superior. 

En este proceso se evaluaron 26 artículos científicos bajo criterios metodológicos rigurosos, 

considerando su coherencia teórica, diseño investigativo y pertinencia respecto a la 

integración de entornos presenciales y virtuales, el uso de herramientas digitales y la 

innovación pedagógica. De estos, 15 estudios fueron seleccionados para la síntesis cualitativa 

y 11 para la síntesis cuantitativa, lo que permitió evidenciar la relevancia de las metodologías 

híbridas en la mejora del rendimiento académico y en el desarrollo de competencias 

analíticas, cognitivas y de resolución de problemas en los estudiantes universitarios.  

Durante el proceso de revisión sistemática de la literatura se excluyeron 54 artículos que no 

abordaban de forma directa el fortalecimiento del aprendizaje autónomo y significativo 

mediante metodologías híbridas en la enseñanza del cálculo y la estadística en la educación 

superior, lo que permitió depurar el corpus de análisis y garantizar la coherencia temática y 

metodológica de las fuentes seleccionadas.  

En la presente investigación se aplicó el método PRISMA como marco metodológico para la 

revisión sistemática de la literatura relacionada con el fortalecimiento del aprendizaje 

autónomo y significativo mediante metodologías híbridas en la enseñanza del cálculo y la 
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estadística en la educación superior, permitiendo identificar, seleccionar y depurar de manera 

rigurosa estudios pertinentes.  

https://hollyhartman.shinyapps.io/PRISMAFlowDiagram/ 

Figura 1 

Método Prisma 

 

Nota. Descripción del proceso de cribado a través del método PRISMA 

https://doi.org/10.63688/yfw6as95
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3. RESULTADOS  

Los resultados de la presente investigación fueron organizados a partir del análisis 

sistemático de la literatura revisada, lo que permitió identificar los principales hallazgos 

relacionados con la implementación de metodologías híbridas en la enseñanza del cálculo y 

la estadística en la educación superior. En este proceso, se evidenciaron aportes significativos 

vinculados con la integración de entornos presenciales y virtuales, el uso de herramientas 

digitales, la innovación pedagógica y el fortalecimiento del aprendizaje autónomo y 

significativo.  

Tabla 1:  

Resultados  

Dimensión 

analizada 

Resultados relevantes 

identificados 

Impacto en la educación 

superior 

Metodologías 

híbridas 

Integración de entornos 

presenciales y virtuales, uso de 

recursos tecnológicos y estrategias 

activas de aprendizaje 

Fortalecimiento del aprendizaje 

autónomo, significativo y 

mejora de la calidad educativa 

Educación superior 

en la era digital 

Transformación digital, 

incorporación de TIC, 

flexibilización curricular y 

plataformas virtuales 

Redefinición del rol docente-

estudiante y mejora del acceso 

al conocimiento 

Innovación 

pedagógica 

Implementación de metodologías 

activas, evaluación diversificada y 

uso de recursos multimedia 

Mayor participación estudiantil 

y desarrollo de competencias 

digitales y socioemocionales 

Retos en cálculo y 

estadística 

Dificultad en conceptos abstractos, 

metodologías tradicionales y baja 

motivación 

Bajo rendimiento académico y 

necesidad de estrategias 

innovadoras 

Teoría del 

aprendizaje 

significativo 

Relación de nuevos conocimientos 

con saberes previos y uso de 

estrategias activas 

Mejora de la comprensión 

conceptual y pensamiento 

crítico 
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Dimensión 

analizada 

Resultados relevantes 

identificados 

Impacto en la educación 

superior 

Aprendizaje 

autónomo y 

autorregulado 

Planificación, autorregulación, 

monitoreo y evaluación del 

aprendizaje 

Incremento de la 

responsabilidad y desempeño 

académico del estudiante 

Modelos híbridos 

(Blended, Flipped, 

Aula invertida) 

Combinación de presencialidad y 

virtualidad con actividades previas 

y colaborativas 

Mayor participación activa y 

desarrollo del aprendizaje 

significativo 

Integración de 

entornos 

Articulación de espacios físicos y 

virtuales con recursos digitales 

Continuidad del aprendizaje y 

mayor flexibilidad educativa 

Enseñanza del 

cálculo y estadística 

Resolución de problemas, 

modelación y análisis cuantitativo 

Desarrollo del pensamiento 

lógico y competencias 

analíticas 

Herramientas 

digitales 

Uso de Moodle, GeoGebra, SPSS, 

MATLAB, R y recursos 

multimedia 

Mejora de la comprensión y 

aprendizaje interactivo 

Dificultades de 

aprendizaje 

Ansiedad, desmotivación y 

dificultad conceptual 

Afectación del rendimiento 

académico 

Aprendizaje 

significativo 

Construcción activa del 

conocimiento y conexión teoría-

práctica 

Desarrollo cognitivo y 

pensamiento crítico 

Fuente: Elaboración propia  

Los resultados presentados en la tabla se basaron en la síntesis de evidencia proveniente de 

la literatura científica analizada, la cual permitió identificar patrones consistentes sobre la 

efectividad de las metodologías híbridas en la educación superior. En este sentido, se observó 

que la integración de entornos presenciales y virtuales, junto con el uso de herramientas 

digitales, incidió de manera positiva en el fortalecimiento del aprendizaje autónomo y 

significativo, así como en el desarrollo de competencias cognitivas y analíticas en los 

estudiantes.  
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De igual manera, se evidenció que las principales dificultades identificadas en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje estuvieron asociadas a la complejidad conceptual de las matemáticas, 

la desmotivación estudiantil y la limitada aplicación de metodologías innovadoras. No 

obstante, los estudios analizados coincidieron en que la incorporación de estrategias híbridas 

y recursos tecnológicos contribuyó a mejorar el rendimiento académico y a fomentar una 

mayor participación activa del estudiante.  

5. DISCUSIÓN  

La discusión de la presente investigación para Estrada (2025) evidenció que las metodologías 

híbridas representaron una estrategia pedagógica determinante para el fortalecimiento del 

aprendizaje autónomo y significativo en la enseñanza del cálculo y la estadística en la 

educación superior. A partir del análisis teórico realizado, se constató que la integración de 

entornos presenciales y virtuales favoreció la flexibilización de los procesos formativos, 

permitiendo al estudiante asumir un rol más activo en la construcción del conocimiento.  

Asimismo, para Sanhueza (2021) se interpretó que la incorporación de herramientas digitales 

y modelos híbridos como el Blended Learning, el Flipped Classroom y el Aula Invertida 

contribuyó significativamente a la mejora del rendimiento académico y al desarrollo de 

competencias analíticas y cognitivas superiores. Estas estrategias permitieron optimizar el 

proceso de enseñanza-aprendizaje al diversificar las metodologías didácticas, promover la 

participación activa y fortalecer la autorregulación del aprendizaje. En concordancia con lo 

planteado en la literatura revisada, se evidenció que la innovación pedagógica en la educación 

superior respondió a la necesidad de superar las limitaciones de los modelos tradicionales, 

caracterizados por la memorización y la escasa contextualización de los contenidos 

matemáticos.  

Por otra parte, para Vila et al. (2025) se identificó que los principales retos en la enseñanza 

del cálculo y la estadística, tales como la dificultad en la comprensión de conceptos 

abstractos, la desmotivación estudiantil y la limitada integración tecnológica, influyeron 

directamente en el bajo rendimiento académico observado en diversos contextos 

universitarios. No obstante, la aplicación de metodologías híbridas permitió mitigar estas 

problemáticas al generar entornos de aprendizaje más dinámicos, interactivos y centrados en 

el estudiante.  
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Finalmente, para Bautista (2026) se concluyó que la transformación de la educación superior 

en la era digital influyó de manera decisiva en la necesidad de adoptar enfoques pedagógicos 

innovadores. La evolución del rol docente hacia un perfil de mediador y facilitador del 

aprendizaje, junto con la incorporación de recursos tecnológicos y plataformas digitales, 

fortaleció los procesos educativos en el área de matemáticas y estadística. En consecuencia, 

la investigación permitió afirmar que las metodologías híbridas constituyeron una alternativa 

pedagógica eficaz para responder a las exigencias de la sociedad del conocimiento, 

promoviendo una formación universitaria más flexible, inclusiva y orientada al desarrollo 

integral de competencias académicas y profesionales. 

6. CONCLUSIÓN  

Se concluyó que las metodologías híbridas representaron una estrategia pedagógica efectiva 

para el fortalecimiento del aprendizaje autónomo y significativo en la enseñanza del cálculo 

y la estadística en la educación superior. A partir del análisis realizado, se evidenció que la 

integración de entornos presenciales y virtuales permitió optimizar los procesos formativos, 

favoreciendo la participación activa del estudiante, la autorregulación del aprendizaje y la 

construcción significativa del conocimiento.  

De igual manera, se concluyó que la incorporación de herramientas digitales y modelos de 

enseñanza híbrida como el Blended Learning, el Flipped Classroom y el Aula Invertida 

influyó positivamente en la mejora del rendimiento académico y en la comprensión de 

conceptos matemáticos y estadísticos. Estos modelos permitieron diversificar las estrategias 

didácticas, incrementar la motivación estudiantil y superar en parte las limitaciones de las 

metodologías tradicionales centradas en la memorización, favoreciendo así un aprendizaje 

más dinámico, interactivo y contextualizado.  

Se concluyó que las metodologías híbridas influyeron de manera significativa en el 

fortalecimiento del aprendizaje autónomo en los estudiantes de educación superior durante 

la enseñanza del cálculo y la estadística. Su implementación permitió que los estudiantes 

asumieran un rol más activo en su proceso formativo, desarrollando habilidades de 

autorregulación como la planificación, el monitoreo y la evaluación de su propio aprendizaje. 

Asimismo, la combinación de entornos presenciales y virtuales facilitó el acceso flexible a 
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los contenidos académicos, promoviendo la responsabilidad, la gestión del tiempo y la toma 

de decisiones autónomas en el proceso de aprendizaje.  

Por otra parte, se determinó que las metodologías híbridas tuvieron un impacto positivo en 

el desarrollo del aprendizaje significativo y en la comprensión conceptual de los contenidos 

matemáticos y estadísticos en estudiantes universitarios. La integración de estrategias 

didácticas activas, recursos digitales y modelos como el Blended Learning y el Flipped 

Classroom permitió conectar los conocimientos previos con nuevos aprendizajes, 

favoreciendo la comprensión profunda y la aplicación contextualizada de los conceptos.  

Finalmente, se determinó que los principales retos en la enseñanza del cálculo y la estadística, 

como la dificultad en la comprensión de conceptos abstractos, la desmotivación estudiantil y 

la limitada integración tecnológica, pudieron ser mitigados mediante la aplicación de 

metodologías innovadoras. En este sentido, se concluyó que la transformación digital en la 

educación superior y la evolución del rol docente hacia un enfoque mediador resultaron 

fundamentales para consolidar procesos educativos más flexibles, inclusivos y orientados al 

desarrollo integral de competencias en los estudiantes universitarios. 
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