FACULTAD CIENCIAS D ALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA

Incidencia de accidentes laborales ocasionados por la
manipulacion de materiales y equipos en los amiientes
hospitalarios entre los estudiantes de , tercero, ( Yy
septimo semestre de la escuela de enfermeria a
Universidad Tecnica del Norte en el periodo de mayo
diciembre del 2011
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INTRODUCGION

En todas las empresas de una u otra manera se realizan
actividades basicas para evitar los accidentes laborales al
menos se tienen nociones del cuidado de las distintas
superficies de trabajo, se sabe de la importancia del orden y
aseo de los lugares de trabajo, la inadecuada recoleccion,
transporte, almacenamiento y disposicion final de los desechos
hospitalarios puede provocar dafos fisicos serios e infecciones
graves al personal que labora en los hospitales, a los pacientes,
estudiantes y a la comunidad en general. La manipulacion de
estos desechos incrementa el riesgo para el trabajador
hospitalario, que puede contaminarse la piel , herirse con
objetos corto punzantes, inhalar aerosoles infectados o
irritantes, o ingerir en forma directa o indirecta, e '

contaminado.
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JUSTIFICACION

Es de mucho interés para nosotros como
estudiantes de enfermeria saber cual es la,
Incidencia de accidentes laborales ocasionados
por la manipulacidon de materiales y equipos en
los ambientes hospitalarios entre los
estudiantes, siendo este un problema de gran
magnitud ya que dado el caso de presentarse
un accidente de este tipo no solo se esta
poniendo en riesgo la salud de los pacientes
sino también la de los estudiantes y en general
la del personal de salud, actualmente nos
encontramos viviendo o sobreviviendo en un
medio en el cual existe una gran cantidad de
enfermedades.
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Determinar la Incidencia de
accidentes laborales por la
manipulacion de material y equipos
entre los estudiantes de enfermeria
de la Universidad técnica del Norte
para disminuir los riesgos de
enfermedades derivadas del
ambiente laboral.




OBJETIVOS GENERALES ‘

Determinar los factores gue influyen en la incidencia de accidentes
laborales entre los estudiantes de tercero, quinto y séptimo semestre de
la escuela de enfermeria de la Universidad Técnica del Norte

Identificar los accidentes laborales mas frecuentes entre los estudiantes /
de , tercero, quinto y séptimo semestre de la escuela de enfermeria de

la Universidad Técnica del Norte /

/Identificar la conducta adoptada por los estudiantes de tercero, quinto y
séptimo semestre de la escuela de enfermeria de la Universidad |
Técnica del Norte frente a la ocurrencia de los accidentes de trabajo con |
material y equipos dentro de los ambientes hospitalarios




OBJETIVOS GENERALES ‘

KDeterminar los aspectos del ambiente de trabajo que provocan

desajustes en el desempeno de la tarea de los estudiantes de .
tercero, quinto, y séptimo semestre de la escuela de
enfermeria de la Universidad Técnica del Norte.

Realizar capacitacion al estudiante en el manejo de desechos
hospitalarios para prevencion de los distintos accidentes
laborales.
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Elaborar hojas de chequeo de accidentes laborales para las Py
areas de practica de los estudiantes. | U&
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I\/IETODOLOGI'A(DE'.LA Y,
INVESTIGACION

AREA DE ESTUDIO 9

Se realizo el estudio dentro
del periodo academico con los
estudiantes de tercero, quinto
y Séptimo  semestre, la
recoleccion de datos se llevo a

~  cabo con el consentimiento de
la Magister Janeth vaca
Directora de la escuela de
~enfermeria, conjuntamente con
docentes de dichos cursos.
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Tipo de investiéa Cion

« Eltipo de Investigacion es descriptiva, prospectiva
-

apoyada en las técnicas de revision bibliografica,
encuestas

este método implica la recopilacion y presentacion
sistematica de datos para dar una idea clara de una
determinada situacion

Descri
ptivo:

« Basicamente se trata de imaginar escenarios futuros
posibles, denominados futuribles, y en ocasiones de
determinar su probabilidad, con el fin Gltimo de planificar
las acciones necesarias (plan de intervencion) para evitar

Prospe
ctivo.-

SuU ocurrencia
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Tipo de investifa ion

Disefo de la investigacion »

El disefo de estudio es de caracter no

experimental culi - cuantitativa debido a

gue el objeto de estudio son personas y
\porcentajes
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Indique qué tipo de accidente ha sufrido con
mas frecuencia en el desarrollo de su practica
hospitalaria
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« De los 151 estudiantes 73 gue corresponden al 48.3 %
sufrieron pinchazos, 32 que corresponde al 21,2 %
sufrieron cortes de acuerdo a esta cifra podemos decir
gue los estudiantes no manejan adecuadamente las
normas de bioseguridad.



iCual de los siguientes enunciados lo
considera de mayor riesgo para el estudiante
de enfermeria?

25.2%

47%

27.8%

 El riesgo mas preocupante para el estudiante es el
biologico con 71 respuestas que da un porcentaje de
47 %, el riesgo quimico 42 respuestas con un
porcentaje de 27.8 %,y el riesgo fisico 38 estudiantes
gue corresponde a 25.2 %



¢, Que factores favorecen que un ambiente
hospitalario sea considerado de riesgo?

21.9%

49%

29.1%

Entre los factores que aumentan los riesgos que se de un
accidente laboral, esta  la presion laboral con un numero de
/4 estudiantes dando un porcentaje de 49 %, el
desconocimiento con 29,1% , y los que creen que ninguna de
las anteriores son causas para gque ocurra un accidente
laboral con un numero de 33 estudiantes que dan un
porcentaje de 21.9 %.
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Por cuantas ocasiones sufrido usted un
accidente con un material corto punzante

1 1a3 ninguno Mmasde 3

11.2%

25.2%
15.9%

47.7%

De los 151encuestados 72 estudiantes reconocen que sufrieron
de 1 a 3 ocasiones accidentes con un material corto punzante,
que equivale al 47,7%, 38 estudiantes reconocen que fue solo
por 1 ocasion que equivale a 25,2%, mientras que mas de tres
ocasiones 17 estudiantes con un porcentaje 11.2%, y ninguna
ocasion 24 estudiantes dando el 15.9%



Qué hace usted cuando sufre un accidente con
un objeto corto punzante

31.1% familiares

14.6% Comunicar al
comite de
bioseguridad
Registrar en la hoja
de acidentes
laborales

38.4% ninguno de las
anteriores

« Los estudiantes prefieren comunicar al docente en caso
de un pinchazo con un numero de 58, otros optan por el
silencio en un numero de 47 estudlantes 22 informarian
a sus amigos, Yy solo 8 comunicarian al comité de
bioseguridad, 6 se registrarian en la hoja de accidentes
y 7 no senalan ninguna de las anteriores opciones.
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LABORALES ENTRE LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE

GUIA DE PREVENCION Y ACTUACION ENgAS DE ACCIDENTE
ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

Ambiente
hospitalario
seguro

Introduccion
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Bioseguridad

Biopeligrase Radizgtive
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CONCLUSIONI?E ‘

Mayor incidencia de accidentes laborales ocurren en los ’

primeros anos de practicay podriamos decir que esto

sucede porque los estudiantes tienen muy poca experiencia

laboral que se acompairia de la falta de sefalizacion ,

recipientes para corto punzante demasiado llenos, dificultad /
/

paratransportar y eliminar desechos
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Los estudiantes refieren haber tenido accidentes por mas de .
una ocasion esto significa que ellos sufrieron de 1 a 3 veces
un accidente, nos demuestra que trabajan de forma mecanica
sin tener en cuenta las normas de bioseguridad




CONCLUSIONES Y

N . N
Sufrieron pinchazos y cortes en un

nidmero mayor, podemos decir que
este tipo de accidentes se producen
ya que al administrar medicamentos
los estudiantes tienen falta de
practica y no cumplen con las
normas de bioseguridad.
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El riesgo mas preocupante para
los estudiantes es el bioldgico
debido a que se manea
bastantes  sustancias como

fluildos corporales, sustancias
kquimlcas etc.




Los estudiantes prefieren  Unicamente
comunicar al docente en caso de un
pinchazo, y otros optan por el silencio por ¥
temor a la que su docente le recrimine sin
considerar el riesgo al que estan expuestos
sin recibir un tratamiento profilactico
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Los estudiantes reportan que sufrieron F ;
caidas por descuido falta de la aplicacion de

las normas de bioseguridad en Ia \,_
sefializacion como piso mojado o resbaladizo
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RECOMENDAGIONES ‘

’
Seguir trabajando :
en cuanto al t Alos e,StUd'%ntceiS A los estudiantes
hocelo Y SEmSnY e
izacié recaucion, estar mas
actualizacion de WA E P .

« atentos, alertasen las '~
i ri : : i '
biosegur ,dad y bioseguridad en Iabore§ a real!zarse, /
prevencion de SR Sl rErEhs fE para evitar accidentes
accidentes laborales : . laborales y reportarlos
material corto yrep

en todos los l oportunamente
semestres. Uz - .

conceptos sobre importancia de la




Al estudiante indicar o comunicar inmediatamente a su docente
algun accidente con material corto punzante, es la mejor
opcion que debe tomar
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Realizar con mas frecuencia talleres de eliminacion y manejo de
material corto punzante. »
]

Brindar mas confianza y seguridad al estudiante en el momento de
realizar sus practicas hospitalarias, el docente, y el personal de las
Instituciones debe considerar al paciente, al usuario, la familia y al
estudiante como personas de riesgo

Recomendamos brindar educacion a los estudiantes en cuanto a
riesgos fisicos, quimicos o biologicos en sus practicas hospitalarias, a
los que estan expuestos.







