
UNIVERSIDAD TÉCNICA DEL NORTE 

FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD 

 

ESCUELA DE NUTRICIÓN Y SALUD COMUNITARIA 

 

 

 

 

EVALUACIÓN DE LA COMPOSICIÓN CORPORAL Y  LA 

APTITUD FÍSICA DE LOS/AS DOCENTES Y ESTUDIANTES DE 

LA CARRERA DE EDUCACIÓN FÍSICA DE LA UNIVERSIDAD 

TÉCNICA DEL NORTE.  IBARRA. MARZO DE 2010 - JULIO 2010.  

 

 

 

Trabajo de investigación previo a la obtención de Licenciatura en Nutrición y 

Salud Comunitaria 

 

 

 

AUTORA: ERIKA VANESA CADENA BURBANO 

TUTORA: DRA. ROMELIA GOYES  MSC. 

 

 

 

 

IBARRA, JULIO DE 2010 


