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RESUMEN

La presente investigacion se refiere a “Juegos dinamicos y su incidencia
en el comportamiento de los nifios y nifias de 2 a 4 afios del centro de
desarrollo infantil chispitas de ternura de la ciudad de Ibarra, provincia de
Imbabura en el afio lectivo 2015-2016". Jugar es una actitud innata en los
pequefios, se divierten, disfrutan de la vida, se relacionan con los demasy
modifican las relaciones interpersonales para convertirse en un ser
eminentemente social. Por tal motivo la presente investigacion se planted
como objetivo general: Determinar la incidencia de los juegos dinamicos en
el comportamiento de los nifios y nifias de 2 a 4 afios; como objetivos
especificos describir e tipo de juegos, establecer las caracteristicas de los
comportamientos y disefiar una propuesta para solucionar al problema
encontrado. En el marco teorico se describe fundamentaciones: filoséfica,
pedagogica, psicoldgica, axiologicay legal, ademas se desarrollaron temas
y subtemas sobre los dos variables. En el tercer capitulo la metodologia
empleada en el trabajo investigativo que fue de tipo explicativa, descriptiva,
de campo y bibliogréfica, se utilizé el método cientifico, inductivo, deductivo
y analitico. La poblacién estuvo conformada por 48 padres de familia, 3
docentes a quienes se aplicd un cuestionario, nifios y nifias a quienes se
aplicé la ficha de observacién. Los datos obtenidos fueron tabulados,
analizados e interpretados minuciosamente y se presentaron en cuadros,
gréficos y se interpretaron los resultados. Se concluye que la mayoria de
los docentes desconocen como aplicar juegos dinamicos para mejorar el
comportamiento; por lo que se propone una guia didactica que seran
socializadas en de talleres para docentes y padres de familia para
solucionar el problema encontrado.



ABSTRACT

This investigation concerns " dynamic games and its impact on the behavior
of no’s and girls from 2 to 4 years of child development center tenure
sparkler Ibarra city, province Imbabura in the school year 2015-2016 .
Playing is an innate attitude in young, have fun, enjoy life, relate to others
and modify relationships to become an eminently social being. Therefore
this research was the overall objective: To determine the incidence of
dynamic games in the behavior of children aged 2 to 4 years; describe
specific objectives and types of games, diagnose behavior characteristics
and develop an alternative proposal .Within the framework issues related to
the two variables, in order to cement the work addressed scientifically. The
methodology used in the research was explanatory, descriptive, field and
type literature, scientific, inductive, deductive and analytical method was
used. The population consisted of 48 parents, 3 teachers to a questionnaire
and 48 children to the observation sheet was applied was applied. The
obtained data were tabulated, analyzed and thoroughly interpreted and
presented in tables, graphs and the results were interpreted. It is concluded
that most teachers know how to apply dynamic games to improve
performance; so a tutorial that will be socialized in workshops for teachers
and parents to solve the problem encountered is proposed.



INDICE GENERAL

DEDICATORIA e e 1
AGRADECIMIENTO ..ottt ettt e e e e e eeeens 2
AB STRACT ittt e e e e e e st r e e e e e e e e eeeaens 4
INDICE DE CUADROS ..ottt e e 9
INDICE DE GRAFICOS ..ottt 11
INTRODUGCCION ..ottt ea et eae e eae e 12
CAPITULO | 1ttt 1
1. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION........ccceeeiieeeereee. 1
1.1. ANLECEABNIES ..o 1
1.2. Planteamiento del Problema................cccoo, 4
1.3. Formulacion del Problema...........ccccooeeeeeeee, 5
1.4. Delimitacion del problema..........cccccoooiiiiiiiiiiieeeee, 5
1.4.1. Delimitacion de unidades de observacion............................. 5
1.4.2. Delimitacion espacial ............cccoooeeeeiiiiiiiiii e 5
1.4.3. Delimitacion temporal ............eeeeeeeeeiiiiiiiieieeee e 5
1.5. OBJETIVOS ... e e 6
1.5.1. ODbJetivo GeNEral..........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii s 6
1.5.2. Objetivos ESPeCifiCOS.......coiiiieiiiiiiiiiiiic e, 6
1.6 JUSHIFICACION ...ttt 6
1.7 Factibilidad...........coooiiieii e 7
CAPITULO Il 9
2. MARCO TEORICO .....cooouiieeeeceececeeeeeeeee e 9
2.1. FUNDAMENTACION TEORICA ..ot 9
211 Fundamentacion filosOfica ...........cccevvevviiiiii e, 9
2.1.2 Fundamentacion PSicolOgiCa...........ccoovvvivvieiiieeeeeeeeeiiiinn, 10
2.1.3 Fundamentacion Pedagolgica ............ccoovvvvieieieeeeeeeeiiiiiinnn, 12
214 Fundamentacion SocioldgiCa...........cccceveveeiiiiiiii, 13
2.1.5 Fundamentacion AXiolOgiCa...........cccceveeiieiii, 14
2.1.6 Fundamentacion Legal ...........cccoooeeiiiiiiiiiiiiiie e, 15



2.1.7
21.7.1
21.7.2
21.7.3
21.74
2.1.75
21.7.7

JUEQOS DINAMICOS .....coiiiiiiiiiiiiee et 17
Definicion de juegos diNAMICOS.........ccoieeiiiiiiiiiiiiieeeee e 17
Importancia de los juegos dinamICOS ...........cccevvvvvviviineennn. 19
Clasificacion de 10S JUEQOS .........ccuvveiiiiieeeieeeeeiiiie e e 21
Caracteristicas del JUEJO ..........uuvvururiuriiiiiiiiiiiiiiiieiiinnenenannnns 24
FUNCIONES. ... 25

Destrezas a desarrollar en los nifios de 3 a 4 afios ..... iError!

Marcador no definido.

21.7.8

Aspectos positivos de los juegos dinamicosjError! Marcador

no definido.

2.1.8
2.1.8.1
2.1.8.2
definido.
2.1.8.3
2.1.8.4
definido.
2.1.8.5
2.1.8.6
2.1.8.8
2.1.8.9

escuela....

2.1.8.10

El comportamiento ............ceiieeieeiiieeecee e 27
Definicién de comportamientojError! Marcador no definido.

El comportamiento segun la edadjError! Marcador no

Importancia del comportamiento...........cccoeeeeevivviiiiiiiieeeeenn. 28

Problemas del comportamiento en nifiosjError! Marcador no

Causas que original el mal comportamiento ....................... 30
Factores que influyen en la conducta agresiva.................... 32
Técnicas de modificacién de conducta en el hogar............. 35

Técnicas de la modificacibn de conducta en la
iError! Marcador no definido.

Técnicas de la modificacién de conducta comunidad ..jError!

Marcador no definido.

2.1.8.11
definido.

2.1.8.12

2.2.
2.3.
2.4

Beneficios de un buen comportamientojError! Marcador no

Efectos de un mal comportamiento jError! Marcador no

definido.

Posicionamiento tedrico Personal ..........coooeeeeeiiieiiiiiiiniin, 39
GloSArio e TeIMINOS: . cu et e e 40
INTERROGANTES DE INVESTIGACION ....ooooveeeeeeeee 43



CAPTTULO ettt ettt 45

3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION.........ccceceennne. 45
3.1 Tipos de INVeStIgaciON ..........cooevvviviiiiie e 45
3.2. MELOUOS ... 46
3.3. TécniCas € INSITUMENTOS ........uuuuuurririiiiiinrirneiininnennnnnnnnnaanenes 46
3.5 MUBSHIAL. ... e 47
CAPITULO IV 1ttt 48
4, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS ....... 48
4.2. Analisis descriptivo de la encuesta a docentes ................. 49
4.3. Andlisis descriptivo de la ficha de observacion................... 70
CAPITULO V ettt 82
5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES .......cccceveee... 82
5.1 CONCIUSIONES ....cooiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeee e 82
5.2 Recomendaciones ..., 82
CAPITULO VI ittt 84
6. PROPUESTA ALTERNATIVA ... 84
6.1.- THEULO e 84
6.2. JUSHIFICACION ...t 84
6.3. Fundamentacion .............cccoeee e, 85
6.4. (O 0] 11 1)V 1 T 86
6.4.1. Objetivo general............ccoooeeieiiiiiiiicce e 86
6.4.2. Objetivos ESPeCifiCOS......ccovieeeiiiiiiiiiiic e, 87
6.4. Desarrollo de la propuesta...........ccoooeeeeeiiiiiiieee 88
Anexo 1l  Arbol de Problemas.........coooeoiioeiceieeeee e 124
Anexo 3  Ficha de observacion..........ccccccccciiiiiieee 126
Anexo 4 ENncuesta a dOCENTES .........uuviiiieeeiiiiiiiiiei e 127
Anexo 5 Encuesta a padres de familia...........cccccceeeiiiieeiieieiiiccie, 130
Anexo 6  Certificacion ADStract.........cccccvvviviiiiie 133



Anexo 7
Anexo 8

Certificacion de Socializacion............coeevvveeiiiieiiiiiieeiieeeeenn.
FOtOgrafias ......cuvvviiiiiiiiiiiiiiieeee e



Cuadro N° 1

Cuadro N° 2

Cuadro N° 3

Cuadro N° 4

Cuadro N° 5

Cuadro N° 6

Cuadro N° 7

Cuadro N° 8

Cuadro N° 9

Cuadro N° 10
Cuadro N° 11
Cuadro N° 12
Cuadro N° 13
Cuadro N° 14
Cuadro N° 15
Cuadro N° 16
Cuadro N° 17
Cuadro N° 18
Cuadro N° 19
Cuadro N° 20
Cuadro N° 21
Cuadro N° 22
Cuadro N° 23
Cuadro N° 24
Cuadro N° 25
Cuadro N° 26
Cuadro N° 27
Cuadro N° 28
Cuadro N° 29
Cuadro N° 30
Cuadro N° 31

INDICE DE CUADROS

PODBIACION.......euiiiiiiiii 47
Importancia de los juegos dinamicos ...........ccccc.vveeenn. 49
Utilizacion de los juegos dinamicos..........cccccceeeeeennn. 50
Tipos de juegos diNAMICOS ...........ueeeeeeeeeriiiiiiiiiieeeenn. 51
Areas que ayudan a mejorar juegos dinamicos.......... 52
Caracteristicas de los nifios durante el juego............. 53
Recursos para utilizar en el juego .........ccoeevvvveeeeeennn. 54
GUSEO POI JUGAT ..o 55
Comportamiento del nifio durante el juego................. 56
El juego como estrategia.........ccccceeeveeeeeeveeeiiiicie e, 57

El ambiente contribuye a mejorar el comportamiento 58

Necesidad sobre conocimientos de los juegos........... 59
Importancia del JUBQO ............uuviiviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee 60
Frecuencia con que el nifio juega..........cccccvvvvveeeennnn. 61
TIPOS € JUBQOS ... .ceiieieeiiicee e 62
Juegos dinamicos para el comportamiento ............... 63
Caracteristicas de los nifios mientras juegan............. 64
Utilizacion de JUQUELES ........ccooeeriiiiiiiiiiiiieee e 65
GUSLO POr €l JUEBQO ..., 66
Comportamiento de los nifios durante el juego .......... 67

Contribucion del ambiente en el comportamiento ...... 68

Conocimiento de los padres sobre el juego................ 69
Frecuencia del Juego .........ccovvvviiiiiiiiiieceeecee e 70
Participacion en el juego ...........cceeeiiieeieieeiiicee e, 71
Uso de reglas de JUEQO ............eeuuuuiuemiiiiiniiiiiiiiiiiiinnnns 72
RItMO €N €l JUBQO .......uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii 73
Uso de rondas y juegos tradicionales......................... 74
Socializacién durante el jJuego..........ccoevvieeeiieeeiiennnn, 75
Utilizacion de materiales durante el juego.................. 76
Timidez para participar en el jJuego .......cccccevvvvveveennnnn. 77
Seguridad durante el jJuego ..........ccceveiiiiiiiiin e, 78



Cuadro N° 32 Manifestacion de los sentimientos durante el juego ...79
Cuadro N° 33 Integracion al grupo durante el juego .............cccueeeee. 80
Cuadro N° 34 JUEJA SO0 ... 81

10



Gréfico N° 1

Gréfico N° 2

Gréfico N° 3

Gréfico N° 4

Gréfico N° 5

Gréfico N° 6

Gréfico N° 7

Gréfico N° 8

Gréfico N° 9

Gréfico N° 10
Gréfico N° 11
Gréfico N° 12
Gréfico N° 13
Gréfico N° 14
Gréfico N° 15
Gréfico N° 16
Gréfico N° 17
Gréfico N° 18
Gréfico N° 19
Gréfico N° 20
Gréfico N° 21
Gréfico N° 22
Gréfico N° 23
Gréfico N° 24
Gréfico N° 25
Gréfico N° 26
Gréfico N° 27
Gréfico N° 28
Gréfico N° 29
Gréfico N° 30
Gréfico N° 31

INDICE DE GRAFICOS

Importancia de los juegos dindmicoS ..............ccuuueeeee. 49
Utilizacion de los juegos dinamicos..........cccccceeeeeenen. 50
Tipos de juegos diNAMICOS ..........cccevvviiieeeeeeeeeeiiiinnn, 51
Areas que ayudan a mejorar juegos dinamicos.......... 52
Caracteristicas de los nifios durante el juego............. 53
Recursos para utilizar en el juego .........ccceevvvvceeeeennn. 54
TN (o oo g U o = | RSP 55
Comportamiento del nifio durante el juego................. 56
El juego como estrategia ..........cccccuvemmmminiiiniiiiiiininnnns 57

El ambiente contribuye a mejorar el comportamiento 58

Necesidad sobre conocimientos de los juegos .......... 59
Importancia del JUEQO ............uuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieee 60
Frecuencia con que el nifio jJuega...........ccccuvvveevnnnnnnnns 61
TIPOS € JUBQOS ... .cciieieeiicie e 62
Juegos dinamicos par el comportamiento .................. 63
Utilizacion de JUQUELES ........ccoeeeiiiiiiiiiiiiieeeeee e 65
GuUSEO POr €l JUBQO ..o 66
Comportamiento de los nifilos durante el juego .......... 67

Contribucion del ambiente en el comportamiento ...... 68

Conocimiento de los padres sobre el juego................ 69
Frecuencia del JUBQO ............uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiine 70
Participacion en el Juego .......ccccevviiuiiiieeeeeeeeeeiiie 71
Uso dereglas de Juego .........ccovvvveeiiieeeeeeiiiiiceee e, 72
RItMO €N €l JUBQO ....vvveiiiieeiieeeciee e 73
Uso de rondas y juegos tradicionales......................... 74
Utilizacion de materiales durante el juego.................. 76
Timidez para participar en el juego ........cccoeevvevveeenes 77
Seguridad durante el jJuego ..........ccoeeiiiiiiiiiii e, 78

Manifestacion de los sentimientos durante el juego... 79
Integracion al grupo durante el juego...........ccccevvvnennn. 80

JUEQA SOI0 ...ueiiiie e 81

11



INTRODUCCION

Ensefar es un proceso complicado y dificil y requiere de estrategias
gue ayuden a los nifios y nifias a adquirir conocimientos nuevos en forma
ludica para mejorar el comportamiento, las estrategias, recursos,
actividades o técnicas empleadas sean dinamicas, creativas que impulsen
a aprender desde las experiencias previas y la sociedad desde muy

pequefios.

El juego es una actividad de gran arraigo social. Cuando se valora
el juego, se afirma que mediante el mismo, se va implementando el
aprendizaje de las normas sociales, pero con la particularidad que no tienen
las exigencias reales de la sociedad. Por ello, el juego es la forma y el
espacio a través del cual se experimenta, se asume comportamientos

sociales.

Este del trabajo esta constituido de la siguiente manera:

El primer capitulo que comprende el problema de investigacion esta
constituido por: antecedentes, el planteamiento y su formulacion. Se detalla
la limitacién y se analizan los objetivos tanto generales como especificos

con su debida justificacion e importancia.

En el segundo capitulo se refiere al marco teérico, comprende las
fundamentaciones filosofica, psicoldgica, pedagogica, sociologicas y legal,
el posicionamiento personal, preguntas de investigacién, glosario de
términos y la matriz categorial, que por medio de las fuentes bibliograficas

permitieron fundamentar cientificamente.

12



En el tercer capitulo que se refiere a la metodologia, primeramente
se determina el disefio, enfoque, tipos de investigacion, métodos,
poblacidén, muestra, describe, técnicas e instrumentos para la recopilacion

de la informacion con la finalidad de planificar el proceso investigativo.

En el cuarto capitulo se refiere al analisis y discusion de datos, los

cuales fueron tabulados y representados en tablas y pasteles.

En el quinto capitulo se determiné las conclusiones,

recomendaciones y las interrogantes con sus respuestas.

El sexto capitulo comprende la propuesta alternativa como
solucién a la problematica encontrada que abarca: justificacion pertinente,
fundamentacién, objetivo general y objetivos especificos, asi como la

ubicacion sectorial y fisica, los impactos y difusion.

Por ultimo se encuentran la bibliografia y los anexos.

13
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CAPITULO |

1. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Antecedentes

A nivel mundial el juego en todas las épocas ha sido un medio de
integracion social en todas las culturas, los juegos tradicionales son los que
se han practicado en mayor escala y transmitidos de generacion en
generacion; ademas en la cultura occidental los juegos clasicos como la
gallinita ciega, el escondite, la rayuela, saltar a la soga, estatuas, entre otros
se practican en reuniones familiares, entre vecinos, los nifios y nifias se
retnen en grupos para divertirse, conocerse, fantasear e imaginar; todo lo
contrario sucede en los juegos actuales de la comunidad occidental

donde la competencia se convierte en el elemento esencial del juego.

VIGOTSKY Lev Semydnovich (1924), mencion6 que: “el juego surge
como necesidad de relacionarse con los demas” por lo tanto da al juego
tiene origen social, los nifios y nifias manifiestan sus sensaciones,
emociones y sentimientos. El juego es un motor motivante que mejora el
aprendizaje en todas las areas y motiva la socializacién y relacion con el

entorno.

PIAGET Jean (1956) afirmé que: “el juego forma parte de la inteligencia
del nino”, es decir que la actividad ludica es prioritaria para en el desarrollo
motor, del lenguaje, socio-afectivo, también moldea comportamientos de la

personalidad.

En Chile, México, Argentina, Pera, Colombia y Espafia es obligacion de

los padres enseflar una serie de juegos divertidos y pasatiempos que



jugaban los antepasados durante la infancia y que deben ser transmitidos
para no perder la tradicion; estos juegos son practicados especialmente en
periodo de vacaciones escolares, los nifios pueden pasar una gran parte
del dia jugando, un ejercicio que les ayuda a desarrollarse y a adquirir

ciertas habilidades sociales que les ayudaran a relacionarse en el futuro.

En el Ecuador actualmente se ha impulsado la educacioén inicial como un
proceso de aprendizaje planificado, organizado, sistematico y ludico
enfatizado en un desarrollo integral desde los primeros afios, en tiempos
antiguos, el juego fue considerado como un recurso de entretenimiento,
diversion y pasatiempo; luego se transformé en una técnica aplicada en
forma rudimentaria, asi como: juegos libres, dirigidos y semi dirigidos que

realizaban los nifios y nifias solos.

Ministerio de Educacion (2010) menciond lo siguiente:

La propuesta curricular actual El actual curriculo de
educacion ecuatoriano plantea al juego como
estrategias metodolégicas fundamentales para el
aprendizaje y comportamiento de los nifios y nifias en
educacion inicial. Es inevitable el valor didactico y
pedagdgico que tiene el juego dinamico en el proceso
de ensefianza aprendizaje. La nifia y el nifio a través del
juego, expresa, aprende, se comunica consigo mismo y
con los otros pares y adultos, crea e interactua con el
medio. La ladica involucra el aspecto corporal, afectivo,
cognitivo, cultural, social. (p.45)

Es decir que dentro de la labor diaria en los centros infantiles, el juego
es la actividad basica en todo proceso de aprendizaje, se busca

alternativas encaminadas a la distraccion, recreacion y esparcimiento, que


http://www.guiainfantil.com/educacion/autonomia/habilidades.htm

ayude al nifio a obtener nociones perdurables basicas para continuar con

su proceso de educacion.

El Centro de desarrollo infantil “Chispitas de Ternura” se encuentra
ubicada en la ciudad de Ibarra, Provincia de Imbabura, en esta institucion
se educan 48 nifios comprendidos entre la edad de 2 a 4 afos de edad, el
trabajo se encuentra organizado por areas de aprendizaje, para brindar una

educacion de calidad.

El curriculo de Educacion Inicial plantea al proceso de ensefianza
aprendizaje como una serie de pasos sistematicos e intencionados,
destinados a construir en el nifio o nifia un desarrollo integral, mediante la
construccion de conocimientos, habitos, valores, actitudes y destrezas

mediante un ambiente estimulante para la integracion social y personal.

Los rincones en educacion inicial son basicos, pueden estar ubicados
dentro o fuera del aula formados con material motivador que despierte en
los niflos y nifas interés por aprender; dentro de los rincones
recomendables son: lectura, construccion, hogar, arte, ciencias, agua,
arena, entre otros, ademas en los nifios de 2 afios el acompafiamiento del
docente debe ser permanente, para evitar accidentes que se puede
provocar, las actividades programadas en estos lugares deben ser

encaminados a cimentar el bienestar emocional, social, fisico y cognitivo.

En las instituciones de Educacion Inicial han asumido el juego como un
entretenimiento, un pasatiempo sin importancia, para que los nifios y nifias
disfruten la estadia en el aula en forma desorganizada, incoherente,

improvisada, de acuerdo con el criterio de los pequefios.



1.2. Planteamiento del Problema

Los juegos dinamicos al utilizarlos como una estrategia de ensefianza
en todas las areas mejorara el comportamiento de los nifios y nifias de 2 a
4 afos porque las clases seran dinamicas, divertidas, reflexivas,
provocando una interrelacién entre docente y estudiantes, desarrollando la
creatividad e imaginacion, permitiran transferir a los pequefios hacia
niveles de autonomia, independencia, empatia y libertad, en un contexto
de colaboracion, respeto y solidaridad; pero, en la actualidad se pudo
observar que los maestros y maestras desconocen la aplicacién de juegos
dindmicos en el aula por lo que las clases son tradicionales, repetitivas,

pasivas, promueven el memorismo, dependencia y el rendimiento es bajo.

La poca aplicacion de juegos dinamicos como recurso didactico en la
tarea educativa ha provocado en los niflos y nifias comportamientos
agresivos, desafiantes, ofensivos y violentos, habitualmente desobedece
ordenes e indicaciones, gritan y se enfadan con frecuencia; los juegos
dindmicos involucran movimientos, actividad sensorial, concentracion y
atencion que permitirdn liberar tensiones, construir, dirigir y vivir
experiencias, mejorar la personalidad y autoestima, poner limites a las
exigencias , establecer habitos de conducta adecuadas para una

convivencia armoénica.

El escaso manejo de implementos para jugar ha provocado que los
nifios y nifias se encuentren desmotivados en el aprendizaje; se pudo
observar que las docentes emplean juegos de afios anteriores, iguales
canciones y movimientos, continian con recursos tradicionales como
grabadoras y en minimo porcentajes videos que permiten imitar lo que
miran, no utilizan ninglin material como pelotas, sogas, costales, disfraces,
cucharas, ulas, entre otros; el empleo de estos materiales ayudaran a
fortificar el desarrollo muscular, la motricidad gruesa y fina, el equilibrio, la

coordinacién, el trabajo en equipo, el sentido de competencia, el compartir



con los compafieros de aula mejoraran el comportamiento personal y

social.
1.3. Formulacion del Problema

¢, Cudl es la incidencia de los juegos dinamicos en el comportamiento de
los nifios y nifias de 2 a 4 afos del Centro de Desarrollo Infantil “Chispitas
de Ternura” de la ciudad de Ibarra, provincia de Imbabura en el afio lectivo
2015-2016?
1.4. Delimitacién del problema

1.4.1 .Delimitacién de unidades de observacién

Las unidades de observacion fueron los docentes, padres de familia,

nifios vy niflas del Centro de Desarrollo Infantil “Chispitas de Ternura”.
1.4.2. Delimitacion espacial

La presente investigacion se realizé en el Centro de Desarrollo Infantil
“Chispitas de Ternura de la ciudad de Ibarra de la provincia de Imbabura
en el afio lectivo 2015-20167

1.4.3. Delimitacién temporal

La presente investigacion se efectué en el periodo académico 2015-
2016.



1.5. OBJETIVOS

1.5.1. Objetivo General

e Determinar la incidencia de los juegos dinamicos en el
comportamiento de los nifios y nifias de 2 a 4 afios del Centro de
Desarrollo Infantil “Chispitas de Ternura de la ciudad de Ibarra,
provincia de Imbabura en el afo lectivo 2015-2016.

1.5.2. Objetivos Especificos

e Describir el tipo de juegos que utilizan las docentes del Centro de
Desarrollo Infantil “Chispitas de Ternura de la ciudad de lbarra,
provincia de Imbabura en el afio lectivo 2015-2016, para el desarrollo

del comportamiento de los nifios y nifias.

e Diagnosticar el tipo de comportamiento de los nifios y nifilas de 2 a 4
afios del Centro de Desarrollo Infantil “Chispitas de Ternura de la

ciudad de Ibarra, provincia de Imbabura en el afio lectivo 2015-2016.

e Elaborar una propuesta alternativa de juegos didacticos para
fortalecer el comportamiento de los nifios y nifias de 2 a 4 afios del
Centro de Desarrollo Infantil “Chispitas de Ternura” de la ciudad de

Ibarra, provincia de Imbabura en el afio lectivo 2015-2016.

1.6 Justificacion

El juego dentro de la tarea didactica posibilita la consolidacion de los
comportamientos en los nifios y nifias de 2 a 4 afos porque le permite
construir las relaciones interpersonales y sociales con su entorno, mediante
la asimilacién de roles y aplicacion de normas de juego asi como también
permite expresar los sentimientos, emociones y temores que identifican el

rol de yo dentro de la personalidad.



Los cientificos afirman que el juego, constituye una necesidad de gran
importancia para el desarrollo del comportamiento de los nifios y nifias, ya
gue a traveés de él se adquieren conocimientos habilidades y sobre todo, le
brinda la oportunidad de conocerse asi mismo, a los demas y al mundo que
los rodea.

Socialmente a partir de 2 afos el juego involucra altos grados de
significacién, se considera que a través de él, se interioriza, se construye
valores sociales, éticos y morales de la familia en la que crece y la sociedad
en que se desenvuelve, por tal motivo es un recurso fundamental dentro

del proceso de formacién del nifio y nifia.

Por lo tanto el objetivo de los Centros de Desarrollo Infantil fue de formar
las bases de un nifio o nifia creativa, motivada, fuerte y constructiva, capaz
de desarrollar su potencial, compartir con los amigos, ser curiosos, gue sus
sentimientos sean duraderos y diferenciados, que se centren en las

relaciones familiares, de los amigos y la sociedad.

La Universidad Técnica del Norte por medio de esta investigacion tiene
la posibilidad de enriquecer su material bibliografico y técnico, el trabajo
presentara un conjunto de juegos dinamicos, novedosos que permitiran
desarrollar el comportamiento de la Comunidad educativa del Centro de
Desarrollo Infantil “Chispitas de Ternura” de la ciudad de Ibarra, provincia

de Imbabura.

1.7 Factibilidad

Este trabajo fue factible de realizar porque se tuvo la colaboracién de
padres de familia, autoridades, docentes, nifias y nifios del Centro de
Desarrollo Infantil “Chispitas de Ternura” de la ciudad de Ibarra, se dispone

ademas de recursos econdmicos viables para la culminacion de la presente



investigacion. También se pudo encontrar en las diferentes bibliotecas
informacion cientifica sobre juegos dindmicos y comportamiento que
permitieron realizar una indagacion organizada, sistematica y verificable;
fue un tema de actualidad porque permiti6 cambiar de una ensefianza
tradicional a una ensefianza activa, dinamica en la cual el nifio y nifia se

convierten en protagonistas de su propio aprendizaje.



CAPITULO I

2. MARCO TEORICO

2.1. FUNDAMENTACION TEORICA

A continuacion se desarroll6 el marco tedérico basado en
fundamentaciones como la filosofica, psicoldgica, pedagogica, sociologica,
axiolégica y legal, que permitieron sustentar ideas, teorias, leyes, bases
sobre juegos dinamicos y comportamiento de los nifios y niflas de 2 a 4
anos de edad.

2.1.1 Fundamentacion filosé6fica

Teoria Humanista

Se fundamenté en la teoria humanista buscando el desarrollo integral de
los niflos y nifias, en donde el individuo percibe sus experiencias con una

realidad, y reacciona a sus percepciones.

ROGERS (2006) explicé lo siguiente:

Los nifios y niflas son innatos en sus acciones, la forma de
proceder se va renovando constantemente, que permite a
través de experiencias desarrollan todas las capacidades
gue le sirven para mantenerse Yy difundirse. Ademas para
modificar la conducta se requiere de la motivacion y auto

regulacién con relacion alos demas. (p. 67)



Es decir que el ser humano no puede vivir solo, aislado del mundo que
le rodea, la interrelacién con los demas es esencial, aprende de la sociedad
a comportase, a compartir sus experiencias; en los nifios la mejor forma de
comunicar sus sentimientos, aspiraciones y deseos es el juego; porque le
ayuda a formarse en valores, con caracteristicas intelectuales que pueden
cultivar y acrecentar, acordes a una necesidad social, humana, fisica,

espiritual y social.

2.1.2 Fundamentacién Psicologica

Teoria Cognitiva

La utilizacién adecuada de una serie de juegos dinamicos a nivel inicial,
constituye un gran reto para los docentes, debido a que actualmente los
objetivos de educacion cumplen con actividades nobles desde los primeros
afios porque es la base para los procesos de socializacion, elaboracion de
codigos de comunicacion, de comportamiento, costumbres, habitos y

valores.

DEL CASTILLO ISABEL (2010) en su obra, El juego infantil y el
desarrollo de la inteligencia, cuando afirmo: “el origen y desarrollo de las
capacidades cognitivas tiene un principio orgénico, biolégico y genético”,
por lo tanto cada persona tiene un ritmo de aprendizaje Unico e irrepetible,
mediante una modificacion de estructuras cognitivas y procesos
adaptativos al medio, es decir que los nifios y nifias asimilan conocimientos
por si solos, al jugar deducira que existen juguetes que son pesados, otros
que ruedan, le llamaran la atencion colores fuertes, conocimientos que se

irhn acomodando en procesos mentales organizados y planificados.

ALVAREZ (2011) asume los postulados de Ausubel (1973) de la

siguiente manera:
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El aprendizaje significativo comprende una serie de
organizaciones bioldgicas, psicologicas y emocionales que
intervienen directamente en las estructuras y
reestructuraciones de los nifios y nifias con la informacion
gue adquiere el sujeto de la sociedad y el ambiente, para
formular sus propios conceptos y significativos. (p. 45)

Es decir que los nifios y nifias tienen un fondo de experiencias que se
formé de préacticas cotidianas de los hogares, de los centros de desarrollo

infantil, con los amigos, familiares y maestros.

BANDURA (2008) https://vistaazul.wordpress.com considero que:

Los nifios y nifias imitan lo que observan por lo tanto si viven en un
entorno de violencia ellos repiten esa conducta, siguen un modelo de
comportamiento que les llamo la atencion, pero los encargados de guiar

ese aprendizaje son las personas adultas. Por tanto menciond:

Todo valor, estaria plenamente regido por la actividad
sensible del cuerpo. Asi lo bueno moralmente no seria
otra cosa que aquello que produjera sensaciones
agradables al hombre: el placer. Pero no se entienda aqui
la busqueda de placer como la simple satisfaccién
inmediata y amoral de las necesidades fisioldgicas y
tendencias psiquicas, sino como la busqueda del mejor

estado fisico. (p.34)

Bandura explicé el aprendizaje por imitacion en estudios realizados al
Mufieco Bobo; lo hizo a partir de una pelicula realizada pegaba al mufieco,
gritando j“estupidooooo”!. Le pegaba, se sentaba encima de él, le daba con
un martillo y demas acciones gritando varias frases agresivas; Bandura

ensefo la pelicula a un grupo de nifios de guarderia que como se podra
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suponer saltaron de alegria al verla, posterior e esto se les dejo6 jugar; en el
salon de juegos, por supuesto, habia varios observadores con boligrafos y
carpetas, un mufieco bobo nuevo y algunos pequefios martillos; se observo
al grupo de nifios golpeando al mufieco bobo, le pegaban gritando
i estupidooooo!”, se sentaron sobre él, le pegaron con martillos y demas,
es decir, imitaron a la joven de la pelicula: esto podria parecer un
experimento con poco de aportacion en principio, pero, los nifios y nifias
cambian el comportamiento porque no se les orientd sobre lo que

observaron.

2.1.3 Fundamentacion Pedagodgica

Teoria Constructivista

El juego es el método empleado por nifios y nifias para aprender acerca
de su mundo, adquiere la confianza, seguridad y amistad en el ambiente;
el juego es divertido, se puede jugar solo o en grupo; se le utiliza para
practicar las destrezas aprendidas, con intervencion directa de los padres,
sociabiliza con sus compafieros aprende a compartir y pone en practica

valores y principios asimilados de su hogar o del entorno.

SANTACRUZ, Toro Soraya (2014), mencioné a MONTESORRI, cuando
afirmo: “Por medio del juego los nifios experimentan de manera segura
mientras aprenden acerca de su entorno, prueban nuevas conductas,
resuelven problemas y se adaptan a nuevas situaciones”. El juego es una
estrategia de aprendizaje para lo cual es necesario materiales didacticos y
mobiliario adecuado porque el nifio aprende utilizando los 6rganos de los
sentidos, olfateando, percibiendo, saboreando, tocando; por lo tanto el
juego sera diario en lugares alegres, llenos de fantasia, que estimule al

cerebro a imaginar.
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Segun Montessori el aprendizaje es reforzado internamente a través de
la repeticion de una actividad e internamente el nifio recibe el sentimiento
de éxito. Los materiales son multi sensoriales para la exploracion fisica. El
nifo puede trabajar donde se sienta confortable, donde se mueva
libremente y hable en secreto sin molestar a los comparieros. El trabajo en
grupo es voluntario. Se promueve que los padres entiendan la filosofia y

sean participes del proceso de aprendizaje del nifio.

2.1.4 Fundamentacién Sociolégica

Socio-critica

Las actividades que se realizan en forma compartida y colaborativa, en
grupos familiares, de amigos o de vecinos permiten que los nifios y nifias
interioricen conocimientos cognitivos y comportamentales apropiandose de

esas acciones, construyendo su propio aprendizaje.

Fuerstein (2013) asume el pensamiento de VYGOTSKY (1978) afirmé lo

siguiente:

La intervencidén activa de los nifios y nifias requiere que el
crecimiento cognitivo depende del ambiente, como un
proceso colaborativo, por medio de la relaciéon individuo-
sociedad, adquieren habilidades cognoscitivas como parte
de su induccién a una forma de vida. Las acciones
simultaneas de la familiay escuela se apropian del proceso
de interiorizacion del pensamiento y conducta. (p.78)

Es decir que la zona proxima es la etapa inicial para desarrollar,
destrezas, habitos, habilidades y actitudes en forma autbnoma, pero que
aun les falta completar alguna clave de pensamiento, que llegaran a la

perfeccion con la guia adecuada de personas adultas, porque el nifio nifia
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aprende por imitacion y repeticion de lo que observo adquirir aprendizajes

autébnomos basados en sus experiencias previas.

VYGOTSKY (1980) afirmo:

El apoyo, direccién y organizacién de los adultos como
guias y compaferos de los mas pequefios es una etapa para
dar paso al aprendizaje de habilidades conductuales y
cognitivas que permite que los nifios pasen de la zona de
desarrollo proximo que es la brecha entre lo que sabe y lo

gue tiene que aprender. (p.67)

Es decir que la zona préxima es la etapa inicial para desarrollar,
destrezas, habitos, habilidades y actitudes en forma auténoma, pero que
aun les falta completar alguna clave de pensamiento, que llegaran a la

perfeccion con la guia adecuada de personas adultas.

Considera que el conocimiento surgio por necesidad de los pueblos a la
transformacioén y participacion de tareas cotidiana para ir perfeccionando
cada dia; ademas considera importante el conocimiento interno, la
autorregulacion, autorreflexién, la libertad, autonomia y critica para
comprender el bienestar comun, es decir todo adelanto y progreso del

conocimiento es para la sociedad.

2.1.5 Fundamentacién Axioldgica

Teoria de valores

Las instituciones educativas desde el Nivel Inicial deben ofertar
conocimientos, procedimientos y actitudes que promuevan la formacion de
personas comprometidas con la sociedad siendo: solidarios, justos,

sinceros, capaces de ponerse en el lugar del otro, honrados, entre otras y,
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lo que es méas importante, que sepan dar continuidad a la educacion en

valores.

SUBIRIA SAMPER Julian (2005) menciond lo siguiente:

Todo valor, estaria plenamente regido por la actividad
sensible del cuerpo. Asi lo bueno moralmente no seria
otra cosa que aquello que produjera sensaciones
agradables al hombre: el placer. Pero no se entienda aqui
la busqueda de placer como la simple satisfaccién
inmediata y amoral de las necesidades fisiolégicas y
tendencias psiquicas, sino como la busqueda del mejor

estado fisico. (p.34)

Los nifios y niflas aprenden valores especialmente con el ejemplo, por lo
tanto los padres, maestros y personas adultas seran los modelos de
imitacion mediante la practica de la honradez, sinceridad, cooperativismo,

solidaridad, respeto, carifio, amor a la naturaleza entre otros.
2.1.6 Fundamentacién Legal
Constitucion Politica del Ecuador, Seccion quinta, referente a Educacion:
Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su
vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area

prioritaria de la politica publica y de la inversién estatal, garantia de la

igualdad e inclusion social y condicién indispensable para el buen vivir.
(pag. 23)

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su

desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al
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medio ambiente sustentable y a la democracia; sera participativa,
obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y
calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz;
estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual
y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y
trabajar.(pag. 23)

Ley de educacion Intercultural Bilingue:

Art. 22.- Competencias de la Autoridad Educativa Nacional.- La
Autoridad Educativa Nacional, como rectora del Sistema Nacional de
Educacion, formulara las politicas nacionales del sector, estandares de
calidad y gestion educativos asi como la politica para el desarrollo del
talento humano del sistema educativo. La competencia sobre la provision
de recursos educativos la ejerce de manera exclusiva la Autoridad
Educativa Nacional y de manera concurrente con los distritos
metropolitanos y los gobiernos auténomos descentralizados, distritos
metropolitanos y gobiernos autbnomos municipales y parroquiales de
acuerdo con la Constitucion de la Republica y las Leyes.

Art. 40.- Nivel de educacion inicial: El nivel de educacion inicial es el
proceso de acompafiamiento al desarrollo integral que considera los
aspectos cognitivo, afectivo, psicomotriz, social, de identidad, autonomia y
pertenencia a la comunidad y region de los nifios y nifias desde los tres
afios hasta los cinco afios de edad, garantiza y respeta sus derechos,
diversidad cultural y lingtistica, ritmo propio de crecimiento y aprendizaje,

y potencia sus capacidades, habilidades y destrezas. (pag. 45)

En el CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA, Ley 100, Registro
Oficial 737 de 3 de Enero del 2006.
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Art. 6.- lgualdad y no discriminacion.-Todos los nifios, nifias y
adolescentes son iguales ante la ley y no seran discriminados por causa de
su nacimiento, nacionalidad, edad, sexo, etnia; color, origen social, idioma,
religion, filiacién, opinidn politica, situacidbn econdmica, orientacion sexual,
estado de salud, discapacidad o diversidad cultural o cualquier otra
condicién propia o de sus progenitores, representantes o familiares

Art. 37.- Derecho a la educacion. Los nifios, nifias y adolescentes tienen

derecho a una educacion de calidad.

También se apoyan en los literales d y g que mencionan:

Los docentes, padres de familia y autoridades deben encaminar
acciones para que brinden a los nifios una educacioén de calidad con calidez
como lo dispone La constitucion Politica, La Ley y Reglamento de
Educacion, como también el Cédigo de la Nifiez y Adolescencia.

2.1.7 Juegos Dinamicos

Los juegos dinamicos dentro del @mbito escolar integran necesidades
psicolégicas, sociales y pedagdgicas que permitieron desarrollar una gran
variedad de destrezas, habilidades y conocimientos que son fundamentales
para el comportamiento social y personal de los nifios y nifas.
2.1.7.1 Definicion de juegos dindmicos

PUGMIRE Stoy (2006) sefialo:

El juego es el acto que permite representar el mundo

adulto, por una parte, y por la otra relacionar el mundo real

con el mundo imaginario. Este acto evoluciona a partir de
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tres pasos: divertir, estimular la actividad e incidir en el

desarrollo. (p.78)

El jugar en los nifios y nifias no es un pasatiempo, es el aprendizaje
continuo de nuevos conocimientos, es el explorar lo extrafio, la fantasia, es
sofar despierto con un mundo irreal abrigado de paz, alegria, bondad y
solidaridad, es el compartir con sus amigos, especular sobre el entorno,
identificar el porqué de las cosas que le permitan establecer un puente

entre el juego y el rol como ser humano.

El juego cuando es protagonista de la diversion y la educacion de los
nifos y nifias desarrollan la inteligencia, ayuda a socializacibn como
herramienta para adquirir y perfeccionar habilidades motoras, afectivas y
relaciones interpersonales. Desde el nacimiento reflexionan, razonan y
emiten reacciones que requieren de niveles intelectuales adecuados de

cada etapa evolutiva.

El juego despierta la imaginacion y la creatividad crea un ambiente y
fantasia, da lugar a la creacibn de imagenes que se transforma en
pensamiento critico, de 2 a 4 afios cuando las fuerzas vitales favorecen el
crecimiento fisico despierta la utopia creando juegos con amigos reales e
imaginarios al mismo tiempo que desarrollan la memoria, atencion,

conciencia del yo, las ideas son razonadas, ordenadas y con secuencia.

Los nifios y niflas pueden establecer juegos segun su iniciativa, se
interesa a organizar juegos, se empefia a buscar objetos, arma, busca
materiales para mantener los juegos; ademas adquiere autonomia,
confianza, elabora hipé6tesis sobre el mundo fisico, se adaptan a la
naturaleza de las cosas, adquieren una sensacion de placer, logro y

descubrimiento nuevos aprendizajes.
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2.1. 7.2 Importancia de los juegos dindmicos

El juego es una actividad mediante la cual el nifio practica los roles en la
sociedad, cuestiona viejos modelos, se atreve a idear un futuro y aprende
a identificar su propio destino. Un informe reciente realizado por la
Academia Norte americana de Pediatria a través de multiples estudios
descubrid que la falta de tiempo libre para jugar puede afectar el desarrollo
intelectual, social, creativo y fisico de un nifio, por lo tanto es importante en

los siguientes aspectos:

Desarrollo de la inteligencia

Para jugar los nifios y nifias requieren de habilidades cognitivas, ayuda
a desarrollar habilidades y destrezas como la induccién, deduccion,
analisis, sintesis, abstraccion, generalizacién y resolucion de problemas,

para valorar el sentido a sus aprendizajes dirigidos y autbnomos.

Desarrollo de la creatividad

La creatividad es la forma de expresarse uno mismo, usando la
originalidad y la imaginacién y aunque se piensa que para ser creativo, es
necesario tener un talento innato, esto no es cierto, porque cada persona
es capaz de ser creativo en un area concreta. Asimismo la creatividad no
se limita a las artes, como la musica, teatro, arte, danza o escritura, si no
gue la creatividad es una forma de pensar y de ser, que puede expresarse

en muchas otras areas de la vida.
Desarrollo de la iniciativa
Los nifios deben de desarrollar autonomia y responsabilidad para ser

capaces de tener iniciativa y criterio en su dia a dia. A medida que los nifios

crecen disfrutan mas de las actividades que les proponen los adultos y para
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ello, hay que tener en cuenta que debemos dejarles que progresen para
ser personas autonomas desde que son pequefios y no exigirles de un dia

para otro que sepan desenvolverse en situaciones cotidianas.

Desarrollo de destrezas y habilidades

Para gque el nifio o nifia pueda desarrollar esas capacidades es necesario
que se le permita explorar y jugar libremente, y que se le permita tener
acceso a distintas personas, objetos y situaciones diversas. Es importante
qgue el nifo o nifia pueda tener contacto con una variedad de objetos,

materiales y ambientes.

Actualmente los educadores, influidos por la teoria de Piaget , llegaron
a concluir que la actividad educativa diaria debe basarse en una pedagogia
activa, llena de movimiento que ayude al nifio o nifia a estar en movimiento
que despierte la curiosidad en actividades diarias que los centros de
desarrollo infantil planifiquen, en forma secuencial, metédica, de acuerdo
al Curriculo de Educacion Inicial para que los juegos dinamicos produzcan
placer, diversién, felicidad, a los nifios y nifias que sea reflejados en sus

rostros y cambio de comportamiento.

Desarrollo de motricidad gruesa

El juego activo ayuda a los nifios a desarrollar las habilidades motoras
gruesas, como correr, saltar, andar, gatear, arrastrarse, escalar, estar de
pie, hacer muecas, sefias, risas, balancearse, montar en bicicletas, nadar,
jugar, entre otras; por esta razon en el curriculo de educacion inicial
comprenden un porcentaje alto las horas semanales para actividad fisica,
la motricidad gruesa se encuentra en actividades con movimientos
musculares que pertenecen a las extremidades inferiores y extremidades
superiores junto con los movimientos de la cabeza, que componen el

aparato locomotor.
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2.1. 7.3 Clasificacion de los juegos

Los juegos son espacios de relajacion, libertad, creatividad, fantasia e
imaginacion que invita al nifio trasladarse a momentos inolvidables, desde

este punto de vista el juego se clasifica en:

Juegos con reglas

Las reglas estan establecidas por jugadores antiguos que trasmitieron, o
se encuentran en manuales reconocidos. A través del juego el nifio integra
experiencias nuevas y cumpla exigencias del medio ambiente (escuela y
familia). Con la integracion de sus vivencias jugando, se desarrolla hasta
que después en la adolescencia busca modificar esa realidad con hechos

y acciones propias.

Se logra paulatinamente la adaptacién social del nifio a través de los
juegos organizados y regidos por reglas, el nifio se acerca mas al mundo

compartido de los otros y por ello deja de interesarse por otro tipo de juego.

Por eso cada vez mas el juego de los nifios se parece al trabajo,
ayudandolo a la adaptacion de la realidad y a la socializacion con los deméas
con una nueva forma de crecer jugando. Asi surgen los juegos colectivos
con temas comunes como: la escuelita, la casita, el tréfico, etcétera, en el
gue cada uno de los nifios que comparten la accién, despliega su papel en
mutua convivencia y se desarrolla un juego organizado y efectuado

realmente en conjunto.

Todos los juegos que implican una interaccién y el compartir con los
demas, trae consigo reglas que facilitan la convivencia, tolerancia y respeto
entre los niflos, algunas reglas intrinsecas que son transmitidas de

generacion en generacién; otras veces son reglas que pueden variar de un
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grupo a otro y son los propios nifios quienes se encargan de crearlas para
el juego que estan realizando.

Segun la teoria de Piaget los juegos con reglas se inician como los
rituales que cada nifio crea para si mismo; es decir, esas situaciones o
acciones infantiles que en determinados momentos de la vida diaria él
construye e instituye, por ejemplo, los habitos de higiene, de alimentacion
y antes de ir a dormir o la norma de no pisar la raya de las banquetas

mientras caminan.

Para que un juego pueda ser considerado como juego de reglas, debe
cumplir con dos requisitos, por un lado deben fijarse las reglas que permitan
realizar dicho juego, y por el otro debe presentarse las reglas, que
determinan cada uno de las acciones que implica el juego como la salida,

el avance, las capturas, blogueos, desbloqueos y finalizacion.

Las reglas se dan también cuando el nifio coloca sus cochecitos en
determinada forma, por tamafio, color o en su propio orden, colocando filas
interminables de coches u objetos y que lo hacen mas habil y diestro en su
coordinacién viso motora, pero también mas capaz de comprender y
practicar un orden. Dentro de los juegos con reglas se pueden mencionar

los juegos didacticos y los juegos de movimientos.

Dentro de los juegos sin reglas se encuentran: los Juegos didacticos y

los juegos con movimientos.

Juegos didacticos

Es una técnica participativa de la ensefianza encaminada a desarrollar
en los estudiantes métodos de direccion y conducta correcta, estimulando
asi la disciplina con un adecuado nivel de decision y autodeterminacion.
Este tipo de juegos implican la adquisicion y el reforzamiento de algun

aprendizaje.
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Juegos de movimientos

El juego y el movimiento constituyen dos rasgos inherentes al ser
humano desde su nacimiento. El juego motor se perfila como una de las
principales estrategias metodolégicas de aprendizaje en la etapa de
educacion infantil, convirtiendose en una fuente inagotable para el

desarrollo de competencias, valores, actitudes y normas.

Juegos sin reglas

El juego libre sin reglas provee a los nifios y nifias la posibilidad de hacer
sentir su universo, esto les ayuda a descubrir y desarrollar su propio

cuerpo.

Descubrir a otros y establecer relaciones interpersonales y descubrir

nuevos modos de operar.

Varios estudios han demostrado que el juego con rango de
funcionamiento psicolégico incluye pensamiento creativo, solucion de
problemas, habilidades, para aprehender nuevos contenidos, para usar

herramientas de manera adecuada y desarrollo del lenguaje.

Implementar el juego libre en Educacion Inicial, permite que los nifios y
nifias que desarrollen su inteligencia y adquieran conocimientos en todos
los momentos de exploracion, manipulacion y observacion apoyados en la

realidad del contexto inmediato.
El juego es importante porque les da libertad para expresar, reconocer y

vivenciar el mundo que los rodea, a través de él, los nifios y nifias expresan

lo que son, lo que sienten y lo que viven.
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La actividad fundamental en el juego es el desarrollo de la personalidad
infantil, especificamente el juego de roles en la edad preescolar.
Entender el juego como contenido es la consecuencia légica de considerar
gue este es un elemento cultural de gran trascendencia. Es propio de todas
las culturas y de todos los tiempos, el juego se realiza segin una norma o
regla siguiendo una determinada estructura y por consiguiente crea orden,
el juego es considerado como la actividad que se prolonga en la vida adulta;

luego se convierte en el gran instrumento socializador.
2.1. 7.4 Caracteristicas del juego

En resumen las caracteristicas del juego son:

El juego es una actividad libre

Es un acontecimiento voluntario, nadie esta obligado a jugar. En algunos
juegos se limita el espacio, el tiempo, distancias, reglas que se debe seguir
establecidos con anterioridad.

Tiene un caracter incierto.

Al ser una actividad creativa, espontanea y original, el resultado final del
juego fluctia constantemente, lo que motiva la presencia de una agradable
incertidumbre que nos cautiva a todos. Es una manifestacion que tiene
finalidad en si misma, es gratuita y desinteresada. Esta caracteristica va a
ser muy importante en el juego infantil ya que no posibilita ningin fracaso.

Es una actividad convencional

El juego es el resultado de un acuerdo social establecido por los

jugadores, quienes disefian el juego y determinan su orden interno, sus

limitaciones y sus reglas, se desarrolla en un mundo aparte, ficticio, es
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como un juego narrado con acciones, alejado de la vida cotidiana, un

continuo mensaje simbdlico

Los juegos para los nifios de dos a cuatro afios deben reunir las

siguientes caracteristicas.

¢ Involucre repeticion de palabras.

e Contener secuencias de actividades.

e Actividades con ritmo.

e Utilizar juguetes como torres, lejos, rompecabezas
e Juegos con ordenes sencillas

e Trabajar en grupos para favorecer la socializacion.
e Permitan tomar decisiones, planificar y construir.

e Eljuego produce placer porque es innato

e Eslibre y ayuda a reconocer la realidad

¢ Permite fortalecer la autonomia y relaciones interpersonales.

2.1.7.5 Funciones

En lo social

El juego pone en movimientos todos los 6rganos del cuerpo, fortifica y
ejercita las funciones siquicas, constituye un factor primordial para la
iniciacion de la vida social del nifio; jugando aprende la solidaridad, el
respeto, la honradez, cumple Ordenes, consolida el caracter y la

personalidad.

La escuela tradicionalista asumio el juego solo para los recreos,
promovié la rigidez escolar, obediencia al docente, pasividad, ausencia de
iniciativa, el Unico obijetivo fue cultivar es el memorismo de conocimientos,
la repeticion, seguimiento de modelos establecidos, fue una educacion

vertical en donde el nifio o nifla estaba en la parte inferior del esquema,
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frente a esta realidad la Escuela Nueva fue una verdadera mutacién en el
pensamiento y accionar pedagoégico proponiendo libertad, autonomia
infantil, vitalidad, respeto al accionar individual y colectiva; el nifio es el eje

de la accion docente, y el juego sera el medio mas importante para educar.

Desarrolla el lenguaje

Individualmente los juegos desarrollan el lenguaje, despiertan el ingenio,
espiritu de observacion, afirma la voluntad y perfeccionan la paciencia; en
el campo biologico fortalecen la agudeza visual, tactil y auditiva; promueven

la nocién de tiempo, espacio; dan soltura, elegancia y agilidad del cuerpo.

En el juego con el lenguaje cumple con el papel fundamental la
interaccion adulto-nifio. Esta relacion se produce sobre la base de sonidos
emitidos por los padres, ruidos expresivos, cambio de ritmo, intensidad o
imitacion de voces, objetos y animales, o sobre la base de vocalizaciones
ritmicas y balbuceos o ruidos producidos por la lengua y los labios de los
nifios.se puede realizar juegos de palabras y rimas espontaneas; juegos de

palabras con fantasias y absurdos; juegos con conversacion entre otros.

En el ambito de vinculacién emocional y social

e Reconocer su identidad al pronunciar su hombre y apellido cuando
alguien le pregunta.

« Mencionar los nombre de la familia y personas del entorno familiar
identificando como parte de la misma.

« Identificacion de las caracteristicas fisicas del nifio nifia.

« Relacién de pertenencia utilizando palabras y acciones.

« Demostrar autonomia por las actividades realizadas en el hogary en
el centro infantil.

o Alimentarse solo, utilizando los utensilios en forma correcta

En el &mbito de descubrimiento natural y cultural
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« Descubrir las caracteristicas de los objetos de la naturaleza.
o Distinguir sonidos de la naturaleza y de animales.

o Determinar el sabor dulce, salado, acido o amargo

« Juntar elementos clasificando segun caracteristicas y colores.
o Coger juguetes de diferentes lugares.

« Jugar con instrumentos.

e Realizar movimientos con todo el cuerpo.

o Cepillarse los dientes y peinarse el cabello

e Subiry bajar gradas Podria subirse y bajarse los pantalones

e Abrir el grifo y lavarse las manos

El profesor actia como mediador del aprendizaje. Cuando se utiliza el
juego en forma planificada es un recurso didactico recomendable, porque
promueve el entrenamiento y la diversion; se puede emplear en todas las
areas del aprendizaje y a toda hora; desarrolla destrezas como: seguridad
personal, decisién, sensibilidad para la realizacion de ciertos juegos y la

interrelacion dentro y fuera del aula.

Existe variedad de implementos para realizar los juegos dinamicos, que
se pueden realizar en espacios reducidos, en el patio, en césped, en el

agua, es decir en todo lugar.
2.1.8 El comportamiento

El comportamiento mejora las relaciones interpersonales para actuar
dentro de la casa en la institucion educativa, con amigos, con familiares,
con responsabilidad ante situaciones sociales, educativos, cognitivos o

emocionales.

MARTINEZ, Rocio (2013), Pedagogia Terapeuta menciond a Watson

(1958), cuando afirma que: “El comportamiento es lo que el organismo
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hace o dice, incluyendo bajo esta denominacion tanto la actividad externa
como la interna” (P4g. 54). El concepto de comportamiento de este autor
ha sido recogido y asumido en numerosas ocasiones por quienes
posteriormente han intentado definirla, uniendo lo cognitivo, emocional y

biolégico.

http://www.ecured.cu/Comportamiento:

El comportamiento de una persona se remite a su modo de
ser, es decir, a su actitud que se demuestra en la rutina
cotidiana. Una persona no solo se define a si misma por sus
palabras sino también por sus hechos. Pero lo
verdaderamente importante es que exista coherencia entre
pensamiento, sentimiento y accidon con el objetivo de vivir
en armonia y que los hechos sean un reflejo de la ética

personal del individuo (p. 1)

El comportamiento de los nifios y nifias no se remite Unicamente a la
forma de actuar en un determinado momento sino al proceder diario y como
asume responsabilidades en cada una de las acciones ordenadas por los

adultos, tomando decisiones acertadas y significativas

2.1.8.1 Importancia del comportamiento

El comportamiento de los nifios se determina de acuerdo a la edad,

sexo, estabilidad, emocional y la interaccion con las demas personas, de 2

a 4 afos se empieza a cimentar bases para las relaciones interpersonales

y controlar su conducta gracias a las normas y limites de los padres.
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Mejora las relaciones interpersonales

La convivencia enlos nifios y niflas da la oportunidad de ser
protagonista de  su desarrollo integral  construyendo  sus  propios
conocimientos. Los juegosy las actividades Iudicas son herramientas
novedosas que permiten abordar los conflictos desde una perspectiva
integradora, buscando soluciones inmediatas; la institucion educativa al ser
un sitio agradable, dinamico y productivo, pretende mejorar la convivencia
armonica utilizandole al juego como una motivacion con propuestas
atractivas que incentivan a desarrollar normas de convivencia, autocontrol

y autorregulacion.

Mejora el aprendizaje

Cada nifio o nifia es diferente atendiendo a caracteristicas individuales,
dependiendo también de la estimulaciéon que han recibido en los primeros
aflos mejorando el aprendizaje de nociones basicas como: psicomotricidad,
autoestima, conciencia y autonomia, el conocimiento de su cuerpo forma
parte del aprendizaje, que relaciona los movimientos, funciones mentales,

personalidad y comportamiento.

El nifio o nifia se convierte en el protagonista de su propio aprendizaje,
el papel del adulto es de proporcionar las pautas y materiales necesarios
para elaborar el conocimiento, esto se logra por medio de propuestas y no
de imposiciones, si se intenta cubrir las necesidades sin que ellos necesiten
se convierten en receptor, sujetos pasivos, sin posibilidad de experimentar

nuevos aprendizajes, que se realizara por medio del juego.
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En el hogar

Los padres son los principales maestros de sus hijos, los lazos afectivos
entre madre, padre, nifilo nifia constituye la base fundamental para darle
seguridad para formar el comportamiento, adaptandose a situaciones

nuevas, exploren el entrono sin temor.

Actualmente la madre y padre cuentan con muy poco tiempo para
compartir con sus hijos, por tal motivo los pocos momentos que comparten
con ellos deben ser agradables, en un ambiente calido, afectuoso que
fomente seguridad favoreciendo una relacién de calidad, formando nifios y
nifias capaces de percibir, procesar y generar respuestas afectivas y

cognitivas que reciben del entorno.

En el aula

El mayor de los comportamientos de los nifios y nifias son aprendidos
por imitacion o repeticibn de modelos que les llamo atencion, al entrar en
relacion con los educadores y comparfieros son ellos los encargados de
orientar, guiar y supervisar a los pequefios.

Es importante empezar a marcar horarios para el juego dentro y fuera
del aula; demostrar atencién, comprensién, confianza en las actividades
gue los nifios y nifias realizan para inculcarles respeto hacia los demas.

Conversar con los pequefios sobre los comportamientos negativos y
corregir en ese momento y premie los comportamientos adecuados.

2.1.8.2 Causas que original el mal comportamiento

El mal comportamiento en los nifilos puede producirse por tres causas:

30



Satisfacer una necesidad que sus padres no atienden

Cuando un nifio percibe que su padre o madre no le otorgan lo que
realmente necesita lo que suele hacer es actuar de manera radical para
llamar su atencion. Por ejemplo cuando los padres le llevan a lugares
donde no le agrada ejemplo, el banco porque debe hacer silencio, no correr
por cualquier sitio, no coger las cosas, se aburren con facilidad y llaman la

atencion con berrinches para salir rapido de ese lugar.

Igual sucede cuando el pequefio desea jugar con su padre y éste no
hace caso a su llamado por estar viendo la television, leyendo la prensa o
trabajar. En este caso es comun que el pequefo salga a jugar solo pero
también que se rompa algun objeto. Esto claramente llama la atencion del
padre y el nifio interioriza que con el mal comportamiento obtiene la

atencion que necesita.

Desconocimiento de reglas de comportamiento

Es esencial que como padres aprendan a comunicarnos con los
pequefios, informandoles y dejarles claro la forma como el mundo funciona.
Los nifios o nifias desconocen como deben comportarse en los diferentes
lugares de acuerdo al contexto social y quieren hacer lo que desean en
cualquier lugar, no respetan normas Yy comienzan a reaccionar

negativamente provocando malos comportamientos.

El estrés

Es causa principal del mal comportamiento en los nifios y nifias debido
a que no controlan sus emociones que han sido heridas, ademas puede
provocar estrés el miedo, confusion de sentimientos, situaciones lograr
comprender por ejemplo la separacion de los padres, peleas entre papay

mama, decepciones que provocan tristeza, alegria u otra sensacion, ante

31



esto es necesario la intervencion de especialistas que ayuden a superar

estas frustraciones, sanar ideas y lograr un estado de tranquilida

2.1.8.3 Factores que influyen en la conducta agresiva

Uno de los factores mas influyentes es el entorno sociocultural en el que
se mueve el nifio. En estas edades, la familia es la pieza clave en la
educacioén del nifio, y por lo tanto, en la parte de la conducta agresiva que

se aprende, y que no es instintiva.

Dentro de la familia y el entorno social del nifio, muchos son los factores
gue hacen que el nifio aprenda una conducta agresiva por imitacion u

observacion:

Conducta incongruente de los padres (la desaprueban pero la usan,

aun no siendo conscientes de ello).

e Estilo educativo autoritario.

e Estilo educativo excesivamente permisivo, en el que no se han
establecido los limites adecuados.

e Uso del castigo fisico y verbal o psicol6gico como método educativo
y de resolucién de conflictos.

e Relaciones deterioradas entre los padres también puede provocar
tension en la familia y desembocar en este tipo de conductas.

e EIl entorno social cercano también estd claro que influye, no

solamente la familia, el barrio, el colegio, los amigos, lo el nifio o nifia

observa ver en, pueden genera conductas agresivas.

Los padres y maestros no pueden formar a los nifios a su criterio, ni
tampoco controlar absolutamente todo su comportamiento en sus primeros
afios de vida, ellos también necesitan aprender por si mismos, requieren
autonomia y espacio, pero también se debe tomar en cuenta que ellos

aprenden por repeticidn entonces las personas que estan cerca deben
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tener actitudes positivas para ser imitadas, esto quiero decir, que se ensefia

primero con el ejemplo, con la accion, y luego con la palabra.

En ultimo lugar, destacar que ejercen una particular influencia en las
conductas de nuestros hijos factores externos al propio nifio como pueden

ser:

Los vinculos emocionales con los miembros de la familia

Al respecto debemos preguntarnos si el nifio se siente querido dentro de
su nucleo familiar. Los lazos afectivos bien establecidos a edades
tempranas como el llamado Apego, son fundamentales para la estabilidad
del nifio y para prevenir posibles conductas disruptivas. Es muy frecuente
la aparicion de conductas agresivas y de falta de empatia hacia los otros,
en el caso de adolescentes que se han visto privados de una adecuada
vinculacion afectiva con sus progenitores. Ello puede deberse tanto a
factores de fuerza mayor como la pérdida, muerte o separacion fisica de
los mismos, como a negligencia o falta de atencién adecuada de los padres

hacia sus hijos, malos tratos, etc., aun conviviendo en un mismo techo.

Se conoce que muchas de estas conductas son consecuencia de la
llamada de atencion por parte del nifio a los padres que quizas de otra
forma no le prestan. Es importante compartir con el nifio tiempo suficiente

para establecer dichos vinculos.

El ajuste emocional y social de los padres

Para una buena progresién emocional-conductual del nifio, es muy
positivo que los padres, no tanto no tengan trastornos emocionales, sino

que el nifio no los perciba de forma angustiosa. Esto puede resultar dificil

en caso de situaciones de maltrato o separaciones traumaticas. Sabemos
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que existe una alta correlacion entre madres deprimidas y trastornos de

conducta en los hijos.

El nivel cultural y econdémico

Los problemas de conducta no son patrimonio de ninguna clase social.
Se dan en todas ellas. Es evidente que un nivel cultural muy bajo unido a
una situacion de precariedad laboral y econémica es un sustrato muy fuerte
para generar conductas no deseadas y que pueden desembocar en la
delincuencia. Sin embargo, estamos asistiendo a la aparicion de conductas
delictivas e incluso criminales en sectores de poblacién joven de clase

acomodada.

Los Modelos

Hasta que no esta cercana la adolescencia, los principales modelos a
seguir, en todas sus facetas, suelen ser los propios padres o hermanos
mayores. De nada sirvié que se diga que se comporte de una determinada
manera, si los modelos que tiene a su alrededor no son coherentes con lo
gue le piden. Sabemos de la impotencia de muchos centros escolares, que
hacen una labor educativa impecable pero que su labor no se ve
complementada por los modelos familiares. Otro modelo a valorar es el que
ofrecen los medios como la Tv, Internet, Video juegos y mas.

Hay todavia un gran debate acerca de la influencia de ciertos programas
violentos sobre la conducta de los nifios. Las conclusiones apuntan en el
sentido de que no puede establecerse relacion directa causa-efecto. El
factor realmente importante es el entorno donde el nifio ve estos
contenidos. Si éste es ya conflictivo, si que puede tener una repercusion en
la magnitud o frecuencia de las conductas inadecuadas. No sucederia en

el caso de que un contenido violento se produjera en un entorno estable,
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controlado por los padres, y en el que los nifios pueden perfectamente

discriminar entre ficciéon o realidad.

2.1.8.4 Beneficios

Modificacion de conducta

Tiene como objetivo promover el cambio a través de técnicas de
intervencion psicolégicas para mejorar el comportamiento de las nifias y
nifios, de manera que desarrollen las potencialidades y oportunidades
disponibles en su medio, optimicen su ambiente, y adopten actitudes
valoraciones y conductas Utiles para adaptarse a lo que no puede

cambiarse.

Segun Martin y Pear (2007) “La modificaciéon de conducta implica la
aplicacion sistemética de los principios y las técnicas de aprendizaje para
evaluar y mejorar los comportamientos encubiertos y manifiestos de las

personas y facilitar asi un funcionamiento favorable” (pag.7)

Mejora el comportamiento en el hogar

Implica el retiro total e inmediato de los diferentes reforzadores que
pueden estar manteniendo la conducta. Se aplica en todo tipo de
conductas-problema, pero sin manifestaciones agresivas. En su

administracion se debe tener en cuenta que es importante lo siguiente:

« Identificar los reforzadores que mantienen la conducta-problema.

o Controlar y evitar que se presenten los reforzadores identificados.

e Tener en cuenta que habra un incremento inicial de la conducta-
problema ante este procedimiento.

e Ser constante, no ceder.
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Por ejemplo: Si el adulto se encuentran conversando con otra persona
y un nifio empieza a preguntar sin ser autorizado de manera insistente
sobre dicho tema de conversacion, la técnica consistira en que el adulto
debera ignoran la pregunta del nifio, asi el nifio se las reitere
constantemente. Ignorar activamente implicard que nadie le haga caso o

diga nada, aunque su conducta sea mas notoria que antes.

Mejora el comportamiento en la comunidad

La sociedad influye notablemente en la formacién de comportamientos
en los niflos y nifias, el contexto social, econdémico y cultural determinan la
formacion de la personalidad, si los pequefios se desarrollan en ambientes
de agresividad el nifio tiende a ser agresivo; al observar que los nifios son
maltratados ellos tienden también a maltratar a sus compafieros, por lo
tanto el sistema de relaciones interpersonales donde las emociones,
sentimientos y aspectos cognitivos estan ligados al ambito familiar, escolar

y especialmente social.

No se han determinado técnicas y estrategias efectivas que ayuden a
cambiar el comportamiento de los nifios y nifias, debido a que cada
individuo es unico e irrepetible, Unicamente se han planteado ciertas
actividades que modifiquen actitudes inadecuadas, dentro delas cuales se

pueden mencionar:

Realizar deporte dentro grupos sociales.

e Excursiones, deportes, visitas a enfermos, ayudara a tener un
cambio de actitud.

e Asistir a teatros, centros comerciales, competencias deportivas
formaran valores.

e Concurrir a cines, exposiciones de artes, encuentros deportivos,

hara que los pequefios reflexiones sobre el éxito y se podra fomentar

actitudes positivas.
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Mejora el aprendizaje

El comportamiento para obtener un aprendizaje significativo se relaciona
con los condicionamientos estudiados por Pavlon condicionamiento
cladsico, Skinner, condicionamiento operante, Bandura, aprendizaje por
observaciéon y actualmente Malott, Malott y Trojan, mencionan sobre el
aprendizaje por reglas, porque los nifios y nifias deben ser estimulados
positivamente, observar habitos, destrezas, actitudes positivas para
aprender por imitacion y repeticién del docente o los padres, ademas es
fundamental establecer normas para una convivencia armoénica tanto en la

institucion educativa, en la familia y en la sociedad.

Mejora la comunicacion

El nifio o nifia a los 2 a 4 afios el area que desarrolla con mayor rapidez
es el lenguaje porque le permite transmitir sus sentimientos, emociones,
pensamientos, cuando empieza a hablar o a realizar gestos, y cuando no
le entienden se muestra agresivo, mal genio y se siente incapaz de
comunicarse, en algunos casos no quieren volver hablar o realizar gestos
debido a que las personas que le rodean se rien, por lo tanto es necesario

educar y comunicarse con carifio y paciencia.

Mejora las relaciones sociales

A los dos afios se desarrolla el sentido de propiedad, es egocéntrico,
suele ser impaciente, se enoja con facilidad, le gusta jugar solo porque no
le agrada compartir con los demas por lo cual es importante incentivar el
juego con sus compafieras 0 compafieros para convivir en paz y
tranquilidad. A partir de los 3 afios empieza a establecer la relacién con los
demas y a desarrollar normas sociales que se fijan al término de los 4 afios.

El mal comportamiento en la escuela puede conducir a una gran cantidad

de problemas para el profesor, el cuerpo docente, los comparfieros y para
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el mismo nifio que causa los problemas. Conocer la diferencia entre un
comportamiento rudo y un mal comportamiento puede ser un desafio. Si tu
hijo se porta mal continuamente en la escuela, puede ser etiquetado como
un "nifio malo" y aislarse socialmente. Este mal comportamiento puede
causar que el nifio tenga dificultades escolares y sociales, y que sea
doloroso para los padres.

Los nifios necesitan sentir que pertenecen y esta pertenencia la logran

de una manera cooperativa 0 con comportamientos inadecuados.

Los nifios y niflas regularmente son curiosos, activos, necesitan
compania, tienen hambre, sed, necesitan ir al bafio, les da suefio, se
enferman, entre otras, pero cuando estas necesidades quiere cumplirlas
exigiendo al adulto con rabietas, gritos, lloros, pataletas y mas, entonces se
puede decir que esta reaccionando con un mal caracter, la manera que el

adulto complace estos pedidos o con qué en problemas posteriores.

Segun el psiquiatra Rudolf Dreikurs existen 4 objetivos de mal

comportamiento:

Mejora la atencién

El nifio pertenece cuando se hace notar.Todos los nifios y nifas
necesitan atencion pero esta se convierte en el objetivo del mal
comportamiento cuando ellos, creen que solamente pueden pertenecer,

exigiendo y obtienen atencién. Se presenta desde bebés.

El nifio pertenece cuando los demas no esperan nada de él. Los nifios
piensan que son inudtiles, se dan por vencidos y convencen a los padres de
qgue se den por vencidos y hagan las cosas por ellos. Se presenta a partir
de la edad pre-escolar y las reacciones se van incrementando con la edad,

en muy pocos casos se presenta en niflos mas pequefios pero no en bebé.
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Ante estos mal comportamientos es importante la reaccion de los
adultos; cuando un nifio o nifia se porta mal es necesario que los adultos

reaccionen en forma opuesta a lo que ellos esperan.

Por ejemplo no dar atencion cuando el pida, dar atencion positiva

cuando él o ella no esta esperando.

2.2. Posicionamiento tedrico Personal

El presente trabajo investigativo se basa en la teoria del Juego defendida
por Maria Montessori, porque el nifio y nifia aprende jugando, la actividad
lddica y los movimientos incentivan al nifio a aprender, desarrollar su
inteligencia, logra la captacién y recreacion con el mundo interior y exterior;
ademas le permite perfeccionar su voluntad, la actitud, se valora a si mismo
y respeta a los demas, le permite actuar con libertad, imaginacién, y

creatividad.

La utilizaciébn de juguetes didacticos responde a la necesidad de
moverse siendo este, el factor esencial para la construccion de la
inteligencia y le permite interrelacionarse con el entorno, se comunica por
medio de los sentidos, auto educéndose, el nifio 0 nifia exige que los
educadores le ensefien con ejercicios de la vida préactica infantil y que

asuman la intervencion directa de educar para la vida.

Montessori, afirmé que el juego cumple con la profunda necesidad del
nifo de expresarse a si mismo, los materiales y los objetos menos
estructurados son los mas apropiados para lograr esto y los que resultan
mas utiles a su entender son: el barro, la arena, el agua, las cuentas, el
papel blanco, todo tipo de material para colorear y todo tipo de material
artistico que permita desarrollar la creatividad e inventiva infantil, adquirir

comportamientos adecuados para moldear su personalidad.
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La labor docente sera muy sencilla, evitando toda intromision y
permitiendo que los nifios actlen con libertad. El maestro debe ser asertivo,
conocedor de las disciplinas afines a su labor, hasta el punto de convertirse
en el apoyo y acompafiante de la naturaleza del nifio, preparando material
completo, organizado, llamativo, motivante y creando el ambiente

pertinente para estimular el aprendizaje.

2.3. Glosario de Términos:

Actitud: La actitud es la disposicion voluntaria de una persona frente a
la existencia en general o a un aspecto particular de esta. Los seres
humanos experimentan en su vida diversas emociones que distan de ser
motivadas por su libre eleccién; en cambio, la actitud engloba aquellos
fendmenos psiquicos sobre los que el hombre tiene uso de libertad y que
le sirven para afrontar los diversos desafios que se le presentan de un modo

o de otro.

Aprendizaje: El aprendizaje estd considerado como una de las
principales funciones mentales que presentan los seres humanos, los
animales y los sistemas de tipo artificial. En términos super generales, se
dice que el aprendizaje es la adquisicion de cualquier conocimiento a partir
de la informacién que se percibe.

Atencién: Cualidad que permite filtrar estimulos, quedandose con los

importantes y desechando los que no lo son.

Autoestima - Un sentido del valor; sentimiento positivo sobre uno mismo
y las propias habilidades. Una persona con buena autoestima se siente
respetada, valorada, y capaz de hacer las cosas con éxito y de manera
independiente.
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Comportamiento: El comportamiento es la manera en la cual se porta
0 actia un individuo. Es decir, el comportamiento es la forma de proceder
que tienen las personas u organismos ante los diferentes estimulos que

reciben y en relacién al entorno en el cual se desenvuelven.

Conocimiento: El conocimiento es la sumatoria de las
representaciones abstractas que se poseen sobre un aspecto de la
realidad. Todos los procesos de aprendizajes a los que una persona se
expone durante su vida no son sSino un agregar y resignificar las
representaciones previas a efecto de que reflejen de un modo mas certero

cualquier area del universo.

Destrezas: La destreza es la habilidad o arte con el cual se realiza una
determinada cosa, trabajo o actividad y haciéndolo de manera correcta,

satisfactoria, es decir, hacer algo con destreza implicara hacerlo y bien

Desarrollo fisico - La toma de control gradual sobre los musculos

grandes (gruesos) y pequefios (finos).

Desarrollo social.- El proceso gradual a través del cual el nifio aprende
a llevarse bien con los demas y disfruta jugando y compartiendo con los
otros.

Dinamicos: Puede tratarse de algo vinculado a la fuerza cuando genera
algun tipo de movimiento; de la estructura de fuerzas que se orientan hacia
una meta; de la intensidad que puede llegar a alcanzar una actividad o
accion; o de la rama de la mecéanica que se encarga de los principios que

regulan el movimiento de acuerdo a las fuerzas que lo generan.
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Habilidades: La habilidad es la aptitud innata, talento, destreza o
capacidad que ostenta una persona para llevar a cabo y por supuesto con

éxito, determinada actividad, trabajo u oficio.

Habitos: Se denomina habito a toda conducta que se repite en el tiempo
de modo sistematico. Debe quedar claro que un habito no es una mera
conducta asidua, sino que debe ser de un grado de regularidad que se
confunda con la vida del individuo que lo ostenta. Por extension, suele

denominarse habito al modo de vida de los presbiteros.

Instrucciones: Se le llama instruccion a un conjunto de ensefianzas o

datos impartidos a una persona o entidad.

Interiorizacién: ElI ser humano es un ser dotado de una gran
complejidad. El ser humano tiene un universo interior amplio que puede
compartir con los demas a través de la comunicacién de pensamientos y
sentimientos. Esta expresidon de sentimientos a través de la palabra
muestra la apertura emocional de un ser humano que confia parte de su
intimidad a otra persona. Una intimidad que se va formando a traves del

habito de interiorizar vivencias, pensamientos, creencias y valores.

Juego: El juego es una actividad recreativa que llevan a cabo los seres
humanos con un objetivo de distraccion y disfrute para la mente y el cuerpo,
aunqgue, en el ultimo tiempo, los juegos también han sido utilizados como

una de las principales herramientas al servicio de la educacion.
Ludico: A traves del término Ludico se refiere a todo aquello propio o
relativo al juego, a la diversién, es decir, un juego de mesa, una salida con

amigos a un parque de diversiones son todas actividades ludicas.

Rabietas: Las rabietas son cuadros en forma de lloros incoercibles,

gritos, 0 movimientos incontrolables que suelen aparecer en la infancia. Las
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rabietas son una forma de expresion o comportamiento destructivo, picaro

gue aparece como respuesta a necesidades no satisfechas

Reglas: Las reglas, por otra parte, son normativas o preceptos que
deben respetarse. Lo habitual es que las reglas surjan por un acuerdo o
convenio y que, una vez instauradas, sean de cumplimiento obligatorio
2.4 INTERROGANTES DE INVESTIGACION

¢, Como describir el tipo de juegos dinamicos que utiliza las docentes del
Centro de Desarrollo Infantil “Chispitas de Ternura” de la ciudad de Ibarra,

provincia de Imbabura en el afio lectivo 2015-20167

¢, Como diagnosticar las caracteristicas de los comportamientos de los
nifios y nifias de 2 a 4 afios del Centro de Desarrollo Infantil “Chispitas de
Ternura” de la ciudad de Ibarra, provincia de Imbabura en el afio lectivo
2015-2016?

¢ Como elaborar una propuesta alternativa de juegos didacticos para

fortalecer el comportamiento de los nifilos y nifias de 2 a 4 afios del Centro

de Desarrollo Infantil “Chispitas de Ternura” de la ciudad de Ibarra?
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CONCEPTO CATEGORIA DIMENSION INDICADORES

Los  juegos Juegos El juego Desarrolla la inteligencia
dindmicos es una Dindmicos Desarrolla la creatividad
animacion con Desarrolla la iniciativa
mucho
movimiento en la
cual ejercita tu Importancia Aspecto psicolégico
cuerpo  en el Desarrollo integral
estado fisico y Desarrollo de habilidades y
emociona destrezas

desarrolla motricidad gruesa
Clasificacion Juegos con reglas

Caracteristicas

Funcién

Juegos sin reglas

Actividad libre
Cardacter incierto
Actividad convencional

En lo social

Desarrollo del lenguaje

Ambito de vinculacién

Emocional y social
Descubrimiento natural y cultural

Se trata de la
forma de proceder
de las personas u
organismos frente
a los estimulos y
en relacion con el
entorno.

Comportamiento

El
comportamiento

Importancia

Causas

Factores

Beneficios

Mejora las relaciones
interpersonales

Mejora el aprendizaje
Mejora la convivencia

En el hogar
En el aula

Satisfacer necesidades
Desconocimiento de reglas
Estrés

Externos: Sociocultural
Internos:

Vinculos emocionales
Ajuste emocional

Nivel econémico

Escuela

Hogar

Comunidad

Mejora la comunicacion
Mejora las relaciones sociales
Mejora la atencién

Mejora la concentracion
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CAPITULO 1l

3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Tipos de Investigacion

La investigacidbn estuvo basada en la descripcion, observacion, y
explicacion para poder llegar a solucionar el problema, dentro de los tipos

de investigaciones empleadas estuvieron:

3.1.1 Investigacién Bibliografica

Se empled los textos, revistas, paginas web, documentos sobre la
tematica e informacion necesaria, que sirvieron de base para organizar el

marco teorico.

3.1.2 Investigacion de campo

La investigacion se realizo en el sitio donde se produjo el fenbmeno, es
decir en el Centro de Desarrollo Infantil “Chispitas de Ternura” de la ciudad
de Ibarra, para tomar contacto directo con la realidad, sobre como se
aplicaron los juegos dinamicos para fortalecer el comportamiento de los

nifios y niflas de 2 a 4 afos de edad.

3.1.3 Investigacion Descriptiva

Este método permitié identificar las caracteristicas de estudiantes,
padres de familia y docentes del Centro de Desarrollo Infantil “Chispitas de

Ternura” de la ciudad de lbarra, para plantear objetivos, precisos y

sistematicos.
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3.2. Métodos

Se utilizo los siguientes métodos:

3.2.1 Método analitico

Tuvo como finalidad realizar estudios de informacion de datos, los
resultados seran objetivos de un estudio cuidadoso de todos sus elementos
y factores en base a la problematica

3.2.2 Método Inductivo

El trabajo de investigacion parti6 desde la observacion de hechos
particulares, para asi lograr el objetivo de generalizaciones sobre una
realidad de la incidencia de juegos dindmicos en el comportamiento.

3.2.3 Método Sintético

Se proceso la informacion para emitir conclusiones, y recomendaciones,
cuadros y otras maneras de expresion de los resultados de la investigacion,
para interpretar la realidad del problema.

3.3. Técnicas e instrumentos

Para la investigacion se utilizd las siguientes técnicas que ayudoé a la

recoleccion de informacion:
3.3.1.1 Técnica de la Encuestas
Esta técnica se aplico a padres de familia y docentes del Centro de

Desarrollo Infantil “Chispitas de Ternura” de la ciudad de Ibarra, con el fin

de obtener datos reales y confiables.
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3.3.1.2 Técnica de la observacion

Se aplico a los nifios y nifias del Centro de Desarrollo Infantil “Chispitas
de Ternura” de la ciudad de Ibarra, sobre la incidencia de los juegos
dinamicos en el comportamiento.

3.3.2 Instrumentos

Ficha de Observacion.- Se utilizd con los nifios y nifias del Centro

Infantil.

Cuestionario.- Se empled con padres de familia y educadoras.

3.4. POBLACION
Cuadro N° 1 Poblaciéon

INSTITUCION TOTAL

NINOS Y NINAS 48

EDUCADORAS 3

PADRES DE FAMILIA 48

TOTAL 99
3.5 Muestra

En la siguiente muestra no se utilizara la formula por contar con una
poblacién menos de 100, se aplicara el instrumento de investigacién a toda

la poblacion.
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CAPITULO IV
4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Para diagnosticar la incidencia de juegos dinamicos en el
comportamiento de los nifios y nifias del Centro de Desarrollo “Chispitas de
Ternura” de la ciudad de Ibarra, provincia de Imbabura en el afo lectivo
2015-2016, aplic6 como instrumento la encuesta a padres de familia y

docentes y a los nifios y nifias se aplicé la ficha de observacion.
Luego de recolectada la informacion por medio de la investigacion de

campo, los datos obtenidos fueron tabulados en forma manual,

representados en tablas y graficos para luego ser interpretados.
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4.2. Andlisis descriptivo e individual de cada pregunta de la

encuesta realizada a docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

de la ciudad de Ibarra, provincia de Imbabura

Pregunta Nro. 1

¢,Cree que es importante el juego para mejorar comportamiento en los

nifos y niflas de 2 a 4 afos de edad?

Cuadro N° 2 Importancia de los juegos dinamicos

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 3 100%
No 0 0%
A veces 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 1 Importancia de los juegos dinamicos

Autora: Vilma Balcazar

Interpretacion

La totalidad de los maestros encuestados afirmaron que los juegos

dindmicos inciden en el comportamiento, debido a que de los nifios y nifias

a la edad de 2 a 4 afios empiezan a desarrollar el area de socializacion.
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Pregunta 2
¢ Con qué frecuencia utiliza juegos dindmicos en su tarea diaria?

Cuadro N° 3 Utilizacion de los juegos dinamicos

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Siempre 0 0%
Casi siempre 1 33%
Nunca 2 66%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 2 Utilizacion de los juegos dinamicos

= Casi siempre = Nunca

Autora: Vilma Balcazar
Interpretacion
La mayoria de docentes afirmaron que no utilizan con frecuencia juegos

dinamicos en la tarea diaria, es decir que siguen con metodologias

tradicionales, en el cual el nifio o nifia solo se limita a repetir aprendizajes.
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Pregunta 3

¢, Qué tipos de juegos aplica en el Centro de Desarrollo Infantil?

Cuadro N° 4 Tipos de juegos dinamicos

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Juegos con reglas 0 0%
Juegos sin reglas 3 100%
Ninguno 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 3 Tipos de juegos dindmicos

Autora: Vilma Balcéazar

Interpretacion

La totalidad de docentes utilizaron juegos sin reglas porque los nifios de
2 a 4 afos estdn empezando a adquirir conocimientos sobre el seguimiento
de normas lo cual se quiere conseguir con la aplicacion de la propuesta

alternativa.
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Pregunta 4

¢ Qué areas cree que ayudan a mejorar los juegos dindmicos?

Cuadro N° 5 Areas que ayudan a mejorar juegos dinamicos

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Area cognitiva 0 0%
Area emocional 0 0%
Area social 0 0%
Todas 3 100%
Ninguna 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Gréafico N° 4 Areas que ayudan a mejorar juegos dinamicos

Todas

100%

Autora: Vilma Balcéazar

Interpretacion

La totalidad de docentes encuestadas aseveraron que los juegos
ayudaron a mejorar el area cognitiva, emocional y social, es decir que se
han convertido en un recurso valioso para lograr un desarrollo integral del

nifio y nina.
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Pregunta 5

¢, Cudles son las caracteristicas de los nifios que no juegan?

Cuadro N° 6 Caracteristicas de los nifios durante el juego

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
No se integran al grupo 1 33%
Pelean los sus compafieros 1 33%
Se aislan 1 34%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 5 Caracteristicas de los nifios durante el juego

m No se integran al grupo  m Pelean los sus compafieros = Se aislan

Autora: Vilma Balcazar
Interpretacion
Un porcentaje elevado de docentes afirmaron que los nifios y nifias

durante el juego se aislan, porque en los 2 0 4 afios es caracteristico el

egoismo, el conocimiento del yo aun no se ha liberado.

53



Pregunta 6
¢Qué recurso tiene en el Centro de desarrollo para que el nifio
juegue?

Cuadro N° 7 Recursos para utilizar en el juego

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Arenero, tierra 1 33%
Rondas, juegos 1 34%

tradicionales
Instrumentos musicales 0 0%
Rompecabezas 1 0%
Pelotas, sogas 1 33%
Legos, torres 0 0%
Costales 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 6 Recursos para utilizar en el juego

m Arenero, tierra  m Lejos, torres = Pelotas, sogas

Autora: Vilma Balcazar
Interpretacion
De los docentes encuestados un porcentaje elevado aseveraron que los

nifios y nifias juegan con lejos, torres, que ayudan a fortalecer la motricidad
finay al jugar en grupo comparte, ayuda y es solidario con sus comparieros.
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Pregunta 7

¢Los nifilos y nifias les gusta jugar con sus comparfieros?

Cuadro N° 8 Gusto por jugar

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 2 66%
No 0 0%
A veces 1 34%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 7 Gusto por jugar

mSi mAveces

Autora: Vilma Balcazar

Interpretacion

La mayoria de docentes encuestados aseveraron que los nifios y nifias
si les gusta jugar con sus comparfieros para elegir con criterio a sus amigos,
crear amistades sanas, vencer la timidez, compartir con los demas, trabajar

en equipo y otros beneficios en su vida estudiantil.
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Pregunta 8

¢,Como es el comportamiento de los nifios durante el proceso del

juego?

Cuadro N° 9 Comportamiento del nifio durante el juego

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Agresivos 2 66%
Pasivos 1 34%
Solidarios 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 8 Comportamiento del nifio durante el juego

Autora: Vilma Balcézar

Interpretacion
La mayoria de docentes afirmaron que los nifios y nifias son agresivos
durante el juego, actualmente desde que nace asimilan el ambiente

agresivo del entorno.
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Pregunta 9

¢,Cree que el juego es una estrategia para mejorar las relaciones

interpersonales y autoestima de los nifios y niflas de 2 a 4 afios?

Cuadro N° 10 El juego como estrategia

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 3 100%
No 0 0%
A veces 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 9 El juego como estrategia

Autora: Vilma Balcazar

Interpretacion

La totalidad de docentes aseveraron que el juego es una estrategia
favorable para mejorar las relaciones interpersonales y autoestima de los
nifios y niflas de 2 a 4 afios porque en esta edad empieza el proceso de

socializacion.
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Pregunta 10

¢Considera que el ambiente contribuye a mejorar el

comportamiento de los nifios y nifias?

Cuadro N° 11 El ambiente contribuye a mejorar el comportamiento

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 0 0%
No 0 0%
A veces 3 100%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 10 El ambiente contribuye a mejorar el comportamiento

A veces

100%

Autora: Vilma Balcazar
Interpretacion
La totalidad de docentes afirmaron que el ambiente a veces influye en el

mejoramiento del comportamiento, porque la primera fuente de donde el

nifio asimila normas y habitos es el hogar.
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Pregunta 11

¢Considera que es necesario que el docente conozca sobre juegos

dinamicos para mejorar el comportamiento de los nifios de 2 a4 afios?

Cuadro N° 12 Necesidad sobre conocimientos de los juegos

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 3 100%
No 0 0%
A veces 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 11 Necesidad sobre conocimientos de los juegos

Autora: Vilma Balcazar
Integracion
La totalidad de docentes aseveran que es necesario conocer sobre

juegos dinamicos para emplear en su tarea diaria que ayudara a mejorar el
comportamiento de los nifios de 2 a 4 afios.
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4.3. Andlisis descriptivo e individual de cada pregunta de la
encuesta realizada a padres de familia del Centro Infantil Chispitas de

Ternura de la ciudad de Ibarra, provincia de Imbabura

Pregunta 1
¢,Cree que es importante el juego para mejorar el comportamiento

en los nifios y nifias de 2 a 4 afios de edad?

Cuadro N° 13 Importancia del juego

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 24 50%
No 6 13%
A veces 18 37%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 12 Importancia del juego

.,.S:'f/"A'\‘Veces
37%

i

mSi mNo mAveces

Autora: Vilma Balcazar

Interpretacion

La mitad de padres de familia encuestados afirmaron que los juegos
dinamicos son importantes para mejorar el comportamiento, los nifios y
ninas deben estar en actividad para valorar la importancia de la

socializacion.
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Pregunta 2
¢Juega con sus hijos frecuentemente?

Cuadro N° 14 Frecuencia con que el nifio juega

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 20 42%
No 8 16%
A veces 20 42%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 13 Frecuencia con que el nifio juega

mSi mNo mAveces

Autora: Vilma Balcazar

Interpretacion
Un porcentaje de padres de familia afirmaron que juegan a veces, similar
porcentaje aseveraron que si juegan con sus hijos porque quieren dar

seguridad y confianza.
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Pregunta 3

¢, Qué tipos de juegos realiza con sus hijos o hijas?

Cuadro N° 15 Tipos de juegos

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Juegos con regla 5 11%
Juegos sin regla 40 83%
Ninguno 3 6%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 14 Tipos de juegos

Autora: Vilma Balcazar

Interpretacion
La mayoria de padres de familia encuestados aseveraron que ellos
juegan con sus hijos pero sin reglas porque desconocen sobre este tema.
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Pregunta 4

¢Cree que los juegos dinamicos ayudan a mejorar el

comportamiento a sus hijos e hijas?

Cuadro N° 16 Juegos dinamicos que ayudan a mejorar el comportamiento

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 35 73%
No 5 10%
A veces 8 17%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 15 Juegos dindmicos que ayudan a mejorar el comportamiento

mSi mNo mAveces

Autora: Vilma Balcazar
Interpretacion

La mayoria de padres de familia afirmaron que los juegos dinamicos si

ayudan a mejorar el comportamiento de nifios de 2 a 4 afios,
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Pregunta 5

¢,Cudles son las caracteristicas de los nifios que no juegan?

Cuadro N° 17 Caracteristicas de los nifios mientras juegan

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Pelean 34 71%
Solidarios 4 9%
Comparten 10 20%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 16 Caracteristicas de los nifios mientras juegan

mPelean mSolidarios mComparten

Autora: Vilma Balcéazar
Interpretacion

La mayoria de padres de familia afirmaron que sus hijos o hijas pelean

al jugar con otros nifios, debido a que son egoistas y no les gusta compartir.
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Pregunta 6

¢, Qué juguetes tiene en la casa para que juegue su hijo o hija?

Cuadro N° 18 Utilizacién de juguetes

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Arenero, tierra, 23 48%
Rondas, juegos, 23 48%

tradicionales
Instrumentos musicales 0 0%
Rompecabezas 0 0%
Pelotas, sogas 2 4%
Legos, torres 0 0%
Encostalados 0 0%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 16 Utilizacidn de juguetes

m Arenero, tierra W Lejos, torres Pelotas, sogas

Autora: Vilma Balcazar

Interpretacion

Un porcentaje elevado de padres de familia afirmaron que en los hogares
disponen de rondas y juegos tradicionales para que los nifios o0 nifias
jueguen, un porcentaje igual aseveraron gue los nifios y nifias juegan en
tierra y arena, estos juegos son muy efectivos porque estimulan la

sensibilidad.
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Pregunta 7

¢Los nifios y nifias les gusta jugar con sus vecinos?

Cuadro N° 19 Gusto por el juego

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 30 63%
No 5 10%
A veces 13 27%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 17 Gusto por el juego

mSi mNo mAveces

Autora: Vilma Balcazar
Interpretacion

La mayoria de padres de familia afirmaron que a los nifios y nifias si les

gusta jugar con los vecinos porque asi aprenden a vivir en comunidad.
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Pregunta 8

¢,Como es el comportamiento de los nifios durante el proceso del

juego?

Cuadro N° 20 Comportamiento de los nifios durante el juego

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Agresivos 20 42%
Pasivos 12 25%
Solidarios 16 33%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 18 Comportamiento de los nifios durante el juego

Autora: Vilma Balcazar

Interpretacion

La mayoria de padres de familia consideraron que sus hijos durante el
proceso son agresivos porque es propio de los nifios ser egoistas.
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Pregunta 9

¢Considera que el ambiente contribuye a mejorar el

comportamiento de sus hijos e hijas?

Cuadro N° 21 Contribucion del ambiente para mejorar el comportamiento

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 25 52%
No 10 21%
A veces 13 27%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 19 Contribucién del ambiente para mejorar el comportamiento

mSi mNo mAveces

Autora: Vilma Balcazar

Interpretacion
La mayoria de docentes afirmaron que el ambiente si contribuye a
mejorar el comportamiento de sus hijas o hijos, porque ellos imitan y repiten

lo que observan.
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Pregunta 10

¢Considera que es necesario que usted como padre de familia debe
conocer sobre juegos dindmicos para mejorar el comportamiento de

los ninos de 2 a 4 afos?

Cuadro N° 22 Conocimiento de los padres sobre el juego

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 100 100%
No 0 0%
A veces 0 0%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 20 Conocimiento de los padres sobre el juego

Autora: Vilma Balcéazar

Interpretacion
La totalidad de padres de familia afirmaron que si es necesario que ellos
conozcan sobre juegos dinAmicos para mejorar el comportamiento por tal

razén estarian dispuestos para participar en talleres de socializacion.
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4.3. Analisis descriptivo e individual de cada actividad de la ficha de
observacion de los nifios y nifias del Centro Infantil Chispitas de

Ternura de la ciudad de Ibarra, provincia de Imbabura
Observacion 1

¢Le gusta jugar frecuentemente?

Cuadro N° 23 Frecuencia del juego

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 40 83%
No 3 7%
A veces 5 10%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 21 Frecuencia del juego

Autora: Vilma Balcazar
Interpretacion

El juego en los nifios y nifias es innato por lo que a la mayoria les gusta
jugar frecuentemente.
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Observacién 2

¢ Participa activamente en el juego?

Cuadro N° 24 Participacion en el juego

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 30 63%
No 10 21%
A veces 8 16%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 22 Participacion en el juego

A veces
16%

No

21%
Si

63%

Autora: Vilma Balcéazar

Interpretacion

La mayoria de nifios participa activamente en los juegos, les agrada
moverse, caminar, bailar en el patio, en otros lugares del Centro, utilizar

tierra mala, pintarse la cara, las manos entre otros juegos.
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Observacion 3
¢Sigue reglas de juego?

Cuadro N° 25 Uso de reglas de juego

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 0 0%
No 100 100%
A veces 0 0%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 23 Uso de reglas de juego

Autora: Vilma Balcazar

Interpretacion

La totalidad de nifios no siguen normas de juegos porque son todavia
pequefios, pero cumplen las instrucciones que da la maestra pero con
dificultad.
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Observacion 4

¢Mueve su cuerpo al ritmo de la musica?

Cuadro N° 26 Ritmo en el juego

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 33 69%
No 15%
A veces 8 16%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 24 Ritmo en el juego

A veces
16%

No
15%

Si
69%

Autora: Vilma Balcazar

Interpretacion

La mayoria de los nifios y nifias al escuchar masica comienzan a mover

su cuerpo al ritmo de lo que escuchan.
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Observacion 5

¢Le gustajugar rondas conocidas y juegos tradicionales?

Cuadro N° 27 Uso de rondas y juegos tradicionales

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 28 58%
No 12 25%
A veces 8 17%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 25 Uso de rondas y juegos tradicionales

mSi mNo mAveces

Autora: Vilma Balcéazar

Interpretacion

El comportamiento cambia de la mayoria de nifios y nifias al escuchar

rondas y juegos tradicionales porque se alegran y se llenan de felicidad.
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Observacion 6

¢ Cuéndo juega le gusta socializarse con sus compafieros?

Cuadro N° 28 Socializacién durante el juego

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 40 83%
No 2 3%
A veces 6 14%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 27 Socializacion durante el juego

mSi mNo mAveces

Autora: Vilma Balcéazar
Interpretacion

La mayoria de nifios y nifias si se socializan durante el juego porque en
el Centro de Desarrollo aprender valores, de respeto, comprension,

solidaridad para modificar el comportamiento.
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Observacién 7

¢Comparte los materiales de juego en forma voluntaria con sus

compafneros?

Cuadro N° 29 Utilizacién de materiales durante el juego

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 15 31%
No 5 11%
A veces 28 58%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 26 Utilizacién de materiales durante el juego

mSi mNo mAveces

Autora: Vilma Balcazar

Interpretacion

Un porcentaje elevado de nifios y nifias comparte los instrumentos de
juego lo que demuestra que la habilidad social se esta desarrollando.

76



Observacion 8

¢Demuestra timidez al participar en los juegos?

Cuadro N° 30 Timidez para participar en el juego

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 34 71%
No 10 21%
A veces 4 8%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 27 Timidez para participar en el juego

mSi mNo mAveces

Autora: Vilma Balcéazar

Interpretacion

La timidez en los nifios se hace evidente en la mayoria de los nifios por

lo que se puede deducir que no se relaciona con sus comparieros.
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Observacion 9

¢Manifiesta seguridad durante el juego?

Cuadro N° 31 Seguridad durante el juego

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 14 29%
No 29 61%
A veces 5 10%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 28 Seguridad durante el juego

mSi mNo mAveces

Autora: Vilma Balcéazar

Interpretacion

La mayoria de nifios y nifias demuestran miedo en la ejecucién de juegos

lo que demuestra que son aun dependientes de los padres.
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Observacion 10

¢Demuestra los sentimientos y emociones durante el juego?

Cuadro N° 32 Manifestacion de los sentimientos durante el juego

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 20 42%
No 20 42%
A veces 8 16%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 29 Manifestacion de los sentimientos durante el juego

A veces
16%

Si
42%

42%

Autora: Vilma Balcazar

Interpretacion

Los sentimientos de la mayoria de los nifios y nifias no son demostrados

porque son timidos y poco comunicativos.
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Observacion 11

¢, Se integra al grupo con facilidad?

Cuadro N° 33 Integracién al grupo durante el juego

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 16 33%
No 28 58%
A veces 4 9%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 30 Integracioén al grupo durante el juego

mSi mNo mAveces

Autora: Vilma Balcéazar
Interpretacion

La mayoria de los nifios se muestran inseguros para participar en los

juegos dindmicos.
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Observacion 12

¢, Se aleja del grupo para jugar solo?

Cuadro N° 34 Juega solo

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Si 45 94%
No 1 2%
A veces 2 4%
TOTAL 48 100%

Fuente: Encuestas a las docentes del Centro Infantil Chispitas de Ternura

Grafico N° 31 Juega solo

mSi mNo mAveces

Autora: Vilma Balcézar
Integracion
La mayoria de nifios y nifias

comparnieros, se aislan.

juegan solos, no comparten con sus
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

Los docentes no aplican los juegos dinAmicos para mejorar el

comportamiento de los nifios y nifias de 2 a 4 afos.

Que los nifios y niflas son agresivos, pelean con facilidad, tienen
dificultad para socializarse, no comparten los juguetes y material de

trabajo, les agrada jugar solos.

Considerar la necesidad de una guia de juegos dinamicos para

mejorar el comportamiento en los nifios de 2 a 4 afios

5.2 RECOMENDACIONES

82

Que las autoridades realicen gestiones para capacitar a las
educadoras sobre juegos para mejorar el comportamiento de los

nifios y nifias de 2 a 4 afos.

A los docentes emplear juegos para mejorar el comportamiento de
nifos y nifas agresivos, que pelean con facilidad, que tienen
dificultad para socializarse o no comparten los juguetes y material

de trabajo.

Que los docentes del centro infantil “Chispitas de Ternura” utilicen la
guia de juegos dinamicos para mejorar el comportamiento en los

ninos de 2 a 4 anos



¢Como describir el tipo de juegos dinamicos que utiliza las
docentes del Centro de Desarrollo Infantil “Chispitas de Ternura” de

laciudad de Ibarra, provinciade Imbaburaen el afio lectivo 2015-2016?

Para realizar un diagnéstico sobre los tipos de juegos dindmicos que
emplean los docentes en el Centro Infantil se realiz6 una encuesta,
llegando a concluir que los juegos mas empleados son los tradicionales,

rondas infantiles y sin reglas.

¢,Como diagnosticar las caracteristicas de los comportamientos de
los nifios y niflas de 2 a 4 afios del Centro de Desarrollo Infantil
“Chispitas de Ternura” de la ciudad de Ibarra, provincia de Imbabura
en el afio lectivo 2015-20167

Para diagnosticar las caracteristicas de los comportamientos de los
nifos y nifas se realiz6 una ficha de observacion con diferentes actividades

para investigar el desarrollo del &rea social, cognitiva y emocional.

¢,Como elaborar una propuesta alternativa de juegos didacticos
para fortalecer el comportamiento de los nifios y nifias de 2 a 4 afios
del Centro de Desarrollo Infantil “Chispitas de Ternura” de la ciudad

de Ibarra?
Para elaborar la propuesta se recopil6é informacion, analizaron algunos

documentos y luego se estructuré una serie de juegos en forma

sistematica, planificada y practica.

83



CAPITULO VI

6. PROPUESTA ALTERNATIVA

6.1.- TITULO

GUIA DE JUEGOS DINAMICOS PARA MEJORAR EL
COMPORTAMIENTO EN LOS NINOS DE 2 A 4 ANOS

6.2. JUSTIFICACION

El curriculo de educacion inicial se centra en el reconocimiento de que
el desarrollo infantil es integral y contempla todos los aspectos que lo
conforman (cognitivos, sociales, psicomotrices, fisicos y afectivos),
interrelacionados entre siy que se producen en el entorno natural y cultural,
para garantizar esta integralidad mediante los movimientos y formas de
desplazamiento del cuerpo, para aumentar la capacidad de interaccién del
nifio con el entorno inmediato, permitiendo una adecuada estructuracion de

su esquema corporal.

Actualmente el Ministerio de Educacién proyecta los objetivos de
Educacién Inicial en la metodologia del juego en el cual el docente sera un
observador, para que ellos logren resolver las dificultades que surjan
durante el proceso de un juego dinAmico y mantengan el comportamiento
dentro de los limites establecidos; o puede conducir una observacion
sistematica para registrar los aspectos que los nifios requieran desarrollar

mejor.

El juego deja de ser adaptativo y se convierte en un proceso simbdlico

de comunicacion social; a través de él, el nifio logra el autodominio y la
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precision de movimientos que requiere para sentirse integrado en su medio

a la vez que autbnomo y libre en sus desplazamientos.

El juego siempre es interesante y significativo para el nifio y nifia ya que
si se pierde interés la actividad deja de tener significado y el juego muere
como tal. El juego tiene motivacion y esto lo convierte en una poderosa

herramienta de crecimiento y desarrollo personal.

Los nifios y nifias relacionan el juego con los estados de bienestar
emocional y con momentos de comunicacion afectiva con sus seres
queridos. La participacion constante entre nifio-adulto en diversas
situaciones va creando una linea de conciencia sobre el juego que lo
convirti6 en un escenario privilegiado para la satisfaccion y la
autocomplacencia. Muchas emociones son practicadas por los nifios en sus

experiencias con los adultos y con otros nifios.

Los nifios y niflas mejoran el comportamiento por medio de los juegos
dindmicos, pero es en la primera infancia en el cual se forma el proceso de
socializacion, fundamental para el desarrollo de la personalidad por lo tanto
es necesario que los docentes conozcan una serie de juegos organizados,
planificados, sistematicos y practicos que se plantean en la siguiente

propuesta.

6.3. Fundamentacion

El juego constituye un elemento basico en la vida de un nifio, que
ademas de divertido resulta necesario para su desarrollo. Los nifios
necesitan estar activos para crecer y desarrollar sus capacidades, el juego
es importante para el aprendizaje y desarrollo integral de los nifios puesto

que aprenden a conocer la vida jugando.

85



Los nifios tienen necesitan hacer las cosas una y otra vez antes de
aprenderlas por lo que los juegos tienen caracter formativo al hacerlos
enfrentar una y otra vez, situaciones las cuales podran dominarlas o
adaptarse a ellas. A través del juego los nifios buscan, exploran, pruebany
descubren el mundo por si mismos, siendo un instrumento eficaz para la

educacion.

A partir de los dos afios de edad, el nifio comienza una nueva etapa de
juego utilizando su experiencia anterior para conseguir nuevos
aprendizajes mas elaborados debido a que la naturaleza de sus juegos
cambiara porque esta desarrollando su capacidad para pensar el sus
nuevos descubrimientos, comienza a comunicarse fluidamente, amplia su
vocabulario y cuenta con un mejor dominio de su cuerpo (motricidad gruesa
y fina), haciendo que busque nuevas experiencias, compafieros de juego
para desenvolver su imaginacion participando mas en el mundo de los

adultos.

La etapa escolar significa otro escal6n en el progreso de sus juegos,
ahora juegan en el colegio y al llegar a casa siguen jugando y poniendo en
practica lo que han vivido y aprendido en el colegio, imitando la realidad,
representando por medio del juego simbdlico todo lo que han vivido o
quieren vivir, permitiéndoles exteriorizar sus emociones: alegrias,

sentimientos, momentos dificiles, frustraciones, entre otros.

6.4. Objetivos

6.4.1. Objetivo general

e Elaborar una guia de juegos dinamicos para mejorar el

comportamiento en nifios de 2 a 4 afos del centro infantil “chispitas

de ternura” de la ciudad de Ibarra, provincia de Imbabura.
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http://www.hacerfamilia.com/ocio/noticia-beisbol-ninos-juego-equipo-20140228134819.html
http://www.hacerfamilia.com/ocio/noticia-beisbol-ninos-juego-equipo-20140228134819.html

6.4.2. Objetivos Especificos

e Seleccionar juegos dindmicos que ayuden a mejorar el
comportamiento de los niflos y nifias de 2 a 4 afos.
e Contribuir con una guia de juegos dinamicos para fortalecer el buen

comportamiento de los nifios y nifias de 2 a 4 afios
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6.4. Desarrollo de la propuesta

TALLER1
TEMA: “APRENDO PALABRAS CARINOSAS”

OBJETIVO ESPECIFICO

e Lograr que el nifio se aprecie mas a si mismo y a quienes les rodean,
aprendiendo diferentes palabras que expresen amor y afecto.
AMBITO: Vinculacién emocional y social
FUNCION:

e Desarrolla el sentido de propiedad y respeto

RECURSOS

e Fotografias familiares, proyector de imagen
TIEMPO: 30 minutos

PROCESO
e Escuchar las indicaciones de la maestra.
e Observar fotografias de su familia y comentar sobre las imagenes.

e Escuchar la siguiente frase: “Mi mama se llama Maria y le quiero
mucho”

e Repetir cada nifio y nifia el nombre de la mama con la frase “le quiero
mucho”.

e Decir otra frasea a su compafiero.
¢ De una caja sacar una frase y repetirla varias veces

Evaluacioén

Repitir frases de cortesia hacia sus compaferos y maestra
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TALLER 2

TEMA: “ENCESTANDO PELOTAS”
OBJETIVO ESPECIFICO
o Ejercitar las capacidades motrices mediante el
empleo de pelotas de diferente tamafio y color
para cumplir reglas del juego.

AMBITO: Descubrimiento natural y cultural

FUNCION:
e Explorar los objetos del entorno

Fuente:

RECURSOS: pelotas, canastas, cancion, video
Cancion
TIEMPO: 30 minutos

PROCESO

Recibir instrucciones

Entonar la cancién “LA TORTUGUITA”

Sequir la letra de la cancién con mimica.

Realizar ejercicios de calentamiento con

los brazos (arriba- abajo)

Formar grupos de cinco nifios o nifias

e Recibir una pelota de diferente color y
tamafo a cada grupo

e Lanzar las pelotas para encestar en las
canastas, cantandolo :

“Rodando, rodando la pelotita va

entrando”

e Dar aplausos al trabajo realizado.

e Expresar con palabras como se sinti6 al
cumplir las reglas de juego

LA TORTUGUITA
//Una tortuguita menea la
cabeza
estira la patita y se le acaba la
perezall
/IDice el perezoso me
duele cabeza,
me duele la cintura, me dan
ganas de dormir//
/[Esta en una trampa que el
diablo te pone
para que NO escuches la
PALABRA DEL SENOR//
//Una tortuguita menea la
cabeza
estira la patita y se le acaba la
perezall
/IDice el perezoso me
duele cabeza,
me duele la cintura, me dan
ganas de dormir//
/[Esta en una trampa que el
diablo te pone
para que NO escuches la
PALABRA DEL SENOR//

Evaluacion

Cumplir 6rdenes sencillas segun indicaciones de la maestra.
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TALLER 3
TEMA: “JUGANDO, ME DIVIERTO"

OBJETIVO ESPECIFICO

Demuestra habilidad para la convivencia armonica

AMBITO: Descubrimiento natural y cultural

FUNCION:

Explorar por medio de los sentidos algunos atributos (color, forma)
de las plantas de su entorno, que despiertan su curiosidad.

RECURSOS: Pelotas grandes TIEMPO: 30 minutos

PROCESO

Instrucciones del juego

e Formar una fila con todos los nifios y nifias

e Recibir una pelota

e Empujar las pelotas con la cabeza en linea recta hacia una meta
sefalada, diciendo la frase:

“Empujando, empujando la pelota va rodando”

e Hacer rodar la pelota por el tinel colocando un nifio en cada
extremo.

e Sefialar en graficos las emociones que sintieron al realizar los
ejercicios.

Evaluacion

Segquir instrucciones sencillas


http://www.google.com/

TALLER 4
TEMA: “JUGANDO BOLOS”

Fuente: www.aooale.com

OBJETIVO ESPECIFICO

e Mejorar en los nifios y nifias el valor de compafierismo por medio del
juego de los bolos para lograr una adecuada relacion interpersonal
dentro del aula.

AMBITO: Vinculacién emocional y social

FUNCION:

e Desarrolla funciones basicas

RECURSOS: Bolos y pelotas TIEMPO: 30 minutos
PROCESO

e Recibir instrucciones

e Realizar ejercicios de calentamiento con los brazos (levantando
hacia arriba, hacia abajo y a los lados.

e Formar una fila de nifios y nifias

e Lanzar la pelota para derribar los bolos, Diciendo: Pun, Pun, la
pelota derriba los bolos”

e Felicitar a todos los participantes por su participacion

Evaluacién

e Pintar los graficos que representen las emociones que sintieron
durante la realizacion de las actividades.
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TALLER 5
TEMA: “JUGANDO A LOS ENCOSTALADOS”

'

OBJETIVO ESPECIFICO
e Fortalecer los movimientos de los musculos de las piernas mediante
el juego de los encostalados para cimentar la seguridad en si mismo.

AMBITO: Manifestacion del lenguaje verbal y no verbal

FUNCION: comunica lo que siente y piensa

RECURSOS: Costales o fundas resistentes pequefios de acuerdo a la
estatura de los nifios o nifias TIEMPO: 30 minutos

PROCESO: Actividades de inicio.
e Recibir instrucciones
Realizar saltos con los pies juntos varias veces.
Formar grupos de 3 a 5 nifios y nifias.
Dibujar una linea de salida y otra de llegada.
Entregar un costal o una funda a cada participante, pedir que metan
los pies dentro, se ubique en la linea de salida y salten hasta llegar
a la linea de llegada, cantando la frase.
“Saltando, saltando el cangurito va llegando”
e Expresar verbalmente lo que sintié durante el juego.

Evaluacioén

Saltar 10 veces con los pies juntos
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TALLER 6
TEMA: “Ula, Ula”
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Fuente:

OBJETIVO ESPECIFICO

Desarrollar la destreza de competitividad por medio del juego de ulas
para elevar la autoestima.

AMBITO: Manifestacion del lenguaje verbal y no verbal

FUNCION: Desarrolla normas de convivencia

RECURSOS: arena, ula TIEMPO: 30 minutos

PROCESO

e Recibir indicaciones

e Realizar movimientos de cintura rapidos, lentos.

e Ejecutar movimientos de cadera y cintura para sostener la ula.

e Abrir ligeramente las piernas, pegar la ula hacia la cintura por la

espalday hacer girar la ula, diciendo: “Muevo mi cuerpito sin parar
a la derecha a la izquierda”.
Expresar en forma oral las emociones que sinti6 al caer la ula.

Evaluacioén

Realizar movimientos de cadera para que no se caiga la ula, ula
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TALLER 7
TEMA: “Huellas y pisadas”

OBJETIVO ESPECIFICO
e Desarrollar la destreza de competitividad por medio del juego de ulas
para elevar la autoestima.
AMBITO: Manifestacion del lenguaje verbal y no verbal

FUNCION: Demuestra lo que siente y piensa

RECURSOS: Arena TIEMPO: 30 minutos

PROCESO

e Recibir indicaciones

e Sacarse los zapatos

e Pisar arena dejando huellas

e Dibujar figuras en la arena (circulos, gatos....)

e Expresar oralmente las emociones que sintieron al pisar la arena.

Evaluacién

Dejar huellas de los pies en la arena


http://www.google.com/

TALLER 8

TEMA: “SALTANDO A LA RAYUELA”

Fuente: www.google.com

OBJETIVO ESPECIFICO

Desarrollar la coordinacion y equilibrio mediante el juego de la
rayuela para fortalecer el auto concepto y la seguridad.

AMBITO: Exploracion del cuerpo y Motricidad

FUNCION: Desarrolla destreza de lateralidad

RECURSOS: Rayuela dibujada en el piso  TIEMPO: 30 minutos

PROCESO

Caminar por el patio en diferentes direcciones, saltar con los pies
juntos.

Realizar cajones pequefios, en forma de un gato y de diferentes
colores.

Tomar de la mano a cada nifio o nifia, pedir que salte de cajén en
cajon: diciendo: “mueve, mueve los pies uno, dos y tres”

Jugar formando otras figuras de rayuelas

Expresar oralmente como se sintié durante el juego

Evaluacién

Jugar a la rayuela siguiendo instrucciones sencillas.
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TALLER 9

Fuente: www.google.com

OBJETIVO ESPECIFICO
e Desarrollar la capacidad representativa y creativa de los nifios y
nifias mediante el baile de la silla para desarrollar la sociabilizacién.

AMBITO: Manifestacion del lenguaje verbal y no verbal
FUNCION: Se comunica a través del lenguaje no verbal

RECURSOS: Sillas, cd, musica TIEMPO: 30 minutos

PROCESO:

e Ubicar sillas formando un circulo, el nUmero de sillas debe ser menor
al niamero de nifios.

e Formar un circulo de los nifios y nifias alrededor de las sillas.

e Poner musica con diferentes ritmos, los nifios y nifias deben bailar
alrededor de las sillas formando un circulo.

e Detener la masica, los nifios o nifias deben sentarse cada uno en
una silla, el nifio o nifia que queda sin silla debe salir del juego, se
repite este proceso varias veces, hasta que queden dos nifios y una
silla.

e Aplaudir al ultimo nifio.

Evaluacioén

e Bailar segun el ritmo de la musica.
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TALLER 10
TEMA: “JUGANDO AL TRENCITO”

OBJETIVO ESPECIFICO
e Fomentar la participacion activa reflexiva y dinamica en las
actividades mediante el juego para relacionarse con sus pares.

AMBITQ: Manifestacion del lenguaje verbal y no verbal
FUNCION: Reconoce ritmos

RECURSOS: Nifios, maestra, cd, grabadora, television
El tren se va
El tren se va
el tren se va
saquen los boletos
suban ya!
suban yal!
el tren se va!

TIEMPO: 30 minutos

PROCESO

e Dar indicaciones.

e Observar el video de la cancion el tren se va.

e Repetir varias veces la letra de la cancién.

e Ubicar a los nifios y nifias en una columna, se deben tener de la
cintura del nifio que esté delante, la maestra sera la maquina del tren
para que dirija el viaje.

e Cantar la cancién “El tren se va” (resaltar la importancia de sus
vagones que seran los nifios).

e Caminar por el aula o patio sin que separen los vagones, mientras
se canta “el tren se va”.

e Parar en cada esquina del aula o patio que seran las estaciones, en
cada estacion se ubicaran nifios ofreciendo agua, jugo, yogurt.

e Comentar la experiencia
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Fuente: www.google.com Fuente: www.google.com

Evaluacion:

e Participar en el juego el trencito siguiendo instrucciones sencillas.
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TALLER 11
TEMA: “CAPTURA EL GLOBO”

Fuente: www.google.com

OBJETIVO ESPECIFICO

Propiciar un comportamiento armonico en el aula mediante el juego
para relacionarse con los demas en forma cordial y respetuosa.

AMBITO: Descubrimiento natural y cultural

FUNCION: Identifica colores y formas de objetos
RECURSOS: Globos de diferentes colores

TIEMPO: 30 minutos

PROCESO

Dar indicaciones
Llevar a los nifios y nifias al patio
Lanzar varios globos de diferentes colores
“‘Saltando y Saltando atrapando voy un globo”
Solicitar que los nifios y nifias atrapen el mayor nimero de globos.
Comentar experiencias vividas.

Evaluacioén

Atrapar el globo de color rojo, de color amarrillo, de color azul.
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TALLER 12
TEMA: “LAS ESCONDIDAS”

Fuente: www.google.com

OBJETIVO ESPECIFICO
« Desarrollar la conciencia de trabajo en equipo mediante el juego
para beneficiar la colaboracion mutua.

AMBITO: Exploracion del cuerpo y Motricidad

FUNCION: Demuestra equilibrio en sus actividades

RECURSOS: Patio, cuerda TIEMPO: 30 minutos

PROCESO

o Dar explicaciones

Esconderse en lugares ocultos hasta que la maestra cuente 10
Un nifio debera buscar a los demas que estan escondidos.
Uno, dos tres, me escondo otras vez”.

Explicar oralmente que sintié al estar escondido

Evaluacién

« Participa en el juego
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TALLER 13
TEMA: “ME DIVIERTO EN PARE)AS”

Fuente: www.google.com

OBJETIVO ESPECIFICO

Desarrollar la capacidad de trabajar en parejas mediante el juego
para aplicarlo en la vida cotidiana.

AMBITO: Exploracién del medio social

FUNCION: Comparte con sus compafieros

RECURSOS: Cordones de zapatos TIEMPO: 30 minutos
PROCESO

e Dar indicaciones

e Trazar una linea de partida y otra de llegada en el patio

e Formar parejas

e Caminar desde la linea de partida con los pies amarrados

alternadamente diciendo: “Caminando, caminando a la meta voy
llegando”
Comentar las experiencias vividas.

Evaluacion:

o Trabaja en parejas
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TALLER 14
TEMA: “LA CARRETILLA”
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Fuente: www.google.com

OBJETIVO ESPECIFICO
e Desarrollar la coordinaciéon de movimientos de los brazos mediante
el juego de las carretillas para fortalecer la ayuda mutua.

AMBITQ: Vinculacion emocional y social
FUNCION: Desarrolla movimientos de coordinacion

RECURSOS: Nifos, maestra TIEMPO: 30 minutos
PROCESO

e Dar indicaciones

e Formar parejas

e Uno de los niflos se tumba en el suelo boca abajo con las manos
apoyadas a la altura del pecho, mientras que el otro le coge por los
tobillos y le levanta las piernas a la altura de su cintura como si fuese
una carretilla y se desplazan por de un lugar a otro cantando: Pi, Pi,
Pi, Pi que nos vamos a pasear.

e Comentar verbalmente sobre las emociones que sintié durante el
juego.

Evaluacioén

Coordina movimientos en el desarrollo del juego
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TALLER 15
TEMA: “LA SOGA”
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Fuente: www.google.com

OBJETIVO ESPECIFICO
e Desarrollar la coordinacion por medio del juego para lograr la
integracion social en los nifios y nifias.

AMBITQ: Exploracioén del cuerpo y Motricidad
FUNCION: Camina con seguridad

RECURSOS: Soga, nifios, patio, maestras TIEMPO: 30 minutos
PROCESO

e Dar indicaciones

e Dos maestras toman los extremos de la soga para hacerlo girar,
mientras el resto, en turnos y ordenadamente, saltaban sobre ella.

e Se acompafan los saltos al ritmo de:

"a, e, i, 0, U Yyo canto mejor que ta".

e Se supone que si perdié a la pronunciacién de monja, ella sera
religiosa, si coinciden con la pronunciacion de casada, ella se
casard, etc. y pasa a batir la soga.

e Comentar sobre la actividad

Evaluacion
Salta a la soga
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TALLER 16
TEMA: “PERROS Y VENADOS"

ﬂ"

Fuente: Www.qooqle.com

OBJETIVO ESPECIFICO
e Desarrollar la sociabilidad de los nifios y niflas por medio del juego
para mejorar comportamientos inadecuados.

AMBITO: Exploracién del cuerpo y Motricidad
FUNCION: Camina con seguridad

RECURSOS: Disfraces de perros y venados TIEMPO: 30 minutos
PROCESO

e Dar indicaciones

e Formar grupos de 6 o 7 nifios y nifias el un grupo se denomina
perros, a los restantes, venados.

e Los perros persiguen a los venados hasta tocarles; al momento que
son tocados debe sentarse y ponerse en posicion cuadrupeda; los
venados que se encuentran en esta posicion esperan ser salvados;
esto se logra cuando otro venado salta sobre él., cantando:
corriendo y corriendo te voy atrapando.

e Comentar la actividad

Evaluacioén

Cumple érdenes sencillas
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TALLER 17

TEMA: “LAS RUEDAS”
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Fuente: www.google.com

OBJETIVO ESPECIFICO
e Liberar tensiones por medio del juego de las ruedas para lograr
comportamientos correctos.

AMBITO: Exploracion del cuerpo y Motricidad

FUNCION: Coordina movimientos

RECURSOS: Neumaticos viejos, palo de 10cm. TIEMPO: 30

minutos

PROCESO

e Dar indicaciones

e Impulsar con el palo o con la mano en el patio o en un estadio la
rueda, hasta llegar a una meta planteada.

e Correr con la rueda cantando: “rueda, rueda, la rueda”
e Comentar la actividad.

Evaluacioén

Expresa emociones durante el juego
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TALLER 18
TEMA: “ZAPATITO COCHINITO”
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Fuente: www.google.com

OBJETIVO ESPECIFICO
e Liberar tensiones por medio de los juegos dindmicos para lograr
comportamientos adecuados.

AMBITQ: Vinculacion emocional y social
FUNCION: Comparte con sus compafieros

RECURSOS: Zapatitos TIEMPO: 30 minutos
PROCESO

e Dar indicaciones

e Formar un circulo con las niflas y nifios con el pie derecho
adelantado. El que dirige el juego va sefialando los pies mientras
canta. “Zapatito cochinito, cambia de piecito, pero mi burrito dijo que
mejor lo cambiarias t0”.

¢ El nifio cuyo pie sefale al final de la cancion, debe adelantar el pie
izquierdo en lugar del derecho. Cuando le vuelve a tocar a un nifo
con el pie izquierdo adelantado, pierde y sale de la ronda. El ganador
sera el ultimo nifio que quede en el circulo.

e Comentar sobre el juego realizado

Evaluacién

Participar en el juego con entusiasmo
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TALLER 19
TEMA: “PESCANDO PELOTAS EN EL HOYO”
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Fuente: .
OBJETIVO 2ECIFICO

e Desarrollar la creatividad por medio del juego para liberar tensiones.

AMBITQ: Vinculacion emocional y social
FUNCION: Se relaciona con su entorno

RECURSOS: Arena, tierra, balones o pelotas pequefias fabricadas de

papel, tela. TIEMPO: 30 minutos
PROCESO
e Dar indicaciones
e Colocar pelotas de amarillo, rojo y azul en los hoyos
e Sacar las pelotas de los hoyos
e Colocar las pelotas en cajas de igual color.
e Cantar:

Todas las cosas tienen
colores:

azul el cielo, amarillo el sol

roio si dibuio un corazén

e Decir oralmente las emociones que sintid al sacar las pelotas de los
hoyos.

Evaluacioén

Insertar pelotas en el hoyo
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TALLER 20
TEMA: “LAS CUATRO ESQUINAS”

Fuente: www.google.com

OBJETIVO ESPECIFICO

e Mejorar comportamientos por medio del juego las cuatro esquinas
para una convivencia armoénica.

AMBITO: Vinculacién emocional y social

FUNCION: Comparte con sus comparieros
RECURSOS: Nifios, maestra, pinturas TIEMPO: 30 minutos

PROCESO

e Dar instrucciones

e Formar un rectangulo y en cada vértice dibujar circulos de diferentes
colores, caminar con los lados del rectdngulo despacio, rapido.

e Ubicar un nifio o nifia en cada esquina del rectangulo.

e Un nifio o nifia estara afuera y pregunta a uno los jugadores: -¢,Qué
hay en la casita que alquilar roja? Contesta: fresas, mientras
contesta los de las otras esquinas deben moverse cambiando de
casas, Y el de afuera gana una casa, quien se queda sin casa sale
del juego y participa otro nifio que ingresara a jugar, gana el que se
guede al ultimo sin dejarse robar su casa.

e Comentar la actividad realizada

Evaluacién

Sequir instrucciones sencillas
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TALLER 21
TEMA: “GALLINITA CIEGA”

Fuente: www.google.com

OBJETIVO ESPECIFICO

Mejorar el comportamiento de nifilos y niflas por medio del juego La
gallinita ciega para una convivencia armonica.

AMBITO: Ambito Identidad y Autonomia

Funcion: Demuestra sus sentimientos y emociones

RECURSOS: Pafuelo para taparse los ojos  TIEMPO: 30 minutos

PROCESO

Dar instrucciones

Ubicar en un circulo a los nifios

Tapar los o0jos a un nifio o nifia

Pedir que atrape a los nifios

Decir: gallinita ciega, que se ha perdido. Una aguja y un dedal,
date tres vueltas y lo encontraras.

Exponer oralmente lo que sintio el nifio al estar tapado los ojos.

Evaluacién

Jugar a la gallinita ciega siguiendo instrucciones sencillas
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TALLER 22
TEMA: “LA CEBOLLA”

.« \ ﬁ
Fuente: www.google.com

OBJETIVO ESPECIFICO

e Manifestar sus emociones por medio del juego para lograr un

comportamiento adecuado.
AMBITO: Manifestacion del lenguaje verbal y no verbal

FUNCION: Se comunica con facilidad

RECURSOS: TIEMPO: 30 minutos

PROCESO

e Dar instrucciones

e Formar una fila de nifios y nifias, que se deben sentarse uno tras
otro, abrazandose fuertemente sujetdndose con las manos en la
cintura, el primero se aseguraba fuertemente a un palo.

e Alar al tltimo nifio para arrancar las cebollas.

e Expresar oralmente las emociones que sintié durante el juego.

Evaluacion
e Sigue instrucciones sencillas
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TALLER 23 )
TEMA: “EL CANGURITO SALTARIN”

Fuente: www.google.com

OBJETIVO ESPECIFICO
e Mejorar el comportamiento de los nifios y nifias a traves del juego el
canguro saltarin para lograr una convivencia armonica

AMBITO: Vinculacion Emocional y Social

FUNCION: Expresa los sentimientos

RECURSOS: nifios, pintura TIEMPO: 30 minutos

PROCESO

e Dar instrucciones

e Unirlos pies saltando como un canguro siguiendo un camino trazado
en el aula o patio.

e Dibujar y pintar las caras segun las emociones que sinti6 al saltar

Evaluacién

Saltar como un canguro
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TALLER 24
TEMA: “PASANDO EL PUENTE"
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Fuente: Curriculo de Educacion Inicial

OBJETIVO ESPECIFICO
e Mejorar el comportamiento de los nifios y nifias por medio del juego
para lograr relaciones interpersonales adecuadas.

AMBITO: Exploracion del cuerpo y Motricidad
FUNCION:
Realizar ejercicios de equilibrio dinamico controlando los movimientos
de las partes gruesas del cuerpo.
RECURSOS: Puente de madera TIEMPO: 30 minutos
PROCESO
e Dar instrucciones
e Hacer pasar a los nifios y nifias por un puente sosteniéndole de la
mano.

e Pasar por el puente solos
e Comentar lo que sinti6 al pasar por el puente

Evaluacion

Respeta los turnos en el desarrollo del juego
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TALLER 25
TEMA: “CARITAS PINTADAS”
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Fuente: www.google.com

OBJETIVO ESPECIFICO
e Desarrollar las relaciones interpersonales por medio del juego para
lograr una armonia social.

AMBITQ: Exploracion del cuerpo y Motricidad
FUNCION: Demuestra seguridad
RECURSOS: Pinturas  TIEMPO: 30 minutos

PROCESO
e Dar instrucciones

e [Formar parejas

¢ Pintar la cara de su compafiero o comparieray viceversa.

e Dramatizar gestos de un gato, de un perro, de raton.......

e Explicar oralmente lo que sinti6 al pintar a su compafiero o
compafiera la cara

Evaluacion

Sigue instrucciones
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TALLER
TEMA “GATO Y EL RATON"
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Fuente: www.google.com

OBJETIVO ESPECIFICO
e Lograr que los nifios y nifias mejoren el comportamiento por medio
del juego.

AMBITO: Identidad y autonomia

FUNCION: Préactica normas de seguridad

RECURSOS: aula TIEMPO: 30 minutos

PROCESO
e Dar instrucciones
e Formar un circulo
e Escoger dos nifios o nifias, el gato va afuera y el raton va dentro del
circulo.
Gato dice: raton, raton
Ratén dice: que quieres gato ladron
Gato: comerte
Ratén: Cémeme, si puedes
e El gato persigue al ratdn hasta atraparle.
¢ Manifestar lo que sintieron en el juego.

Evaluacién

Juega con entusiasmo
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TALLER 27 )
TEMA: “ME CONVIERTO EN LEON”

Fuente: www.google.com

OBJETIVO ESPECIFICO

e Potenciar nociones basicas que le permitan relacionarse con los
demas por medio del juego

AMBITO: Descubrimiento natural y cultural

FUNCION: Reconoce los colores

RECURSOS: salén de clase, bloques de colores TIEMPO: 30
minutos

PROCESO
e Dar instrucciones
e Colocar bloques de color amarrillo, azul y rojo
e Hacer caminar a los nifios y niflas sobre los bloques sosteniendo de
las manos.
e Caminar con las piernas abiertas sobre los bloque
e Dar saltos desde el bloque hasta el piso
“Salto y salto como un cangurito”
e Manifestar lo que sintieron en el juego.

Evaluacion

Camina sobre bloque de colores
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TALLER 28
TEMA: “Subiendo por la escalera”
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Fuente: www.google.com

OBJETIVO ESPECIFICO

e Desarrollar el lenguaje verbal y no verbal como medio de
manifestacion de sus necesidades, emociones e ideas con el fin de
comunicarse e incrementar su capacidad de interaccion con los
demas.

AMBITO: LENGUAJE VERBAL Y NO VERBAL

FUNCION: Sigue instrucciones sencillas

RECURSOS: Salén de clase TIEMPO: 30 minutos

PROCESO

e Dar instrucciones

e Colocar una escalera en el piso

e Caminar escalon por escalon sin pisar

e Saltar de escaldn en escalon hasta llegar al final de la escalera
e Cantar: “Sin pisar, sin pisar rapido voy a llegar”

¢ Manifestar lo que sintieron en el juego.

Evaluacioén

Camina sobre la escalera escal6n por escalén
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TALLER 29 )
TEMA: “A MEJORAR LA PUNTERIA”

Fuente: www.google.com

OBJETIVO ESPECIFICO

Desarrollar actitudes que le permitan tener una convivencia
armonica con las personas de su entorno.

AMBITO: Convivencia

FUNCION: Coordina movimientos

RECURSOS: Aros, palos TIEMPO: 30 minutos

PROCESO

Dar instrucciones

Colocar a los nifios y nifias a un metro de distancia de unos palos,
colocando verticalmente.

Entregar a cada nifio o nifia un aro

Lanzar el aro para ensartar en los palos

Cantar: “Lanzar, lanzar para encestar”

Manifestar lo que sintieron en el juego.

Evaluacioén

Ensarta aros segun indicaciones sencillas
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TALLER 30
TEMA: "Cruzando obstaculos”

Fuente: Www.qooqle.bom

OBJETIVO ESPECIFICO

Desarollar actitudes que le permitan tener una convivencia
armonica con las personas de su entorno.

AMBITO: Convivencia

FUNCION: Demuestra sentimientos de convivencia armonica
RECURSOS: Patio, pasos, huevos de plasticos, cuchara
TIEMPO: 30 minutos

PROCESO

e Dar instrucciones

e Colocar vasos en filas a una distancia de 30cm.

e Caminar en sig-sag llevando un huevo colocado en una cuchara,
ubicado en la boca, hasta llevar a un lugar sefialado.

e Manifestar lo que sintieron en el juego.

Evaluacioén

Sigue instrucciones
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6.7. Impactos

6.7.1. Impacto social

El desarrollo adecuado de los juegos dinamicos, permite a los nifios que
puedan aprender mediante la musica que es el espacio donde las personas
nos desenvolvemos. Logrando asi que participen en el desarrollo de
habilidades sociales con otras personas, integrandose a la comunidad

social y cultural a la que pertenecen.

6.7.2. Impacto educativo

Al hablar el tema educativo nos encontramos en uno de los puntos mas
relevantes de la presente investigacion, ya que se ponen de manifiesto las
posiciones de las mediadoras del desarrollo, con su pensamiento
tradicional; frente al planteamiento de la guia de ejercicios kinestésicos, la
cual abre las posibilidades de aprendizaje a un espacio distinto al que por
tradicion fue el espacio de aula, bajo el tradicional sistema conductista. Es
entonces donde se contraponen dos teorias, y en la que por légica
prevalece la planteada, ya que lleva como principio fundamental el proceso
ensefianza aprendizaje a través de actividades ludicas, con movimiento y
lo mas importante fuera de los espacios de aula, con una ideologia

constructivista.

6.7.3. Impacto pedagogico

Al ser la Educacion el medio méas idoneo de resolver dificultades sociales
y ser la mejor forma de desarrollo personal. Para desarrollar la expresion

corporal en los nifios y nifias de 2 a 4 afios mediante la integracion,

participacion.

119



Es importante recalcar, que poniendo ya en practica esta guia, se
lograré que estos nifios sean humanistas, libres, criticos y autocriticos. Para
tomar decisiones acertadas que en un futuro les permitiran ser personas

utiles a la sociedad.

6.7.4. Impacto metodoldgico

Es la utilizacién de la guia y la aplicacién de los diferentes medios de
evaluacion, tomando en cuenta que el desarrollo de actividades, puede ser
analizado a través de la técnica de observacion que se realiza de manera
permanente, y como medio secundario de evaluacién de resultados queda
la parte tedrica en el aula. Ademas el cambio de actitud y de aplicacion de
ejercicios por parte de las tradicionales practicas de ensefianza que se
vienen aplicando, que permitira determinar casos que ameriten el refuerzo

pedagogico Yy la retroalimentacion, respetando el ritmo de aprendizaje.
6.8 Difusion
Para la socializacion del proyecto se elabor6 una agenda de trabajo para

los talleres para organizar a padres de familia, directivos y docentes del

Centro Infantil “Chispitas de Ternura”.
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ARBOL DE PROBLEMAS

Nifilos con bajo

rendimiento

Nifias con
comportamientos
agresivos,
ofensivos y

violentos

Nifilos y nifias
desmotivados
en el
aprendizaje.

Poco interés.

\

\

N\

Inadecuado comportamiento de los nifios y niflas de 2 a4
afos del Centro Infantil “Chispitas de Ternura” de la ciudad

de Ibarra, provincia de Imbabura.

Los docentes no
aplican estrategias
metodolbgicas para
desarrollar un buen
comportamiento de

los nifios y nifias

Poca utilizacion
de juegos como

recurso didactico

Maestras que
desconocen
sobre juegos

dinamicos como
estrategias

metodoldgicas




Anexo 2: Matriz Categorial

CONCEPTO CATEGORIA DIMENSION INDICADORES
Los  juegos Juegos El juego Desarrolla la inteligencia
dinamicos es una Dinamicos Desarrolla la creatividad
animacion con Desarrolla la iniciativa
mucho
movimiento en la
cual ejercita tu Importancia Aspecto psicolégico

cuerpo  en el
estado fisico y
emociona

Clasificacién

Caracteristicas

Funcién

Desarrollo integral
Desarrollo de habilidades y
destrezas

desarrolla motricidad gruesa

Juegos con reglas
Juegos sin reglas

Actividad libre
Cardacter incierto
Actividad convencional

En lo social

Desarrollo del lenguaje

Ambito de vinculacién

Emocional y social
Descubrimiento natural y cultural

Se trata de la
forma de proceder
de las personas u
organismos frente
a los estimulos y
en relacion con el
entorno.

Comportamiento

El
comportamiento

Importancia

Causas

Factores

Beneficios

Mejora las relaciones
interpersonales

Mejora el aprendizaje
Mejora la convivencia

En el hogar
En el aula

Satisfacer necesidades
Desconocimiento de reglas
Estrés

Externos: Sociocultural
Internos:

Vinculos emocionales
Ajuste emocional

Nivel econémico

Escuela

Hogar

Comunidad

Mejora la comunicacion
Mejora las relaciones sociales
Mejora la atencién

Mejora la concentracion

Fuente: Vilma Balcazar
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http://definicion.de/persona/
http://definicion.de/entorno/

Anexo 3 Ficha de observaciéon

:"1‘. C3 @S ‘f;i
RN S
UNIVERSIDAD TECNICA-DEL:NORTE
FACULTAD DE EDUCACION CIENCIA Y TECNOLOGIA
OBJETIVO:

Conocer laincidencia de los juegos dinamicos en el comportamiento de

NIVEg -
"

los nifios y nifias de 2 a 4 afios del Centro de Desarrollo Infantil “Chispitas
de Ternura” de la ciudad de Ibarra, provincia de Imbabura en el afio lectivo
2015-2016

FICHA DE OBSERVACION

Nro. N A
ACTIVIDADES Sl o VECE
S
1.- Le gusta jugar frecuentemente
2.- Participa activamente en el juego
3.- Sigue reglas de juego
4.- Mueve su cuerpo al ritmo de la musica
5.- Le gusta jugar rondas conocidas y

juegos tradicionales

6.- Cuando juega le gusta socializarse con

sSus compairieros

7.- Comparte los materiales de forma

voluntaria con sus compafieros

8.- ~ Demuestra timidez al participar en los
juegos

9.- Manifiesta seguridad durante el juego

10 Demuestra los  sentimientos vy
emociones

11.-

Se integra al grupo con facilidad

12.- Se aleja del grupo para jugar solo
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Anexo 4 Encuesta a docentes

.\T.T‘:'-u}_"; .
RS (P

&t
TS S
UNIVERSIDAD:TECNICA DEL NORTE
FACULTAD DE EDUCACION CIENCIA Y TECNOLOGIA

OBJETIVO:

Conocer la incidencia de los juegos dinamicos en el comportamiento de
los nifios y nifias de 2 a 4 afios del Centro de Desarrollo Infantil “Chispitas
de Ternura” de la ciudad de Ibarra, provincia de Imbabura en el afio lectivo
2015-2016

CUESTIONARIO

1.- ¢Cree que es importante el juego para mejorar el
comportamiento en los nifios y nifias de 2 a 4 aflos de edad?

a.- Si

b.- No

c.- Aveces

2.- ¢ Con qué frecuencia utiliza juegos dindmicos en su tarea diaria?
a.-Si
b.- No

c.- Aveces

3.- ¢Qué tipos de juegos aplica en el Centro de Desarrollo Infantil?
a.- Juegos con reglas
b.- Juegos sin reglas

c.- Ninguno
4.- ;Qué areas cree que ayudan a mejorar los juegos dinamicos?
a.- Area cognitiva

b.- Area Emocional
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c.- Area Social
d.- Todas

e.- Ninguna

5.- ¢Cree que los juguetes pueden considerarse recursos
didéacticos utiles parajugar?

a.-Si

b.- No

c.- Aveces

6.- ¢Qué recurso tiene en el Centro de desarrollo para que el nifio
juegue?

a.- Arenero, tierra

b.- Lejos, torres

c.- Instrumentos musicales

d.- Rompecabezas

e.- Todos

d.- Ninguno

7.- ¢Los nifios y nifias les gusta jugar con sus comparieros?
a.-Si

b.- No

c.- Aveces

8.- ¢CoOmo es el comportamiento de los nifios durante el proceso
del juego?

a.-Agresivos

b.- Pasivos

c.- Solidarios
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9.- ¢Cree que el juego es una estrategia para desarrollar las
relaciones interpersonales y autoestima de los nifios y nifias de 2 a
4 aflos?

a.-Si

b.- No

c.- Aveces

10.- ¢Considera que el ambiente contribuye al mejorar del
comportamiento de los nifios y nifas?

a.-Si

b.- No

c.- Aveces

11.- ¢;Considera que es necesario que el docente conozca sobre
juegos dinamicos para mejorar el comportamiento de los nifios de 2 a
4 afos?

a.-Si

b.- No

c.- Aveces

GRACIAS POR SU COLABORACION

129



Anexo 5 Encuesta a padres de familia

ECNIg.,
D=8 B
G/l LA
AElRE -

B8Py 7

~ ONIVER~

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
FACULTAD DE EDUCACION CIENCIA Y TECNOLOGIA
ENCUESTA PARA PADRES DE FAMILIA

OBJETIVO:
Conocer la incidencia de los juegos dinamicos en el comportamiento de
los nifios y ninas de 2 a 4 anos de Desarrollo Infantil “Chispitas de Ternura

de la ciudad de Ibarra, provincia de Imbabura en el afio lectivo 2015-2016

INDICACIONES: Lea detenidamente cada pregunta y encierre el

literal que usted crea sea el correcto.

CUESTIONARIO

¢,Cree que es importante el juego para mejorar el comportamiento
en los nifios y nifias de 2 a 4 afios de edad?

a.-Si

b.- No

c.- Aveces

2.- ¢Juega con sus hijos frecuentemente?
a.-Si
b.- No

c.- Aveces

3.- ¢ Qué tipos de juegos aplica realiza con sus hijos o hijas?

a.- Juegos con reglas
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b.- Juegos sin reglas

c.- Ninguno

4.- ¢Cree que los juegos dinamicos ayudan a mejorar el
comportamiento a sus hijos e hijas?

a.-Si

b.- No

c.- Aveces

5.- ¢Cree que los juguetes pueden considerarse recursos
didacticos utiles para jugar?

a.-Si

b.- No

c.- Aveces

6.- ¢ Qué juguetes tiene en la casa para que juegue su hijo o hija?
a.- Tierra

b.- Lejos, torres

c.- Instrumentos musicales

d.- Rompecabezas

e.- Todos

d.- Ninguno

7.- ¢Los nifios y nifias les gusta jugar con sus vecinos?
a.-Si
b.- No

c.- Aveces

8.- ¢COmMo es el comportamiento de los nifios durante el proceso
del juego?
a.-Agresivos

b.- Pasivos
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c.- Solidarios

10.- ¢Considera que el ambiente contribuye al mejorar el
comportamiento de sus hijos e hijas?

a.-Si

b.- No

c.- Aveces

11.- ;Considera que es necesario que usted como padre de familia
debe conocer sobre juegos dinamicos para mejorar el
comportamiento de los nifios de 2 a 4 afios?

a.-Si

b.- No

c.- Aveces

GRACIAS POR SU COLABORACION
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Anexo 6: Certificacion Abstract

SUMMARY

This research is about "dynamic game plays and its impact on the behavior of 2-4
years old children in "Centro de Desarrollo Infantil Chispitas de Ternura® from
Ibarra city, Imbabura province in the school year 2015-2016. Playing is an innate
attitude in the little children: have fun, enjoy life, socialize with others and modify
relationships to become a social being eminently. Therefore, in this research the
overall objective was to determine the incidence of dynamic games in the behavior
of 2-4 years old children; as specific objectives, it describes types of games,
diagnose behavior characteristics and develop an alternative proposal. In the
framework, issues related to two variables were dealt with, in order to cement the
work scientifically. The methodology used in the research was explanatory,
descriptive, field and literature type and the methods were scientific, inductive,
deductive and analytical. The studied population was 48 parents, 3 teachers and
48 children. An observation form was applied to the children and a survey for
teachers and parents. The obtained data was tabulated, analyzed and thoroughly
presented in tables and graphs, the results were interpreted and it was concluded
that most teachers know how to apply dynamic games to improve performance,; so
a tutorial will be socialized in workshops for teachers and parents to solve this
problem.
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CERTIFICADO

CERTIFICO: Qué la sefiora BALCAZAR VARGAS VILMA JANETH, realizé la
socializacién de su proyecto de tesis denominado JUEGOS DINAMICOS Y SU
INCIDENCIA EN EL COMPORTAMIENTO DE LOS NINOS Y NINAS DE 2 A 4
ANOS DEL CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL CHISPITAS DE TERNURA
DE LA CIUDAD DE IBARRA, PROVINCIA DE IMBABURA EN EL ANO LECTIVO
2015 - 2016., en las instalaciones del CEF UTN, con la presencia de los padres
de familia.

Es todo cuanto puedo certificar, facultando al interesado/a hacer uso del
presente documento, )

Por la gentil atencién gracias,

Ibarra, 19 de julio de 2016.

Cordialmente,
CIENCIA Y TECNICA AL SERﬂC{O DEL PUEBLO
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Anexo 8: Fotografias

VERIFICADORES DE LA PROPUESTA

REALIZANDO EL TALLER DE JUEGOS EJECUCION DEL TALLER AL AIRE LIBRE

DINAMICOS

EJECUCION DEL TALLER EN LOS ESPACIOS DESPUES DE CULMINAR EL TALLER DE JUEGOS
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