UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD.
CARRERA DE NUTRICION Y SALUD COMUNITARIA

TESIS PREVIA A LA OBTENCION DEL TiTULO DE LICENCIATURA EN
NUTRICION Y SALUD COMUNITARIA.

CONOCIMIENTOS Y ACEPTACION DE ALIMENTOS TRANSGENICOS EN
LOS/LAS ADOLESCENTES DEL COLEGIO LAS LOMAS Y EL INSTITUTO
LUIS ULPIANO DE LA TORRE DEL CANTON COTACACHI, PROVINCIA
DE IMBABURA, PERIODO 2014 — 2015.

AUTORA:
GINA DAVERLITH PALMA CARVAJAL

DIRECTORA:
DOCTORA MARIANA OLEAS GALEAS

Ibarra- Ecuador
2015



APROBACION DEL TUTOR

En mi calidad de directora del trabajo de grado presentado por la estudiante Gina
Daverlith Palma Carvajal titulado: CONOCIMIENTOS Y ACEPTACION DE
ALIMENTOS TRANSGENICOS EN LOS/LAS ADOLESCENTES DEL COLEGIO
LAS LOMAS Y EL INSTITUTO LUIS ULPIANO DE LA TORRE DEL CANTON
COTACACHI, PROVINCIA DE IMBABURA, PERIODO 2014 — 2015. Para optar
el titulo de Licenciada en Nutricion y Salud Comunitaria, doy fe de que este

trabajo ha sido revisado y se encuentra listo para su defensa.

Ibarra 23 — 03 — 2015

Dra. Maria¥é Oleas

Directora de Tesis
060110857-4




- BCA

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
BIBLIOTECA UNIVERSITARIA

AUTORIZACION DE USO Y I?UBLICACION
A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

1. IDENTIFICACION DE LA OBRA

La Universidad Técnica del Norte dentro del proyecto Repositorio Digital
Institucional, determiné la necesidad de disponer de textos completos en
formato digital con la finalidad de apoyar los procesos de investigacion,
docencia y extension de la Universidad.

Por medio del presente documento dejo sentada mi voluntad de participar en
este proyecto, para lo cual pongo a disposicion la siguiente informacion:

DATOS DE CONTACTO

CEDULA DE | 1003404512

IDENTIDAD:

APELLIDOS Y | Palma Carvajal Gina Daverlith

NOMBRES:

DIRECCION: Colinas del Sur

EMAIL: daverlith@gmail.com

TELEFONO FIJO: - TELEFONO 0969023700
MOVIL:

DATOS DE LA OBRA

TITULO:

CONOCIMIENTOS Y ACEPTACION DE
ALIMENTOS TRANSGENICOS EN LOS/LAS
ADOLESCENTES DEL COLEGIO LAS LOMAS Y
EL INSTITUTO LUIS ULPIANO DE LA TORRE
DEL CANTON COTACACHI, PROVINCIA DE
IMBABURA, PERIODO 2014 — 2015.

AUTOR (ES):

Palma Carvajal Gina Daverlith

FECHA: AAAAMMDD

2015-03-17

SOLO PARA TRABAJOS DE GRADO

PROGRAMA:

Bl PREGRADO 1 POSGRADO

TITULO POR EL QUE

OPTA:

Licenciada en Nutricion y Salud Comunitaria

ASESOR /DIRECTOR:

Dra. Mariana Oleas




2. AUTORIZACION DE USO A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD

Yo, Palma Carvajal Gina Daverlith, con cédula de identidad Nro 100340451-
2, en calidad de autor (es) y titular (es) de los derechos patrimoniales de la
obra o trabajo de grado descrito anteriormente, hago entrega del ejemplar
respectivo en formato digital y autorizo a la Universidad Técnica del Norte, la
publicacién de la obra en el Repositorio Digital Institucional y uso del archivo
digital en la Biblioteca de la Universidad con fines académicos, para ampliar
la disponibilidad del material y como apoyo a la educacién, investigacion y
extension; en concordancia con la Ley de Educacién Superior Articulo 144.

3. CONSTANCIAS

El autor (es) manifiesta (n) que la obra objeto de la presente autorizacion es
original y se la desarrolld, sin violar derechos de autor de terceros, por lo
tanto la obra es original y que es (son) el (los) titular (es) de los derechos
patrimoniales, por lo que asume (n) la responsabilidad sobre el contenido de
la misma y saldra (n) en defensa de la Universidad en caso de reclamacién
por parte de terceros.

Ibarra, a los 17 dias del mes de marzo de 2015

EL AUTOR:

C. 11003404512

ACEPTACION:




l?f —f‘- UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
\ \ i E]
‘BE§16N DE DERECHOS DE AUTOR DEL TRABAJO DE GRADO
A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

Yo Palma Carvajal Gina Daverlith, con cédula de identidad Nro 1003404512,
manifiesto mi voluntad de ceder a la Universidad Técnica del Norte los
derechos patrimoniales consagrados en la Ley de Propiedad Intelectual del
Ecuador, articulos 4, 5y 6, en calidad de autor (es) de la obra o trabajo de
grado denominado: CONOCIMIENTOS Y ACEPTACION DE ALIMENTOS
TRANSGENICOS EN LOS/LAS ADOLESCENTES DEL COLEGIO LAS
LOMAS Y EL INSTITUTO LUIS ULPIANO DE LA TORRE DEL CANTON
COTACACHI, PROVINCIA DE IMBABURA, PERIODO 2014 — 2015, que ha
sido desarrollado para optar por el titulo de: Licenciatura en Nutricién y Salud
Comunitaria, en la Universidad Técnica del Norte, quedando la Universidad
facultada para ejercer plenamente los derechos cedidos anteriormente. En
mi condicién de autor me reservo los derechos morales de la obra antes
citada. En concordancia suscribo este documento en el momento que hago
entrega del trabajo final en formato impreso y digital a la Biblioteca de la

Universidad Técnica del Norte.

Ibarra, a los 17 dias del mes de marzo de 2015

(Firma) ...y
Nombre: P’a1ma Ca ajal Gina Daverlith
Cédula: 1003404512



DEDICATORIA

Esta tesis se la dedico a mi Dios Jesus y la Virgen Maria quienes
supieron guiarme por el buen camino, darme fuerza para seguir adelante y
no desmayar en los problemas que se me presentaban, a mis padres
quienes supieron brindarme su apoyo incondicional de todas las formas
posibles para llegar a cumplir esta enorme meta de mi vida, a mi amado
esposo puesto que desde que lo conoci ha sido el impulso durante mi
carrera y el pilar principal para la culminacion de la misma y en especial a
mis docentes quienes depositaron la confianza en mi, ellos supieron guiarme
con su conocimiento cientifico y su incondicional amistad.

Gina Palma

Vi



AGRADECIMIENTO

Doy gracias a mi Dios por cuidarme, guiarme y darme apoyo en cada
momento de mi vida y de mi carrera, a mis padres Luis Palma y Rosa
Carvajal por creer en mi desde el comienzo de mi vida aunque eso significo
abandonar sus suefios, a mi amado esposo Andrés lbujes y a la sefiora
Mariana Huera por brindarme su apoyo en todas las forma posibles, un
profundo agradecimiento a mis hermanas por estar a mi lado y ayudarme en

lo que les fuera posibles.

Un profundo agradecimiento a los colegios Las Lomas y el Instituto Luis
Ulpiano de la Torre por abrirme las puertas de sus instituciones para que
este estudio sea posible y en especial a los adolescentes por compartir su

tiempo para el llenado de las encuestas.

Y un profundo agradecimiento a la Facultad Ciencias de la Salud,
Escuela de Nutricion y Salud Comunitaria porque estos cuatro afios asido
como mi casa, y en especial a la Dra. Mariana Oleas por su orientacion y por

compartir sus conocimientos para la culminacion de esta tesis.

Gina Palma

Vi



INDICE DE CONTENIDOS

APROBACION DE LA DIRECTORA DE TESIS ....oooveveeeeeeceeeeeeeeeeee e i
UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE ...c.viiviiiiieceecieceeete e il
AUTORIZACION DE USO Y PUBLICACION......ccociiriiiriaieniaiee e ii
DEDICATORIA . et e e e e e e e e e e e e eaaeees Vi
AGRADECIMIENTO ..coiiiiiicieieee ettt e e e e e e aaeeeeaaens Vii
INDICE DE CONTENIDOS .......oooviiiiiieeieceeee e eteete e e sttt viii
INDICE DE TABLAS ...ttt ettt Xi
RESUMEN ... e e e e e e e e ean s Xil
ABSTRACT ..ttt e e e e e e e s e e e e e e e aaaaas Xiii
(0721 2 1 X N SRS 1
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ... e 1
I o 0] ] [T 1 - 1
1.2 Formulacion del Problema.............uuvueiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeennees 3
IR N U1 1] To%= Tox oo S 4
1.4 ODJEUIVOS. ...ttt 6
1.5 Preguntas de INVESHIgaCION ........ccccoeeiiiiiiiiiiiiie e 7
CAPITULO Tl coietieeee ettt 9
MARCO TEORICO ...ttt 9
P2 = 1T0] (=Tox a o] (oo | - PSSP 9
2.2 Aplicaciones de la Biotecnologia .............cceeeeeeeeiiiiiiiiiiiie e, 10
2.3 Ingenieria Genética: Concepto y aplicaciones generales.................... 11
2.3.1 Utilidad de la Ingenieria GenétiCa..............ooecvvvieeeeeeeeeeieiiiiieeeennn 12
2.4 Microorganismos y Produccion de alimentos .........cccceeeeeeeeeiiieiiinnnnnn. 12
2.4.1 Microbios como alimento ..........ooooiiiiiiiiiiiie e 13
P2 =0 [ (oo = ] (=S P 14
2.6 AlIMENTOS TranNSOENICOS ....cooveeeeeeeee e 15
2.6.1 Historia de 10S TranSgENICOS .......ccocvvvuuiiiiieeeeeeeeeeee e 15
2.6.2 Tip0OS d€ TranSOENICOS ......uuuiiieeeeiiieeiiiie e e e 16



2.6.3 Obtencion de Alimentos TranSgENICOS ........cccuuvvveeeeeeeeriiiiiiiiieeeeeenns 16

2.6.3.1 Aislamiento del geN ......coooeeiiiieeeeeee 16
2.6.3.2 Transferencia del gen ........cccooeeiiiiiiiiiiii e 17
2.6.4 Ventajas de los alimentos transSgeniCos...........cccvvvvviiieeeeeeeeeenvinnnnnn. 19
2.6.5 Desventajas de los alimentos tranSgenICoS .........ccoeveeerviiiiviiieeeeenn. 20
2.7 ldentificacién de semillas y Plantas Transgeénicas.............cccccceeeeeenn. 21

2.8 Las principales empresas transnacionales que controlan los
L= 150 1T 1o 0 1SRN 23

2.9 Marco legal contra los productos transgénicos a nivel internacional .. 23

2.0, e e e e e e e ————————aaan 23
2.9.1Derechoala Salud ..o 25
2.9.2 Implicaciones SOCIAIES ........ccceeeeeeiiiiiiiiee e 26
2.9.3 Implicaciones eCONOMICAS ..........uuureiiiieeeiiiiiiiiiieee e 27
2.9.4 Instancias INternacionales ...........ooeuuuuuiiiiieeeeieeeeee e 27
2.10 Marco legal en el ECUAdOr .........cccovviiiiiiiiiiee e 28
2.10.1 Constitucion del ECUAOr .......ccooeeeeiieiieiee e 28
2.11 Otros cUerpos legales ... 29
2.12 Ecuador y los alimentos tranSgeniCoS .........cccuvvveieeeeeeeeeeeiiiiiieeeeenn 30
2.13 Alimentos transgénicos comercializados en el Ecuador ................... 32
2.14 Alimentos transgénicos importados al Ecuador...............cccoovvvvvvnnnn. 34
2.15 Conocimiento de los alimentos tranSgéniCoS..........coeeeeevviiiviiieeeeennn. 35
CAPITULO T ettt 41
METODOLOGIA ...ttt 41
3.1 Tipo de estudio y de diSEM0........ccoeeeeeeeeeeeeeeeeee e 41
3.2 LOCAlIZACION ... 41
3.3 PODIACION ... 42
e IMUBSITAL. ...t e et e e et e e e e e e e een e eeees 42
3.5 VaANADIES... ..o ————— 43
3.6 Operacionalizacion de Variables ............cccoooii 44
3.7 MaterialeS Y EQUIPOS ......coovuiiiieiiiie e 48
3.8 Métodos, Técnicas y procedimientos de recoleccion de datos........... 49



3.9 Procesamiento y andlisis de datos ...........cccceeeeeeieiii e 49

CAPITULO V. eieiteeee e eee e e e et e e 51
RESULTADOS. ...ttt e e e e e e e e e e e e e s eeeeaeas 51
CAPITULO V..ot 67
5.1 Respuesta a las preguntas de investigacion. ...........cccceeeeeeeveevevvinnnnnn. 67
5.2 DISCUSION ...t 69
CAPITULO Vit 73
6.1 CONCIUSIONES ... s 73
6.2 RECOMENAACIONES ... 75
BIBLIOGRAFIA ......ootiitiiite ettt 76
ANEX O S e 85
ANEBXO L. e e s 86



INDICE DE TABLAS

Tabla 1 Caracteristicas de los colegios Luis Ulpiano de la Torre y Las
Lomas de Cotacachi. ..........coovviiiiiiiiiiiiiii 51
Tabla 2. Caracteristicas sociales de los/las adolescentes que participaron en
Bl ESTUTIO. ..eiiie e 52
Tabla 3 Caracteristicas demograficas del 6 la jefa de familia de los
adolescentes ENCUESTAUODS. .........uuuuuuuuririiiiiiiiiieiiiiiaiere e 53
Tabla 4 Conocimientos sobre alimentos transgénicos de los/las
adolescentes €N @STUTIO. .........uuuuuuueiiiiiiiiiiiiiii e 55
Tabla 5. Conocimientos sobre alimentos transgénicos que tienen los/las
adolescentes INVESHIJAUOS. .........uuvuiiiii e e 56
Tabla 6 Aceptacion de los alimentos transgénicos por parte de los/las
adolescentes €N @STUTIO. .........uuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiii e 57
Tabla 7 Aceptacion de los alimentos transgénicos por parte de los/las
adolesSCentes €N @STUTIO. .......uuuuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiirirea e nnaneraaneee 59
Tabla 8 Beneficios y riesgos de los alimentos transgénicos que sefialaron
los/las adolescentes €N eStUAIO. ...........uuuuuuriiiiiiiiiiiiiiiiiiie e 60
Tabla 9 Conocimiento de los alimentos transgénicos segun el nivel de
educacioén del jefe de familia del 6 la estudiante...............ccccoeeeeeieiiiiiiiinnnnnn. 62
Tabla 10 Definicidon correcta de los alimentos transgénicos segun el nivel de
educacion de la 0 el jefe de familia de los estudiantes. ............ccccccvvvnnnnnnnns 63
Tabla 11 Definicion correcta de los alimentos transgénicos segun la
especialidad de los colegios estudiados. ..........cccoeeeeeiiiiiiiiiiiiiiiee e, 64
Tabla 12 Conocimiento de los Alimentos Transgénicos segun la profesion de
la 6 el jefe de famili@. ... 65
Tabla 13. Conocimiento de los alimentos Transgénicos segun el tipo de

COlegio al QUE ASISIEN. .....covviiieeeci e 66

Xi



CONOCIMIENTOS Y ACEPTACION DE ALIMENTOS TRANSGENICOS EN
LOS/LAS ADOLESCENTES DEL COLEGIO LAS LOMAS Y EL INSTITUTO
LUIS ULPIANO DE LA TORRE DEL CANTON COTACACHI, PROVINCIA
DE IMBABURA.

RESUMEN
Autora: Gina Palma

El presente estudio tuvo por objetivo determinar el nivel de conocimientos y
aceptacion de alimentos transgénicos en los/las adolescentes del Colegio
Las Lomasy el Instituto Luis Ulpiano De La Torre del Cantén Cotacachi,
Provincia de Imbabura. Se realiz6 un estudio descriptivo de corte transversal
en una muestra de 300 adolescentes, 177 hombres y 123 mujeres, entre 14
y 22 afios. Mediante un cuestionario con preguntas de opciéon multiple se
determind: los conocimientos, la aceptacion y los riesgos y beneficios sobre
los alimentos transgénicos y las condiciones socioeconémicas Yy
demograficas. El 6,3 % de los/las adolescentes sefialaron el concepto de un
alimento transgénico (AT), de ellos el 3,0 % defini6 correctamente, a su vez
el 3,3 % sefalé que el término mas escuchado fue “transgénico” vy las
fuentes de informacion de los términos escuchados (1,7%) fueron las clases
y la familia. El 0,7% conoce de la existencia de estos productos en el
Ecuador, ademas el 3,0% sefiala que estos alimentos son buenos porque
aportan mas elementos nutritivos, el mismo porcentaje se indican que son
malos por que tienen menos sabor y olor. De los que manifestaron conocer
los AT, el 6,3% no compraria, el 3,3 % esta dispuesto a consumiry el 2,0%
recomendaria su consumo; el 2,3% estuvo de acuerdo con el Articulo 141
de la constitucién ecuatoriana donde se prohibe los AT. En cuanto a los
beneficios el 3,3 % indic6 que estos alimentos responden mejor a las
necesidades nutricionales y alimentarias mientras que el 4,7% sefalé que
son riesgosos por que intervienen en el rompimiento del equilibrio natural.
Los/las adolescentes que tuvieron un mejor conocimiento sobre AT fueron
los/las hijos/as de padres con mejor nivel de educacion (P < 0,05), los que
cursan el bachillerato general unificado y los estudiantes de los colegios
particulares.

Palabras clave: alimentos transgénicos, conocimientos, aceptacion, riesgos
y beneficios, adolescentes.
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KNOWLEDGE AND ACCEPTANCE OF GENETICALLY MODIFIED FOOD

IN / LAS LOMAS SCHOOL TEENS AND THE INSTITUTE ULPIANO LUIS

DE LA TORRE OF THE COTACACHI CANTON, IMBABURA PROVINCE.
Autora: Gina Palma

ABSTRACT

The present study aimed to determine the level knowledge and acceptance
of GM foods in adolescents College "Las Lomas" and "Luis Institute Ulpiano
De La Torre" in Cotacachi, Imbabura Province. A descriptive cross-sectional
study in a sample of 300 adolescents, 177 men and 123 women, aged 14 to
22 years. A questionnaire with multiple choice questions was determined:
knowledge, acceptance, risks and benefits of GM foods and socioeconomic
and demographic conditions. 6.3% of teens said they know what is a
transgenic food (AT), 3.0% of them correctly defined, in turn 3.3% stated that
the term most heard was "transgenic" and sources of information heard
terms (1.7%) were the classes and family. 0.7% aware of the existence of
these products in Ecuador, plus 3.0% stated that these foods are good
because they provide more nutrients, the same percentage said they are bad
because they have less flavor and odor. Those who reported knowing the
AT, 6.3% would not buy, 3.3% are willing to consume 2.0% recommend
consumption; 2.3% agreed with Article 141 of the Ecuadorian constitution
where AT is prohibited. As for the perceived benefits 3.3% indicated that
these foods better meet the nutritional and dietary needs while 4.7% said
they are involved in risky by breaking the natural balance. Adolescents who
had a better knowledge of AT were the children of parents with higher level of
education (P =< 0.05), those studying unified and general baccalaureate
students in private schools.

Keywords: GM food, knowledge, acceptance, risks and benefits, teenagers.
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CAPITULO .
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Problema

Hace pocos afios se ha comenzado a introducir en el lenguaje del ser
humano, el término transgénico o alimentos transgénicos. Las
investigaciones sobre la percepcion del publico indican que el consumidor
escéptico reconocera argumentos tanto a favor como en contra de los
alimentos genéticamente modificados. No hay evidencia concreta y confiable
para hacer afirmaciones de que los alimentos transgénicos son seguros,
pues no existen programas de seguimiento de sus efectos sobre la salud
humana. (Herndes, 2003).

“‘La rapida expansidén de los cultivos modificados genéticamente en
algunas partes del mundo contrasta con el poco conocimiento que tenemos
en la actualidad de su impacto socio-econémico, para la salud y para el

medio ambiente.” (Spendeler, 2005)

En varios paises como Estados Unidos, Argentina, Chile y Canad4, asi
como en algunos estados miembros de la Comunidad Europea, entre ellos
Espafia y Francia, realizaron estudios para conocer la opinién de los
consumidores sobre los alimentos transgénicos y se han ejecutado
proyectos que incluyen estudios de opinién por encuestas. Los resultados
obtenidos difieren de un pais a otro, en muchas ocasiones se ha evidenciado
la falta de conocimientos sobre el tema y en cuanto a la aceptacion son los
europeos los menos proclives a ella. (Chaverrias, 2005). Los datos obtenidos
por medio de las encuestas a consumidores Chilenos, confirman que existen

un marcado rechazo hacia los alimentos producidos por ingenieria genética,



asociado a una considerable falta de informacién que afecta a los
consumidores. (Gil, 2001)

Los argentinos se muestran conocedores del tema y casi la totalidad de
los encuestados desean que los organismos gubernamentales informen a la
sociedad sobre los beneficios y riesgos del uso de estos productos. (Sarquis,
Alais, Rodriguez, A, & Pérez, 2003). (Rodriguez, 2003)

La constitucion ecuatoriana 2008, prohibe los cultivos transgénicos,
declardndolo como un pais libre de cultivos y semillas
transgénicas.(Constitucion del Ecuador , 2008). ElI Gobierno Ecuatoriano
menciona como un error de si mismo esta prohibicibn argumentando que los
transgénicos pueden cuadruplicar la produccion y sacar de la miseria a los
sectores mas deprimidos. (Escobar, 2008).

Por su parte, otros sectores politicos y sociales, consideran a los
transgénicos como una amenaza para la salud humana y animal, el

ambiente y la biodiversidad. (Accion Ecolbgica, 2008)

Segun un informe del ministerio del ambiente en el Ecuador se sigue
importando semillas transgénicas y productos derivados de los organismos
genéticamente modificados(OGM), como maiz, soya, algodén, remolacha
azucarera, alfalfa, papaya y canola, productos importados en los ultimos 5
afios de los paises como EE.UU., Brasil, Argentina, Canada, Pakistan,
Bolivia, México, Espafa, Colombia, Chile, Costa Rica y Alemania. (Ministerio
del Ambiente Ecuador, 2007-2012)

A partir del periodo 2007 — 2012 han aumentado las importaciones de
maiz para uso directo en alimentacion e industria; solo Estados Unidos
exportd a Ecuador 1 405 009,93 TM de maiz.(Ministerio del Ambiente

Ecuador, 2007-2012). La mayor parte de maiz es transgénica. El segundo



exportador al Ecuador es Argentina, en un porcentaje mucho menor (SICA,
2008)

De acuerdo al objetivo 2 del plan nacional del Buen Vivir, la politica 2.1
plantea: “Asegurar una alimentacion sana, nutritiva, natural y con productos
del medio para disminuir drasticamente las deficiencias nutricionales, la
meta: es reducir en un 45% la desnutricion cronica al 2013; para la FAO una
de las estrategias para alcanzar esta meta es utilizar los alimentos

modificados genéticamente”

Por lo expuesto, es importante y necesario determinar el nivel de
conocimiento y de aceptacidon de los alimentos transgénicos, de los

adolescentes del canton Cotacachi.

1.2 Formulaciéon del Problema

¢Cual es el nivel de conocimiento y aceptacion de alimentos

transgénicos entre adolescentes del Instituto Luis Ulpiano de la Torre y el

colegio Las Lomas del cantén Cotacachi?



1.3 Justificacién

El consumo de alimentos transgénicos es una realidad que se viene
dando dentro de diversos paises de América Latina, por supuesto, Ecuador
no estd exento de estos alimentos producidos mediante ingenieria genética,
pero, ¢Cuanto estamos informados sobre sus posibles riesgos o beneficios

de salud, medio ambiente y biodiversidad?

En el Ecuador no se ha difundido claramente a la poblacion y en
especial a los/las jévenes la definicion, los posibles beneficios y perjuicios
de los alimentos genéticamente modificados, puesto que no se ha autorizado
la liberacion, experimentacion, uso ni comercializacién al ambiente de ningun
organismo o producto transgénico.Sin embargo en el pais se consumen
alimentos modificados genéticamente que son importados de otros paises

pero en su etiqguetado no son identificados como tales.

Muchos de los productos consumidos por los/las adolescentes son
alimentos industrializados y gran parte de ellos estdn compuestos por
organismos genéticamente modificados 0 no garantizan que sus productos
estén exentos de ellos, ejemplo: los productos Nestlé, Sabritas, Ades,

Pepsi, entre otros.

La mayoria de nosotros estamos consumiendo alimentos transgénicos
de forma directa o indirecta, sin embargo, desconocemos puesto que estos
productos no estan identificados en su etiquetado o nos informan que
determinado  animal fue alimentado con soya 0 maiz transgénico,
violentando nuestra soberania alimentaria o nuestro derecho de informarnos

de que es lo que nos llevamos a la boca.

Es claro que es nuestro criterio personal de escoger lo que comemos,

pero siempre y cuando nos informen que es transgénico y que es natural.



Como bien dice Sir Francis Bacon “La soberania del hombre esta oculta en

la dimension de sus conocimientos.”

Por lo expuesto, es importante establecer el grado de conocimiento y el
nivel de aceptacion de los AT de los/las adolescentes, puesto que mediante
la evaluacion del nivel de conocimiento sobre los alimentos transgénicos

nos permitird formular estrategias con base en los resultados.



1.4 Objetivos

General

e Evaluar el nivel de conocimientos y aceptacion de los alimentos
transgénicos en los/las adolescentes de los colegios: Las Lomas y el

Instituto Luis Ulpiano de la Torre del Cantén Cotacachi.
Especificos
e Determinar las condiciones socioecondmicas de los/las adolescentes
y relacionar con el nivel de conocimientos sobre los alimentos

transgénicos.

e Analizar el grado de conocimientos que poseen los/las adolescentes

sobre los alimentos transgénicos.

¢ |dentificar la aceptacion en el consumo de AT en el caso de que estén

disponibles.

e Identificar los beneficios y riesgos que conocen los/las adolescentes

sobre el uso de alimentos transgénicos.

e Diseflar una guia sobre AT con el fin de orientar a los/las
adolescentes.



1.5 Preguntas de Investigacion

¢ Cudles son las caracteristicas de los colegios y las condiciones
socio econdémicas de los/las adolescentes y de los/las jefes de

familia?

¢,Los conocimientos sobre alimentos transgénicos estan relacionados

con los alimentos consumidos por los adolescentes?

¢ Los adolescentes disponen de suficiente informacion para aceptar o

rechazar los alimentos transgénicos?

¢Cuél es la proporcion entre los conocimientos, los riesgos y

beneficios respecto a los alimentos transgénicos?

¢ Existen diferencias en los conocimientos entre uno y otro colegio?






CAPITULO L.
MARCO TEORICO

2.1 Biotecnologia

La biotecnologia es una serie de procesos industriales que implican el
uso de organismos vivos, bien sean plantas, animales o microorganismos.
La biotecnologia es la nueva revolucién industrial. La idea que subyace en
ella es sencilla: por qué molestarse en fabricar un producto cuando un
microbio, un animal o una planta (los verdaderos protagonistas de la
biotecnologia) pueden hacerlo por nosotros. Asi, se pueden lograr desde
combustibles a medicinas, pasando por plasticos, alimentos, vacunas,
recursos minerales, etc. Millones de afios de evolucion les capacitan para

ello.

Existen microorganismos para todo: los hay que son capaces de vivir en
agua hirviendo, y los que habitan hielo, pasando por los que existen en el
interior de la corteza terrestre. Son capaces de comer petroleo, madera,

plastico, e incluso rocas soélidas. (Pons, 2008)

Pero pese a todo, no siempre es facil encontrar el organismo o célula
adecuados para producir un determinado producto. Para ello la biotecnologia
cuenta con una poderosisima herramienta, la ingenieria genética. En

muchas ocasiones, la propia biotecnologia se confunde con ella.

Productos biotecnol6gicos inundan nuestra vida ya. No hay que esperar
al futuro. Es verdad que los mas célebres y comercializados son los que

ataien a la salud: insulina, linfocinas, hormona del crecimiento,



eritropoyetina, factores de coagulacion sanguinea, multiples vacunas,

antibioticos, vitaminas, etc.

Pero también hay insecticidas, combustibles renovables, -cultivos
resistentes, plantas y animales mejorados en su produccion, sistemas de
control de la contaminacién, colorantes, alimentos para ganado, etc. Y
muchos mas que pronto se comercializaran. La prueba del brillante futuro
que aguarda a la biotecnologia es el que empresas como Shell, Exxon,
Glaxo, Standard Oil, Unilever, y muchas otras, cuentan con su propia

divisién biotecnoldgica en la que invierten grandes sumas.

2.2 Aplicaciones de la Biotecnologia

e Biotecnologia roja: se aplica a la utilizacién de biotecnologia en
procesos médicos. Algunos ejemplos son el disefio de organismos
para producir antibidticos, el desarrollo de vacunas y nuevos
farmacos, los diagnosticos moleculares, las terapias regenerativas y
el desarrollo de la ingenieria genética para curar enfermedades a

través de la terapia génica.

e Biotecnologia blanca: conocida como biotecnologia industrial, es
aguella aplicada a procesos industriales. Un ejemplo de ello es el
disefio de microorganismos para producir un producto quimico o el
uso de enzimas como catalizadores industriales, ya sea para producir
productos quimicos valiosos o0 destruir contaminantes quimicos
peligrosos (por ejemplo utilizando oxidorreductasas). También se
aplica a los usos de la biotecnologia en la industria textil, en la
creacion de nuevos materiales, como plasticos biodegradables y en la
produccion de biocombustibles. Su principal objetivo es la creacion de
productos facilmente degradables, que consuman menos energia y
generen menos deshechos durante su produccion. La biotecnologia
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blanca tiende a consumir menos recursos que los procesos

tradicionales utilizados para producir bienes industriales.

Biotecnologia verde: es la biotecnologia aplicada a procesos
agricolas. Un ejemplo de ello es el disefio de plantas transgénicas
capaces de crecer en condiciones ambientales desfavorables o
plantas resistentes a plagas y enfermedades. Se espera que la
biotecnologia verde produzca soluciones mas amigables con el medio
ambiente que los métodos tradicionales de la agricultura industrial. Un
ejemplo de esto es la ingenieria genética en plantas para expresar
plaguicidas, con lo que se elimina la necesidad de la aplicacién
externa de los mismos, como es el caso del maiz Bt. Si los productos
de la biotecnologia verde como éste son mas respetuosos con el

medio ambiente o no, es un tema de debate.

Biotecnologia azul: también llamada biotecnologia marina, es un
término utilizado para describir las aplicaciones de la biotecnologia en
ambientes marinos y acudticos. Aun en una fase temprana de
desarrollo sus aplicaciones son prometedoras para la acuicultura,
cuidados sanitarios, cosmética y productos alimentarios.(Centro de

Biotecnologia)

2.3 Ingenieria Genética: Concepto y aplicaciones generales

La ingenieria genética no es otra cosa que introducir informacion

genética nueva en un organismo para dotarlo de capacidades que antes no

tenia. Para ello hay diversos procedimientos, no sélo uno. Pero podemos

afirmar que toda aplicacion biotecnolégica de la ingenieria genética consta

de cuatro operaciones principales: obtencion del gen en cuestion;

introduccion del mismo en el organismo elegido; su induccion para que

elabore su proteina; y, al acabar, la recogida del producto.
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2.3.1 Utilidad de la Ingenieria Genética

Una utilidad de la ingenieria genética es el empleo de enzimas en
lugares, y para propositos, muy diferentes. Asi, un producto biolégico puede
aparecer en un detergente, en un proceso industrial metaltrgico, entre otros.
Pero muchos de los enzimas tienen el inconveniente de desnaturalizarse en
condiciones relativamente duras. La ingenieria genética permitira
modificarlos para lograr versiones mas resistentes, mas adecuadas a las
condiciones quimicas, térmicas, de pH, etc, en las que va a actuar en la
industria. Para conseguirlo, una de las técnicas méas utiles va a ser la
mutagénesis puntual dirigida, que consiste en mutar un gen en un punto
especifico, de modo que la proteina difiera ligeramente de su version natural.
(Vasquez, 2008)

2.4 Microorganismos y Produccion de alimentos

Multiples formas de preparacion de alimentos requieren el concurso de
microorganismos: fabricacibn de pan, vino, cerveza, queso, yogur, etc.
Muchos otros usos son Utiles para preservarlos o hacerlos mas sabrosos

(encurtidos).

Todo ello hace evidente la influencia de la biotecnologia en el campo de
la nutricion. Un ejemplo es emplear Saccharomyces modificados
genéticamente para elaborar cerveza as “light”, con bajo contenido en
dextrinas. Otro es la reduccion de los costes del malteado (germinacion de la
cebada de modo que se liberen enzimas que fragmentan el almidén, que no
consumible directamente por las levaduras, a moléculas asimilables para
ellas) mediante la introduccion de genes que codifican amilasas en las
diversas variedades de Saccharomyces empleadas. También esta la

clonacion del gen para la proteasa de la bacteria Serratiamarcescens, la
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cual, en combinacién con la papaina (proteasa de la papaya), elimina las

proteinas en suspension que enturbian la cerveza.

En lo que respecta a la industria lactea, se han insertado genes de
resistencia a bacteriéfagos en variedades de Streptococcus empleadas en la
fabricacion de quesos. También se ha clonado el gen de la renina, la
proteasa empleada también en la elaboracion de queso, inicialmente
conseguida a partir del estbmago de la ternera, en varios hongos. (Ramirez

Ramirez, Ulloa, Velasquez, & Arce Romero, 20011)

2.4.1 Microbios como alimento

Para soslayar el rechazo, injustificado, pero existente, que despierta el
hecho de comer microorganismos, se ha acufiado el eufemismo proteina
unicelular. Y esto por su alto contenido proteico, que llega a significar el 70%

del peso seco.

Son adecuadas para alimentacion humana o animal. Ya los aztecas o
tribus del Chad hacian uso alimenticio de la cianobacteriaSpirulina. Durante
las Primera y Segunda Guerra Mundial, la adicion de levaduras de cerveza
al alimento fue esencial para cubrir las necesidades nutricionales de la

poblacidn frente a la escasez de alimentos.

Dada la necesidad mundial de alimento rico en proteinas, se ha
intentado, en multiples ocasiones, obtenerlas comercialmente a partir de
microorganismos, como el cultivo de Fusarium, un hongo cuyo contenido
proteinico se asemeja al carnico (que casi siempre es de mejor calidad) a
partir de toda una variedad de sustratos glucidicos, generalmente
procedentes de biomasa vegetal de desecho. De aqui que haya surgido el
concepto de generar comida a partir de desperdicios. Un ejemplo notable es

el del moho Paecilomyces en Finlandia, que convierte en alimento el muy
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contaminante residuo de las industrias papeleras. El inconveniente de todos
esos sistemas es que requieren grandes inversiones de capital e
instalaciones relativamente complicadas, inadecuadas para paises pobres,
gue es precisamente donde se necesita este tipo de alimentos. Sin embargo,
Spirulina, sin grandes complicaciones técnicas (sOlo requiere someros
estanques) ni costosas inversiones (es fotosintética), puede ser la solucion

para ellos. (Prentis, Steve, 2008).

2.5 Edulcorantes

El empleo de fructosa como edulcorante alimentario tiene un gran futuro
por tres razones: es mas dulce que la sacarosa, también es méas barata y
resulta mucho mas adecuada para diabéticos y aquellos que experimentan
intolerancia a la glucosa, un importante segmento de la poblacion.
Evidentemente, esto ha desatado guerras comerciales entre sectores
productivos, estando especialmente implicado el remolachero, que ve
peligrar su cuota de mercado.

El avance en la produccion de fructosa se debe a poder contar con dos
enzimas: la amilasa, que convierte almidon en glucosa, y la glucosa

iIsomerasa, que transforma la glucosa en fructosa.

En este proceso hay una técnica que merece especial consideracion: la
fijacion de enzimas. Una vez transformado todo el material, seria interesante
recuperar el enzima, lo que nos permite, de un solo golpe, reutilizar lo y
purificar la molécula objetivo. Hasta ahora se despilfarraban muchos
enzimas, pero hoy es posible incluirlos en una superficie sélida, de la cual se
retira su producto por simple lavado. Se ha logrado fijar enzimas en toda una
variedad de soportes solidos, que van desde vidrio a plastico, pasando por
fibras naturales. La fijacion se logra encerrandolos en matrices sdlidas,

uniéndolos covalentemente a éstas, o haciendo lo propio pero gracias a
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cargas electrostéticas. Las técnicas han alcanzado tal refinamiento que

apenas se estropean moléculas durante la fijacion.

Aunque la produccion de fructosa es una importante contribucion a este
campo por parte de la biotecnologia, otros edulcorantes estan en la lista. Es
el caso del aspartamo (formado por aspartico y fenilalanina) y la taumatina
(polipéptido extraordinariamente dulce producido por un arbusto africano).
(Gil, 2001).

2.6 Alimentos Transgénicos

Alimentos o0 productos transgénicos: son aquellos que han sido
manipulados genéticamente, mediante ingenieria genética. (Chacon &
Hernandez, 2009)

2.6.1 Historia de los Transgénicos

Los cultivos de semillas modificadas genéticamente dan comienzo en la
década de los 80, la primera cosecha transgénica comercialmente fue el
tabaco y se recogio en 1992 en China. (Velasquez Alvarez, 2010)

Los agricultores comenzaron a sembrar semillas transgénicas en
Estados Unidos de Norte América, en 1994 y en 1996 en otros paises como:

Canada y Argentina.

Para el 1995 se utilizaban doscientas mil (200.000) hectareas seis afios
mas tarde (2001) se estaban utilizando 52.6 millones de hectareas. Estados
Unidos es el mayor productor de alimentos agricolas modificados
genéticamente, con el 68% de la cosecha transgénica mundial, Argentina,

con el 22%, Canada con el 6% y China con el 3% para un total de 99% con
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tan solo cuatro paises y dominados por una sola compafia “Monsanto”

(Velasquez Alvarez, 2010)

2.6.2 Tipos de Transgénicos

Hay productos transgénicos de origen vegetal, animal y fermentado
(pan, cerveza, derivados lacteos, etc). En el mundo vegetal se estudia la
incorporacion de genes que proporcionan resistencia a plagas y patégenos,
retraso en el proceso de maduracion, soportar las condiciones ambientales
extremas, aumento del valor nutricional de algun alimento, etc. Pero en el
campo animal, los avances se realizan de una forma mas lenta puesto que
los cambios en animales implican mayores repercusiones éticas y sociales.
(Herrera, 2011).

2.6.3 Obtencidn de Alimentos Transgénicos

En cuanto a cdmo se crean los alimentos transgénicos tenemos los

siguientes métodos:

2.6.3.1 Aislamiento del gen

Se comienza con la seleccion del gen que va a ser insertado en un
nuevo organismo, por ejemplo, el gen que permite a ciertas especies de
peces sobrevivir a bajas temperaturas puede ser insertado en las fresas para

hacerlas resistentes a las heladas.

Para efectuar dicha seleccion previamente se tuvo que descifrar (en
parte o su totalidad) el genoma de la especie donante, para asi se encuentre

almacenado en una libreria genética.
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Este gen se puede reproducir mediante una reaccion en cadena de
polimerasa (PCR), en donde por las propiedades ADN polimerasas para
replicar secciones de ADN se busca obtener gran cantidad de copias

exactas de un fragmento de ADN, en este caso, el gen seleccionado.

En caso de g no se conozca la secuencia del gen deseado y no se
encuentre en una libreria, el mismo puede ser producido artificialmente a
través de la sintesis del gen in vitro, principalmente por sintesis de

oligonucleadtidos.

2.6.3.2 Transferencia del gen

Una vez aislado el gen objetivo, este debe ser transportado a la especie
gue se desea mejorar, para ello existe una serie de técnicas entre las cuales

estan:

e Bacterias portadoras

e Biolistica

e Precipitado de Fosfato de Calcio
e Electropermeabilizacion

e Gen Silenciado

e Lipofeccién

e Micro inyeccion

e Portadores virales
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Bacterias portadoras: El género agrobacterium, es un tipo de
bacterias con la capacidad natural de transferir informacién genética a
las plantas. El gen aislado es introducido en la bacteria, la cual es
previamente preparada en una solucion para que las paredes
celulares de la misma (bacteria) se hagan permeables y puedan

inyectarse al gen deseado.

Biolistica: El gen escogido es afiadido a una particula de oro o
tungsteno, luego la particula es disparada hacia la célula objetivo

mediante gas comprimido.

Precipitado de Fosfato de Calcio: El gen es expulsado al Fosfato de
Calcio, esta mezcla forma pequefios granulos. Las células responden
a estos granulos absorbiéndolos por medio de la endocitosis; de esta

manera el gen puede llegar al nucleo de la célula.

Electropermeabilizacién: Se coloca en una solucion de células y el
ADN, después se emite un impulso eléctrico que hace permeable la
membrana celular, permitiendo al ADN introducirse hasta el ndcleo de

la célula.

Gen Silenciado: En este caso en vez de buscar nuevas
caracteristicas, se busca evitar alguna. Una vez identificado el gen
indeseado, se agrega una segunda copia de dicho gen pero al revés.

Lipofeccidn: Los Liposomas son usados como portadores.

Micro inyeccion: El gen es inyectado en un nuevo ovulo fertilizado a

través de un tubo capilar.
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e Portadores Virales: Un virus g no provoque dafio alguno al
organismo objetivo, es modificado agregando el gen deseado a su
estructura genética. El virus invade las células del organismo sin
causar efecto alguno méas que el transporte del nuevo gen. (Sociedad

Espafiola de Biotecnologia, 2003).

2.6.4 Ventajas de los alimentos transgénicos

De origen vegetal:

Resisten mejor las plagas,

Soportan mejor las sequias,

Resisten mejor a los herbicidas

Crecimiento acelerado.

Los trastornos pueden manifestarse de inmediato, o al cabo de varias
generaciones o aparecer en determinadas condiciones ambientales o de
estrés.

De origen animal:

e Producen mas carne, leche, fibra etc.

e Animales transgénicos productores de acidos grasos omega 3y 6
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Quesos elaborados a partir de quimosina producida por un hongo
manipulado genéticamente, Aspergillus Niger (Coordinador Nacional
Técnico RAAA. , 2010)

2.6.5 Desventajas de los alimentos transgénicos

Se necesita usar herbicidas mas potentes lo cual contamina el agua y

suelos.

Aparicion de insectos y malas hierbas resistentes a insecticidas y

herbicidas.

Produccién de semillas modificadas genéticamente para que sean

estériles,

Afecta a los insectos Utiles.

Perdida de la biodiversidad y efectos negativos en el medioambiente.

Ocasiona desequilibrio ecoldgico, ya que es casi imposible evitar la
contaminacion genética una vez que se libera un cultivo transgénico

al ambiente.

Representa un peligro para la salud humana y animal

Agricultores dependientes de multinacionales productoras de semilla

transgénica (Coordinador Nacional Técnico RAAA. , 2010)
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2.7 Identificacion de semillas y Plantas Transgénicas

Las empresas que elaboran estos productos modificados genéticamente
necesitan poder identificarlos y diferenciarlas de las tradicionales, entonces
agregan otro gen denominado “gen marcador’, por ejemplo, un gen que
produce enzimas que destruyen antibioticos o “gen para la resistencia
antibiética”. Asi, cuando se necesita identificar las semillas transgénicas, se
ponen sus células en un medio de cultivo con el antibiético al que la semilla
es resistente. Si mantienen el crecimiento significa que son semillas
modificadas genéticamente. Pero existe otra limitante a controlar y es que
todas las células cuentan ademas, con un sistema que inactiva los genes
extrafios cuando éstos son introducidos. Entonces, para que la célula acepte
estos nuevos genes, se introduce otro gen que inactiva a los genes
inhibidores, el denominado “gen promotor”, por ejemplo el Virus del Mosaico
de la Coliflor, cuya funcién es bloquear a los genes inhibidores y permitir que
los nuevos genes trabajen en la planta donde fueron introducidos.(Castillo,
2011)

2.7.1 Areas sembradas con cultivos genéticamente modificados

Actualmente la totalidad de la superficie sembrada con transgénicos en
el mundo esta ocupada por cuatro cultivos, en su mayor parte destinados a
la produccion de piensos para la ganaderia intensiva y otros usos
industriales como: soja (60%del total de cultivos (MG), maiz (23%) algodon
(11%) y colza (6%). El mayor productor de cultivos MG en el mundo sigue
siendo Estados Unidos, cuya superficie de transgénicos supone el 69% del
total mundial. Le sigue Argentina con un 20% de la superficie mundial de

cultivos transgénicos (Jaime Chavez, 2012)
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Situacion de los cultivos Genéticamente

Modificados en el 2008
Megapaises biotecnoldgicos
; 50 mll nectiraas (123,552 acrms) an adslants
-
w LS 62,5 164.4
| ! Argaming’ M. 518
[} 3 Brasi 15.8 260
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* Paises en vias de desaralio

Fuente: Ponencia “Resistencia ciudadana contra los Transgénicos en el Peru
2008”

Es importante resaltar que las multinacionales no son las Unicas que
investigan y desarrollan semillas biotecnoldgicas, también lo hacen centros

de investigacion y universidades de diversos paises:

e Brasil: Esta trabajando en varios productos biotecnoldgicos. Ya
aprob6 comercialmente una soya tolerante a herbicidas y un frijol
resistente al virus del mosaico dorado y una cana GM resistente a la
sequia.

e Colombia: Investiga y desarrolla una papa GM resistente a la ,polilla
guatemalteca“, una yuca con mayor contenido de vitamina A y un
arroz Bt (resistente a insectos).

e Peru: Trabaja en investigacion de una papaya GM que sea resistente
al virus del anillado, el cual afecta al 40% de los cultivos de esta fruta.
Por otro lado, el Centro Internacional de la Papa (consorcio
internacional) investiga en una papa Bt.

e México: Evalla actualmente un maiz GM resistente a la sequia
(Agro-Bio, 2008)
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2.8 Las principales empresas transnacionales que controlan los

transgénicos:

e Monsanto
e Syngenta
e Bayer

e DuPont Dow

Estas cinco empresas, ademas de controlar casi el 100% de las semillas
transgénicas, controlan el 60% del mercado de agroquimicos, el 80% de la
biotecnologia del mundo y el 23% del mercado de las semillas no
modificadas. De éstas sobresale la corporacion Monsanto, la cual tenia el
91% de las semillas de cultivos transgénicos sembradas en el 2001.

Aunque parezca un argumento de ciencia ficcion, su objetivo final es el
control total de la produccion de alimentos en el mundo.(Centro de
Educacién ambiental, 2005)

2.9 Marco legal contra los productos transgénicos a nivel internacional

2.9.1 Derecho ala Alimentacién

“El derecho internacional establece el derecho de todas las personas a
una alimentacion adecuada, asi como el derecho fundamental a vivir sin

pasar hambre.”

Actualmente el derecho de alimentacion es una constante preocupacion
mundial debido al nivel de desnutricion existente en diversos paises y la

suma a ello del progresivo aumento de poblacién.

23



Asi pues, en el marco de una reunion de representantes de los
gobiernos, organizaciones no gubernamentales (ONG) y de otros grupos de
la sociedad civil, se debatio las modalidades de ejecucion para los estados

de un derecho humano fundamental como es el derecho a la alimentacion.

La garantia del derecho a la alimentacion impone diversas condiciones,
entre ellas la inocuidad de los alimentos y proteccion al consumidor. Es
evidente que dicha directriz fundamenta el mayor de los controles posibles
frente a los alimentos transgénicos, pues implica el control de todos los
alimentos destinados al consumo, por tanto apuntara especialmente a
aguellos alimentos que serian susceptibles de provocar mayor dafio o que

poseen al menos un riesgo considerable de hacerlo.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) mueren anualmente
alrededor de 12 millones de nifios menores de 5 afios, que pertenecen,
principalmente, a paises en desarrollo. Para la OMS es evidente que tanto
los nifios con desnutricion severa como con déficit nutricionales leves o
moderados estan en un alto riesgo de muerte. Por otro lado, se sabe que la
desnutricibn causa un gran deterioro en el sistema inmune. Un nifio
desnutrido no puede defenderse ante la agresion de los microorganismos. Y
tampoco puede responder a la aplicacion de vacunas porgue no es capaz de
fabricar anticuerpos.

Las perspectivas que nos ofrece en la actualidad la ingenieria genética
son estimulantes e intranquilizadoras respecto de esas preocupaciones. Las
primeras plantas transgénicas fueron obtenidas, por su mayor simplicidad,
con genes de efectos muy especificos, como la tolerancia a herbicidas,
resistencia a insectos, a virus o a hongos (modificacion de rasgos

agronomicos).

La manipulacion genética podria estar al servicio de resolver la

desnutricién, toda vez que logra incrementar en calidad y cantidad los
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productos naturales y agregarles valor nutricional. Todo dependeria de los
controles de bioseguridad y de apuntar las innovaciones en técnica y ciencia

para la resolucion de problemas. (Food and Agriculture Organization)

2.9.1 Derecho a la Salud

En este marco encontramos las cuestiones referidas a las politicas
relacionadas con las biotecnologias en alimentos, es decir los OMG que son
alimentos. En relacién a este punto se debe alcanzar la certeza razonable de
que el uso intencional de un alimento y los vegetales lo son, por excelencia-,
en las condiciones previstas para su consumo, y por lo tanto no causara

ningun dafio a la salud del consumidor.

Sin embargo debe considerarse las situaciones que quedan excluidas de
esta afirmacion como consecuencia del riesgo que acarrea toda actividad

cientifica y por tanto toda innovacion que se genera a partir de ella.

En ese sentido los alimentos y los microorganismos que se consumen
con ellos pueden provocar enfermedades, sus efectos pueden ir desde una
incomodidad leve hasta manifestaciones y sintomas mas serios tales como
fiebre, diarrea, vomito, deshidratacion e incluso la muerte. Ya sea por fallas

en el proceso de elaboracion, conservacion o distribucion etc.

Los potenciales peligros que generan los transgénicos en relaciéon a la
salud de quienes los injieren, pueden ser la resistencia a los antibioticos,
alergenicidad, peligrosidad potencial, en relacion al desarrollo de productos

(Organizacién Mundial de la Salud)
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2.9.2 Implicaciones Sociales

No hay que perder de vista que el uso de la ingenieria genética en la
agricultura puede aumentar la produccion (por un tiempo), pero a la vez
reducir el empleo; hay proyecciones que estiman que unos 100.000
agricultores de paises en desarrollo(Argentina, Uruguay, etc) podrian perder
su medio de vida cuando la vainilla natural que exportan sea sustituida por
versiones de laboratorio mas baratas, como asimismo, el encarecimiento de
las semillas y la necesidad de comprar insumos importados serdn un factor

mas para la desaparicion de los agricultores familiares.

El conflicto que se genera frente a los posibles beneficios que la
manipulacion genética puede producir en la salud, es que el desarrollo de la
biotecnologia en el &mbito del perfeccionamiento, entendido este como llevar
un caso particular a parametros “normales”, producira nuevos m todos
curativos de alcance restringido en virtud de sus altos costos, ya que estos
se ven conformados por los valores de produccién mas los gastos incurridos
para haber llegado a ese conocimiento. De esta forma, el Estado, no podra
garantizar materialmente la prestacion de tales servicios novedosos a los
sectores de bajos recursos gue no puedan solventarlos. Queda entonces la
pregunta acerca de si tal situacibn vulnera el derecho a la igualdad,
consagrado constitucionalmente en el Art. 16, por no poderse acceder de
forma igualitaria a estas técnicas curativas mas avanzadas, en virtud de la

consideracion de la salud como una necesidad colectiva.

No obstante resaltemos que la inaccesibilidad de tales servicios sera
siempre temporal ya que los altos costos se mantendrian sélo durante la
vigencia de las patentes, y que una vez finalizado el plazo el desarrollo
redunda en beneficio de toda la comunidad y se torna mas accesible. (Codex
- Alimentos GM, 2003).
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2.9.3 Implicaciones econémicas

La introduccion de los OMG en la agricultura crea el monopolio de unas
pocas multinacionales sobre la produccion de alimentos, lo que pone en
peligro la soberania de los pueblos y de los paises. Las semillas
transgénicas estan desarrolladas y vendidas bajo patentes por un pufiado de
grandes empresas que se pueden permitir la investigacion biotecnoldgica, no
siempre movidas por motivos humanitarios sino por la rentabilidad de sus

actividades. (Amigos de la tierra, 2009)

El proceso de concentracion feroz que esta ocurriendo en el campo de la
ingenieria genética dejaria a los productores y a los economias de los paises
del Sur a merced de una o dos trasnacionales, que amparadas en el marco
legal de los derechos de propiedad intelectual contemplados primero en la
Ronda Uruguay del GATT y ahora en la OMC, se convertirian en duefias de
las fuentes de la seguridad alimentaria de nuestros paises. (La Biotecnologia
Agricola, 2010)

2.9.4 Instancias Internacionales

Diversas organizaciones internacionales estan realizando acciones con

vistas a evaluar la inocuidad y los aspectos nutricionales de los alimentos

obtenidos por medios biotecnoldgicos (Maroto Segura, 2011)

e La Organizacibn de las Naciones Unidas para la Agriculturay
la Alimentacién (FAO)

e E| Codex Alimentarius

e La Organizacién Mundial de la Salud (OMS)

27


http://www.monografias.com/trabajos4/acciones/acciones.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/medios-comunicacion/medios-comunicacion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/napro/napro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/ornaun/ornaun.shtml
http://www.monografias.com/Agricultura_y_Ganaderia/index.shtml
http://www.monografias.com/Salud/Nutricion/
http://www.monografias.com/trabajos6/napro/napro.shtml

La Organizacion Mundial del Comercio (OMC)

El Centro Internacional de Ingenieria Genética y Biotecnologia
(ClIGB)

La Organizaciéon para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico
(OCDE)

El Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD)

El Convenio sobre la Diversidad Biologica (CDB)

2.10 Marco legal en el Ecuador

2.10.1 Constitucion del Ecuador

Art.15 “El Estado promovera, en el sector publico y privado, el uso de
tecnologias ambientalmente limpias y de energias alternativas no
contaminantes y de bajo impacto.... Se prohibe el desarrollo,
produccién, tenencia, comercializacion, importacién, transporte,
almacenamiento y uso de....las tecnologias y agentes biologicos
experimentales nocivos y organismos genéticamente modificados
perjudiciales para la salud humana o que atenten contra la soberania

alimentaria o los ecosistemas,....”(Constitucion del Ecuador , 2008)

Art 281 “La soberania alimentaria constituye un objetivo estratégico y

una obligacion del Estado para garantizar que las personas,
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comunidades, pueblos y nacionalidades alcancen la autosuficiencia
de alimentos sanos y culturalmente apropiado de forma permanente.
Para ello, serd responsabilidad del Estado: ... ”(Constitucion del
Ecuador , 2008)

e Art. 401 “Se declara al Ecuador libre de cultivos y semillas
transgénicas. Excepcionalmente, y s6lo en caso de interés nacional
debidamente fundamentado por la Presidencia de la Republica y
aprobado por la Asamblea Nacional, se podran introducir semillas y
cultivos genéticamente modificados. El Estado regulara bajo estrictas
normas de bioseguridad, el uso y el desarrollo de la biotecnologia
moderna y sus productos, asi como su experimentacién, uso y
comercializaciéon. Se prohibe la aplicacibn de biotecnologias

riesgosas o experimentales”.(Constitucion del Ecuador , 2008)

2.11 Otros cuerpos legales
e Convenio de Diversidad Biologica(Ministerio del Ambiente, 2010)
e Protocolo de Cartagena sobre seguridad de la
Biotecnologia(Protocolo de Cartagena sobre seguridad de la

Biotecnologia, 2003)

e Ley Organica de Defensa del Consumidor(Ley Organica de Defensa
del Consumidor, 2011)

e Ley Organica de Soberania Alimentaria(Asamblea Nacional Comision

Legislativa y de Fiscalizacion, 2010)

e Ley Organica de Salud(Ley Orgéanica de Salud , 2014)
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e Ley de Gestion Ambiental(Ley organica ambiental, 2004)

2.12 Ecuador y los alimentos transgénicos

En los dltimos afos el Ecuador ha sido reconocido en el ambito
internacional por su Nueva Constitucion pues en ella se enmarca el Buen
Vivir como una forma innovadora de mirar la relacion sociedad-naturaleza.
Son muchos los temas que transversalmente van dando sentido a este
principio, uno de ellos es la declaratoria del Ecuador como un pais libre de

cultivos y semillas transgénicos.

La elaboracién de la Constitucion fue un proceso participativo, en el cual
la sociedad civil debati6é y argumentd posturas y propuestas, su aprobacion
fue una fiesta democrética en la cual particip6 toda la poblacion Ecuatoriana;
consecuentemente los mandatos de la Constitucion son una reivindicacion

colectiva de nuestras aspiraciones como sociedad.

Esa, nuestra decision libre y soberana, se ve amenazada
constantemente por el interés de los Estados Unidos, que en defensa de sus
empresas transnacionales y con apoyo del agro negocio ecuatoriano intenta
a toda costa introducir semillas y cultivos transgénicos en Ecuador. La
presidn de este pais para que aceptemos transgénicos tiene una larga
historia. En el 2000 el Ministro de Agricultura fue invitado a visitar sitios de
producciéon de cultivos transgénicos, luego vino la idea de aprobar un

Reglamento de Agro Bioseguridad presentado por el MAG. (Ramos, 2012).

En el 2001, la Embajada de Estados Unidos trajo al pais al Dr. Wayne
Parrott quien en varias conferencias dirigidas a funcionarios
gubernamentales (Sallyards & Alarcon, 2005) , hablaba de los beneficios de
la ingenieria genética. Luego en la propuesta de ley de Biodiversidad cuya

aprobacion era también un interés de la Embajada de Estados Unidos, se
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incluyé un capitulo sobre Bioseguridad, que evidentemente sentaba las

pautas para introducir transgénicos.

Estados Unidos llevé a cabo un importante trabajo para promover la
ingenieria genética en Ecuador. A través del Cochran Fellowship Program
periodistas y personas claves participaron en cursos cortos sobre
biotecnologia en Hawai y Michigan. La promocion también se habia utilizado
los recursos de los programas de ayuda alimentaria de la USDA. Asi, en el
convenio del 2002, bajo el Titulo | de la PL480 (compras a crédito) se
establecia que una parte del dinero obtenido por la monetizacion se destine
a desarrollar y diseminar material para consumidores y productores sobre los

beneficios de la biotecnologia moderna.

De igual forma, en el convenio de 2004, FGR-518-2004/187-00, firmado
bajo titulo de Alimentos para el Progreso, entre sus objetivos se sefala
“suministrar educacion en temas de biotecnologia y tecnologia agricola”
(Bravo, 2012)

Luego de aprobada la Constitucion, el 22 de Julio de 2010, la embajada
de Estados Unidos (spanish.ecuador) volvi6 a organizar en Quito vy
Guayaquil un seminario para periodistas, con el mismo cientifico que vino en
el 2001 y quien en esta ocasion hizo publica su propia interpretacién de
nuestra Constitucién: Al Ecuador pueden ingresar semillas y cultivos

transgénicos. (Expreso, 2014)

Hace algunos meses, fue publicado un wikileak (10QUITO54), una
comunicacién de la embajadora de Estados Unidos segun la cual la
aceptacion de transgénicos en el pais se encuentra en una encrucijada por
la Constitucion y la Ley de Soberania Alimentaria- y es necesario cambiar la
percepcion de la opinidon publica a fin de que ésta sea favorable a la
biotecnologia y enfrente las protestas cuando la excepcién constitucional

para introducir semillas y cultivos transgénicos sea aplicada por el
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Presidente o la Asamblea Nacional, y/o se apruebe nueva legislacion

secundaria.

2.13 Alimentos transgénicos comercializados en el Ecuador

En la actualidad, segun un estudio del Ministerio del Ambiente(Ministerio
del Ambiente Ecuador, 2007-2012), al menos 70 productos alimenticios de
origen transgénico se comercializan en los supermercados del Ecuador.
Entre ellos, aceites, mayonesas, chocolates, pan, confites, lacteos, atun,
sodas, carnes, embutidos, maiz, soya, arroz. Ademas, los transgénicos
estdn presentes en medicamentos para controlar la diabetes y en las

vacunas de uso humano.

Hasta el momento, segun Victor Rojas, director del departamento de
Biodiversidad del Ministerio de Ambiente, el Ecuador es solo consumidor de
transgénicos. Y este tipo de productos estd en la dieta alimenticia de los

ecuatorianos.

Entre los principales alimentos transgénicos que se importan, segun
estadisticas del Ministerio de Agricultura, estan los cereales y oleaginosas:
maiz, aceite de soya o0 pasta de soya. Y sus derivados: lecitina, glucosa,
persevante, enzimas aminoacidos, fermentos lacteos, gluten de maiz y
maicena. Solo en el afio 2007, Ecuador importé 505.000 toneladas de maiz
por 120 millones de délares. En pasta de soya se comprd a productores
externos 440 000 toneladas, por $ 150 000 000 y en aceites de soya 60 000
toneladas por $ 70 000000 (Explored, 2008)

Entre los meses de junio a agosto del 2013, se llevé a cabo un proceso
de monitoreo de la soya que se vende en los mercados, tiendas de abastos
y supermercados del Ecuador. Para ello se usaron los kits para detectar la

proteina transgénica CP4 EPSPS, presente en los granos de soya Roundup
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Ready. Para detectar esta proteina los granos, estos fueron triturado y la
proteina solubilizada en agua. Los resultados negativos desarrollaron una
linea roja en la faja, en tanto que los resultados positivos mostraron dos

lineas. (Cultura,MedioAmbiente y Destinosturisticos, 2013)

En el Ecuador se esta vendiendo soya transgénica, sin que los
consumidores tengamos conciencia de ello, al menos dos muestras
provenian de empaques que tenian una etiqueta que decia que la soya no

era transgeénica

Resultados Obtenidos

RESULTADOS RESULTADOS
PROVINCIA LOCALIDAD
POSITIVOS  NEGATIVOS

Santa Elena - 2
Santa Elena _
La Libertad

1
Babahoyo 5
Ventanas 3
Vinces 1
Quevedo -

Valencia 1

R N N O w01 W

Los Rios  Chilintomo
Juan
Montalvo
Santa Lucia 1 1
Mocache 1

Buena Fé

Milagros - 12
Guayas Guayaquil 4 4

Yaguachi
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Pedro Carbo 10

Lomas del 1
Sargentillo
Puerto
Manabi ] 1
Lépez
Pichincha Quito 2
Chimborazo Riobamba 3
Loja Loja 1

2.14 Alimentos transgénicos importados al Ecuador

PAIS PRODUCTO

Estados Unidos maiz, soja, algodén, remolacha azucarera, alfalfa
y papaya

Brasil Soya y algodon

Argentina Soya y maiz

Canada Canola y soya

Pakistan Algodoén

Uruguay Maiz

Bolivia Soya

México Soya

Espaia Maiz

Colombia Algodoén

Chile Maiz y soya

Costa Rica Algodon

(Ministerio del Ambiente, 2012)

Nuestras principales fuentes de soya importada son Argentina, Estados
Unidos y Bolivia: donde se produce fundamentalmente soya transgénica.
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Las principales empresas importadoras son: Pronaca, Agripac, Pollo
Favorito, Afaba, Avesca, Incubadora Anhalzer, Integraciéon Agricola Oro,

Promariscos.

Del 2006 al 2012 las importaciones de soya hacia el Ecuador se han
incrementado en mas del 40%, alcanzando volimenes del 14 millones de
toneladas en el 2012 en comparacion con las 10 millones de toneladas que

se importaron en el 2006, segun estadisticas del Banco Central del Ecuador.

Para disminuir nuestra dependencia en las exportaciones, se pretende
incrementar la soya en como parte del cambio de la matriz productiva, pero
se quiere usar soja transgénica con el fin de incrementar el rendimiento a 3,5
TM/ha(MAGAP, 2013)

2.15 Conocimiento de los alimentos transgénicos

Se estima que para el 2050, la poblacion mundial alcance los 9.000
millones de habitantes, un 35% mas de lo que actualmente tenemos, y para
alimentar a toda esta poblacion, se necesita incrementar la productividad
agricola mundial en un 70%. De la mano de los Objetivos de Desarrollo del
Milenio propuestos para 2015, las acciones encaminadas a su cumplimiento
se vuelven cada vez mas apremiantes y urgentes, acciones que permitan
proporcionar mayor cantidad de alimentos, de mejor calidad nutricional, y
con una clara politica de responsabilidad social y ambiental en su

produccion, distribuciéon y consumo.

La revolucion verde, basada en un incremento de la produccion de
alimentos mediante el uso de insumos, se ha vuelto insostenible desde todos

los puntos de vista, de ahi que se habla de una proxima revolucién para la
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provision de alimentos basada en el conocimiento, que sea sostenible desde
la perspectiva econémica, ambiental y social, y dentro de este esquema, la
biotecnologia se considera una rama multidisciplinaria con un gran potencial
para contribuir con la provision de alimentos en cantidad y calidad
adecuadas.(Daniel, 2008).

A nivel mundial se habla mucho acerca de la biotecnologia, la ingenieria
genética y en especial sobre los alimentos transgénicos, se han realizado
numerosas investigaciones sobre la aceptabilidad de los alimentos
transgénicos, pero en realidad cuanto sabemos de ellos.

A partir de los afos ochenta se comienza con investigaciones la
fragmentacion de ADN, pero su revolucién comienza en los afios noventa
con el maiz transgénico llamandole asi la “revolucion biotecnologica® Con
ellos se hadado un salto cualitativo en la vida. En realidad, se ha superado

una de las ultimas barreras naturales.(Miralles, 2012)

Ante esta nueva forma de producir alimentos, la gran poblacién mundial
desconoce el significado de los alimentos transgénicos, su procedencia y Si

son o no beneficiosos con la salud humana y el medio ambiente.

En un estudio realizado por la FAO se examinaron las opiniones
publicas acerca de la biotecnologia las actitudes del publico respecto de la
biotecnologia agricola difieran mucho segun los paises, ya que la poblacion
europea expresa generalmente opiniones mas negativas que la de las
Ameéricas, Asia y Oceania. Las actitudes se relacionan generalmente con los
niveles de ingresos, siendo las de la poblacion de los paises mas pobres
mas positivas que las de los mas ricos, si bien hay excepciones a esta
norma. Aunque algunos estudios no son muy precisos (por ejemplo, utilizan
frecuentemente los términos «biotecnologia» e «ingenieria genética» de
forma intercambiable, tales estudios sefialan que la poblacion tiene

opiniones bastante matizadas. Algunas personas consideran indeseables

36



todas las aplicaciones de la ingenieria genética, pero la mayoria hacen
distinciones sutiles, considerando el tipo de modificacion y los riesgos y
beneficios potenciales. (FAO, 2004).

El estudio internacional mas amplio sobre las percepciones del publico
acerca de la biotecnologia es una encuesta realizada a unas 35 000
personas de 34 paises de Africa, Asia, las Américas, Europa y Oceania por
Environics International® (2000). Se pregunt6 a 1 000 personas de cada pais
en qué medida estaban de acuerdo o en desacuerdo con la siguiente

afirmacion:

Los beneficios de utilizar la biotecnologia, para crear cultivos
alimentarios modificados genéticamente que no requieran plaguicidas y

herbicidas quimicos, son mayores que los que los riesgos.

La gente de las Américas, Asia y Oceania aceptaba con mucha mayor
probabilidad que la de Africa y Europa que los beneficios de este empleo de
la biotecnologia son superiores a los riesgos. Mientras casi las tres quintas
partes de la poblacion encuestada en las Américas, Asia y Oceania
respondié positivamente, s6lo algo mas de un tercio de los europeos y algo
mas de la mitad de los africanos estaban de acuerdo. Los africanos y
europeos eran también mas ambivalentes en sus respuestas, ya que un
quinto y un tercio, respectivamente, dijeron que no estaban seguros, frente a

s6lo un octavo de los americanos, asiaticos y oceanicos.

En general, las personas de paises con ingresos mas altos tienden a ser
mas escépticas sobre los beneficios de la biotecnologia y a preocuparse
mas por los riesgos potenciales, si bien hay excepciones a esta norma.
Dentro de Asia, por ejemplo, los ciudadanos de paises de ingresos mas
altos, como Japon y la Republica de Corea, son mas escépticos sobre los
beneficios y se preocupan mas por los riesgos potenciales de la

biotecnologia que los de paises de ingresos mas bajos, como Filipinas e
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Indonesia. De igual forma, en América Latina, los ciudadanos de paises de
ingresos mas altos, como la Argentina y Chile, son mas escépticos que los
de paises de ingresos menores, como la Republica Dominicana y Cuba. Sin
embargo, hay excepciones a esta observacion. Dentro de Europa, por
ejemplo, los habitantes de los Paises Bajos, que tienen ingresos mas
elevados que los de Grecia, muestran, por término medio, una actitud mas
positiva sobre la biotecnologia. Es evidente que factores distintos de los
niveles de ingresos son importantes para determinar las actitudes en esta

materia.

Dentro de Asia y Oceania, las opiniones favorables varian, desde el
81 por ciento en Indonesia hasta so6lo el 33 por ciento en Japon. En paises
de ingresos mas altos de Asia y Oceania -Australia, Japén y la Republica de
Corea- habia en general una tendencia menor que en otros paises a admitir
que los beneficios de la biotecnologia para reducir los plaguicidas y
herbicidas quimicos son superiores a los riesgos. Las diferencias de
opiniones en las Américas no eran tan amplias, ya que el acuerdo variaba
del 79 por ciento en Cuba al 44 por ciento en Argentina. Dentro de América
Latina y el Caribe, en los paises de ingresos mas altos “Argentina, Chile y
Uruguay”, se mostraba una actitud algo mas negativa que en los demas.
Dentro de América del Norte, la aceptaciéon de la mencionada afirmacién era
constantemente elevada. La opinion europea era en general menos
favorable que en otras regiones, variando de un acuerdo del 55 por ciento en

los Paises Bajos al 22 por ciento en Francia y Grecia.

En general, la poblacion de los paises en desarrollo tendia mas a apoyar
la aplicaciéon de la ingenieria genética para reducir el empleo de plaguicidas
y herbicidas quimicos. Por término medio, las tres quintas partes de los
encuestados de paises no pertenecientes a la OCDE estaban de acuerdo
con la afirmacién, frente a los dos quintos en los paises de la OCDE. Esto
indica que la gente de los paises mas pobres tiende a valorar mas los

beneficios potenciales de la biotecnologia que los riesgos percibidos,
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mientras que en los paises mas ricos se observa lo opuesto. Los paises de
la OCDE con un mayor porcentaje de acuerdo eran aquellos donde se
producen ya cultivos sometidos a ingenieria genética: Canada, México y los

Estados Unidos ( Departamento Econdmico y Social, 2004)

En el Ecuador en un estudio de percepcion publica realizado por el
Programa de Bioseguridad del Ministerio del Ambiente en 2008 sobre once
ciudades del pais, refleja que el 79% de la poblacion encuestada no ha
escuchado hablar de biotecnologia. Del 21% que ha escuchado hablar del
tema, el 97.8% tienen una imagen positiva de la biotecnologia, pero
mayoritariamente la definen como “multiples tecnologias modernas”,
“técnicas para mejorar el ritmo de vida” y “avances en la genética”.(Daniel,
2008)

En el “Estudio de Percepciéon Publica” sobre los OGM, hay cuestiones
que llaman la atencion. La mayoria de los 3.200 encuestados pertenece al
nivel secundario y universitario. El medio de enterarse de los avances
cientificos mundiales es la television (95%) y los periédicos (77%), pero
estos medios, curiosamente, tienen 63% de credibilidad. El 21% sabe lo que
es la Biotecnologia; solo el 24% de encuestados conoce sobre OGM vy el
65% los considera positivos; hay un 30% que dice haber consumido
transgénicos y el 56% afirma que si los consumiria; adicionalmente, el 51%
estd de acuerdo con el libre comercio de OGM.(Paz y Mifio, Transgénicos,
2012)
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CAPITULO Il
METODOLOGIA

3.1 Tipo de estudio y de disefio

Es una investigacién descriptiva de corte trasversal, ya que describe
cada variable y se realiza en un solo periodo de tiempo también es
cualicuantitativa ya que se describe las cualidades y también se expresa en
porcentajes.

La investigacion se realiz6 en el Colegio Las Lomas y el Instituto
Superior Luis Ulpiano de la Torre del Canton Cotacachi, Provincia Imbabura.

3.2 Localizacion

La investigacion se realizé en los colegios Las Lomas y el Instituto

Superior Luis Ulpiano de la Torre del Cantdén Cotacachi, Provincia Imbabura.

Croquis de la Provincia de Cotacachi
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Ubicacion de los Colegios

Parque Abdan Calderon

Naturaleza Nativa
y Tradiciones

— Instituto Luis Ulpiano de la Torre
— Colegio Las Lomas

3.3 Poblacioén

La poblacién estuvo conformada por 1583 estudiantes de las
instituciones: Las Lomas y el Instituto Luis Ulpiano de la Torre del Canton
Cotacachi

3.4 Muestra

Se calcul6 una muestra representativa, estratificada con seleccion

aleatoria simple y con criterios de proporcionalidad.

Para obtener el n total se aplico la siguiente formula

NalZ?
(N —1)e*+ o*Z?

r‘!:
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n= 1583*(1.5%1.5)%(1.96*1.96) / (0.05*0.05)* (1583 — 1) + (0.5*0.5) *
(1.96*1.96)
n=1520.31/4.915400

n= 309 estudiantes que seran encuestados

3.5 Variables

Las variables de estudio fueron:

Caracteristicas de los colegios

e Condiciones socioeconémicas de los adolescentes y de los jefes de

familia

e Nivel de conocimientos

¢ Nivel de aceptacion

¢ Riesgos y beneficio
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3.6 Operacionalizacion de Variables

VARIABLE INDICADOR ESCALA
Provincia Imbabura
Canton Cotacachi
Las Lomas

Caracteristicas de
los Colegios

Instituciéon Educativa

Instituto Superior Luis

Ulpiano de la Torre

Tipo de Institucion

Particular

Fiscal

Idioma

Hispano

Bilingue

Cursos

Primero de Bachillerato

Segundo de Bachillerato

Tercero de Bachillerato

Especialidad

*BGU

Fisica

Quimica

Mdusica

Condiciones
sociales del

estudiante

Edad

14 — 16 afios

17 — 19 afos

20 — 22 aios

Género

Masculino

Femenino

Etnia

Mestiza

Indigena

Afro ecuatoriana

Otros

Con quien vive

Papa y mama

Solo con maméa
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Solo con papé

Otros

Otros

Nacionalidad

Ecuatoriano/a

Otra

Condiciones
sociales de la 6 el

jefe de familia

Edad

26 — 36 afos

37 — 47 anos

48 — 58 afos

59 — 69 afios

>70 afios

Género

Masculino

Femenino

Nivel de educacion

Primaria

Secundaria

Superior

Estado civil

Soltero

Casado/Unido

Viudo

Divorciado

Ocupacion

Quehaceres domésticos

Agricultor

Comerciantes

Otros

Conocimiento de
Alimentos

Transgénicos

Sabe

Si %

No %

No contesta

Términos escuchados

Genético

Genoma

ADN
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Biotecnologia

Hereditario

Mutacion

Transgénico

Alimento Modificado

Genéticamente

No escuchado ninguno

No contesta

Fuente de informacion

Clases %

Libros %

Internet %

Television %

Familia %

No contesta %

Concepto

Sabe

No sabe

No contesta

Existencia de AT en

Ecuador

Si

No

No contesta

Productos Transgénicos

Soya

Maiz

Productos Procesados

No contesta

Procedencia de los AT

Sabe

No sabe

No contesta

Motivos de Producciéon

Combatir el hambre

Proteger el ambiente
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Intereses econdmicos

Multinacionales

Mejorar problemas

nutricionales

No se/no contesta

Por qué Producen AT

Sabe

No sabe

Razone por lo que los AT

son buenos

Sabe

No sabe

No contesta

Razone por lo que los AT

son malos

Sabe

No sabe

No contesta

Estaria dispuesto a comprar
los AT

Si

No

No contesta

Estaria dispuesto a

consumir los AT

Si

No

No contesta

Recomendaria el consumo
de AT

Si

No

No contesta

Nivel de

Aceptacion de los

Alimentos

Transgeénicos

Art. 401 Constitucion

De acuerdo

Igual

Desacuerdo

No contesta

Han consumido AT

Si

No
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No contesta

Grado de satisfaccion

Muy agradable

Agradable

Ni agradable - Ni

desagradable

Desagradable

Muy desagradable

No se / No contesta

Beneficios de los AT

Sabe

No sabe

Beneficios y No contesta
Riesgos Sabe
Riesgos de los AT No sabe
No contesta
- Desearia obtener Si
Informacion _ y
informacion sobre los AT [No
) Desearia que los AT sean |Si
Etiquetado _
etiquetados No

* BGU (bachillerato general unificado)

3.7 Materiales y Equipos

e Cuestionario validado

e Lista de colegios

e Croquis de los colegios

e Materiales de oficina

e Computadora

e Impresora

e Camara

48




e USB
e Programas estadisticos Epilnfo y Exel

e Consentimientos de admision a la institucion y a los estudiantes

3.8 Métodos, Técnicas y procedimientos de recoleccion de datos

Es un método descriptivo ya que se describe y evalla las variables,
analizando los datos recolectados.

La técnica aplicada es el disefid del cuestionario con preguntas
cerradas en su mayoria de opcién multiple, para conocer el nivel de
conocimientos de alimentos transgénicos, el nivel de aceptacion, los riesgos
y beneficios que perciben sobre los alimentos transgénicos y las condiciones
socioeconémicas de los/las adolescentes de primero, segundo y tercero de

bachillerato. Antes de su aplicacion, este instrumento fue validado (anexol).

3.9 Procesamiento y analisis de datos

Se realiz6 la base de datos en una hoja de célculo Excel y el analisis se
realizd6 en el programa estadistico EPIINFO mediante estadistica
descriptivas, los resultados fueron analizados a través de tablas de
contingencia segun las caracteristicas sociales de los encuestados. Se

realiz6 un andlisis univarial y bivarial con un nivel de significancia de P<0.05.
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CAPITULO IV.
RESULTADOS

Tabla 1 Caracteristicas de los colegios Luis Ulpiano de la Torre y Las

Lomas de Cotacachi.

Caracteristicas de

Colegios. N %

Sostenimiento n=300

Fiscal 200 66,7
Particular 100 33,3
Modalidad n=300

Hispano 200 66,7
Bilingle 100 33,3
Curso n=300

Primero Bachillerato 102 34,0
Segundo Bachillerato 100 33,3
Tercero Bachillerato 98 32,7
Especialidad n=300

*BGU 235 78,3
Fisica 16 53
Musica 34 11,3
Quimica 15 5,0
Paralelo n=300

A 125 41,7
B 92 30,7
C 83 27,7

* BGU (bachillerato general unificado)
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En la Tabla 1, se observa las caracteristicas de los colegios a los que
asisten los/las adolescentes que participaron en el estudio, el Instituto Luis
Ulpiano de la Torre, colegio fiscal participé con 200 estudiantes, y el Colegio
particular Las Lomas con 100 estudiantes. Las dos unidades educativas son

mixtas.

El 66,7% de los/las estudiantes son de sostenimiento fiscal de modalidad

hispana, y el 33,3% particular de modalidad bilingie.

Los/las estudiantes que participaron en el presente estudio fueron los de
primero, segundo y tercero de bachillerato. La especialidad que predomina
es el bachillerato general unificado 78,3%, seguido por la especialidad de
musica 11, 3% y en menor porcentaje quimico bidlogo (5,0%). La mayoria
de estudiantes participantes en el estudio son del paralelo A (41,7%) y en

menor porcentaje el paralelo C (27,7%).

Tabla 2. Caracteristicas sociales de los/las adolescentes que

participaron en el estudio.

Caracteristicas
Demograficas ni %

Grupos de edad en afios

n=300

14 -16 132 44,0
17 -19 149 49,7
20 -22 19 6,3
Genero n=300

Masculino 177 59,0
Femenino 123 41,0

Con quién vive n=300
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Papay mama 237 79,0

Solo con mama 49 16,3
Solo con papa 8 2,7
Otros 6 2,0
Etnia n=300

Afro ecuatoriano 25 8,3
Indigena 143 47,7
Mestizo 132 44,0
Nacionalidad n=300

Ecuatoriano 297 99,0
Otros 3 1,00

En la tabla 2, se muestra que el 49,7% de los/las adolescentes estan entre
las edades de 17 a 19 afios. De los 300 estudiantes encuestados el 59,0%
son hombres y el 41,0% son mujeres que cursan la secundaria. EI 79,0%
viven con papa y mama, llama la atencion que el 16,3 % viven solo con su
madre y el 47,7 % son de etnia indigena, esto se debe probablemente a que
en este Cantdon predomina la etnia indigena. ElI 8,3% de los/las
adolescentes son afro ecuatoriano. ElI 99,0% de la poblacién es de
nacionalidad Ecuatoriana, mientras que el 1,0% es de nacionalidad

Colombiana.

Tabla 3 Caracteristicas demograficas del 6 la jefa de familia de los

adolescentes encuestados.

Caracteristicas jefe familia ni %
Genero n=300

Masculino 222 74,0
Femenino 78 26,0

Nivel de instruccién n=300

53



Ninguna 46 15,3

Primaria 138 46,0
Secundaria 56 18,7
Superior 60 20

Ocupacion n=300

Empleado Privado 252 84,0
Empleado Publico 48 16,0
Grupos de edad n=300

26 — 36 58 19,3
37 -47 158 52,7
48 — 58 67 22,3
59 - 69 16 53
>70 1 0,3
Estado civil n=300

Casado 243 81,0
Divorciado 32 10,7
Soltero 5 1,7
Viudo 20 6,7

El 74,0% de los adolescentes mencionan que el/la jefe de familia es de sexo
masculino. Es importante resaltar que el 15,3 % de los/las jefes de familia
son analfabetos, el 46,0% cursaron la primaria, informacion que concuerda
con los datos del INEC sefialan que el 83,3% de la poblacién de Cotacachi

es alfabetizada y el 16,7% analfabeta.

En cuanto a la ocupacion se las dividid a las profesiones por empleados
publicos y privados dando un mayor porcentajes del 84% en empleados
privados, destacando profesiones como agricultores, artesanos,
comerciantes, obreros, choferes, empleadas domeésticas y en cuanto a
empleados publicos profesiones como médicos, enfermeras, técnico en

sistemas, arquitectos e ingenieros civiles.
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El 52,7% de los/las jefes de familia cursan edades de 37 a 47 afos

considerada una poblacion adulta joven, aunque el 22,3 % se encuentra

entre 48 a 58 afios de edad. El 81,0%de los/las jefes de familia es de estado

civil casado o se mantiene en unién conyugal, el 10,7% son divorciados, el

6,7% son viudos y apenas el 1,7 % son madres o padres solteros.

Tabla 4 Conocimientos sobre alimentos transgénicos de los/las

adolescentes en estudio.

Conocimientos Alimentos Transgénicos ni

%

Sabe qué son los alimentos transgénicos n=300

Si 19 6,3
No 281 93,7
Sefale los términos escuchados n=300

Genético 9 3,0
Transgénico 10 3,3
No contesta 281 93,7
Fuente de informacién n=300

Clases 5 1,7
Libros 2 0,7
Internet 4 1,3
Television 3 1,0
Familia 5 1,7
No contesta 281 93,7
Definicion correcta de alimentos transgénicos n=300

a) Alimentos con genes manipulados artificialmente, de

modo que al reproducirse mantengan una nueva 9 3,0
caracteristica.

b) Alimentos a los cuales se ha introducido un gen, toxina u 03

hormona.
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C) Alimentos a los que les han modificado las

caracteristicas genéticas para mejorar la salud de la 9 3,0
poblacion.
No contesta 281 93,7

El 93,7% de los/las estudiantes desconocen los alimentos transgeénicos,
apenas el 6,3% afirmo tener algun conocimiento. De los que manifestaron
conocer los alimentos transgénicos, el 3,3% ha escuchado el término
transgénico y el 3,0% ha escuchado el término genético, las fuentes de estos
términos en la mayoria han sido escuchadas en clase o dentro de la familia
(1,7%), y apenas el0, 7% de los estudiantes han obtenido la informacion de

los libros.

En cuanto a la definiciébn correcta de los AT que corresponde al literal “a”
como “Alimentos con genes manipulados artificialmente, de modo que al
reproducirse mantengan una nueva caracteristica solo el 3,0 % acertaron

con la definicidn correcta.

Tabla 5. Conocimientos sobre alimentos transgénicos que tienen

los/las adolescentes investigados.

Conocimientos sobre alimentos transgénicos ni %

Conoce si en el pais hay alimentos transgénicos n=

300

Si 2 0,7
No 17 5,7
No contesta 281 93,7

Lugar de procedencia n=300
Otro Pais 2 0,7
No contesta 298 99,3
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Motivos por los que se producen alimentos
transgénicos en algunos paises del mundo n= 300

Interés econémico 4 1,3
Mejorar Problemas Nutricionales 10 3,3
No se/ No contesta 286 95,3

El 5,7 % de los/las adolescentes desconocen de la existencia de alimentos
transgénicos en el pais, mientras que el 0,7 % de los/las estudiantes
afirman conocer la existencia de la soya como producto transgénico y que
este producto procede de otro pais.

Se observa que el 3,3 % de estudiantes mencionan que los productos
transgénicos mejoran los problemas nutricionales, mientras que el 1,3 %

afirman que la razén de su produccion es por intereses econdmicos.

Tabla 6 Aceptacion de los alimentos transgénicos por parte de los/las

adolescentes en estudio.

Aceptacion Aceptacion

Alimentos ni % Alimentos ni %
transgénicos transgénicos

Razones por las que Razones por la que

los alimentos son los alimentos son

buenos n=300 malos n=300

Aportan mas Tienen menos sabor y
elementos nutritivos ? 30 olor > 30
Tienen mejor sabor 2 0,7 Mas caros 5 1,7
Mejor aspecto 2 0,7 No se/No contesta 286 95,3
No se/No contesta 287 95,7

Disposicion a Disposicion para

comprar AT n=300 consumir AT n=300

Si 0O O Si 10 3.3
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No 19 6,3 No 9 3,0
No contesta 281 93,7 No contesta 281 93,7

Recomendaria el

consumo n=300

Si 6 2,0
No 13 4,3
No contesta 281 93,7

El 3,0 % de los/las estudiantes contestaron que los alimentos transgénicos
son buenos por que aportan mas elementos nutritivos, mientras el 95,7%
afirman desconocer sus beneficios o no contestaron, el 0,7 % restante

contestaron que tienen mejor sabor y mejor aspecto.

Las razones por las que consideran los/las estudiantes que los alimentos
transgénicos son malos es porgue tienen menos sabor y olor en un
porcentaje similar a las razones por las que consideran que son buenos
(3,0%) mientras que el 1,7% contestaron que son mas caros y un elevado

porcentaje (95,3%) desconocen del tema.

El 6,3 % de los/las estudiantes no estarian dispuestos a comprar estos
productos el motivo de su negacion es el lugar de adquisicién, o el Unico

producto transgénico que ellos afirman que existe en el pais no les gusta

(soya).

El 3,3%de los/las estudiantes si consumirian los alimentos transgénicos el
motivo de su consumo es por curiosidad, puesto que ellos afirman
desconocer el sabor de estos productos, mientras que el 3,0% no los

consumirian aduciendo la preferencia de productos naturales.

El 4,3% de los/las estudiantes no recomendarian el consumo de los
alimentos transgénicos, puesto que manifiestan que estos productos son

malos para la salud, desconocen que alimentos son transgénicos o el lujar
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de expendio. El 2,0 % de los encuestados si recomendarian el consumo de
estos productos las razones de su recomendacion segun los estudiantes que
estos alimentos deben tener mejor composicion de nutrientes y ayudan a

mejorar la salud de las personas.

Tabla 7 Aceptacién de los alimentos transgénicos por parte de los/las

adolescentes en estudio.

Aceptacion

Alimentos Aceptacion Alimentos

n; % ni %

transgénicos
401 de la

Constitucién n=300

Articulo

transgénicos
Alguna vez ha comido un AT
n=300

Estoy de acuerdo 7 2,3 No 16 53
Me da igual 3 1,0 Si 3 1,0
No sabe/No contesta 290 96,7 No contesta 281 93,7
Que le parecié n=300 Tipo de Alimentos transgénicos

que mencionaron haber comido

n=300
Agradable 1 33,3 Soya 3 100,0
Ni agradable ni desagradable 2 66,7

El articulo 407 de la Constitucién Ecuatoriana “Se declara al Ecuador libre de
cultivos y semillas transgénicas Excepcionalmente, y solo en caso de interés
nacional debidamente fundamentado por el Presiden y aprobado por la
Asamblea Nacional se podran introducir semillas y cultivos genéticamente
modificados. El Estado regulard bajo estrictas normas de bioseguridad, el
uso y el desarrollo de la biotecnologia moderna y sus productos, asi como su
experimentacion, uso y comercializacion. Se prohibe la aplicacion de
biotecnologias riesgosas o experimentacion. ” Planteado este articulo en el
cuestionario se les pidié su opinién acerca del mismo, el 96,7% no sabe o no

contesta su opinion acerca del articulo, el 2,7% estd de acuerdo con lo
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manifestado en el articulo y el 1,0% le da igual si en nuestro pais existe 0 no

cultivos y semillas transgénicas.

En cuanto a si los/las estudiantes han consumido alimentos transgénicos, el

93,7% no contesta, el 5,3 % contestaron que no habian consumido este tipo

de productos modificados genéticamente, mientras que un porcentaje menor

(1,0%) manifesté que si los habian consumido como el grano de soya o

como leche del mismo producto. El 66.7 % de estudiantes manifestaron

que este producto les parecid ni agradable ni desagradable, y en un menor

porcentaje (33,3%) les parecié agradable.

Tabla 8 Beneficios y riesgos de los alimentos transgénicos que

sefalaron los/las adolescentes en estudio.

Beneficios de los Riesgos de los
Alimentos ni % alimentos transgénicos ni %
Transgénicos n=300 n=300
Responde mejor a las _
_ o Efectos negativos para la
necesidades nutricionales 10 3,3 3 10
_ _ salud
y alimentarias
_ Rompimiento del
Previenen enfermedades 7 2,3 o 14 47
equilibrio natural
_ ) Incrementan el empleo de
Permiten el uso mas _ o )
_ _ sustancias quimio toxicas
racional de la tierra, el 2 0,7 N 2 0,7
_ como fertilizantes vy
aguay los nutrientes o
plaguicidas
No contesta 281 93,7 No contesta 281 93,7

Le gustaria tener mayor
informacién sobre los

alimentos transgénicos

Cree que se deberia

etiguetar todos los

alimentos transgénicos
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n=300 n=300

Si 226 75,3 Si 216 72,0
No 74 24,7 No 84 28,0

Se observa que el 3,3% de los estudiantes manifiestan que los beneficios de
los alimentos transgénicos es que estos responde mejor a las necesidades
nutricionales y alimentarias, mientras que un porcentaje menor (0,7%)
manifiesta que estos alimentos modificados genéticamente permiten el uso
mas racional de la tierra, el agua y los nutrientes, resaltando que un

porcentaje muy elevado (93,7%) no contestan la pregunta.

El 4,7 % de los/las estudiantes manifiestan que el riesgo de cultivar estos
alimentos modificados genéticamente pueden romper el equilibrio natural de
la naturaleza, mientras que el 0,7% manifiesta que estos productos
incrementan el empleo de sustancias quimiotoxicas como fertilizantes o

plaguicidas.

Un 75,3% de los/las estudiantes manifestaron que si les gustaria obtener
mayor informacion frente a este tema, puesto que los alimentos transgénicos
estan en nuestro pais aunque desconozcamos en qué presentacion son
adquiridos. Un porcentaje minimo del 24.7% negaron obtener mayor

informacion acerca de este tema.
El 72,0% de los/las estudiantes manifestaron que se deberia etiquetar todos

los alimentos transgénico, mientras el 28,0% manifestaron que no era

necesario.
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Tabla 9 Conocimiento de los alimentos transgénicos segun el nivel de

educacién del jefe de familia del 6 la estudiante.

¢, Sabe usted qué son los alimentos transgénicos?

Nivel del educacién

del jefe de familia NO % Si %
n=300

Ninguna 44 14,7 2 0,7
Primaria 133 44,3 5 1,7
Secundaria 53 17,7 3 1,0
Superior 51 17,0 9 3,0
TOTAL 281 93.7 19 6,3
(p =0,0997)

En la Tabla 9, Se puede observar que a medida que mejora el nivel

instruccion del 0 la jefa de familia, se incrementa el nivel de conocimiento

sobre los alimentos transgénicos en los/las adolescentes(p < 0,0997) a pesar

de que no se encontré diferencias estadisticamente significativas.
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Tabla 10 Definicion correcta de los alimentos transgénicos segun el nivel de educacién de la ¢ el jefe de familia de

los estudiantes.

Nivel de Educacioén

L NINGUNA PRIMARIA SECUNDARIA SUPERIOR TOTAL
Subraye la definicidn correcta de AT
ni % Ni % Ni % Ni % Ni %

a) Alimentos con genes manipulados
artificialmente, de modo que al reproducirse 3 1,0 6 2,0 9 3,0
mantengan una nueva caracteristica
b) Alimentos a los cuales se ha introducido

_ 1 0,33 1 03
un gen, una toxina o una hormona
c) Alimentos a los que se les han modificado las
caracteristicas genéticas para mejorar la salud 2 0,7 5 1,67 2 0,67 9 3,0
de la poblacién
No contesta 44 14,7 133 44,3 53 17,7 51 17,0 281 93,7
TOTAL 46 138 56 60 300

(p =0,09)
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En esta Tabla, se observa que a medida que se incrementa el nivel de
instruccion de los padres 6 madres, los/las adolescentes definen de mejor
manera a los alimentos transgénicos; sin embargo no se observa diferencias

estadisticamente significativas.

Tabla 11 Definicion correcta de los alimentos transgénicos segun la
especialidad de los colegios estudiados.

Especialidad

*BGU  MUSICA QUIMICA FISICA TOTAL

ni % ni % n % n % n %

Definicién de AT

a) Alimentos con

genes manipulados

artificialmente, de

modo que al

reproducirse

mantengan una nueva

caracteristica 8 27 1 03 O 0 0 9 3,0

b) Alimentos a los

cuales se ha

introducido un gen,

una toxina o una

hormona 0 0O 0 O 1 03 O 1 03

C) Alimentos a los
gue se les han
modificado las
caracteristicas

genéticas para mejorar

la salud de la
poblacion 8 27 0 O 1 03 O 9 30
No contesta 219 73,0 33 11,0 13 43 16 53 300 100

(p =0,0399) *BGU (Bachillerato general unificado)
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En la Tabla 11, se puede observar que la especialidad que mas percibe una
nocién de alimentos transgénicos es el bachillerato general unificado (BGU)
(2,7%), tomando en cuenta que la respuesta correcta es la opcion “Alimentos
con genes manipulados artificialmente, de modo que al reproducirse
mantengan una nueva caracteristica”. Existe un minimo numero de
estudiantes que también sefialan saber que son los alimentos transgénicos

en la especialidad de musica (0,3%).

Tabla 12 Conocimiento de los Alimentos Transgénicos segun la

profesion de la 6 el jefe de familia.

¢Sabe usted que son los AT?
Profesién del jefe o NO Sl TOTAL
jefa de familia ni % ni % ni %
Empleado Publico 246 82,0 6 20 252 84,0
Empleado Privado 35 11,7 13 4,3 48 16,0
TOTAL 281 93,7 19 6,3 300 100

El 6,3% de los estudiantes contestaron saber que son los alimentos
transgénicos, sin embargo, se observa que los hijos de padres 6 madres con
profesionales publicas tales como: médicos, enfermeras, auxiliares entre
otras, saben mas que el resto de padres 6 madres con otras ocupaciones
(3,3%) y en menor porcentaje (0.6%) se agrupa en profesiones como:

comerciantes, artesanos, agricultores, taxistas, entre otras.
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Tabla 13. Conocimiento de los alimentos Transgénicos segun el tipo de

colegio al que asisten.

¢, Sabe usted qué son los alimentos transgénicos?

Tipo de
, NO % Sl %
colegio
Fiscal 194 64.6 6 2.0
Particular 87 29.0 13 4.3
TOTAL 281 93.6 19 6.3
(p <0,0448)

En esta Tabla, se analiza el nivel de conocimiento de los/las estudiantes en
relacion con el tipo de colegio que afirman saber que son los alimentos
transgénicos, el 4.3% de los estudiantes del colegio particular contesto
conocer que son los alimentos transgénicos, mientas que en un porcentaje
del 2,0% de los/las estudiantes que recibe una educacién fiscal mencionan
desconocer que son estos alimentos, es decir los/las adolescentes del

colegio particular saben mas que los/las adolescentes del colegio fiscal.
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CAPITULO V

5.1 Respuesta a las preguntas de investigacion.

e ¢(Cudles son las caracteristicas de los colegios y las condiciones
sociales de los/las adolescentes y de los/las jefas de familia?

Los dos colegios estudiados fueron mixtos, el Instituto Luis Ulpiano de la
Torre de sostenimiento fiscal de modalidad hispana, y el colegio Las Lomas
particular de modalidad bilinglie. Las especialidades que predominan es el
bachillerato general unificado (78,3%), seguido por la especialidad de

musica 11, 3% y en menor porcentaje quimico bidlogo (5,0%).

El 49,7% de los educandos cursan edades entre los 17 y 19 afos. El
59% de los/las adolescentes son de género masculino y el 41% femenino.
La mayoria de los (79.0%) estudiantes viven con papay mama, el 74,0% de

los/las adolescentes mencionan que el jefe de familia es sexo masculino.

El 46,0% de las/los jefes de familia cursaron la primaria y el 15.3%
mencionan no tener ningun tipo de formacion académica, por lo tanto el
84,0% de las/los jefes de familia mantiene un empleo dentro de los
empleado privados, en profesiones como comerciantes, agricultores,

artesanos, entre otras.
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e ¢Los conocimientos sobre alimentos transgénicos estan relacionados

con los alimentos consumidos por los/las adolescentes?

No, ya que la mayoria (93,7%) de los estudiantes desconocen los
alimentos transgénicos su definicion, procedencia, existencia en el pais, y lo
que el estado Ecuatoriano menciona sobre los alimentos transgénicos en la
Constitucion. Apenas el 6,3 % de los/las adolescentes contesto conocer a
los alimentos transgénicos y de este porcentaje apenas el 3,0 % contesto

correctamente la definicién de AT.

e ¢Los/las adolescentes disponen de suficiente informacion para

aceptar o rechazar los alimentos transgénicos?

El 3,0% de los/las adolescentes manifiestan que son buenos por que
aportan nutrientes a los alimentos, aunque en un porcentaje similar (3,0%)
manifiesta que tienen menos sabor y olor; el 6,3% de los adolescentes que
contestaron el cuestionario no estarian dispuestos a comprar alimentos
transgénicos, el 3,3 % si consumiria los productos transgénicos y apenas el

2,0 % recomendaria su consumo.

e ¢Cual es la proporcidbn entre los conocimientos, los riesgos y

beneficios respecto a los alimentos transgénicos?

Apenas el 3,0% de los/las adolescentes contesto correctamente el
concepto de los AT y el 3,3% de los adolescentes menciona que el beneficio
de los alimentos transgénico es que estos responden mejor a las
necesidades nutricionales y alimentarias aun que un porcentaje mayor
(4,7%) menciona que el riesgo de estos productos es el rompimiento del

equilibrio natural.
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e ¢ Existen diferencias en los conocimientos entre uno y otro colegio?

Si, los/las adolescentes de los colegios particulares tienen mayor
conocimiento (4,3%) sobre los alimentos transgénicos en relacion a los

estudiantes de los colegios fiscales que es mucho menor (2%)

5.2 Discusion

Los adolescentes de los colegios del cantén Cotacachi no tienen
conocimientos sobre los alimentos transgénicos que les brinde las opciones
para aceptar o rechazar su consumo. El bajo nivel educativo de los jefes de
familia, la falta de acceso a la informacion, sumados a la ausencia de un
trabajo estable se constituyen en escenarios adversos que pueden estar
limitando el bajo nivel de conocimientos sobre este tema (Oleas, 2010). El
6,3% de adolescentes contestaron saber que son los alimentos
transgénicos, de los cuales el 3,0 % los definieron correctamente y el 3,3%

estaria dispuesto a consumir estos alimentos.

Estos resultados tienen implicaciones directas con la formulacién de
politicas y leyes en donde se prohibe el acceso a los alimentos transgénicos
a pesar de que en el pais se expenden en el mercado una variedad de AT.
En un estudio de percepcidn publica sobre organismos genéticamente
modificados de un n= 3.200 encuestados, en el Ecuador se demostro que el
21% sabe lo que es la Biotecnologia; el 24% conoce sobre OGM
(organismos genéticamente modificados), el 30% inform6 haber consumido
transgénicos y el 56% afirmd que si los consumiria (Paz y Mifo,

Transgénicos, 2012).

En este estudio se pudo determinar que el conocimiento que poseen los
adolescentes acerca de los alimentos genéticamente modificados es muy

bajo puesto que algunos adolescentes solo han escuchado del tema pero no
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tienen una idea clara, mas aun cuando manifiestan que solo el 0,7% saben
que estos productos son consumidos en el pais y el 3,3% manifiesta que
estos alimentos se producen en algunos paises del mundo para mejorar el

estado nutricional de la poblacién.

En este estudio se determiné que los adolescentes hijos de padres
profesionales son los que saben mas sobre los alimentos transgénicos
puesto que ademas dieron una definicion correcta lo que demuestra que los
adolescentes obtienen o han oido sobre los organismos genéticamente
modificados por medio de sus padres los mismos que obtuvieron un nivel

de educacion ya sea media o0 superior.

Los adolescentes que estudian en el colegio particular estan mas
informados acerca de los alimentos transgénicos (4,3%) que los del colegio
fiscal en donde solo el 2,0% dice saber de estos alimentos; es preocupante
gue en los colegios tanto fiscales como particulares no se revise y discuta
contenidos sobre este tema, puesto que el pais se encuentra en un debate
acerca del uso, siembra y comercializacion de los productos transgénicos y a
futuro se puede constituir en una de las principales estrategias de la FAO

para combatir el hambre en el mundo. (Flores Cevallos, 2014)

El 3,0% de los adolescentes manifesté que los alimentos transgénicos
(AT) son buenos porque aportan mas elementos nutritivos, en el estudio de
la FAO los encuestados estan de acuerdo con el consumo de los alimentos
transgénicos siempre y cuando tengan beneficios para la salud
humana(FAO, 2003); mientras que el 3,0 % manifesté que son malos
porque son mas caros 0 no saben sobre estos productos, ninguno de los
encuetados estan dispuestos a comprar, sin embargo 3,3% lo consumiria, el
4,3% no recomendaria su consumo datos que mantienen relacion con los
estudio de Environics International (2000) (International, 2000) y el estudio
sobre conocimiento y aceptacion de leche genéticamente modificada en

consumidores de la regién del Maule, (Schnetter, 2008).
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En la Constitucién del Ecuador, 2008 en el articulo 407 manifiesta que
“‘El Ecuador se declara libre de cultivos y semillas transgénicas
excepcionalmente, y solo en caso de interés nacional debidamente
fundamentado por el Presidente y aprobado por la Asamblea Nacional se
podran introducir semillas y cultivos genéticamente modificados. El Estado
regulara bajo estrictas normas de bioseguridad, el uso y el desarrollo de la
biotecnologia moderna y sus productos, asi como su experimentacion, uso y
comercializacion. Se prohibe la aplicacion de biotecnologias riesgosas o
experimentacion”. Frente a este articulo, el 96,7% de los adolescentes no

manifestaron su opinion y el 2,3% esté de acuerdo.

Aln existe una gran polémica frente a este articulo puesto que la gran
mayoria de los ecuatorianos desconocen por la falta de informacion sin
embargo, en el pais se sigue importando semillas transgénicas y productos
derivados de los OGM, como maiz, soja, algodon, remolacha azucarera,
alfalfa, papaya y canola, productos importados en los ultimos 5 afios por los
paises como EE.UU., Brasil, Argentina, Canada, Pakistan, Bolivia, México,
Espafia, Colombia, Chile, Costa Rica y Alemania. (Ministerio del Ambiente
Ecuador, 2007-2012).

En cuanto a los beneficios y riesgos que perciben los adolescentes
sobre el uso de alimentos transgénicos, muy pocos adolescentes (3,3%)
manifiestan que estos productos responden mejor a las necesidades
nutricionales y alimentarias mientras que el 4,7% manifiesta que estos
organismos intervienen en el rompimiento del equilibrio natural datos que
tienen relacion con el estudio de la FAO, (FAO, 2003)

La informacion que se pudo obtener en la investigacién, muestran
claramente que el nivel de conocimiento que poseen los estudiantes de los
respectivos institutos educativos del canton Cotacachi es muy bajo,
evidenciando asi que los adolescentes no tienen un conocimiento de que

tipo de alimentos se encuentra en el pais, que beneficios y riesgos causa en
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la salud humana, el poco conocimiento que los educandos poseen se debe
principalmente al bajo nivel de educacion que poseen los jefes de familiay a
la falta de informacion y capacitacion que deben tener los docentes para

abordar y discutir sobre este tema en los colegios.

Es preciso que se socialice a los estudiantes que son los alimentos
transgénicos, cuales son sus benéficos y riesgos, y principalmente que se
aclare que a pesar que en el pais existe un articulo en la constitucion que se
niega rotundamente a los organismos genéticamente modificados, son
productos importados y comercializados libremente en el pais, alimentos que

son consumidos por todos los ecuatorianos.
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CAPITULO VI.

6.1 Conclusiones

Los colegios en donde estudian los/las adolescente son del Canton
Cotacachi, poblacion que se caracteriza por el bajo nivel de
escolaridad o analfabetismo de los/las jefas de familia los mismos que
tienen como principal ocupacion comerciantes, artesanos, agricultores
y otros oficios, por lo que no tienen acceso a fuentes de informacién
sobre alimentos transgénicos y eso impide que no les puedan orientar

a los/las jévenes

Los/las adolescentes cursan edades entre los 17 a 19 afios de edad,
el 79,0% de ellos vive con papa y mama y el 16,3 % vive solo con
mama, el 59% de los/las adolescentes son de género masculino, el
41,0% restante son mujeres, las condiciones que prevalecen en los
adolescentes es que provienen de hogares pobres, las/los jefes de
familia cursan edades entre los 37 y 47 afos de edad, todas estas
condiciones inciden en el nivel de conocimiento sobre los alimentos

transgénicos.

Los conocimientos de los/las adolescentes sobre los alimentos
transgénicos son muy bajos porque apenas el 3,0 % saben definir
correctamente a los alimentos transgénicos, esta situacién es
alarmante porque para discutir sobre los beneficios o riesgos de
alimentos transgénicos es importante que la poblacion esté

informada.
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Existen pocos estudios acerca del nivel de conocimientos que
poseen los/las adolescentes sobre los alimentos transgénicos, la
informacion disponible en el pais y las de otros paises muestran

similitudes acerca del conocimiento que la poblacion tiene.

Una minima parte de los/las adolescentes aceptan los alimentos
transgénicos siempre y cuando estos alimentos sean beneficios para

la salud y con el medio ambiente.

Un minimo (1,0%) porcentaje de los encuestados le da igual o
desconoce el articulo planteado en la constitucion del pais. Estas
distinciones indican que las posiciones de los/las adolescentes hacia

los alimentos transgénicos son beneficiosas.

Los/las adolescentes requieren mayor informacion sobre los alimentos
transgénicos, al igual que la demanda de informar en todos los
productos si son alimentos o productos derivados de organismos

genéticamente modificados.

Los estudiantes de los colegios particulares tienen mayor
conocimiento (4,3%) acerca de los alimentos transgénicos en

comparacion con los/las adolescentes de los colegios fiscales (2,0%).

Los /las adolescentes de padres con estudios superiores o nivel
medio, tienen mayor conocimiento sobre los alimentos transgénicos
(3,0%) que los hijos de padres con nivel primario o ningun tipo de

formacién académica.
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6.2 Recomendaciones

e Debido a la poca informacion que dispone la poblacidon sobre los AT,
es importante difundir a través de diversos medios de comunicacion e

incluir contenidos sobre este tema en algunas de las asignaturas.

e Son necesarias mas investigaciones a nivel nacional e internacional
para identificar los factores que influyen en la aceptaciéon de los
alimentos transgénicos y para comprender mas ampliamente los

beneficios y riesgos de los organismos genéticamente modificados.

e Las instituciones involucradas deben garantizar el acceso a la

informacion de calidad sobre los AT.
e Las instancias gubernamentales deben controlar regularmente que

todos los productos transgénicos o derivados de tales sean

etiquetados.
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ANEXOS



Otros

Anexo 1
DATOS GENERALES Y SOCIODEMOGRAFICOS

Fecha: ¢iz ms:  =fic
1. INFORMACION DEL COLEGIO

Provincia:

Canton:

Parroquia:

Nombre del colegio

Fiscal [ ] Particular [ JFisco misionall_]
Matutino [ ] Vespertino [ ] Nocturno [ ]
Masculino [ ] Femenino [ ]| Mixto []
Hispano [ ] Bilingtie[ ] Distrito: 1] ] 2[] 3[]
Curso__ Paralelo_ Especialidad

2. INFORMACION DEL ESTUDIANTE

Fecha de nacimiento: diz mes
Género: Mujer ] Hombre[ ]

mw
=T
[=]

Etnia: Mestiza [ ]| Indigena [ JAfro ecuatoriano| ]
Nacionalidad: Ecuatoriana Otra[_| ¢ Cual?

Con quien vive: papay mama [ ]

Solo con mama [ ] Solo con papa [ ]

[ ] ¢Quiénes?

3. INFORMACION DEL JEFE DE FAMILIA

3.1.Edad:/____/ ___ /afios

3.2.Género: Femenino [ | Masculino [ ]
3.3.Nivel de educacion

Primaria[ ] Secundaria [_] Superior [ ]
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3.4.Estado civil
Soltero[ | Casado/unido[ ] Viudo[ | Divorciado[ ]

3.5.¢ Realiza actualmente algun trabajo por el que gana dinero?

Si[] No [ ]

3.6.¢En qué trabaja?

4. CONOCIMIENTOS DE ALIMENTOS TRANSGENICOS

4.1 ¢Sabe usted qué son los alimentos transgénicos?

No [_]Si su respuesta es negativa pase a la pregunta =7

si[]

4. 2. De los siguientes términos, sefiale los que ha escuchado:
[ ]Genético

[ JMutacion

[ JTransgénico

[ ] Alimento modificado genéticamente

4.3. ¢Cual ha sido la fuente principal de informacion de los

términos anteriores? Seflale una opcion

[ [Mi familia [ [Mis amigos
[ ]En clase [ JLa radio

[ JLa televisién [ JEl periddico
[ Jinternet [ JUna revista
[ Jun libro [ ]JOtros

4.4 Subraye la definicion correcta de alimentos transgénicos
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d)

4.5

Alimentos con genes manipulados artificialmente, de modo que
al reproducirse mantengan una nueva caracteristica

Alimentos a los cuales se ha introducido un gen, una toxina o
una hormona

Alimentos a los que se les han modificado las caracteristicas
genéticas para mejorar la salud de la poblacién

Alimentos manipulados artificialmente para mejorar su
rendimiento

¢Conoce wusted si en nuestro pais hay alimentos

transgénicos?

No[_|Si su respuesta es negativa pase a la pregunta =4.7.

Si[ ] ¢Cudles?

4.6

4.7

¢Cual es la procedencia de los alimentos transgénicos?
[ ] De nuestro pais [ ] De otros paises [_] Parte de los programas
de alimentacion que da el estado

[ ]No se/ no contesta

Sefale las razones o motivos por las que se producen

alimentos transgénicos en algunos paises del mundo. Sefiale

una o mas opciones

[ ] Para combatir el hambre

[ ] Para proteger el ambiente

[ ] Intereses econémico

[ ] Multinacionales

[ ] Para mejorar los problemas nutricionales
[ ] Otros

[ INo se/ no contesta
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5. ACEPTACION DE ALIMENTOS TRANSGENICOS

5.1. Sefiale las razones por las que considera que los alimentos

transgénicos son buenos. Seleccione una o mas opciones

[ JAportan mas elementos nutritivos
[ ] Tienen mejor sabor

[ ] Mejor aspecto

[ ISe conservan durante mas tiempo
[_] Mejor tamafio

[ ] Mas baratos

[ INo se/ no contesta

5.2. Seflale las razones por las que los alimentos transgénicos

considera que son malos. Seleccione una 0 mas opciones

[ ] Tienen menos sabor y olor
[ ] Aspecto desagradable

[ ] Duran poco tiempo

[ ] Aportan pocos nutrientes
[ ] Mas caros

[ ]No se/ no contesta

5.3. ¢Usted estd dispuesto a comprar alimentos transgénicos

para su consumo diario?

Si [] No [] Por qué?

5.4. ¢Esta usted dispuesto a consumir alimentos transgénicos?
Si [] No [] Por qué?

5.5. cUsted recomendaria el consumo de alimentos

transgénicos a otras personas?
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Si [] NO[ ] ¢Por qué?

5.6. El articulo 401 de la Constitucion dice:

“Se declara al Ecuador libre de cultivos y semillas
transgénicas. Excepcionalmente, y sélo en caso de interés
nacional debidamente fundamentado por el Presidente de la
Republica y aprobado por la Asamblea Nacional, se podran
introducir semillas y cultivos genéticamente modificados. El
Estado regulard bajo estrictas normas de bioseguridad, el
uso y el desarrollo de la biotecnologia moderna y sus
productos, asi como su experimentaciébn, uso Yy
comercializacion. Se prohibe la aplicacién de biotecnologias

riesgosas o experimentales.”

Estoy de acuerdo[_] No estoy de acuerdo [ ]
Me da igual [] No sabe, no contesta [_]
¢,Por qué?
5.7. ¢Alguna vez ha comido un alimento transgénico?

No[ |Si su respuesta es negativa pase a la pregunta =6.1
Si [] ¢Cual?

5.8. ¢ Qué le parecié? Elija una sola opcion

[ ] Muy agradable

[ ] Agradable

[ ] Ni agradable ni desagradable
[ ] Desagradable

[ ] Muy desagradable

[ ]No se/ no contesta



6. BENEFICIOS Y RIESGOS

6.1 De la siguiente lista sefiale ¢Cuéales son los beneficios de los

alimentos transgénicos? Seleccione una o0 mas opciones

[ ] Responden mejor a las necesidades nutricionales y alimentarias

[ ] Responden mejor a las preferencias del mercado

[ ] Previenen enfermedades

[ ] Son organismos genotipicamente mejor adaptados a factores
ambientales adversos

[ ] Permiten el uso mas racional de la tierra, el agua y los
nutrientes] ] Disminuyen el empleo de sustancias quimiotéxicas

como fertilizantes o plaguicidas

6.2 De la siguiente lista sefiale ¢Cuéles son los riesgos? Seleccione
una o mas opciones

[ ] Presencia de ale génicos

[ ] Desarrollan resistencia a antibioticos

[ ] Efectos negativos para la salud

[ ] Representan una amenaza a la biodiversidad

[ JAfectan a la migracién de genes en especies silvestres

[ ] Rompimiento del equilibrio natural

[ ] Incrementan el empleo de sustancias quimiotéxicas como

fertilizantes o plaguicidas.

7. ¢Le gustaria tener mayor informacion sobre los alimentos
transgénicos?
No[ ] Si []
8. (Cree que se deberian etiquetar todos los alimentos
transgénicos?
No ] Si []
GRACIAS POR SU COLABORACION
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