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INTRODUCION

Esta guia didactica tiene como finalidad trasmitir
informacion valiosa sobre la aplicacion del Proceso
De Atencion De Enfermeria (PAE), para fortalecer
la identidad profesional y garantizar un cuidado
holistica a personas, familia o comunidad en el
ambito de Atencion Primaria en Salud, siendo el
PAE un método de trabajo que involucra
conocimientos, habilidades, destrezas, capacidades,
actitudes y valores adquiridos durante la formacion

profesional

Para facilitar y unificar la aplicacion del proceso
enfermero, esta guia basa su contenido en el
proceso de atencion de enfermeria, sus etapas, El
uso de lenguajes estandarizados, NANDA-
NIC.NOC como estrategia para fomentar Ila
comunicacion entre profesionales, también cuenta
con diagnosticos, resultado e intervenciones de
enfermeria basados en un enfoque comunitario y

facilitara la elaboracién de planes de cuidado.



OBJETIVOS
GENERAL

= Fortalecer la aplicacion del proceso de
atencion de Enfermeria en el ambito

comunitario
ESPECIFICOS

= Esclarecer los conocimientos del Proceso de
Atencion de Enfermeria

= Felicitar el manejo de las Taxonomias
NANDA-NIC-NOC.

% Brindar  diagndsticos,  resultados e
intervenciones Utiles para la aplicacion en el

ambito comunitario




¢QUE ES EL PROCESO DE
ATENCION DE ENFERMERIA?




. CUALES SON SUS ETAPAS?
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Eje Diagnostico







Diferencia entre un diagndstico

Meédico y diagnostico Enfermero.







EJECUCION




TAXONOMIAS

TENTH EDITION

—

—~

" NURSING'
DIAGNOSES

Definitions and Classification

2015-2017

@ WILEY Blackwell

Clasificacion
de Resultados
de Enfermeria (NOC)

Medicion de Resultados en Salud

Sue Moorhead
Marion Johnson
Meridean L. Maas
Elizabeth Swanson

Clasificacion de Intervenciones
de Enfermeria (NIC)

Gloria M. Bulechek
Howard K. Butcher
Joanne M. Dochterman
Cheryl M. Wagner

Las  taxonomias como  los
diagnosticos enfermeros de la
NANDA, las intervenciones de la
NIC y los resultados e indicadores
de la NOC, proporcionan la mejor
oportunidad de responder a las
preguntas sobre la seguridad, la
eficiencia y efectividad de la
practica enfermera.



¢COMO SE MANEJA LA
TAXONOMIA NANDA?

v ldentificar las respuestas humanas, ante un
problema de salud, proceso vital o manejo
terapéutico.

v' Referirse a la primera parte del libro
(NANDA), a la tabla de dominios, clases y
diagnosticos enfermeros en (pagina 66 -78) o se
puede ubicar en la Parte 3 del libro en la
(pagina 131) en la cual se encuentran en
listados los 13 Dominios y sus respectivas
ubicaciones.

v"Identificar el dominio y la clase alterada.

‘ Dominio alterado identificado

MINIO 1, PROMOCION DE LA SALUD

Conciencia de bienestar o normalidad en la funcion y en las estrategias usadas para

mantener el control, asi como la mejora del bienestar o la normalidad de la funcion.

Clase 1: Toma de conciencia de la W

Salud

Reconocimiento del funcionamiento Identificar, controlar, realizar e integrar -

normal y bienestar actividades para mantener la salud y el Clase
bienestar alterada

Cédigo | Diagnéstico Cédigo | Diagnéstico identificada
00188 | Tendencia a adoptar conductas

00097 | Déficit de actividades de riesgo para la salud

recreativas

00162 | Disposicion para mejorar la

00168 gestion de la Salud
Estilo de vida sedentarismo 00078 | Gestion ineficaz de la salud
000880 | Gestion ineficaz de la salud
familiar

00079 | Incumplimiento

v" Una vez identificado el dominio y clase, hay
que verificar el diagndstico de acuerdo a la
relacion, si es un diagnostico enfermero
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focalizado en el problema, diagnostico
enfermero de riego o diagnostico enfermero de
promocidn de salud. Tomando en consideracion
las caracteristicas de cada diagndstico.

Dominio 1: Promocién de la Clase 2: Gestion de la Salud
Salud
Codigo: 00080
Diagnostico: Gestion Ineficaz de la salud Familiar
Definicion
Patron de regulacion e integracion en los procesos familiares de
un programa para el tratamiento de la enfermedad y sus secuelas
que no s adecuado para alcanzar objetivos de salud especificos
Caracteristicas Definitorias
4 Aceleracion de los sintomas de enfermedad de un
miembro de la familia
“+ Actividades familiares inadecuadas para alcanzar el
objetivo de Salud
# Dificultad con el régimen terapéutico prescrito
4 Disminucion de la atencién a la enfermedad
# Fracaso al emprender acciones para reducir los factores
de riesgo
Factores relacionados
4 Complejidad del sistema sanitario
+ Conflicto de decisiones
4+ Conflicto Familiar
4 Econdmicamente desfavorecidos
4 Régimen terapéutico complejo

v’ Posteriormente utilizamos los datos (objetivos o
subjetivos) que obtuvimos a través de la
valoracién y comparamos con los que la
Taxonomia (NANDA) nos brinda.



Dominio 1: Promocién de la Salud ~ Clase 2: Gestion de la Salud
Diagnéstico: Gestion Ineficaz de la salud Familiar (00080)

Caracteristicas Definitorias

% Actividades familiares inadecuadas para alcanzar el objetivo de Salud

(no compran medicacién }\.
Factores relacionados /4 _

4 Econémicamente desfavorecidos. (Familia no cuenta con dinero )

v' Una vez interpretado, hemos completado la
segunda etapa del proceso de atencion de
enfermeria con el manejo de la Taxonomia
NANDA.

PRINCIPALES DIA(’SNOSTICOS
NANDA EN EL AMBITO
COMUNITARIO




.COMO SE MANEJA LA
TAXONOMIA NOC?

v' Una vez establecido el problema vy
diagnosticado hay que identificar los resultados,
La eleccién de resultados para un paciente o
grupo concreto es un paso en el proceso de
toma de decisiones por parte de la enfermera.

v' Ahora nos referimos a la taxonomia NOC, en
las paginas (52-71), en la cual encontramos una
vista general de la taxonomia, donde se

encuentra los dominios y clases.

v’ También nos podemos ubicar en los vinculos
NOC, con los diagnosticos NANDA ubicados
en las paginas (565- 682).

TAXONOMIA NOC
Dominio I Dominie IT Dominio ITI Dominio TV Dominie V Dominio VI Dominio VIT
DOMINIO Salud Salud Fisiolégica Salud Comportamiento v | Salud Percibida Salud Familiar Salud
Funcional Psicosocial conducta de Salud Comunitaria
A A Cardiopulmonar | A Bienestar | A Conducta de A Salud y A Desempefio | A Proteccion de
Mantenimiento psicolégico Salud calidad de vida del cuidador 1a salud
CLASES de laEnergia | B. Eliminacion familiar comunitaria
B. B. Creencias sobre
B. Crecimiento | C. Liquidos y Adaptacion 1a Salud B. Satisfaccion B. Estado de B. Bienestar
¥ Desarrollo Electrolitos Psicosocial con los cuidados | salud de los comunitario
C. Conocimiento miembros de la

C.Movilidad | D. Respuesta = Sobre la Salud C. familia

Inmune Autocontrol Sintomatologia
D. D. Gestion de Ia C. Bienestar
Autocuidado E. Regulacion D. Salud Familiar

Metabélica Interaccion

Social E. Control de D. Ser padre

F. Neurocognitiva Riesgo y seguridad

G. Digestion y

Nutricién

H. Respuesta

Terapéutica

1. Integridad tisular

J. Funcion Sensitiva




v' -Correlacionar las Taxonomias NANDA vy
NOC, Identificando el dominio, clase y
resultados a la cual pertenece el resultado de
cada diagndstico.

-Una vez identificado el domino, clase y
resultado, debemos buscar al resultado por la
etiqueta, el libro mantiene los resultados en
forma alfabética es decir de la (A- T).

Dominio del Resultado
1dentificado

Clase del Resultado
identificado
Dominio VI: Salud Familiar

Resultado que describe el estado de salud, conducta el funcionamiento de la familia en conjunto o de uga persona como miembro de la familia

del cuidador

2508 bienestar del cuidador

problemas de la familia

CLASES A. Salud Familiar B. Estado de salud de los | C. Bienestar Familiar 2 D. Ser padre
miembros de la familia
RESULTADOS | 2208 Factores Estresantes 2600 Afrontamiento de los 2211 Desemperio del rol de

padres

2204 Relacion entre el principal 2609 Apoyo Familiar durante | 2903 Desemperio del rol de
cuidador principal y el 2503 Recup On tras el el 1 padres: adolescente
paciente abuso economico 2602 Funcionamiento de la 2904 Desempeiio del rol de
2210 Resistencia del papel | 2507 Salid fisica del familia padres: lactante

del cuidador cuidador principal 2603Integridad de la familia 1901 Desempetio del rol de

padres: seg)

Resultado identificado

Identificado la etiqueta del Resultado, hay que
determinar por medio de la definicion si
corresponde al estado, conducta o percepcién a
tratar, fijar las escalas que se necesite
cuantificar mediante la objetividad.

Etiqueta del Resultado
a la Familia

Definicién: Capacidad de los miembros de |a familia para mantener la cohesién y los vinculos
emocionales

dad psicosocial

i6n diana del r a a,

Puntuacién Nunca Raramente | Aveces Frecuentemente | Siempre

global del
resultado
260315 los

miembros 1 2 E] 4
proporcionan
ayuda en los
momentos de
crisis

260308 Implica a
los miembrosen | 1 2 3 4

Escalas

la resolucién de
problemas




v Los resultados son el desencadenante para la
evaluacion de la calidad y efectividad del
cuidado enfermero a brindar

Principales Resultados NOC en el ambito
comunitario




¢Como se maneja la Taxonomia NIC?

v" Primero para seleccionar una intervencion
diagnostica debemos verificar si los factores de
la intervencidn estan completos.

v" Segundo debemos dirigirnos a la Taxonomia
NIC, y ubicarnos en las paginas (44-63) en las
cuales encontraremos la variabilidad de la
taxonomia. Sin embargo, también nos podemos
guiar mediante la relacion entre taxonomias
(NANDA y NIC) ubicado en las péginas (485-

592)

v" Correlacionar las Taxonomias NANDA, NOC,

y NIC. Se debe identificar el Campo, Clase e

intervenciones relacionadas

TAXONOMIA NIC
Campo 1 Campo 2 Campo 3 Campo 4 Campo 5 Campo 6 Campo 7

CAMPOS | 1. Fisiologico | 2. Fisiolégico 3. conductual | 4. Segundad 5. Familia 6. Sistema 7. Comumidad

Basico Complejo Sanitario

A. Controlde | G. Control de 0. Terapia U.Controlen | W.Cwidados | Y. Mediciondel | c. Fomento dela

Actividad y electrolitos y Conductual casos de crists | de un nuevo sistema sanitario | salud dela

ejercicio acidobasico bebe comunidad

CLASES P.Terapia V. Control de a. Gestion del

B. Control de la | H. Control de Cognitiva Riesgo Z Cuidados de | sistema sanitario | d. Control de
eliminacion Farmacos Crianza Tiesgos en la
Q. b. Control de la comunidad.
C. Control de la | I Control Potenciacién X Control informacién
movilidad Neurologico dela B durante la vida
D. Apoyo J. Cuidados Peri- commene
Nutricional operatorios R Ayuda para
E.Fomentode | K. Control ;lﬁcma.menbo
1a comodidad Respiratorio
fisica S. Educacién
L.Controldela | delos
F.Facilitacion | piel/heridas pacientes
del Autocuidado
M T. Fomento de
Termorregulacién | comodidad
psicologica
N. Control de la
perfusion tisular




v" Una vez completada esta fase, se debe buscar la
etiqueta de la intervencion, en la taxonomia
NIC se encuentran distribuidas por orden
alfabético.

Campo de la intervencién identificada

Clase de la intervenci6n identificada

T CAMPO 5: Fanilia >

CLASE

6700 Amnioinfusion
6750 Asistencia al parto por cesirea

INTERVENCIONES | 6840 cuidados de canguro (nifio

prematuro)
6830 Cuidado intraparto
6930 Cuidado postparto
6720 Parto

Cutdados g_ug apoyana Ta unidad Familiar
'W. Cuidado de un nuevo bebe

Z. Cuidado de Crianza

7280 Apoyo de Hermanos

6820 Cuidados del Lactante
6710 Fomentar el Apego

5562 Educacion parental
adolescentes

5566 Educacion parental: crianza
familiar de nifios

X Cuidados durantela vida >

7140 Apoyo a la Familia

7040 Apoyo al cuidador principal
7180 Asistencia en el mantenimiento
del hogar

7100 Estimulacion de la mtegridad
familiar

7150 Terapia Familiar

v' ldentificada la etiqueta de la intervencion, se
debe interpretar y seleccionar la intervencion
adecuada. Recuerde que puede escoger las
intervenciones que considere necesario para
cumplir la objetividad del Resultado y dar
resolucion del problema diagnosticado.

Actividades de
Enfermeria

Etiqueta de
Intervencion

< Estimulacién de la integridad Familiar 7100__—

Definicién: Favorecer la cohesion y unidad familiar

de decisiones

- &

familia

Escuchar a los miembros de la Familia
Ayudar a la familia en la resolucién de conflictos
Colaborar con la familia n la solucién de problemas y en la toma

Facilitar una comunicacion abierta entre los miembros de la

v" Escoja las actividades que considere necesarias
para dar cumplimiento a la intervencion que se
vaya a brindar.

‘ SEPEITITITAPT SATOIOTAAIANT |

ejRNbI
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Principales Intervenciones NIC en el ambito
comunitario
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